1. El Triatlén OLIMPICO y SPRINT es un evento organizado por el GRUPO T3y la
colaboracion de la Municipalidad de Baradero

La prueba se realizara el dia 29 de Noviembre de 2026 a partir de las 07:00 horas.
Los participantes recorreran las siguientes distancias:

e Segmento 1°: 1500 / 750 mts. de natacion corriente a favor cada distancia.
e Segmento 2° 40 / 20 km de ciclismo sin Drafting Triatlébn/Ruta/MTB sobre

asfalto.

e Segmento 3° 10/ 5 km. de pedestrismo

Contara con un cupo de QUINIENTOS (500) participantes.

2.- CATEGORIA OLIMPICO 2026

La fecha de cada categoria se tomara al 31 de diciembre del 2026.

Categoria Masculino Femenino
A 18 a 24 18 a 24
B 25a 29 25a 29
C 30a 34 30a 34
D 35a39 35a39
E 40a 44 40a 44
F 45349 45349
G 50a 54 50a54




H 55a59 55a59
I 60 + 60 +

CATEGORIA SPRINT 2026

La fecha de cada categoria se tomara al 31 de diciembre del 2026.

Categoria Masculino Femenino
Junior 14 a 17 14 a 17
A 18 a 29 18 a 29
B 30a39 30a39
C 40 a 49 40 a 49
D 50 a 59 50 a 59
E 60 + 60 +

CATEGORIA MTB SPRINT 2026

Categoria MTB Masculino Femenino
A 18 a 29 18 a 29
B 30a39 30a39
C 40 a 49 40 a 49
D 50 en adelante 50 en adelante

CATEGORIA POSTAS 2026 DISTANCIA OLIMPICA

Categoria Postas

Masculino Femenino Mixto

3. Premios:

e La Organizacién premiara a los CINCO (5) PRIMEROS de la General
Masculina/Femenina distancia OLIMPICA.



e La Organizacion premiara a los TRES (3) PRIMEROS de la General
Masculina/Femenina distancia SPRINT.

e (Categorias de Edad los CINCO (5) PRIMEROS de cada categoria
Masculina/Femenina Distancias Olimpica y los TRES (3) PRIMEROS de
cada categoria, Masculina/Femenina Distancias Sprint y Sprint MTB

e En POSTAS de las categorias Masculina, Femenina y Mixta la
Organizacion premiara a los CINCO (5) PRIMEROS de cada una.

Debera haber como minimo tres participantes por cada categoria, si no la
organizacion podria incorporarlos a otras de las categorias existentes

Todos los Atletas que terminen el evento recibiran una Medalla Finisher.
Copa por Equipos

Se otorgaran dos distinciones especiales a equipos o grupos de entrenamiento
que participen en la competencia:

Copa al Equipo con Mayor Participacion: sera entregada al team que cuente con el
mayor numero de atletas inscriptos y efectivamente presentes en la largada.

Copa al Equipo con Mejor Rendimiento: sera otorgada al team que obtenga el
mejor puntaje acumulado, de acuerdo con las posiciones finales alcanzadas por
sus integrantes en las diferentes categorias y distancias de la competencia.

Cada equipo podra recibir unicamente una de estas copas, priorizando primero la
entrega de la Copa al Equipo con Mayor Participacion. En caso de que un mismo
team resulte ganador en ambas distinciones, se le adjudicara unicamente la
primera y la segunda sera entregada al siguiente equipo mejor posicionado en el
criterio correspondiente.

4.- Todos los participantes deberan presentar CERTIFICADO MEDICO que
acredite que estan aptos para realizar actividades deportivas.

De no presentarlo su participacion quedara sujeta a la autorizacion de Prefectura
Naval Baradero y con la posibilidad de no poder correr la prueba, ni reclamar
devolucion alguna del canon de inscripcion.

5.- Podran participar todas aquellas personas que lo deseen, tanto hombres como
mujeres, mayores de catorce (14 anos), que realicen su inscripcion en la forma
establecida en el presente reglamento, y que pertenezca a alguna de las
categorias igualmente establecidas. Todo triatleta que se inscriba en esta
competicion reconoce que se encuentra en perfectas condiciones fisicas, no
padeciendo ninguna enfermedad que suponga riesgo para su persona o le



incapacite para su participacidén en la prueba, y se hace responsable de los dafios
que pudiera ocasionar u ocasionarse como consecuencia de su participacion.

Para la Categoria Junior (14 a 17 anos) deberan presentar autorizacion de sus
padres quienes deberan acompafar a los menores al momento de la acreditacion.

6.- La inscripcion Incluye:

Derecho a participar del evento

Refrigerio en llegada

Regalos de los sponsors

Remera del Evento

Hidratacion durante y después de la competencia
Seguro del Corredor

Medalla Finisher

Gel Energia rapida

Muffins — Barra de Cereal

Numero identificatorio

Clasificacion por Chip

Tercer Tiempo (Hidratacion — Frutas — Cereales)
Seguridad en el agua con Guardavidas Homologados y Escuela de Remo
del Club de Regatas

e Servicio Médico/ Ambulancias

7.- En caso de no poder participar la inscripcidon podra ser transferida a otra
persona que decida participar de la carrera, lo cual lo arreglara el atleta inscripto.
En ningun caso se devolvera el dinero, como tampoco se dejara crédito para otro
evento organizado por el Grupo T3.

De realizarse algun cambio se podra hacer hasta la semana previa al evento
(22/11/2026), luego de esa fecha no se podran realizar cambios en la inscripcion.

8.- El evento se desarrollara de la Siguiente manera:

Natacion: Se desarrollara sobre el Rio Baradero sobre un circuito corriente a favor
segun la distancia de prueba.

e Olimpica 1500 mts - Sprint 750 mts., con largadas segun la organizacion lo
disponga. La Organizacién se reserva el derecho de modificar el itinerario,
el orden de los segmentos o neutralizar la natacion por razones de clima,
seguridad o condiciones del Rio Baradero, a criterio de Prefectura Naval y
el delegado técnico.

Ciclismo: Se desarrollara SIN DRAFTING:

e OLIMPICO DOS (2) vueltas de VEINTE (20) kilémetros
e SPRINT UNA (1) vuelta de VEINTE (20) kildmetros,



Estara con transito controlado por personal de la organizacidon, pero los
participantes deberan respetar las normas del vigente coédigo de circulacién.

Cada participante sera el unico responsable de sus actos en el transcurso de la
prueba.

Es obligatorio el uso de casco rigido y debidamente abrochado, asi como la
correcta mecanica de la bicicleta y sus frenos.

Pedestrismo: Se realizara en dos (2) vueltas de dos kildbmetros y medio (2.5 km)
con transito cerrado Distancia Sprint y una (1) vuelta Distancia Super Sprint.

“Esta prohibido arrojar envases de geles, de bebidas y/o cereales que se
usen para comida o hidratacion en competencia, sera penalizado el que
arroje basura en el recorrido”.

9. Los Oficiales y personal Técnico de la prueba, podran ordenar la no
participacion o retirada en el transcurso de la prueba de aquellos participantes
que, por agotamiento, lesiones o cualquier otra circunstancia, no estén en
condiciones de continuar.

10. Todos los participantes deberan utilizar, sin modificar, todos los dorsales y
elementos de identificacion, de acuerdo al presente reglamento.

Todo atleta que participe sin estar debidamente acreditado no podra competir.

11. La bicicleta no se podra sacar del Area de Transicién hasta que no finalice la
prueba o haya finalizado el ultimo la T2, siempre bajo la previa autorizacion del
Delegado Técnico. Si alguien necesitase sacar la bici antes, debe comunicarselo
al Delegado Técnico antes del comienzo de la pruebay éste tomar nota de su
caso Yy decirselo al responsable de transiciones para, dado el momento, pueda
sacar la bici por una zona segura que no perturbe el correcto desarrollo de la
prueba.

12. La inscripcion se realizara mediante el formulario siguiente:
https://forms.gle/QWrerkhcwglLz5dCK8 abonandose un anticipo mediante
transferencia bancaria y el monto restante al retirar el kit. NO SE ACEPTAN
INSCRIPCIONES EL DIA DEL EVENTO.

Monto de la inscripcién:

Distancia Olimpica:

PESOS CIENTO CINCUENTA MIL (150.000) — ABONANDO PESOS CIENTO
DIEZ MIL (110.000) POR TRANSFERENCIA y PESOS CUARENTA MIL (40.000)


https://forms.gle/QWrerkhcwqLz5dCK8

AL RETIRO DE KIT EL DIA DE LA CARRERA. Desde el inicio de la inscripcién
hasta el 05/10/2026

PESOS CIENTO OCHENTA MIL (180.000) ABONANDO PESOS CIENTO
CUARENTA MIL (140.000) POR TRANSFERENCIA y PESOS CUARENTA MIL
(40.000) AL RETIRO DE KIT EL DIiA DE LA CARRERA. Desde el 06/10/2026 al
09/11/2026

PESOS DOSCIENTOS MIL (200.000) ABONANDO PESOS CIENTO SESENTA
MIL (160.000) POR TRANSFERENCIA y PESOS CUARENTA MIL (40.000) AL
RETIRO DE KIT EL DIiA DE LA CARRERA. Desde el 10/11/2026 al 25/11/2026

Distancia Sprint

PESOS CIENTO TREINTA MIL (130.000) — ABONANDO PESOS NOVENTA MIL
(90.000) POR TRANSFERENCIA y PESOS CUARENTA MIL (40.000) AL RETIRO
DE KIT EL DIiA DE LA CARRERA. Desde el inicio de la inscripcion hasta el
05/10/2026

PESOS CIENTO SESENTA MIL (160.000) ABONANDO PESOS CIENTO VEINTE
MIL (120.000) POR TRANSFERENCIA y PESOS CUARENTA MIL (40.000) AL
RETIRO DE KIT EL DiA DE LA CARRERA. Desde el 06/10/2026 al 09/11/2026

PESOS CIENTO OCHENTA MIL (180.000) ABONANDO PESOS CIENTO
CUARENTA MIL (140.000) POR TRANSFERENCIA y PESOS CUARENTA MIL
(40.000) AL RETIRO DE KIT EL DIA DE LA CARRERA. Desde el 10/11/2026 al
25/11/2026

Distancia Olimpica Postas (2 o 3 integrantes)

PESOS DOSCIENTOS CINCUENTA MIL (250.000) — PRECIO UNICO.
ABONANDO PESOS DOSCIENTOS DIEZ MIL (210.000) POR TRANSFERENCIA
y PESOS CUARENTA MIL (40.000) AL RETIRO DE KIT EL DIiA DE LA CARRERA
(Pueden correr 3 participantes) Desde el inicio de la inscripcidon hasta el cierre,
25/11/2026

IMPORTANTE:
El cierre de la inscripcion se realizara el dia 25 de NOVIEMBRE del 2026.
ACREDITACION SABADO 28/11 Y DOMINGO 29/11:




Se realizara el sabado 28/11 desde las 17:00 a 18.30 en el Puerto de Baradero,
entrega de KITS a los participantes o grupos con deslinde de responsabilidades
firmado y apto médico. También se podra retirar el kit el mismo dia de la carrera,
domingo 29/11, hasta antes de la largada, en el mismo predio.

13.- Todo participante, al formalizar su inscripcion, esta autorizando la publicacion
de sus datos personales necesarios para el desarrollo de la prueba, ya sea en los
listados oficiales, en medios de comunicacion y/o Internet, asi como, su uso para
el envio de informacion relativa al evento. Igualmente autoriza a que las imagenes
recabadas (fotografia o filme) se puedan utilizar de forma atemporal en cualquier
publicacion o accion publicitaria, con el unico fin de promocioén y difusion del
evento.

14. Cronograma:

06:00 hs Acreditaciones

06:15 hs Apertura del parque cerrado

07:45 hs Cierre parque cerrado y acreditaciones
08:00 hs Charla técnica

08:10 hs Traslado competidores

09:00 hs Largada Olimpico

09:30 hs Largada Sprint

13:00 hs Tiempo maximo de la prueba

13:30 hs Entrega de premios

15. Atencién Médica: La prueba cuenta con servicio de Ambulancia y Médico
ante cualquier accidente o imprevisto fisico en el transcurso de la prueba.

16. Seguridad: Circuito de ciclismo Cerrado con circulacion exclusiva de las calles
que se realiza el evento

Prefectura, Guardavidas, Policia de transito y voluntarios en el recorrido de la
prueba.

Seguro para todos los participantes
Servicio de Emergencia
IMPORTANTE:

La Organizacion se reserva el derecho a modificar el itinerario o de
neutralizarlo, si por circunstancias imprevistas o de fuerza mayor lo hiciesen



aconsejable; como también suspender la prueba en caso de Tormentas
Eléctricas o Alertas Meteorolégicos.

Para cualquier consulta sobre el proceso de inscripcidon, sectores de la
prueba u otra consulta, pueden llamar a los siguientes teléfonos de la
organizaciéon: 011-61551672 (Patricio) y 03329-696999 (Jona) o via mail a
grupot3baradero@gmail.com



