
Квест-драйв:  
«Правила дорожнього руху знай – здоров’я і життя зберігай!» 

 
Мета: в ігровій формі повторити правила дорожнього руху, розвивати 
швидкість реакції, засвоїти життєво важливі правила, виховувати 
відповідальність за власне життя. 
 
🚦 Старт: «Реєстрація екіпажів» 
Кожна команда отримує «Посвідчення водія-початківця» (маршрутний лист), 
де вони будуть збирати печатки або бали на кожній станції. 
🏁 Станція 1: «Дорожня абетка» (Знаки) 

●​ Завдання: На столі розкладені дорожні знаки. Команді потрібно розсортувати 
їх за групами: Заборонні, Попереджувальні, Наказові та Інформаційно-вказівні. 

●​ Драйв-момент: За кожну помилку — 5 присідань («штраф від патрульного»). 

🏎 ️Станція 2: «Автодром» (Спритність) 
●​ Завдання: Один учасник сідає на самокат/велосипед або просто тримає кермо. 

Потрібно «проїхати» змійкою між конусами, не збивши жодного. 

●​ Важливо: На певній ділянці ведучий підіймає червону картку - «водій» має 
миттєво зупинитися. 

🧩 Станція 3: «СТО: Склади ціле» 
●​ Завдання: Команда отримує розрізану на дрібні частини картинку із 

зображенням небезпечної ситуації на дорозі (пазл). 

●​ Запитання після збору: «Яке правило порушив пішохід/водій на цій 
картинці?». 

🚑 Станція 4: «Швидка допомога» 
●​ Завдання: Учасникам дають ситуацію (наприклад: «подряпина на коліні після 

падіння з велосипеда»). 

●​ Питання: Що треба зробити? (Промити, продезінфікувати, заклеїти). 

●​ Практика: Правильно накласти пов’язку на руку «потерпілому». 

🎧 Станція 5: «Музичне перехрестя» 
●​ Завдання: Вгадати звуки вулиці (сирена швидкої, звук гальм, гудок авто, звук 

трамвая). 

●​ Бонус: Назвати пісню, де згадується транспорт або дорога. 

❓ Станція 6: «Бліц-інспектор» 
Швидкі запитання (так/ні): 

1.​ Чи можна переходити дорогу, якщо світлофор блимає жовтим? (Ні) 



2.​ Чи є світловідбивачі (флікери) обов’язковими у темну пору? (Так) 

3.​ Чи можна їхати на велосипеді по зебрі? (Ні, треба злізти і котити поруч) 

 
🏆 Фініш та нагородження 
Команда, яка пройшла всі станції найшвидше та з найменшою кількістю 
«штрафів», отримує титул «Магістри доріг». 
Подарунки: Світловідбиваючі браслети (флікери) або наклейки на рюкзаки 
всім учасникам. 
 
💡 Поради для драйвової атмосфери: 

1.​ Дрес-код: Попросіть дітей прийти в яскравому одязі або жилетках. 

2.​ Музика: Під час переходів між станціями вмикати енергійну музику. 

3.​ Реквізит: Справжній свисток патрульного додає 100% до авторитету ведучого! 

Бажаємо безпечного та драйвового квесту! 🚥 
 


