
2020-21 Actualización No. 15 (Recordatorio de la prueba COVID-19) 12.08.2020 
 
Escuche una grabación de audio de este mensaje 
 
Este mensaje es un recordatorio de nuestro segundo evento de prueba COVID-19 en Northfield Middle 
School. El evento será mañana (9 de diciembre de 2020) de 1 a 7 de la tarde. Tendremos 600 kits de 
prueba disponibles, 120 más que el evento de la semana pasada. Aquí están los detalles: 
 
¿Por qué hacerse la prueba?  
Los Centros para el Control de Enfermedades (CDC) y el Departamento de Salud de Minnesota, MDH, han 
declarado que realizar pruebas a personas sin síntomas de COVID-19 (asintomáticas) es una parte vital para 
reducir la propagación y contagios del coronavirus. Las pruebas periódicas y aislar a los individuos 
asintomáticos positivos con COVID-19, ya que aunque no tienen síntomas pueden contagiar a otras personas, 
ayudarán a romper lo que se llama la "cadena de transmisión". Este tipo de plan de hacer pruebas podría 
ayudar a proporcionar datos locales para ayudarnos a tomar decisiones sobre qué modelos de aprendizaje 
utilizar. 
 
Detalles  
Fechas: miércoles 2, 9 y 16 de diciembre de 2020, las próximas dos mañana miércoles 9 y la semana próxima. 
Hora: 1 pm - 7 pm 
Dónde: Northfield Middle School (entren por la puerta de la piscina/alberca para hacer cola) 
 
Usen una mascarilla para ir a hacerse la prueba 
Las personas que vengan a hacerse la prueba deben usar una mascarilla. Tendremos mascarillas desechables 
en la escuela para aquellas personas que se olviden su mascarilla. 
 
¿Quiénes pueden hacerse estas pruebas? 
Estudiantes, personal de las escuelas y sus familias. 
 
Me hice la prueba la semana pasada. ¿Puedo hacerme la prueba de nuevo esta semana? 
Sí, considere hacerse la prueba nuevamente esta semana, incluso si dio negativo la semana pasada.  
 
No me hice la prueba la semana pasada. ¿Puedo hacerme la prueba esta semana? 
Sí, pueden realizar la prueba esta semana incluso si no lo hicieron la semana pasada. 
 
¿Qué tipo de prueba es? 
Esta prueba se hace con saliva. Tendrán que escupir en un tubo. El proceso de hacer la prueba puede 
demorar hasta 15 minutos. 
 
*** No coman, beban, fumen ni mastiquen chicle durante al menos 30 minutos antes de llegar al 
lugar para hacerse la prueba. *** 
 
¿Qué necesito llevar? 

https://drive.google.com/file/d/1QNJjCa2FQei8XclFlX4gyUER_bB_5JWT/view?usp=sharing


●​ Su teléfono celular. Si no tienen un teléfono, tendremos iPads para que completen el proceso de 
inscripción.. 

●​ Deben tener una dirección de correo electrónico activa.  
●​ Si tienen seguro médico, traigan su tarjeta. Nadie será rechazado si no tienen seguro médico. 

 
Sin citas​
Basándose en sus experiencias previas con pruebas comunitarias, el Departamento de Salud de Minnesota, 
MDH, recomendó que no hagamos citas. Este será un evento sin cita previa. Debido a la cantidad de 
tiempo que se necesita, comprendan que es posible que deban esperar para hacerse la prueba, así que vengan 
con tiempo suficiente. 
 
¿Cuándo recibiré los resultados? 
Recibirán los resultados en su correo electrónico y  les llegará de hello@updates.vaulthealth.com dos o tres 
días después de hacerse la prueba. 
 
Primera vez que hacemos este programa de una serie pruebas de COVID-19 
Por favor, comprendan que este es un programa piloto, les agradecemos de antemano su cooperación y 
paciencia. 
 
Muchas gracias 
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