
ПОВЕДІНКОВІ ОСОБЛИВОСТІ ДІТЕЙ ВИМУШЕНИХ 

ПЕРЕСЕЛЕНЦІВ 

 

Підліткам можуть бути властиві: 

●​ бурхливі реакції; 

●​ завмирання; 

●​ замикання в собі чи жалість до себе; 

●​ намагання уникати контактів; 

●​ групування із ровесниками, щоб не бути на самоті; 

●​ страх залишатися самому; 

●​ пошук винних; 

●​ глибоке відчуття горя; 

●​ відчуття сорому чи провини за те, що не вдалося чи не було 

можливості допомогти постраждалим; 

●​ реакція заперечення; 

●​ агресивність; 

●​ деструктивна поведінка (вживання алкоголю, тютюну, наркотичних 

речовин); 

●​ бажання виділитися; 

●​ намагання вчинити щось героїчне; 

●​ провокаційна поведінка; 

●​ прояви ризикованої чи самодеструктивної поведінки; 

●​ відчуття безпорадності та безнадії щодо сьогодення та 

майбутнього.  

У підлітковому віці відбувається розчарування в батьках. Якщо у підлітка 

не склалися довірливі відносини з рідними, тоді вони шукають такі стосунки за 

межами родини, серед однолітків або старших за віком знайомих. Які будуть 

наслідки – залежить від середовища. Якщо підліток потрапляє у антисоціальну 

спільноту, тоді наслідки можуть бути руйнівні для його/її фізичного та 

психічного здоров’я. Якщо у підлітка є позитивне оточення, це матиме 

сприятливий вплив на його/її поведінку. 


