
 

STEAM Based Curriculum for Early Childhood Care and Development 

For UKG Class (Age Group: 4 - 5 years) 

Year 2025 - Month : January - Week : 3rd Week 

Theme: Colours 

 
 

Selected Activities for the week and objectives 

Activities  Objectives according to national 
Standerds 

Monday - Blue Color   

ජලය රැස්ව ඇති තැන් ගැන සාකච්චා කිරීම​
(මුහුද පොකුණ ලිද, වැව, ගංගා, ඇල වැනි  ස්ථානයක් 
ගැන සාකච්චා කිරීම 

Language comprehension 

නිල් පැහැති ජලපොකුණක් සකස් කිරීකිරීම Construction and Craft 

නිල් පාට වර්ණ බොඩ් යොදාගනිමින් බොට්ටුවක් සකස් 
කිරීම 

Relationship with adults and Peers 

නිල් කටරොටු මල් මල් දියකල ජලය බොතල්වලට පිරවීම Measurements 

විවිද දැ යොදාගෙන නිල් පාට මාලුවන් ජලජ සතුන් සකස් කිරීම Fine Motor Skills Development 

පාට පාට මාලු ගිතය ගයමින් නර්ථන Music and Dancing 

Tuesday : Red Color  

පොකුරැ වද මල් සහ දෙහි යොදාගෙන බීමක් සකස් කිරීම  
//බීට්රැට් බීම සකස් කර පානකිරීම 

Healthy living Practices 

කවුද ආවේ රාස්සයෙක් ක්‍රීඩාව ඔස්සේ රතුපාට හදුනාගනිමු Gross Motor Skills Development 

රතු ලේ ශරීරයේ ගමන කරන ආකාරය සෙලයින් බට සහ බීම 
බට යොදාගෙන සකස් කිරීම 

Logical Thinking & Pre mathematical Skills 

රතු හැට්ටකාරීගේ කථාන්දරය කියාදීම Receptive language 

පාසල් පරිසරයේ රතුපාට වර්ණ සහත දැ නිරීන්ෂණය කිරීමට 
අවස්ථාව දෙනවා 

Exploration of Natural Environment 

රතු වද මල්, බිට් රැට් සහ  දෙහි යොදාගෙන  චිත්‍ර නිර් මාණය  Drawing, Painting and Molding (Visual Aids) 

Wednesday : Yellow Color  

කහ පාට හොඳින් ඉඳුණු කෙසෙල් සහ වෙනත්පළතුරැ කුඩාවට 
කපා පළතුරැ පිරිසි සකස් කිරීම හා රස විදීම 

Personal Safety & Protection 

මිදුලේ ඇති පත්‍ර අතරින් කහපාට පත්‍ර  ඇහිදීම Inquiring Mind 

කෙසෙල් පැළයක් කහ පැහැති මල් පැළ සිටුවීම Positive Self Concept 

ගොක් කොළ සහ පොල් කොළ යොදාගෙන රැම් පෙත්ත 
සකස්කිරීම 

Counting and Number Concepts 

ඉර සහ සුරිය කාන්ත මල අතර ඇතිවන සංවදය Expressive language Skills Development 

කහ පැහැදි ඒළවළු  සහ පළතුරු වෙස් මුහුණූ පැලදීමට දී භූමිකා 
රංගනය සහ නම් කිරීම 

Drama and Role Play 

Thursday : Green Color  
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ගස්වල කොළ වල පාටවල විවිධත්වය ගැන දරැවන් සමග 
සුහද කථාබහ 

Language comprehension 

පෙර පාසලේ ස්වභාවික පරිසරය රැගෙන ගොස් ලමයි දකින 
කොළ පැහැදි දේ හදුනාගැනීමට අවස්ථාව දීම  

Exploration of Natural Environment 

මාර්ග සංඥා පුවරැවක් සකස් කර දරැවන්ට පාර මාරැවීම වාහන 
නැවැත්වීම 

Personal Safety & Protection 

කොළ පැහැති විවිධ ශාක පත්‍ර යොදාගෙන සමනලයන් සහ 
විවිධ මොසතර නිර්මාණය 

Pre - writing Skills 

කොස් කොළ ඔටුන්නක් සකස් කිරීම Construction and Craft 

ගස් වැල් පරිසරය පිළිබද ගීත ගායනයට අවස්ථාව ලබාදීම Self - Expression 

Friday  :- Rainbows   

බීට්රූඩ් නිල් කටලු මුරුංගා ඉස්ම යොදා ගනිමින් පාට කිරිබත් සෑදීම Healthy living Practices 

සකස් කළ වර්ණ කිරිබත වැඩි හිටියන්ට සහ අමුත්තන්ට සංග්‍රහ 
කිරීම  

Relationship with adults and Peers 

විවිධ පැහැ මල් රැගෙන විත්  පාට පාට මල් වට්ටියක් සකස් කර 
කිරිබත් සමග  පුජා කිරීම 

Moral, Religious, and Cultural Values 

ක්ලේයේ භාවිතා කර විවිධ වර්ණයෙන් යුත් මල් සැකසීම  Drawing, Painting and Molding (Visual Aids) 

විවිද පාට කොඩි අතරින් නිල්, කහ, කොළ, රතු කොඩී 
තේරීම සහ අදාල වර්ණය ඇති කූඩයට දැමීම  

Gross Motor Skills Development 

පාට පාට  බැලුන් යොදාගෙන විවිධ වර්ණ ඇදුම් ඇදි 
දරැවන්ගේ  නර්තන සහ ප්‍රාසාංගික ඉදිරිපත් කිරීම් 

Music and Dancing 

 


