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0. WSTEP

0.1. Trwa Wielka Inwazja Obrazu. Wszyscy jej ulegamy, i nie bez ofiar

WeszliSmy w ere obrazu: pisma obrazkowego i filmu wideo, gdzie wszystko jest mozliwe, a
odréznienie rzeczywistego zapisu wideo od cyfrowo generowanych iluzji, deepfake’dw etc. staje
sie coraz czesciej pozorne i zawodne. Deklaracja “wierze tylko wtasnym oczom”, brzmigca do
niedawna niezwykle trzezwo, zaczyna trgci¢ naiwnoscig, kiedy tylko méwimy o obrazie na
kolorowym ekranie.
Oto niektére tylko efekty inwazji obrazu, wazne z punktu widzenia dzisiejszych naszych
rozwazan:

e Mtode pokolenie (nie tylko ono, starsi tez!)

o  coraz wiecej oglada, coraz mniej stucha (bodzce wzrokowe zdominowujg dzwigk,
ktéry petni role coraz czesciej juz tylko ilustracyjng),

o  coraz mniej sie rusza, bo oglgdanie ekranu utrudnia (smartfon) albo wrecz niemal
uniemozliwia (“duzy” komputer) jakgkolwiek aktywnos¢ fizyczna.

e Dogorywa niegdysiejsze wazne medium: RADIO (brak mu obrazu, ktérego jestesmy juz
natogowcami, a szkodliwe przyzwyczajenie do statej nadmiarowosci bodzcow powoduje,
ze radio nas nudzi). Znéw: nic w tym ztego, technologie i mody sie zmieniajg. Ale radio
umiera niemalze bezpotomnie, a w kazdym razie w polskiej szkole nikt nie styszat o jego
potomstwie, albo nie chce styszed.

o  PODCAST, bezposredni sukcesor radia, usuwajgcy jego wade koniecznosci
dostosowywania sie do narzuconej “ramowki” jest wcigz w Polsce mato popularny, a
w szkole - niemal nieznany.

o  AUDIOBOOK, medium tgczgce zalety ksigzki i radia, jest wcigz w edukacji
bezpodstawnie traktowany jak niechciany, ubogi krewny tekstowej ksigzki.

0.2. Dlaczego dzwiek (bez obrazu!) jest tak wazny w edukac;ji?

1. Bo wygrat wzrok. Niby nic w tym ztego, ale wzrok wygrat kosztem stuchu i ruchu, a to juz
niedobrze. Ograniczenia pandemii pogtebity te trendy.

2. Bo twierdzimy: “ksigzka rozwija wyobraznie” i narzekamy na upadek czytelnictwa. Ale
czyz audiobook nie rozwija wyobrazni??

3. Bo stuchaé¢ mozna (niemal) zawsze i (niemal) wszedzie. Mozemy wykorzysta¢ czas na
audiolekture podczas podrozy (nawet za kierownicg), w kolejce, podczas wykonywania
codziennych czynnosci, spaceru, biegania etc.

4. Bo audiolektura nie wymaga angazowania wzroku, wiec moze uprzyjemni¢ czynno$ci
bardziej angazujgce rece i wzrok, a nudne lub/i zmudne (sprzatanie, czekanie,
prowadzenie samochodu etc.).

5. Bo stuchanie odpowiednio ustrukturalizowanej informacji dzwiekowej (w tym audiobookéw
i podcastow) aktywizuje i rozwija obszary mézgu odpowiedzialne za percepcije,
przetwarzanie dzwiekow i zawartych w nich informacji oraz pamieé¢ stuchowag w sposéb
skrajnie lepszy, niz nadmiarowy w dzisiejszej rzeczywistosci hatas i dzwieki “Smieciowe”.

6. Bo dzieki temu poprawia m. in. nasze umiejetnosci lingwistyczne.

7. Bo postugiwanie sie zapisem audio w edukacji niejako automatycznie zdejmuje z nas
wiele problemoéw prawnych zwigzanych z ochrong wizerunku, RODO, etc.

8. Bo kiedy naprawde stucham - sam(a) nie hatasuje!

Efekty inwazji obrazu:
e Mtode pokolenie (nie tylko ono!)



o  coraz wiecej oglada, coraz mniej stucha (bodzce wzrokowe zdominowujg dzwigk,
ktéry coraz petni role coraz bardziej juz tylko ilustracyjng),

o  coraz mniej sie rusza (ogladanie ekranu utrudnia (smartfon) albo wrecz niemal
uniemozliwia (“duzy” komputer) jakgkolwiek aktywnos¢ fizyczna.

e Dogorywa niegdysiejsze wazne medium: RADIO (brak mu obrazu, ktérego jestesmy juz
natogowcami, a szkodliwe przyzwyczajenie do statej nadmiarowosci bodzcow powoduje,
ze radio nas nudzi). Znéw: nic w tym ztego, technologie i mody sie zmieniajg. Ale radio
umiera niemalze bezpotomnie, a w kazdym razie w polskiej szkole nikt nie styszat o jego
potomstwie, albo nie chce styszed.

o  PODCAST, bezposredni sukcesor radia, usuwajgcy jego wade koniecznosci
dostosowywania sie do narzuconej “ramowki” jest wcigz w Polsce mato popularny, a
w szkole - niemal nieznany.

o  AUDIOBOOK, medium tgczgce zalety ksigzki i radia, jest wcigz w edukacji
bezpodstawnie traktowany jak niechciany, ubogi krewny tekstowej ksigzki.

0.2. No dobrze, ale dlaczego smartfonem?

Korzystanie z materiatéw dzwigkowych

Smartfon jest obecnie powszechnie dostepnym urzgdzeniem w petni spetniajgcym wszelkie
wymagania stawiane przed urzgdzeniami do odtwarzania audiobookéw, podcastéw, i wszelkich
innych audycji i materiatow dzwiekowych i muzycznych.

e Sg ultramobilne, umozliwiajg uzytkowanie w ruchu, w dowolnym czasie i miejscu.

e W potgczeniu ze stuchawkami umozliwiajg - jezeli to potrzebne - i bardziej skupiong

percepcije, odbior dzwieku wysokiej jakosci, przestrzennego.

e Wbrew wcigz powszechnemu przeswiadczeniu nie defaworyzujg ubozszych(!):

o nie wymagajg zadnych inwestycji (bo je mamy), a nawet jak nie, to nawet
najstarszy, porzucony juz, czesciowo niesprawny smartfon (np. z uszkodzonym
modutem GPS, modutem GSM, kamerkg) doskonale sprawdza sie w roli
odtwarzacza audio),

o Materialy audio mogg by¢ bezpfatne lub tanie (np. ceny lektur w formacie MP3
bywajg trzykrotnie nizsze, niz w formatach papierowych lub CD, a jest i wiele
bezptatnych).

Tworzenie materiatlow dzwiekowych

Dzi§ prawie kazdy uczen (i my tez) ma tatwy dostep do urzadzenia catkiem dobrze
dostosowanego do nagrywania dzwieku o potencjalnie catkiem wysokiej jakosci: smartfonu. Nader
czesto - zwlaszcza w obecnej sytuacji pandemicznej - zdarza sie tez tak, ze uczeh ma tatwiejszy
dostep do smartfonu, niz do komputera (laptopa). W rodzinach, w ktérych np. i dzieci, i rodzice
pracujg zdalnie

W warunkach amatorskich (ale takze poétprofesjonalnych) na problem pozyskiwania nagrah
dzwiekowych wypada zatem patrze¢ przez pryzmat pytania: “jak to zrobi¢ dobrze smartfonem”.

1 [ Przechwytywanie dzwieku (np. mikrofon(y))

2 | Cyfrowy zapis audio (oprogramowanie)

3 | Edycja i korekta jakosci dzwieku




4 | Montaz (w tym miksowanie dzwieku z kilku zrédet - kanatow - sciezek)

5 | Dystrybucja (dostosowanie formatu zapisu, zapis, transmisja, publikacja etc.)

Rys. 1.1. Zakres docelowy tresci niniejszego przewodnika: etapy pracy nad dzwiekiem od jego
przechwycenia az do momentu, kiedy trafi do odbiorcy.

W niniejszym opracowaniu zajmiemy sie sukcesywnie kolejnymi etapami pracy nad dzwiekiem
od jego pozyskania do dostarczenia do odbiorcy:

1. PRZECHWYTYWANIE DZWIEKU - MIKROFON(Y) | INNE ZRODLA

Jakos¢ dzwieku jest wynikiem trzech grup czynnikow:

e mikrofon (czuto$é, szumy, pasmo przenoszenia, charakterystyka kierunkowa, separacja
szumow obudowy, separacja szumoéw powietrza na kratce mikrofonu etc.),

e pomieszczenie (wygtuszenie, pogtos, hatasy (szumy tta - hatasy z zewnatrz, pracujgce w
pomieszczeniu urzgdzenia (klimatyzacja, filiry powietrza, wentylator komputera, klikanie
myszy i klawiatury, skrzypienie krzesta etc.).

e usytuowanie i umocowanie mikrofonu (odlegtos¢ od ust méwcy i od zrédet hatasu,
kierunek, mocowanie do powierzchni stolu lub posadzki oraz separacja hatasow
przenoszonych tg drogg etc.

e jakos¢ cyfrowego zapisu lub/i transmisji przechwyconego dzwieku.

Niektére parametry sg czesciowo zalezne od siebie. Np. mikrofon o matej czutosci lub/i sporych
szumach da lepszy dzwiek umieszczony blisko ust, jednak tani mikrofon umieszczony przed
ustami bedzie generowat silne zakiécenia wynikajgce z pedu powietrza (np. przy gtoskach p, ) i
bedzie wymagat statej odlegtosci od ust. Mikrofon bezkierunkowy (dookdlny) silnie “zbiera”
wszelkie hatasy zewnetrzne i pogtos pokoju, jednak umieszczony w bardzo cichym pomieszczeniu
o duzym wyttumieniu (a wiec stabym pogtosie), moze pracowac poprawnie.

1.1. Mikrofon wbudowany: kiedy wystarczy, na co uwazacé?

Najprosciej wykorzysta¢ mikrofon wbudowany w sprzet. Czer$to prowadzi to niestety do
uzyskanie ztych lub kompletnie nieuzytecznych rezultatow. Oto gars¢ rad pomagajagcych unikngé
niespodziewanych problemow.

1.1.1. Mikrofon/y wewnetrzny/e smartfonu

Czy i kiedy jest odpowiedni?
Mikrofon wewnetrzny smartfonu ma kilka zalet.

1. Zawsze jest ;-).

2. Jego jakosc zwykle jest “nienajgorsza” w tym sensie, ze jest np. znacznie lepsza niz wynika
z jakosci dzwieku styszanego podczas rozmowy telefonicznej (te jakos¢ ogranicza nie sam
mikrofon, a kodek stosowany do przesytania mowy telefonicznej - dla zaoszczedzenia
ilosci przesytanych danych).

3. Jest dobrze dobrany do parametrow catego toru przetwarzania dzwieku w smartfonie.
Dlatego czasem pozornie lepsze mikrofony zewnetrzne po przytgczeniu do konkretnego
smartfonu mogg dac gorsze efekty (np. za niski poziom dzwieku, wieksze szumy etc.).

Pamietaj, ze mikrofon wewnetrzny zostat zoptymalizowany dla konkretnego usytuowania

smartfonu: dét smartfonu umieszczony z boku ust i bardzo blisko, gora - znacznie dalej od ust.



Tam (na gorze) czesto znajduje sie drugi mikrofon - “przeciwzaktoceniowy”! W “normalnym”
usytuowaniu sygnat z niego jest traktowany jako zaktdcenia do usuniecia (zgadnij, co sie stanie,
kiedy méwisz do niego?), zas przy nagrywaniu wideo w poziomie czesto oba mikrofony pracujg
jako stereo. Odstepstwa od standardowych usytuowan mogg sie bardzo silnie odbi¢ na jakosci
dzwigku. Dlatego pamietaj o kilku rzeczach:

podczas nagrania audio trzymaj dot smartfonu bardzo blisko ust (ale nie przed nimi,
raczej nieco z boku lub ponizej);

nie zastaniaj otworu mikrofonu palcem (to czesty problem);

sprawdz, czy przy poziomym usytuowaniu pracujg dwa mikrofony, czy jeden (w tym celu
podczas potgczenia telekonferencyjnego potrzyj palcem otwér jednego, potem drugiego i
sprawdz u odbiorcy, czy styszy hatas za kazdym razem i w ktérym gtosniku/stuchawce);
moze sie okazac, ze musisz pilnowac¢ dwoch otworkow;

przy ustawieniu, w ktérym obserwujesz ekran podczas nagrania,, mikrofony sag
niestandardowo daleko od ust i zwykle bardzo Zle sobie radzg z zewnetrznymi hatasami.

Czy sg mozliwe nagrania stereo?
Wiele smartfonéw ma dwa lub nawet trzy mikrofony.

Jeden mikrofon jest zawsze usytuowany na dolnej (krotkiej) krawedzi smartfonu. To do
niego mowimy podczas rozmowy telefonicznej (a zatem podczas nagrywania np. wywiadu
wazne, aby trzymac smartfon odwrotnie - dotem do rozmoéwcy!

Drugi mikrofon jest zwykle usytuowany na goérnej (krétkiej) krawedzi smartfonu. Podczas
rozmowy telefonicznej petni on role odbiornika zewnetrznego hatasu, ktéry pomaga
stosownemu podsystemowi cyfrowemu w detekcji i redukcji zaktécen dzwiekowych
podczas rozmowy. Ten mikrofon bywa wykorzystywany w parze z podstawowym jako
mikrofony stereo np. podczas nagrywania filméw wideo w uktadzie poziomym.

Niektére smartfony majg na dolnej krawedzi dwa mikrofony (stereo), a na gornej - trzeci
mikrofon przeciwzakiéceniowy. Nagranie stereo jest w tym uktadzie mozliwe wiasnie
podczas trzymania smartfonu w pozycji pionowe;!

Uwaga: mikrofony zwykle wida¢ jako mate otworki. Nie pomyl ich z otworkiem do wysuwania karty
SIM lub karty pamieci!

Uwaga: mate otworki mikrofonéw bywajg podatne na zanieczyszczenia. W przypadku obnizonej
jakoéci/gtosnosci dzwieku warto sprawdzi¢ ich stan i ew. Bardzo delikatnie usungé
zanieczyszczenia zatykajgce otwor.

Rys. 1.2. Naktadka na smartfon (“futrzak”, “dead
cat”) chronigca przed turbulencjami powietrza -
do nagrywania podczas wiatru.




1.1.2. Mikrofon/y wewnetrzny/e w laptopie

Mikrofon w laptopie do dobrego dziatania bedzie wymagat jak najmniejszej odlegtosci od ust (bo
i tak jest daleko!). Moze dawac spore zakiécenia pochodzgce od hatasu samego laptopa
(wentylator, dysk, klawisze). Nie sprawdzi sie Zle w pomieszczeniach gtosnych lubli
niewygtuszonych (pogtos). Jest “rozwigzaniem z przymusu”, jezeli nie masz innego wyboru.
Koniecznie maksymalnie zbliz twarz do laptopa.

1.2. Mikrofony zewnetrzne (i inne zrédta sygnatu akustycznego)

1.2.1. Kiedy? Po co? Jakie? Co warto wzig¢ pod uwage?

UWAGA | Zastanawiajgc sie nad celowos$cig ew. inwestowania w mikrofon lub/i statyw
rozwigzania przedstawione ponizej wez pod uwage dwa pytania pomocnicze.

e Czy nie warto pomysle¢ strategicznie?

Zdobywasz dzi$§ szereg nowych umiejetnosci, ktére potem, po pandemii bedzie
mozna lub nawet trzeba wykorzystywaé dalej, co czyni drobng inwestycje
opfacalng (dalsze przygotowywanie materiatdbw audio-wideo, podcastow,
prowadzenie i udziat w szkoleniach zdalnych, wideokontakty z uczniami i
znajomymi, e-nauczanie indywidualne, korepetycje online etc.). Pandemia z
pewnoscia przyniesie trwale zmiany w dziedzinach zdalnego
komunikowania sie i skokowy rozwdéj zdalnych ustug, niezaleznie od tego,
czy nam sie to podoba.

Istotny jest zaréwno sam mikrofon, jak i statyw oraz inne akcesoria.

e Mikrofon ze ztagczem audio, czy USB? Mikrofony ze ztgczami audio (MiniJack,
Jack, XLR) wymagajg przytgczenia do przetwornika audio (“karty” dzwiekowej).
Praktycznie kazdy komputer ma takg “karte” (zwykle ze ztgczem MiniJack), ma ona
te zalete, ze jest i zwykle dziata, jednak - upraszczajgc - bardziej obiecujace i
bardziej uniwersalne jest zastosowanie przetwornika zewnetrznego (na USB) lub od
razu mikrofonu ze ztgczem USB.

e Mikrofon kierunkowy, czy bezkierunkowy? Wiekszo$¢ stanowig mikrofony
bezkierunkowe (dookdlne). Jednakowo traktujg dzwiek z réznych kierunkow, wiec
kumulujg hatasy zewnetrzne (pogtos pokoju, dzwieki spoza niego, szum komputera,
wentylacji etc. To daje czasem tragiczne efekty. Rozwaz zakup mikrofonu
kierunkowego (kardioida) lub nawet silnie kierunkowego (superkardioida). Skieruj go
w strone ust (ale nie tuz przed nimi).

e Mikrofon stojacy, nagtowny, czy krawatowy? Krotko:

Stojacy - z pewnoscig do statej, dtuzszej pracy w cichym pomieszczeniu.
Nagtowny (na stuchawkach z patgkiem) - do pracy w ztych warunkach
akustycznych (kilka oséb w jednym pomieszczeniu, inne hatasy, bardzo zia
akustyka pomieszczenia); po niedtugim czasie staje sie ucigzliwy, chyba ze
stuchawki (wokétuszne) kosztowaty co najmniej kilkaset ztotych.

Krawatowy - do pracy w ruchu (np. jezeli pokazujesz ¢wiczenia ruchowe)..
Wymaga dlugiego kabla albo dobrego (czytaj: drogiego) systemu
bezprzewodowego.

e Mikrofon przewodowy, czy bezprzewodowy?

Do pracy stacjonarnej - bezwzglednie przewodowy. Dlaczego?



o Znacznie wyzsza niezawodnosc¢ dziatania

o Znacznie wyzsza odpornos¢ na zaktécenia

o Znacznie wyzsza jakos¢ dzwieku przy tej samej cenie
Jezeli koniecznie musisz sie poruszaC i przemieszczaé w sposéb, ktory
uniemozliwia uzycie mikrofonu przewodowego, zapomnij 0 najtanszym modelach
bezprzewodowych mikrofonéw (dobre zaczynajg sie powyzej tysigca ziotych,
kompromisowe przyktady zobacz w Tabeli 3.2. ponizej). Koniecznie sprawdz
mikrofon w konkretnych warunkach (przy wigczonych wszelkich urzadzeniach
elektrycznych i elektronicznych. Zadbaj o $wiezg baterie (i zapas).

e Statyw. Najprostszy, maty statyw stotowy ma sporo wad: zajmuje miejsce na stole
tuz przy Tobie, jest wywrotny, przenosi wszelkie hatasy ze stotu. Odsuwanie go dale;j
jest ztym rozwigzaniem (bedzie zbyt daleko od ust).

Lepsze rozwigzanie, to statyw podlogowy - prawdziwy estradowy lub
improwizowany (patrz Rys. 9.4., zastosuj, jezeli masz lub jezeli mozesz np.
wypozyczy¢ ze szkoty).

Profesjonalne rozwigzanie do zastosowan wymagajacych “obstugi biurka” (a o
takich méwimy w niniejszym przewodniku), to teleskopowy statyw z koszykiem
antywstrzagsowym i filirem anty-pop (patrz Rys. 9.5). Mozna taki zestaw kupi¢ juz za
nieco ponad 100 PLN. Przy pewnej dozie kreatywnosci mozna go doraznie
zmontowaé samemu z teleskopowej lampy “kre$larskiej”, odrobiny drutu, paru
cienkich gumek i tasmy klejacej (ale wtedy ... nie jest fotogeniczny).

0dB 0dB

Rys. 1.1. Charakterystyki kierunkowe mikrofonéw uzywanych w omawianych tu zastosowaniach: (od
lewej) dookdlna, kardioidalna i superkardioidalna.




Rys. 1.2 Zaimprowizowany, ale dziatajgcy
sensownie statyw dla mikrofonu typu “wokal’:
wysoki statyw podifogowy (tu: do $wiatet) eliminuje
przenoszenie hataséw z blatu stotu i nie zajmuje
miejsca na stole, wysiegnik fotograficzny z
regulacjg potfozenia pozwala ustawi¢ mikrofon w
poblizu  ust, mikrofon silnie kierunkowy (tu:
superkardioidalny) eliminuje hatasy otoczenia i
pogtos pomieszczenia.

Oczywiscie jeszcze lepiej sprawdzi sie typowy
mikrofon estradowy wraz z estradowym statywem.
Fot. autora (z pierwszych dni wiosennej
kwarantanny - trzeba byfo sobie radzi¢ tym, co sie
ma pod rekg).

Rys. 1.3a. Komplet do nagrywania/przesytania
dzwieku podczas pracy oburecznej przy stole. [1]
Regulowany statyw teleskopowy. [2] Koszyczek na
mikrofon (zawieszony na cienkich pasmach gumy)
eliminuje przenoszenie hataséw z blatu stotu. [3]
Mikrofon  (do pracy jednoosobowej raczej
kierunkowy). [4] Pop-filter (filtr chronigcy przed
hatasem ze strony wydmuchiwanego powietrza, np.
przy gtoskach p, b, t).

Rys. 1.3b. W koszyku antywstrzgsowym z Rys.
1.3a. mozna zamontowac tez inny, lepszy
mikrofon, tu np. Superkardioidalny mikrofon do
wokalu AKG P5S owiniety twardg gagbkg dla
dopasowania $rednicy.




Rys. 1.4. Taki mikrofon (na pafgku) bedzie dziatat
poprawnie w ztych warunkach akustycznych, bo
jest w optymalnym miejscu: w statej (niezaleznej od
ruchow gtowy), matej odlegtosci od ust, ale nie
przed nimi (dzieki temu nie jest wrazliwy na gfoski
wybuchowe i dmuchanie).

Rys. 1.5. Taki mikrofon ( na kabelku) moze dziata¢
albo dobrze, albo bardzo zZle. Jest za nisko w
stosunku do ust, stosunkowo daleko od nich, moze
sie poruszac, obracac, ocierac o ubranie etc. Nie
zalecam. Uzywajmy tylko, jezeli nie ma innego
wyjscia.

TABELA 1.1. Przyktadowe mikrofony przewodowe (rozsadne ceny)

MIKROFONY

e Fifine K669B
Tani, sensowny mikrofon kierunkowy (kardioida) (bok) USB z ministatywem
stotowym i regulacjg czutosci. Dobry stosunek ceny do jakosci. Cena ok.
180 PLN (lipiec 2023).
Recenzja: https://www.audiofanatyk.pl/recenzja-mikrofonu-fifine-k669b
eMonacor DM-500USB
Stosunkowo  tani  mikrofon  superkardioidalny z  wbudowanym
przetwornikiem - bezposrednio do przytgczenia do dowolnego komputera
PC. Wabi
Zalety: jeden z najtanszych mikrofonow superkardioidalnych (ok. 190 PLN w
lipcu 2023), dobra wspéipraca z komputerami i smartfonami (z
przejsciowka), dosé profesjonalny wyglad
Wada: ma plastykowy korpus - moze byé malo odporny na zakiécenia
radioelektryczne.
e Tracer Studio PRO
Zdecydowanie najtanszy kompletny zestaw na statywie teleskopowym z
koszem antywstrzagsowym i dodatkowg siatkg (USB) (p. Rys. 9.5). Cena
ok. 125 PLN (lipiec 2023). W catym tym zestawie najstabszy jest...



https://www.audiofanatyk.pl/recenzja-mikrofonu-fifine-k669b/

mikrofon (metalowa obudowa, kardioida, ze ztgczem XLR i kablem... Jack
3.5 mm). Ma spore szumy, jednak to wada w nagraniach muzycznych, a
nie w zdalnym nauczaniu. Cena catosci jest tak korzystna, ze warto do
zestawu potem ew. dokupi¢ oddzielnie wtasnie lepszy mikrofon. Recenzja:
https://youtu.be/BA7r3MCQjn0

(Istnieje zestaw tej samej firmy ze znacznie lepszym mikrofonem, jednak jest az o 250 PLN
drozszy, a w tej klasie cenowej sg juz lepsze modele innych producentow).

WIECEJ
MIKROFONOW

eNatec ASP
Mikrofon z ministatywem stotowym, elektretowy z wyjSciem minijack,
kardioidalny (bok). Cena od 24 PLN (lipiec 2023). Taniej sie nie da.
Natec, to tania ale uczciwa firma, zatem dziata poprawnie.

e Neewer NW-800 Studio ze statywem
Petny komplet (kardioidalny, przod): mikrofon ze statywem teleskopowym i
koszykiem antywstrzgsowym, pojemnosciowy, zadziwiajgco dobry przy
cenie od 132 PLN (uwaga: cena przy dostawie z Chin, w Polsce blizej
300 PLN Chiny). Patrz poréwnanie z mikrofonem za 12500 $:
https://youtu.be/2JjRZ-yct3U

eNovox NC1
Kardioidalny (bok) tani mikrofon studyjny pojemnosciowy z wbudowanym
przetwornikiem cyfrowym (wyjscie USB). Cena od 240 PLN bez statywu
(lipiec 2023).

NIECO DROZEJ

e SPC Gear SM950
Na statywie teleskopowym z koszem antywstrzgsowym i dodatkowg siatkg
(USB). Dobrej jakosci petny komplet z kardioidalnym, pojemnosciowym
mikrofonem z przyciskiem wyciszania i kontrolkg (od 360 PLN w lipcu
2023). Nieco tanszy SM900 nie ma wyciszania.

MIKROFONY
TYLKO DLA
POSIADACZY
MIKSEROW

Znana niemiecko-chiinska firma przyzwoitej jakosci

eBehringer BA 85A
Mikrofon do wokalu, dynamiczny, superkardioidalny (cenne!) (przéd).
Cena od 110 PLN (w lipcu 2023, bez kabla XLR i statywu).

eBehringer XM8500.
Dobry mikrofon do wokalu, dynamiczny, kardioidalny (przéd). Dobry
stosunek ceny do jakosci. Cena od 120 PLN (w lipcu 2023, bez kabla XLR
i statywu).

Nieznana (u nas), dobra, tajwanska firma

eCarol E dur-916S
Mikrofon taniej tajwanskiej firmy ale z praktycznie potwierdzong dobrg
jakoscig i cechami profesjonalnego sprzetu estradowego:
superkardioidalny, z wytgcznikiem, odporny na zaktdcenia elektryczne,
odporny na wstrzgsy oraz przenoszenie hatasu z obudowy.
Cena: 110 PLN z 4,5 m kablem oraz uchwytem do statywu (23.8.2023)
https://mwsystem.pl/dynamiczne/mikrofon-dynamiczny-e-dur-916s-carol.ht
ml

¢ CAROL Z-plus 1
Ta sama firma, nieco lepszy model, Niestety dwa razy drozszy. 218 PLN
(23.8.2023)
https://kera-audio.pl/product-pol-334-Mikrofon-dynamiczny-CAROL-plus-1.
html

eCarol PS-1
Ta sama niedroga firma, ale ... supermikrofon. Poza WSZYSTKIMI
dobrymi cechami poprzedniej pozycji ten mikrofon z metalowg obudowag



https://youtu.be/BA7r3MC0jn0
https://youtu.be/2JjRZ-yct3U
https://mwsystem.pl/dynamiczne/mikrofon-dynamiczny-e-dur-916s-carol.html
https://mwsystem.pl/dynamiczne/mikrofon-dynamiczny-e-dur-916s-carol.html
https://kera-audio.pl/product-pol-334-Mikrofon-dynamiczny-CAROL-plus-1.html
https://kera-audio.pl/product-pol-334-Mikrofon-dynamiczny-CAROL-plus-1.html

y-5904261402984 .html

ma technologie AHNC (znakomity, aktywny system przeciwzaktéceniowy
ze specjalng, dodatkowg membrang). Cedna: 370 pln (23.8.2023)

https://midi.pl/mikrofony-dynamiczne/72030-carol-ps-1-mikrofon-dynamiczn

LEPIEJ DROZEJ

Uwaga: w ww. zestawieniu zatozono bardzo niskg gérng granice ceny, bo w
tym przedziale trudno kupi¢ sprzet, ktéry nadaje sie realnie do dobrej pracy.
Na poziomie 3-4 razy wyzszym juz tatwo wybierac swietny sprzet.

TABELA 1.2. Przyktadowe mikrofony bezprzewodowe (rozsadne ceny)

P

Rys. 1.6. Novox Free B1. Tania, chifiska firma (ale
Jjednak marka, a nie tylko napis). Cena ok. 335
PLN (lipiec 2023).

Mikrofon nagtowny dynamiczny, dookolny. Pasmo
przenoszenia mikrofonu: 40 Hz- 18 kHz.

Nadajnik bateryjny (dwa duze “paluszki”), pasmo:
693-786 MHz.

Odbiornik zasilany z sieci 240V (z zasilaczem), z
gniazdem Jack (i kabelkiem Jack-Jack).

zasieg deklarowany od 50 m.

Rys. 1.7. AKG WMS 40 Mini Vocal. Cena od 570
PLN (lipiec 2023 - mocno podrozat). Mikrofon
reczny, dynamiczny, kardioidalny zasilany jednym
duzym “paluszkiem”.

Czestotliwosc¢ pracy — jedna, ustalona fabrycznie z
zakresu 660 — 865 MHz. Pasmo przenoszenia: 40
Hz - 20 kHz



https://midi.pl/mikrofony-dynamiczne/72030-carol-ps-1-mikrofon-dynamiczny-5904261402984.html
https://midi.pl/mikrofony-dynamiczne/72030-carol-ps-1-mikrofon-dynamiczny-5904261402984.html

Rys. 1.8. t.bone freeU HT 863. Cena rzedu 650
PLN (lipiec 2023). Mikrofon dynamiczny
superkardioidalny. zasilany jednym duzym
“paluszkiem”.

Czestotliwosc¢ pracy — jedna, ustalona fabrycznie z
zakresu 863 - 865 MHz. Pasmo przenoszenia: 50
Hz - 20 kHz. Wyjscie audio odbiornika: XLR oraz
Jack.

To juz znacznie wyzsza klasa sprzetu z punktu
widzenia systemu transmisji zapewniajgcego
wysokg odporno$¢ na zaktdcenia!l

Zobacz tez zestawienie niedrogich (od 140 PLN) mikrofonéw do zastosowan mobilnych (bez
zasilania sieciowego) zamieszczone w moim przewodniku “Nagrywanie dobrego dzwieku
mobilnie lub we wiasnym ministudiu” dostepnym bezptatnie online: http://bit.do/nagrywamy

POSLUCHAJ
| POROWNAJ

Postuchaj nagran kilku réznych mikrofonow:
enauczanie.com/media/film/studio/audio/mikrofon

1.2.2 Gniazdo stuchawkowe smartfonu jest tez gniazdem mikrofonowym

Gniazdo stuchawkowe smartfonu jest w rzeczywistosci gniazdem stuchawkowo-mikrofonowym,
a zatem fizycznie do kazdego smartfonu mozna przytgczyé mikrofon zewnetrzny. To wazna
informacja, bo w tej kwestii kazdy smartfon przewyzsza funkcjonalnoscig wiele aparatéow cyfrowych
(z funkcja filmowania) a nawet kamer wideo (tylko najwyzsze modele majg gniazda zewnetrznego

mikrofonu).


http://bit.do/nagrywamy
https://www.enauczanie.com/media/film/studio/audio/mikrofon

Rys. 1.9. Przej$ciéwka, ktéra
pozwoli przytgczyc do smartfonu
jednoczesnie mikrofon zewnetrzny
i stuchawki (do monitorowania
nagrywanego dzwigku). Bez niej
przytgczenie mikrofonu
zewnetrznego uniemozliwi
przewodowe przytgczenie wyjscia
(w celu monitorowania
nagrywanego dzwieku).

Jezeli nie mamy takiej
przejsciowki, mozemy ew.
postuzyé¢ sie bezprzewodowymi
stuchawkami Bluetooth w roli
monitora dzwieku.

Uwaga: monitorowanie w czasie rzeczywistym (czyli podstuch aktualnie nagrywanego dzwieku) w
wiekszosci smartfonowych apek nie jest mozliwe. Wyjscie monitorujgce (Rys. 1.9.) w takim
uktadzie postuzy jedynie do odstuchu juz nagranego dzwieku bez koniecznosci odtgczania
zewnetrznego mikrofonu i ew. Ponownego konfigurowania zrédta przy kazdej prébie nagrania.

Czy i kiedy mikrofon zewnetrzny jest najbardziej odpowiedni?

Zastosowanie mikrofonu zewnetrznego jest celowe (a czasem i konieczne) w konkretnych

sytuacjach, przede wszystkim, kiedy:

e odlegtos¢ od filmowanego obiektu wydajgcego dzwiek jest stosunkowo duza i konieczne
jest zblizenie mikrofonu do zrédta dzwieku (np. do ust filmowanej osoby, do instrumentu
muzycznego);

e nagrywamy w warunkach znaczgcego hatasu tfa i konieczne jest zastosowanie mikrofonu
kierunkowego.

Oddzielng sytuacjg jest, kiedy musimy zastosowal wejscie mikrofonowe smartfonu aby

przytaczy¢ zewnetrzne zrodio sygnatu akustycznego (np. przetwornik wbudowany w instrument lub
po prostu wyjscie miksera audio);

1.2.3. Przewodowy mikrofon zewnetrzny kierunkowy dla smartfonu

Do smartfonu powinien sie nadawa¢ kazdy mikrofon zaprojektowany dla profesjonalnego aparatu
fotograficznego. Takie mikrofony sg zazwyczaj montowane w “gorgcej stopce” aparatu. Mozna to
wykorzysta¢ do zamontowania mikrofonu na statywie fotograficznym albo na uchwycie do selfie
(tzw. kiju). Przyktad: patrz Fot. 1.10.

TABELA 1.3. Mikrofon kierunkowy, przewodowy do nagrywania smartfonem
Zestawienie kilku mikrofonéw kierunkowych przeznaczonych do aparatéw foto i kamer wideo.
Warto uwaznie poréwnac opisy, zawierajg wazne dane pozwalajgce unikng¢ zakupu mikrofonu,
ktéry nie bedzie dziatat ze smartfonem. Patrz tez podsumowanie na koncu.




Rys.1.10. Mikrofon kardioidalny Takstar
SGC-598 do wspobtpracy z kamerami i aparatami
fotograficznymi. Elektretowy. Wazne; ma wiasne
zasilanie (ogniwo 1,5V), wigc na pewno moze
pracowaé z kazdym urzgdzeniem, w tym
smartfonem! Aluminiowa obudowa, spora
odporno$c¢ na zaktécenia.Pasmo przenoszenia:
50 Hz - 16 KHz. Opcjonalnie wtgczane
wzmocnienie 10 dB i filtr baséw (200 Hz/ 12
dB/okt.). Ztagcze: TRS (jack 3.5 mm). Cena od ok.
175 PLN w Polsce i od 110 PLN w chinskim
sklepie (lipiec 2023).

Rys. 1.11. Mikrofon waskokierunkowy
(superkardioidalny) Takstar SGC-600.
Znakomity nastepca mikrofonu z Rys. 1.2. Cena
w chiniskim sklepie zaczyna sie od 114 PLN!
(lipiec 2023), a w Polsce od 157 PLN (j.w.)
Wazne; ma wtasne zasilanie (ogniwo 1,5V), wiec
na pewno moze pracowac z kazdym
urzadzeniem, w tym smartfonem!

Ma trzypozycyjny przetgcznik wzmocnienia (-10
dB, 0, +10 dB) oraz wytgczalny filtr baséw (200
Hz/ 12 dB/okt.). Kabelek minijack (TRS) nie jest
odfgczalny i bedzie wymagat przejsciowki (na
TRRS). Biorgc pod uwage stosunek jakosci do
ceny oraz posiadane wewnetrzne zasilanie,
wtasnie ten model wydaje sie by¢ w petni godny
polecenia dla amatora smartfonowych wywiadow
i nagran wideo z dzwigkiem, ktory nie chce zbyt
wiele inwestowac. Patrz podsumowanie w
ostatnigej rubryce niniejszej tabeli.

Warto by byto do niego dokupi¢ “futrzaka” - osfone
przeciwwiatrowg, jednak, uwaga, widoczna na
zdjeciu osfona nie jest zdejmowalna.

Rys. 1.12. Mikrofon Boya BY-MM1+. Kardioidalny
lub superkardioidalny (opis charakterystyki zalezy
od zrodta informacji (!). Pasmo takze zalezy od
Zrédta informacji (1), mozna przyjgc bezpiecznie
45 - 18 000 Hz (+-3dB). Ma gniazdo
stuchawkowe do monitorowania dzwigku! Cena
od ok. 115 PLN (lipiec 2023). Moze kusic, jednak,
uwaga, niekoniecznie jest przydatny do
smartfonu.Wymagane zasilanie z aparatu (3V)
nie pozwala na bezposrednie przyfgczenie do
gniazda smartfonu (zawiera aktywna
elektronike, ale nie ma wtasnego zasilania jak
modele z z Rys. 1.2 1.3).

Patrz przeglad wideo:
https.//youtu.be/cF-oBJAUWFY



https://youtu.be/cF-oBJ4uWFY

Rys. 1.13. RODE VideoMicro. Kardioidalny
mikrofon znanej, dobrej firmy. Pasmo: 100 - 20
000 Hz. W komplecie z “futrzakiem” kosztuje w
Polsce 250 PLN (lipiec 2023). Moze kusic,
Jjednak, uwaga, niekoniecznie przydatny do
smartfonu. Wymagane zasilanie z aparatu (3V)
nie pozwala na bezposrednie przytgczenie do
gniazda smartfonu (zawiera aktywna
elektronike, ale nie ma wfasnego zasilania jak
modele z Rys. 1.2 1.3).

Rys. 1.14. RODE VideoMic NTG.
Superkardioidalny, z ptynng regulacja
wzmocnienia, paroma wigczalnymi filtrami,
dwoma wyjsciami (minijack TRRS oraz USB), a
takze wskaznikiem przesterowania (czerwony
LED). Konstrukcyjnie najbardziej profesjonalny z
zamieszczonych w niniejszym poréwnaniu, jednak
znajduje to odzwierciedlenie w cenie: od ok. 1100
PLN (lipiec 2023). Recenzja:
https.//youtu.be/c4Pu72J5BRE

Uwaga, niekoniecznie przydatny do smartfonu.
Wymagane zasilanie z aparatu (3V) nie
pozwala na bezposrednie przytaczenie do
gniazda smartfonu (zawiera aktywna

elektronike, ale nie ma wlasnego zasilania.

Warto uwaznie obejrzeé¢ dwa solidne poréwnanie nagran z mikrofonu Takstar SGC-600 (Rys
1.11) i z dziesieciokrotnie (!) drozszego mikrofonu RODE VideMic NTG (Rys. 1.14). Jakosc¢
dzwieku i charakterystyka kierunkowa wydaje sie by¢ bardzo zblizona, za$ ceny réznig sie
dziesieciokrotnie!

Patrz (poréwnanie 1): https://youtu.be/XEWSuU7udgs

Patrz (poréwnanie 2): https://youtu.be/6kHHOcUHke4

1.2.4. Bezprzewodowy mikrofon zewnetrzny kierunkowy dla smartfonu

TABELA 1.4. Mikrofon bezprzewodowy do nagrywania smartfonem
Zestawienie kilku mikrofonéw bezprzewodowych zdatnych do wspétpracy ze smartfonem (i nie
tylko) i niedrogich (uwaga: naprawde pewnie dziatajgce zestawy bezprzewodowe SA DROGIE).



https://youtu.be/c4Pu72J5BRE
https://youtu.be/XFWSuU7udqs
https://youtu.be/6kHHOcUHke4

Rys.1.15. Fifine K037. W chiniskim sklepie (adres
oficjalnego sklepu tej taniej i nie najgorszej firmy:
https://www.aliexpress.com/store/4496094)
kosztuje od 160 PLN (lipiec 2023) wraz z
przejs$cidwka ze ztgcza Jack (w odbiorniku) do
TRRS (w smartfonie). Tu: z mikrofonem lavalier
(krawatowym), ale istnieje tez wersja z
mikrofonem nagtownym. Komplet z obydwoma
mikrofonami (ale jednym nadajnikiem) kosztuje
tylko nieco wiecej.

Gniazdo mikrofonu: 3 pin mini XLR.
Charakterystyka kierunkowa: kardioidalny.
Pasmo 50-16000 Hz.

Zestaw pracuje w jednym z 20 (recznie
wybieranych) kanatéw z pasma 565-584 MHz.
Nadajnik i odbiornik zasilane dwoma “paluszkami”
(to zaleta).

To nie jest ideal, ale przyzwoicie dziata. Za
podobna cene naprawde trudno znalezé co$
lepszego, zas gorszych, a nawet catkiem
bezuzytecznych - wiele.

Zob. tez test (od 322" testy dzwieku i zasiegu):

https://youtu.be/Fk31UfKJo3w

Wady:

1. Do$¢ niski poziom wyjsciowy z odbiornika (z
zatozenia dostosowany dla wejscia
MIKROFONOWEGO (a nie LINE-IN)!

2. Brak regulacji poziomu gtosno$ci w nadajniku
i w odbiorniku (zatozenie j.w.)

3. Stosunkowo niska jako$¢ mikrofonu,
zwtaszcza niska odpornosc na ped powietrza

4. Mata zywotnosc¢ baterii.
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Rys.1.16. Saramonic Blink 500. Dos¢ popularny
Z uwagi na stosunkowo umiarkowang cene (od
ponad 500 PLN w lipcu 2023).

Bardzo maty i lekki, do$¢ uniwersalny (ma
mikrofon wbudowany w nadajnik oraz dodatkowo
zewnetrzny lavalier, a gniazdo mikrofonowe 3,5
mm mozna wykorzystac dla innego Zrédta;
wyjscie, to gniazdo 3,56 mm TRS). Zasilany z
wbudowanych akumulatorkéw. Nadajnik i
odbiornik majg praktyczne klipsy utatwiajgce
mocowanie.

Pracuje w bardzo zajetym pasmie 2,4 GHz.
Istniejg tez wersje z jednym odbiornikiem i 2..5
nadajnikami (drozsze).

UWAGA

Jezeli szukasz zestawu bezprzewodowego z mikrofonem do reki i nie odstraszg Cie zestawy
wymagajgce zasilania zewnetrznego dla odbiornika (co kiéci sie z mobilnoscig) oraz

przejscidwki, to...

Zobacz tez zestawienie mikrofonéw zamieszczone w moim przewodniku “Studio nagraniowe
telewizja streamingowa stanowisko zdalnego nauczania” dostepnym bezptatnie online:

http:/bit.ly/twoj i



https://www.aliexpress.com/store/4496094
https://youtu.be/Fk31UfKJo3w
https://bit.ly/twojestudio

Ich odbiorniki nie sa mobilne, jednak sg to rozwigzania dos¢ uniwersalne (bedg dobrze
wspotpracowac ze standardowym komputerem, mikserem, wzmacniaczem etc. i nadajg sie do
wielu praktycznych zastosowan.

Komentarze

Do Rys. 1.7. To nie jest zty zty zakres czestotliwosci pracy w tej klasie cenowej (z uwagi na ew.
zaktécenia). Mikrofony pracujg w bardzo réznych pasmach. Niektore przestaty by¢ legalne i zostaty
przekazane innym stuzbom, niektore sg zagrozone przez LTE 5G, za$ np. pasmo 2,4 GHz jest wprost
niewiarygodnie zasSmiecone zaktdceniami - nie znasz dnia ani godziny. Naprawde bezpiecznie dziatajg
dopiero systemy bedgce w stanie samodzielnie zmieniac w szerokim zakresie czestotliwosci (w
poszukiwaniu wolnych od zaktécen kanatéw) oraz w czasie rzeczywistym wybierac lepszg z dwoch anten
odbiorczych - fatwo zauwazysz ich obecnos$¢) dla unikniecia zanikéw interferencyjnych. Takie komplety
nadawczo-odbiorcze z mikrofonem, ktére gwarantujg dobrg jakoS¢ dzwieku i bezzaktéceniowego
potgczenia w réznych warunkach, zdaniem autora zaczynajg sie zdecydowanie powyzej 1000 PLN! (a
zdaniem profesjonalistow jeszcze parokrotnie wyzej.

1.2.5. Inne akcesoria, o ktérych istnieniu warto wiedzie¢

TABELA 1.5. Inne przydatne akcesoria

Rys.1.17. Adapter audio SARAMONIC
SmartRig Il.

Przejsciowka aktywna z wtasnym zasilaniem,
ktora pozwoli przytaczy¢ do smartfonu praktycznie
kazdy profesjonalny mikrofon, nawet
pojemnoS$ciowy wymagajgcy zasilania 48V. Ma
regulacje wzmocnienia oraz wyjscie stuchawkowe
do monitorowania. Cena ok. 180 PLN (lipiec
2023).

Istnieje tez wersja SmartRig+ z dwoma wejsciami
(ale trzykrotnie drozsza).

Rys.1.18. Mikser Roland GO:MIXER PRO-X.
Pozycja zamieszczona tu raczej dla kompletu
(chociaz jest to sprzet profesjonalnej jakoSci).
Istnieje dobry mikser profesjonalnej firmy
dedykowany do smartfonu (i adresowany do
zastosowan wysokomobilnych oraz do
bezposredniego streamingu. Ma duze mozliwoSci
w odniesieniu do bardzo kompaktowych
rozmiaréw. Cena ok. 650 PLN (lipiec 2023).




1A. POMIESZCZENIE, W KTORYM NAGRYWAMY

Kluczowe pojecie: pogtos.

Jezeli Twéj pokdj ma (jednoczesnie) dywany, ciezkie, zastoniete zastony, kotary, mnéstwo
ksigzek na scianach, wielkie szafy z ubraniami, kanapy, poduchy i drewniane podtogi, to jego
maty pogtos nie bedzie przeszkodg w prowadzeniu rozmowy, nagrywaniu oraz prowadzeniu
telekonferencji.
Na drugim koncu osi znajduje sie niestety czesto typowa klasa szkolnha z twardg posadzka,
duzymi oknami bez zastonietych zaston, z gotymi scianami i sufitem. W takiej sali Zle sie
rozmawia, a z lekcji wychodzisz z ucigzliwym zmeczeniem i przekonaniem, ze uczniowie sg
hatasliwi. W istocie rzeczy przeszkadzat duzy pogtos. Nagrywanie dzwieku lub prowadzenie
telekonferencji w takiej sali z uzyciem bezkierunkowego mikrofonu mija sie z celem: mikrofon
uwydatni pogtos i hatasy w stosunku do tego, co styszymy my (nasz stuch jest w pewnym
stopniu kierunkowy).

Rozwigzania sg dwa, najlepiej bytoby uwzglednié oba.

e Pierwsze polega na maksymalnym wyttumieniu pomieszczenia przez wprowadzenie
ciezkich tkanin (dywany, kilimy, story, kotary), szaf i potek wypetnionych ksigzkami lub
miekkimi  przedmiotami, (lepiej takze) pokrycie $cian lub/i sufitu materiatami
pochtaniajgcymi dzwiek. W szkole - pamietaj o tym po powrocie do swojej pracowni, sali
lekcyjnej, koniecznie! W domu - jezeli masz wybédr, do nagrywania dzwieku lub organizaciji
wideospotkan wybierz pomieszczenie lepiej odpowiadajgce powyzszemu opisowi. Jezel
masz zastony, kotary, zaluzje wewnetrzne - zaston je.

e Drugie polega na uzyciu mikrofonu kierunkowego, ktéry bedzie uprzywilejowywat nasz
gtos kosztem pogtosu i hataséw zewnetrznych. Kardioida to podstawa, a superkardioida
potrafi czyni¢ cuda. Uwaga: mikrofon superkardioidalny jest “jednoosobowy”: nie uzyjesz go
do wspdlnej rozmowy z kilkoma uczniami na raz (musi by¢ skierowany w strone
mdwigcego).

Czasy pogtosu dla sal o réznych
zastosowaniach.

e kosciot- 3-6 s

esala koncertowa - 1,7-2,1 s
eopera-1,3-16s

e studio nagraniowe - 0,5-1 s,

e mieszkanie (pozadane): 0,6-0,8 s

e studio do nagran lektorskich - 0,3-0,5 s
e sala wyktadowa (pozgdany): 0,2-0,4 s
erezyserka studia nagran - 0,15-0,3 s.

IM KROTSZY POGLOS, TYM WIEKSZA
ZROZUMIALOSC MOWY.

Powyzej zestawienie: czasy pogtosu dla sal o

Rys. 1.19. Pianka akustyczna do wyklejania Scian i

réznych zastosowaniach mogg i powinny byc
rézne. W konteksScie zrozumiatosci mowy
najprosciej przyjg¢ zasade: im krotszy czas
pogfosu, tym lepiej!

sufitu. Jest niedroga (bez atestu - ok. 20 PLN/m?,
atestowana od 78 PLN/m?) i wydatnie poprawia
wtaSciwosci akustyczne pomieszczenia. Nie
najgorsze sg tez duze tablice korkowe. UWAGA:
KAZDA SALA LEKCYJNA KONIECZNIE




POWINNA BYC WYTLUMIONA DLA ZDROWIA |
KOMFORTU PRACY NASZEGO I NASZYCH
UCZNIOW, WCALE NIE TYLKO DO
NAGRYWANIA!

Zobacz demo pianek profesjonalnych (od :
https://youtu.be/1rjHDtPQqLA

3.1.4. Zrodta zewnetrzne dobrej jakosci

1. Understanding Mic Specifications - Part 3 - Polar Pattern (by Shure)
https://youtu.be/rYWnSuAxato

2. SYSTEM CYFROWEGO ZAPISU AUDIO

2.1. Formaty zapisu a jakos¢ i uzytecznosé¢

PCM: forma reprezentacji zapisu audio (bezstratnej, bez kompresji). Z naszego punktu
widzenia istotna tylko o tyle, ze dostepna w niektorych aplikacjach. Jeden z formatéw PCM
(16-bit, 44.1 kHz) jest stosowanych przy zapisie ptyt Audio CD.

WAV: stary, “microsoftowy” format bezstratny, bez kompresiji. Nadaje sie do uzytku raczej tylko
po to, by zapisa¢ dzwiek, jezeli naprawde nie ma innego formatu do dyspozycji i natychmiast
zrobi¢ konwersje, do bardziej uzytecznego formatu.

FLAC: format bezstratny, kompresowany. Daje duze (ale mniejsze od WAV pliki o zawartosci
doktadnie odpowiadajgcej oryginatowi).

Uwaga: jezeli oryginat byt niskiej jakosci (jak wszystkie stare nagrania), to zapisanie
zdigitalizowanego nagrania w formacie FLAC niczego oczywiscie nie poprawi.

MP3: najbardziej popularny (a wiec obstugiwany przez niemal wszelkie urzadzenia i
serwisy) format stratny o kompresji wybieralnej w szerokich granicach (albo duze pliki o
zawartodci nie pozwalajgcej organoleptycznie odrozni¢ zapisu od oryginatu, albo pliki
mniejsze, ale z ubytkiem zawarto$ci informacyjnej tym wiekszym, im mniejsze pliki). Mozna
wybieraé kilka parametréw kompresji. Najwazniejszym z nich jest bitrate.

Przykladowe bitrate’y:

320 kbps - najwyzsza jakos¢, w petni porownywalna z zapisem bezstratnym

(sensowna tylko w przypadku koniecznosci wielokrotnej ponownej konwersiji pliku)

192 kbps - jakos¢ nie pozwalajgca odrozni¢ specjaliscie kopii od oryginatu w tescie
s$lepym (odstuch na gtosnikach bez wiedzy, jakie zrédto zostato do nich skierowane).
Zalecam dla zapisu muzyki nowej (z czaséw cyfrowego zapisu studyjnego).

128 kbps - jakos¢ przewyzszajgca te, ktdérg mozna uzyskaé ze zdigitalizowanej ptyty
winylowej oraz to, co potrafi odtworzy¢ dobra instalacja nagtasniajgca sale. W petni
akceptowalna w przypadku wszelkich odtworzen muzyki z gto$nikéw dobrej klasy.

KIEDY 320 kbps NIE e Bardzo tatwo sie natkng¢ na twierdzenia, ze pliki MP3 sg
WYSTARCZY? “niedopuszczalnie niskiej jakosci” i warto uzywacé jedynie

formatéw bezstratnych. Niektorzy bijg sie w piersi, ze jezeli nie
styszysz rdznicy miedzy brzmieniami pliku MP3 256 kbps oraz
FLAC lub WAV, to jestes gtuchy/a jak pien.



https://youtu.be/1rjHDtPQqLA
https://youtu.be/rYWnSuAxato

W rzeczywistosci formatow FLAC Ilub MP3/320kbps warto
uzywacé jedynie wtedy, gdy przewidujemy, ze pliki beda
poddawane wielokrotnym operacjom
kodowania/dekodowania (np. podczas rekonstrukcji nagran,
bardziej ztozonej edycji, miksowania etc.).

We wszelkich innych sytuacjach zapis stratny 256 kbps
wystarcza z zapasem, a pozwala czerpaé zyski z
umiarkowanej objetosci plikow oraz ogromnej popularnosci
standardu MP3.

SPRAWDZ, ZANIM
POWTORZYSZ FEJKI
“MELOMANOW?”

Pod adresem mp3ornot.com znajdziesz serie tzw Slepych
testow, ktére pozwolg Ci sprawdzié, czy styszysz rdznice
jakosci miedzy nagraniami o jakosci “bardzo wysokiej” (320
kbps) oraz “normalnej” (128 kbps).

Mozesz sprobowa¢ na wysokiej klasy stuchawkach. Z
wyrobionym stuchem mozesz ustyszeC roznice. A potem...
uczciwie bytoby  sprobowaé  takze na sprzecie
nagtosnieniowym i to w sali z ludzmi (czyli w warunkach
rzeczywistych). Tu raczej nie mozesz ustysze¢ réznicy.

Czestotliwosci odciecia dla réznych parametréw pliku MP3 (powyzej sg juz tylko “zaktdcenia”)

MP3 file, Bitrate 32 kbps. Cut-off at 5 kHz.

MP3 file, Bitrate 64 kbps. Cut-off at 11 kHz.
MP3 file, Bitrate 96 kbps. Cut-off at 15 kHz.
MP3 file, Bitrate 128 kbps.
MP3 file, Bitrate 192 kbps.
MP3 file, Bitrate 320 kbps.

Cut-off at 16 kHz.
Cut-off at 18 kHz.
Cut-off at 20 kHz

2.2. No dobrze, to jakiego w koncu formatu mam uzy¢?

Dla oczekujgcych prostej porady -

proste zestawienie:

TABELA 2.1. Jaki format do czego? Najprostsze rady dla laikow

DO TEGO ZASTOSOWANIA

WYSTARCZY UWAGI

Zapis podcastu (lub wywiadu,
wyktadu, wystepu szkolnego
zespotu muzycznego etc.), ktéry

nie bedzie poddawany wielokrotne;j

obrébce

MP3, 128 kbps Najpowszechniejszy standard.
Jakos¢ dzwieku w tym
standardzie zapewne przewyzszy
faktyczne parametry urzgdzen
nagrywajgcych, zas objetosé¢
plikéw jest umiarkowana, co
utatwia dystrybucje)

Zapis materiatu dzwiekowego z
wysokiej jakosci sprzetu,
przeznaczony do postprodukcji
(edyciji, miksowania etc.)

MP3, 256 kbps J. w., za$ nadmiarowa jakos¢
zapisu o wyzszym bitrate pozwoli
nie multiplikowaé znieksztatcen
wprowadzanych przy kompresji

MP3.

Nagrania studyjne na naprawde

Coz, ten przewodnik ich nie dotyczy. ;-)



http://mp3ornot.com/

profesjonalnym sprzecie

3. EDYCJA, CYFROWE MIKSOWANIE | KOREKTA JAKOSCI DZWIEKU
3.1. Aplikacje dla PC (laptopow)

3.1.1. Audacity: (prawie) wszystko, czego potrzebujesz!

Witryna e Strona projektu: www.audacityteam.org
e Strona pobierania: https://www.audacityteam.org/download
Systemy e \Windows, Linux, MacOS
operacyjne
Najwazniejsze e W petni bezptatny (OpenSource)
cechy e Wieloplatformowy
e Bardzo uniwersalny
e Bardzo przyjazny w uzyciu
e Stosunkowo bardzo niskie wymagania
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Rys. 3.1. Aplikacja Audacity. Na ekranie widac dwie Sciezki stereo. Gérna z nagranym gtosem
rozdzielonym na pozgdane fragmenty na osi czasu. Dolna z podktadem muzycznym, tu: przyciszanym na
czas odtwarzania gtosu lektora.



http://www.audacityteam.org/
https://www.audacityteam.org/download

Gtéwne funkcje

Wsréd niezwykle licznych jego funkcji wymienmy przyktadowo:
e wielociezkowe studio dzwiekowe;

nagrywanie i import (réznych formatow), w tym wielosciezkowe, synchroniczne;
eksport do roznych formatéw
wiele czynnosci edycyjnych, w tym dowolne, precyzyjne przycinanie, ksztattowanie

obwiedni dostosowywanie pozioméw etc.,

miksowanie wielokanatowe stereo;

analiza i ksztattowanie widma;

wiele przeksztatcen dzwieku i efektow dzwiekowych;

kompresja (dowolnie regulowana);

wykrywanie ciszy i operacje z tym zwigzane

redukcja szumu oparta na bramce szumowej oraz na wzorcu szumu;

mozliwosci niemal dowolnego rozszerzania zakresu funkcji poprzez akceptowanie pluginéw

(zgodny ze standardem VST i kilkkoma innymi!)
Ostatnio (wiosna 2021) pojawita sie wersja 3.00; patrz nowosci:

https://manual.audacityteam.org/man/new_features_in_this_release.html

Gléwne wady
Brak!

Przyktad
zaawansowaneg
0 uzycia
Audacity:
restaurowanie
starych nagran

(zaleca sie
stuchac
cytowanych tu
fragmentow
muzycznych
przez stuchawki)

Obydwa pliki (ponizej) zawierajg zestawienia krétkich fragmentow tego samego
nagrania, dwukrotnie, na przemian: nieodrestaurowanego [N] oraz
odrestaurowanego [O]
w ukfadzie: N-O-N-O.
Catych nagran nie zamieszczono z przyczyn prawnych.

1. Fragment tanga La chola (Roberto Firpo, 1941)

Dostepny: goo.gl/p7tiJx (plik MP3)
2. Fragment tanga Palo dulce (Roberto Firpo, 1935)

Dostepny: goo.gl/2VR1Hb (plik MP3)
Wykonano kolejno:

e normalizacje poziomu,

e usuwanie trzaskow,

e redukcje szumu szerokopasmowego na podstawie profilu probki szumu (z
poczatku nagrania),

e redukcje szumu bez wzorca (maskowanie fizjologiczne),

e reczng korekcje gornej czesdci pasma akustycznego na podstawie analizy
widma oraz jednoczesnie obciecie jeszcze wyzszej czesci pasma
akustycznego (pozbawionej sktadowych sygnatu muzyki).

1. Przyklad pierwszy - nagranie o srednim poziomie zaktdcen. Efekty sa
bardzo dobre, (w warunkach poprawnie nagtosnionej milongi szumy i trzaski
nie bedg wcale styszalne).

2. Przykiad drugi - nagranie bardzo wysokim poziomie zaktocen.

Efekty sg mniej jednoznaczne: po agresywnym odszumianiu nagranie
wykazuje wyrazne slady wtoérnych znieksztatcen wprowadzonych gtéwnie
podczas odszumiania Audacity z wzorcem szumu (wzorzec byt daleki od
optymalnego). W warunkach odstuchu gtosnikowego w standardowym
pomieszczeniu nie beda one jednak slyszalne, a subiektywna jakosc i
komfort odbioru wzrosnie.

Dodatki i wtyczki do Audacity



https://manual.audacityteam.org/man/new_features_in_this_release.html
https://goo.gl/p7tiJx
https://goo.gl/2VR1Hb

Acon Digital Redukcja echa i pogtosu (wtyczka VST do np. Audacity)

Deverberate Bezptatna wersja jest w petni funkcjonalna i bardzo skuteczna, jednak robi
Ptatny plugin VST | przerwy w zapisie. Wystarczy do oceny skutecznosci i przydatnosci wersji
dla MediaMonkey | ptatne;j.

e Strona pobierania: acondigital.com/downloads

Skad sie uczy¢? e Strona z instrukcja: https://manual.audacityteam.org/index.html
e 52 tutoriale wideo (ang.):
https://www, .com/watch?v=x 7 list=PL 2B8A317
C78BA9CB
e c.d.n.

3.1.2. GoldWave dla Windows: po co nam zdetronizowany krol?

Witryna https://www.goldwave.com

Systemy Windows

operacyjne oraz oddzielna wersja mobilna dla Android, iOS
RN A Xyt n ey e
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Rys. 3.2. Aplikacja GoldWave.



https://acondigital.com/downloads/
https://manual.audacityteam.org/index.html
https://www.youtube.com/watch?v=xSpuJU57cg0&list=PL2B8A3178C78BA9CB
https://www.youtube.com/watch?v=xSpuJU57cg0&list=PL2B8A3178C78BA9CB
https://www.goldwave.com/

GoldWave jest dojrzalg aplikacjg znang od 25 lat (to wida¢ po nieco juz anachronicznym
wygladzie interfejsu ;-). Da sie go uzywac bezptatnie (patrz nizej), jednak w ostatnich kilku latach
zostat przyémiony przez znakomity, w peini bezptatny Audacity (patrz podrozdziat 3.1.1.
Audacity: wszystko, czego potrzebujesz!). Po co zatem GoldWave znalazt sie¢ w niniejszym
przewodniku? Gtoéwnie (a moze i wylgcznie) dlatego, ze ma swodj mobilny odpowiednik dla
Androida (o tej samej nazwie GoldWave - patrz podrozdziat 3.2.3. Apka GoldWave Audio Editor
ponizej), ktory jest chyba najbardziej rozbudowang i najbardziej profesjonalng apkg dla Androida i
ktéry polecam wprawnym uzytkownikom. Wersje dla Windows i dla Androida sg bardzo podobne
do siebie wizualnie i funkcjonalnie, co moze bardzo utatwi¢ zycie komus, kto pracuje czasem na
smartfonie, a czasem na PC.

Ptatny czy bezptatny?

GoldWave pozwala na bezptatne wykonanie 200 operacji w jednej sesji (kazda jest liczona, np.
oddzielnie rozpoczecie i zakohczenie nagrywanial!). Ponowne uruchomienie programu pozwala na
kolejne 200 operacji. Po fgcznym wykonaniu 2500 operacji tacznie - odmawia ostatecznie
wspotpracy. To ograniczenie mozna pokonac na dwa sposoby:

e deinstalacja i ponowna instalacja (pozwala liczy¢ od poczatku);
e zakup licencji (roczna: 199%).

3.1.3. Oprogramowanie pomochicze
e Fre:ac - opensource’owy konwerter formatow. Maty, prosty w obstudze, z zatozenia w petni
bezptatny i bez reklam. Poza konwersjg formatow potrafi poméc takze wtedy, gdy
otrzymamy zapis materiatu nie w petni zgodny z deklarowanym standardem (co sie objawia
w odmowie obstugi pliku przez jaki$ konkretny program / apke). Warto wtedy “przepusci¢”
plik przez Fre:ac.

Witryna https://www.freac.org

Systemy Windows, MacOS, Linux, FreeBSD
operacyjne



https://www.freac.org/

@ fre:ac - free audio converter v1.1.5 = Rys. 3.3.
Aplikacja Fre:ac.

Plik Baza danych Ustawienia Przetwarzanie Konwersja Pomoc

0 D |NBOS0- 06 —

Lista zadari |Znaaniki | Dzienniki |

Piikéw o i 0, Szceeghy >R - KA
X | Wykonawca |Tytul |Utwér |[Hugos'é |Rozm'|ar |
O

[ Utwdrz liste odtwarzania | Utwérz arkusz cue | Konwertuj do jednego pliku

- [® Wyswiet! dane utworu

Wykonawca: | Tytuk |
Album: | Utwar: Rok: Gatunek: | j
Konwersja pliku: |brak e Zastosowane filtry: |brak G
Biezacy dekoden |nieznany Zastosowany konwerter: |LAI'\-"IE MP3 Encoder \.r?r.'J s
Postep przetwarzania: I |ﬁ% /! |ﬂ'35 Pozostato do korica: |00:00 / |00:00
Katalog docelowy: |C:\Users\Lenovo\Music\ j Otwarz | | Przegladaj |
fre:ac - free audio converter v1.1.5 - Copyright (C) 2001-2021 Robert Kausch [ E00:00 [C100:00 [E100:00

3.1.4. Bezptatne oprogramowanie dla podcasteréw
Tracktion Waveform
Ohm Studio
SoundBridge
Cakewalk
e oraz bardzo przyjazny dla poczatkujacych Audacity (patrz podrozdziat 3.1.1).
(porownanie niebawem)

3.2. Aplikacje mobilne (apki dla smartfonéw i tabletow)

W niniejszym podrozdziale zestawiono opisy kilku mobilnych aplikacji uniwersalnych, czyli
pozwalajgcych na nagrywanie dzwieku, bardziej lub mniej rozbudowang edycje i korekte oraz
eksport. Kazda z nich ma jednakowoz swoisty zakres zastosowan “lepszych” i “gorszych”. Aby
utatwi¢ wybor konkretnej apki w najgrubszym zarysie roznicujgc ich dystynktywne cechy mozemy
je zaklasyfikowac jak nizej:

e Audolab: tatwe do realizacji efekty dzwiekowe, “polski” interfejs
e Lexis: przyjazna
e GoldWave: wielki kombajn przeniesiony z PC na maty ekran

3.2.1. Apka Dolby On (maksymalna prostota i funkcjonalnos¢)
Apka Dolby On: Record Audio & Music zostata wyprodukowana przez stynng firme Dolby
Laboratories i jest w petni bezptatna.

Witryna http://hitrolab.com/ (uwaga, tam nie ma niczego poza linkami do aplikacji w
sklepie Google)

Systemy Android
operacyjne



https://www.tracktion.com/products/waveform-free
http://www.ohmstudio.com/
https://soundbridge.io/
https://www.bandlab.com/products/cakewalk
http://hitrolab.com/

Cancel

Done

00:00

00:12

Rys. 3.1. Ekran gtowny apki Dolby On.
Widoczne klawisze poszczegdlnych funkciji.

Tu: wybrano tryb zapisu audio (mozna wybrac
takze tryb zapisu audio z dzwiekiem Dolby oraz tryb
bezposredniej transmisji podcastowej).

Rys. 3.2. Fragment ekranu konfiguracji. Nagrania
mozna zapisywac w urzgdzeniu mobilnym lub
przesyta¢ do chmury, jednak mozna tez - patrz
opcje obok:

e publikowac (dzwieki) wprost w SoundCloud.com
(uwaga: wersja bezptatna ma silne
ograniczenia)

e Transmitowac (wideo) wprost do Twicth.tv
(uwaga: jest to serwis streamingowy wideo
przeznaczony raczej dla “gameréow”)

e Transmitowac¢ wprost do YouTube.com
(uwaga: streaming do YouTube wprost z
urzgdzenia mobilnego jest dostepny tylko dla
kanatéw YouTube, ktére majg ponad 1000
subskrybentow!)

Giowne funkcje
e Style

Kilka predefiniowanych korekt dzwieku.




ORAZ

Noise

Redukcja szumu (z prostg regulacjg “poziomu” - sity i natychmiastowym podstuchem
wynikéw). W ustawieniach mozna wigczy¢ countdown timer, ktory pierwsze sekundy
nagrania traktuje jako cisze (same szumy - wzorzec do redukcji), co zasadniczo poprawia
jako$¢ redukcji szumow.

Tone

Trzyzakresowa regulacja niskich, srednich i wysokich tonow (+,-).

Boost

“Inteligentna” regulacja poziomu gto$nosci (zsynchronizowana z kompresjq i
ogranicznikiem poziomu, o regulowanej sile dziatania. Potrafi np. wydatnie podwyzszy¢
gtosnoé¢ dzwieku z miniaturowych gtosniczkéw bez wprowadzania znieksztatcen.

Trim

Przycinanie (poczatku i konca zapisu) - dwa slidery wyskalowane w jednostkach czasu.

Share

Zapisywanie w pliku, przesytanie wynikowych danych na zewnatrz lub do innych aplikaciji,
np. do dalszej edyciji.

Konwersja na wideo poprzez dodanie prostej wizualizaciji.

Strumieniowanie do Twitch, YouTube lub podanego (poprzez RTMP link oraz stream key)
serwisu.

Gléwne wady

Brak formatu MP3 (jest tylko format M4A 192 kbps AAC)

3.2.2. Apka Lexis Audio Editor

Witryna https://www.lexisaudioeditor.com
Systemy Android, iOS, Windows
operacyjne



https://www.lexisaudioeditor.com/

Lexis Audio Editor Fade In ) Save @

(‘/_() Fade out (@ Import / Mix >

00:00:03.7

Position 00:00:03.7 Normalize ® Effects >

Length 00:00:06.1
Silence >
Selection  00:00:03.0 | |loop | Reverse C

|:| |:| ‘:I D rllename. 160 20210416 9749 Ghange pitch © undo
Info 44,1k / mda / 128 Kb/s

Change tempo Cut

0 . . d ; 25 1 35 4(
0 v ' v ' 1 Change speed Copy

Noise reduction @ Paste

Compressor &) Delete

Equalizer / Amplifier Trim (Inverse Delete)
Echo @ Share

Reverb @ Metainfo

Vocoder @ Options / Help

Convert stereo/mono

Mute L/R

Rys. 3.2. Apka Lexis Audio Editor z widoczng jedng $ciezkg mono oraz z rozwinietym menu Efekty.

Gtéwne funkcje
e nagrywanie i odtwarzanie,
wycinanie, kopiowanie i wklejanie (cut, copy, paste);
Usuwanie i wstawianie ciszy, przycinanie (trim) wyciszanie (fade out), zgtasnianie (fade in);
normalizacja poziomu sygnatu i redukcja szumu;
zapis do istniejgcego pliku, import do istniejgcego pliku;
miksowanie biezgcego pliku z innym plikiem;
10-pasmowy korektor graficzny (equalizer);
kompresja;
zmiana tempa, szybkosci i tonaciji;
e formaty audio: WAV (16 Bit PCM), FLAC, M4A, AAC, WMA (MP3 tylko w wersji ptatnej).

Glowne wady
e brak formatu MP3 w wersji bezptatne;j

Skad sie uczy¢? | e Tutorial, FAQ i Help online:
http://www.lexisaudioeditor.com/android-startsite

3.2.3. Apka AudiolLab

Witryna http://hitrolab.com/ (uwaga, tam nie ma niczego poza linkami do aplikacji w
sklepie Google)

Systemy Android



http://www.lexisaudioeditor.com/android-startsite
http://hitrolab.com/

operacyjne

Apka Audio Lab Audio Editor, Recorder & Ringtone Maker (HitrLab) ma wersje bezptatng (z
reklamami i pewnymi ograniczeniami) i ptatng (od 70 PLN). Wersja bezptatna jest wystarczajgco
funkcjonalna, zeby sie nig powaznie zainteresowac.

Gtéwne funkcje

e nagrywanie,

e przycinanie,

e miksowanie (mieszanie dwdch réznych zapiséw w ptynnie zmienianych na zywo
proporcjach - np. dodawanie oklaskéw, efektow dzwiekowych, podktadu muzycznego,
wyciszanie etc.),
edycja metadanych,
efekty dzwiekowe (“zmieniacz gtosu” wiele réznych efektéw do podgladu na zywo),
korekcja barwy (equalizer),
konwersja na rézne formaty,
usuwanie szuméw (ale patrz wady ponizej!),

Gléwne wady

e nie wszystkie pozycje w ustawieniach dzwieku dziatajg (to nie bytoby dziwne w wersji
bezptatnej, ale tego nie wida¢, pozornie “da sie ustawi¢”);

e niektdre wazne funkcje nie majg zadnego podgladu na zywo (np. usuwanie szumow), wiec
niezwykle trudno je dobrze ustawic,

e apka instaluje sie w niezwykle zle przettumaczonej wersji polskiej; wskutek tego niektore
fukcje sg nazwane lub/i opisane tak nieporadnie, ze trudno sie domyslic ich faktycznych
nazw lub dziatania;
uwaga: da sie zmienic jezyk (i na pewno warto przynajmniej na angielski).



Trim Audio

Przycig¢

3

Merge Audio
Potgczenie audio

5

Convert /
Compress Audio
Konwersja audio

7

Split Audio

Podziel audio

9

Voice Changer
Zmieniacz gfosu

11

Text To Speech

Tekst na mowe

Graj w gry

Mix Audio

Potqczenie audio

4

Tag Editor
Edytor znacznikéw

6

Record Audio

Nagrywanie dzwieku

Reverse Audio

Odwrdci¢ audio

10

Add SFX
Dodaj SFX

12

Video To Audio

Wideo, audio

13
U

Karaoke Effect
Efekt karaoke

15

L/R Splitter
Splitter I/p

17

Speed Changer
Speed changer

19,
U

Fun Recording

Zabawa, nagrywanie

21

Noise Remover

Do usuwania szumoéw

23

Audio Effects
Efekty dzwiekowe

14

Speech To Text
Mowy na tekst

16

Normalize Audio

Normalizuj audio

18.
U

Karaoke Offline

Karaoke w trybi offline

20

Silence Remover

Usuwanie ciszy

Batch Processing
Przetwarz. wsadowe

24 ¢

Equalizer

Equalizer

25 ®

Pro Speed Changer
Pro Speed Changer

ry

Audio to Video
Audio do wideo

29 ¢©

Noise Generator

Generator hatasu

31

Sound Mastering
Mastering dZwieku

33 ©

Device Codec
Urzqdzenie codec

26 ¢

Channel

Manipulation
Manipulacja kanatem

28

Video Audio Mixer
Mikser audio wideo

30 ¢

Wave Generator

Generator fal

Ky

Video To GIF
Wideo na GIF

34

Output
Dane wyjsciowe

Rys. 3.3. Wszystkie dostepne grupy funkcji Apki AudioLab (dla Androida).
e Bialy tekst, to oryginalne nazwy (w wersji angielskiej)

e Zofty tekst, to nazwy uzyskiwane po przetgczeniu na wersje “polskg”.

e Zotte numery klawiszy (w kolejnosci wystepowania na ekranie smartfonu) - patrz opis funkcji w tekscie
niniejszego rozdziatu.

Ponizej umieszczono opisy i komentarze dotyczace poszczegodlnych grup funkciji apki (numeracja -

patrz Rys. 3.3.).

uTrim Audio (przycinanie). Dobrze zorganizowana i dobrze zwizualizowana funkcja

pozwalajgca przycigé pozadany fragment pliku nagrania (jeden).

Mix Audio (miksowanie nagran). Potencjalnie bardzo uzyteczna, ale nieprzejrzyscie

zwizualizowana funkcja pozwalajgca na miksowanie wielu (réwnolegtych w czasie)
nagran tgcznie z dowolnym ich rozstawieniem na scenie stereo (pomiedzy kanaty L i P)




mMerge Audio (faczenie nagran). Funkcja taczenia (jedno za drugim) nagran w jedno.
Zbyt uproszczona (nie ma mozliwosci jakiegokolwiek ciecia, wyciszania, zmiksowania -
tagodnego przejscia, po prostu po zakonczeniu nagrania zaczyna sie nastepne).

mTag Editor (edytor tagow). Dotgczanie do pliku nagrania metaopisu: tekstowe tagi w
polach standardowych (tytut, artysta, rok, BPM etc.) oraz ew. Plik graficzny (oktadka ptyty,
zdjecie etc.). graficznej).

Convert /| Compress Audio (konwersja formatéw zapisu audio). Bardzo uzyteczna
funkcja. Konwerter na formaty MP3, AAC, WAV, M4A, FLAC, OGG, OPUS z mozliwoscig
wyboru bitrate, samplerate i liczby kanatéw (mono / stereo)

mRecord Audio (nagrywanie dzwieku). Podstawowa funkcja! Formalnie mozna tu
wybra¢ wiele parametréw (format, jako$¢, zrodto), niestety w wersji bezptatnej wiele
kombinacji pozornie pozwala sie ustawic, ale bezskutecznie (patrz opis do Rys. 3.4.).

Split audio (podziat pliku audio). Prosta funkcja pozwalajgca podzieli¢ plik na dwa (w
wybranym punkcie).

mReverse Audio (odwracanie kierunku odtwarzania dzwieku). Odtwarza dzwiek z pliku
od tytu.

mVoice Changer (zmieniacz gtosu). Dziata podobnie jak p. 19, ale dodatkowo pozwala
zastosowac rézne efekty dla réznych fragmentéw nagrania. Z dosé przejrzystg
wizualizacja.

MAdd SFX (dodaj efekty specjalne). Pozwala domiksowac¢ do nagrania efekty z
wbudowanej biblioteki, z mozliwoscig regulacji gtosnosci (takie jak oklaski, eksplozje,
wycie, jingle etc.).

Text To Speech (zamiana tekstu na mowe). Wpisany lub wklejony tekst mozna
zamieni¢ na mowe (przy pomocy wybranego generatora TTS oraz gtosu) i zapisa¢ w
pliku audio.

EVideo To Audio (ekstrakcja dzwieku z zapisu wideo). Z wybranego pliku wideo
‘wycigga” sam dzwiek i pozwala go zapisa¢ w pliku audio o wybranym formacie.
Karaoke Effect (efekt karaoke). Funkcja podobna jak Karaoke Offline (p. 18), tylko
ubozsza (usuwa tylko wokal w centrum sceny stereo, por. p. 18). Za to oferuje dwie inne
wazne funkcje dodatkowe, ktére moga by¢ przydatne: regulowanie tempa i regulowanie
tonacji.

MSpeech To Text (zamiana mowy na tekst). Rozpoznaje mowe: zamienia tekst méwiony
do mikrofonu na tekst pisany i pozwala go skopiowaé¢ do schowka.

BL/R Splitter (rozdziel stereo na dwa kanaty mono). Wybrany plik dzwiekowy rozdziela
na dwa kanaty (lewy i prawy) i pozwala kazdy zapisa¢ w oddzielnym pliku.

MNormalize audio (normalizacja i ew. kompresja poziomu dzwieku). Bardzo

pozyteczne, tu bardzo rozbudowane (ale w efekcie bardzo nieoczywiste dla laikéw a brak
czytelnych, predefiniowanych wartosci) funkcje dynamicznego i statycznego ustawiania
optymalnej gtosnosci nagrania, z mozliwoscig kompresiji.

Speed Changer (). (niebawem)

MKaraoke offline (usuwanie wokalu z nagrania stereo). Jezeli w nagraniu stereo $piew
pochodzi z konkretnego punktu sceny stereo (np. ze srodka), to poprzez stosowne



scalenie sygnatéw obu kanatéw stereo w jeden mozna osiggna¢ stabszg lub silniejszg
redukcje gtosnosci wokalu.
Fun Recording (zabawne przeksztatcenia dzwieku). Efekty nakladane na gotowe
nagrania, wybierane z bogatej biblioteki (zmiany tempa i wysokosci, echo i pogtosy etc.)
Brak regulacji parametrow efektéw, ale dzieki temu bardzo proste w uzyciu.

MSilence Remover (usuwanie ciszy). Dobrze zorganizowana, fatwa w uzyciu i
pozyteczna funkcja usuwania ciszy i przerw w nagraniu.

mNoise Remover (redukcja szumoéw i zakiocen). Potencjalnie zorganizowana,
rozbudowana, jednak aktualnie skrajnie nieprzejrzysta, trudna i nieprzewidywalna w
skutkach funkcja redukcji roznych rodzajow szumu i zaktocen. Brak jakiejkolwiek
wizualizacji, podstuchu etc.

EBatch processing (seryjne operacje na nagraniach). Po wybraniu kilku plikéw nagran

mozna je zmiksowac (praktycznie bezuzyteczne - brak jakiejkolwiek regulaciji),
przekonwertowaé (zmieni¢ format - bardzo uzyteczne) lub znormalizowa¢ (uzyteczne,
patrz 16).

mAudio effects (przeksztalcenia dzwieku). (niebawem)

ﬂEqualizer (korektor graficzny barwy dzwieku). TYLKO WERSJA PLATNA

E Pro Speed Changer (profesjonalny zmieniacz szybkosci). TYLKO WERSJA
PLATNA

EChannel Manipulation (operacje na kanatach). TYLKO WERSJA PLATNA

mAudio to Video (konwersja pliku dzwiekowego na format wideo). Znakomita, bardzo
pomystowa funkcja! Do pliku dzwiekowego nalezy dodaé¢ plik graficzny (ilustracja,
oktadka, informacja o utworze lub i wykonawcy). Wygenerowany zostanie plik wideo,
ktéry mozna np. Opublikowa¢ w Youtube.

EVideo Audio Mixer (dodawanie dzwieku do wideo). Po wybraniu zapisu wideo lub
kamery otrzymujemy interfejs jak w p. 2. Mozna tak podtozy¢ do zapisu wideo dzwiek z
pliku lub plikéw. Wady - patrz p. 2.

ENoise generator (generator szumu). TYLKO WERSJA PLATNA

MWave Generator (generator sygnatu - fali dzwiekowej). TYLKO WERSJA PLATNA

mSound Mastering (naktadanie efektéow dzwiekowych na zapis). Zakres funkcji
podobny jak w p. 23 (niebawem szczegdly)

Video to GIF (konwersja wideo na format grafiki animowanej GIF). Potencjalnie
uzyteczna funkcja (chociaz nie ma nic wspdlnego z obrobkg dzwieku!). W praktyce
ograniczona uzytecznos$¢ z uwagi na brak jakichkolwiek regulacji parametrow.

mDevice codec (wybor kodekéw). TYLKO WERSJA PLATNA
momput (odtwarzacz). Tylko odtwarzanie plikdw z nagraniami.



Nazwa pliku
AudioLabRecording_13-04-21_12-45-

— Uzyj jako -
Muzyka
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DEFAULT

Kanat

STEREO

 Czestotliwo$¢ probkowania

HZ_48000

Audio Format

WAV (wysokiej MP3(Good
jakosci) Quality)
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telefonicznej
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wzmochienia

ECHA

Rys. 3.4. Podstawowe ustawienia dla funkcji

Nagrywanie dzwieku.

Uwagi:

1. Nagranie stereo nie wykorzystuje obu mikrofonéw
smartfonu w trybie stereo!

2. Wazne: mozna wybrac jako zrodfo dzwieku mikrofon
Bluetooth, jednak wtedy nagrany zostanie dzwiek o
stosunkowo wagskim pasmie czestotliwos$ci
(prébkowanie 8kHz, 24kb/s, to bardzo mafto!).

3. W wersji bezptatnej wiele z tych ustawien nie dziata
(mimo, ze mozna je wybrac). W praktyce dziatajg
tylko formaty:

WAV Stereo: 44.1 kHz, PCM

WAV Mono: 48 kHz, PCM

MP3 Stereo: 8 kHz, 24 kb/s (!)

MP3 Mono: 44.1 kHz, 128 kb/s

O O O O




Sita odwrotna

Pomnoz efekt przez -

Rys. 3.5. Funkcja Remove noise. Bardzo mafto
przyjazna (brak podglgdu ustawien) i bardzo Zle
przettumaczona.
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Skad sie uczy¢? | e c.d.n.

3.2.3. Apka GoldWave Audio Editor

Witryna https://www.goldwave.com
Systemy Android, iOS
operacyjne (oraz oddzielna wersja desktopowa dla Windows)

h th N X (] & & Q ? &

Open Save (18) Undo Edit Selection Effect All View Ma?wual Feedba...

Untitled1

Rys. 3.7. Apka GoldWave Audio Editor. Okno gtéwne z wizualizacjg nagranego dzwieku stereo i
widocznym wskaznikiem wysterowania stereo.

Gtéwne funkcje

e otwieranie (w tym takze wielu plikow jednoczes$nie);

e kopiowanie, wycinanie, wklejanie, zastepowanie, nadpisywanie, miksowanie i tgczenie
zapiséw dzwieku:;.

e mnostwo efektdw, w tym m. in. echo, pogtos, flanger, przesuniecia czasowe, wysokosci i
szybkosci, loudness;

e dostosowywanie gtosnosci plikéw (maksymalizacja, wyréwnanie gtosnosci plikow,
loudness);

e efekt “voice over” - do automatycznego wyciszania i zgtasniania podktadu muzycznego
podczas mowy;

e realistyczne, kolorowe wizualizacje, w tym m.in. obwiedni, poziomu, spektrum i
spektrogramu;

e konwersja na rézne formaty plikow, w tym m. in. WAV, MP3, M4A i in. (z doborem wielu
parametrow);

e redukcja szumu;


https://www.goldwave.com/

e poprawa jakosci dzwieku za pomocg filtréw, w tym korektora graficznego i
parametrycznego etc.;
edycja metadanych (tagéw);
dodawanie punktéw startowych;
generowanie audio na podstawie wyrazen matematycznych;
e czesciowa obstuga klawiatury.
Gléwne zalety (w stosunku do innych apek smartfonowych)
e najwyzszy profesjonalizm interfejsu uzytkownika - rozbudowane wizualizacje, podglady
funkgji etc. sg poréwnywalne tylko z tymi z aplikacji “wielkoekranowych”;
e jest to mobilna wersja obecnej na rynku od 25 lat bardzo dobrej aplikacji desktopowe;j
GoldWave, ktorej stuszng stawe przyémit tylko rozwdéj podobnie uniwersalnej, a catkowicie
bezptatnej Audacity;

Gléwne wady
e Brak wersiji polskiej (ale z uwagi na wazng tutaj jednoznacznos¢ jezykowg to jest wada

wzgledna)

e w wersji bezptatnej da sie wykonac tylko 20 operacji zapisu pliku.

ALE UWAGA: to ograniczenie da sie usung¢ na trzy sposoby

e da sie kupowac (tanio) operacje zapisu,

e da sie zarejestrowac apke (i usung¢ limit), jezeli kupimy licencjg na desktopowg aplikacje
GoldWave (kosztuje 19%, dostepne: www.goldwave.com).,

e da sie odzyskac limit poprzez dezinstalacje i ponowng instalacje apki (firma sama o
tym informuje!).



https://www.goldwave.com/
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Skad sie uczy¢?

Tutorial, FAQ i Help (bardzo solidne, kontekstowe) sa wbudowane

wprost w apke.

4. SPRZETOWE MIKSOWANIE DZWIEKU Z KILKU ZRODEL

Mozliwe sg dwa podejscia (czesto stosuje sie je jednoczesnie):

e Miksowanie, dodawanie efektdéw, korekta etc. jest realizowane za pomocg miksera / pulpitu
mikserskiego. Do miksera dotgczane sg wszystkie zrodta dzwieku, wyjscie miksera zas$ jest
przytaczane do komputera, ktéry realizuje funkcje zapisu lubi transmisiji.

e Miksowanie, dodawanie efektdéw, korekta etc. (oraz zapis lub/i transmisja) jest realizowane
programowo za pomocg odpowiednich aplikacji zainstalowanych w komputerze. Mikrofony
przytacza sie bezposrednio do komputera. Zrédtem podkiadu muzycznego, efektéw

dzwiekowych etc. moga by¢ pliki w tym samym komputerze.

W niniejszym opracowaniu skupiamy sie na najprostszych zastosowaniach edukacyjnych
dostepnych finansowo i
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Rys. 4.1. Mikser Behringer
XENYX 302 USB. Tani (ponizej
200 PLN), maty (46 x 114 x 136
mm), bardzo mobilny mikser.
Jedno ztgcze USB do
potgczenie z komputerem
zapewnia jednoczesnie wejscie i
wyjScie cyfrowe oraz zasilanie.
Mozna jednocze$nie przytgczyc
tylko jeden mikrofon (minidack,
Jack lub XLR, w tym takze
wymagajacy zasilania
Phantom).

Wejscia i requlacje sq widoczne
na zdjeciu.

Jego istotne ograniczenia
usunieto w wyzszym modelu
XENYX Q502USB (wymiary: 46
x 138 x 184, cena ok. 250 PLN).

Wiecej wejs¢ mikrofonowych (4)
ma dopiero model 602 (cena ok.
450 PLN).

Do wszystkich powyzszych
modeli mozna pobrac
oprogramowanie i efekty (ze
strony producenta).




4.2. Czy, co i jak mozna zrobi¢ bez PC (ale z urzagdzeniem mobilnym)?

Dobierajgc odpowiednie “przejscidwki” miedzy wyjsciami miksera a smartfonem teoretycznie
mozna uzy¢ niemalze dowolnego miksera. Niestety nawet niewielki mikser z zewnetrznym
zasilaniem kaze utraci¢ to, co w smartfonie bywa najwazniejsze: ultramobilnos¢. Istniejg jednak
miksery zaprojektowane specjalnie dla smartfonéw: mate, lekkie i nie wymagajgce dodatkowego
zrédta zasilania. Przyktad dobrego modelu dobrej firmy - patrz Rys. 4.1.

Rys. 4.1. Przyktad miksera
zaprojektowanego specjalnie do
smartfonéw. Roland O:MIXER o

- wymiarach 95 x 95 x 28 mm ma 8
[E2Roland wejs$¢ i dwa wyjscia. Jest zasilany ze

~ M. ztgcza smartfonu. Kosztuje ponad
GOMIXER

Zob. firmowe demo i instrukcja wideo:
https.//youtu.be/nVntW-4Kfmg

5. DYSTRYBUCJA GOTOWEGO ZAPISU

Audycje dzwiekowe mozna upowszechnia¢ na dwa sposoby:

Transmisja online

Dzwiek jest nadawany w czasie rzeczywistym, ewentualne czynno$ci redaktorskie takze sg
wykonywane w czasie rzeczywistym - za pomocg miksera / pulpitu mikserskiego /
oprogramowania mikserskiego; takze ewentualne efekty specjalne i korekcje, tta etc. sa
wprowadzane za pomocg oprogramowania dziatajgcego w czasie rzeczywistym.

Podcast

Dzwiek nagrywany i nastepnie koncowy zapis jest redagowany w dowolnym czasie, w celu
przygotowania nagrania do pézniejszej dystrybucji / publikacji w serwisie podcastowym.
Nagranie offline

Jezeli nagrania sg przeznaczone dla zamknietej grupy odbiorcéw lub bedg tworzone raczej
incydentalnie niz periodycznie, mozna zrezygnowac z szukania serwisu podcastingowego i
albo dystrybuowac¢ nagrania w dowolny sposob tak, jak dowolne inne pliki, albo osadzac je
w stronie WWW w ten sposdb, aby bylo mozliwe ich odstuchiwanie online (oraz
ewentualnie dodatkowo pobieranie).


https://youtu.be/nVntW-4Kfmg

5.1. Transmisja online czyli radio internetowe
Najtatwiej dostepne bezptatnie platformy dla streamingu (nadawania na zywo), to YouTube i
Facebook. W obu przypadkach potrzebny jest strumier wideo (a nie audio), co nie jest
przedmiotem niniejszego przewodnika.

5.2. Podcasty (podkasty)’

Sama idea podcastu liczy sobie zaledwie okoto 20 lat. od tego czasu podcast w niektorych
krajach stat sie dominujgcym medium audio (np. W USA juz w 2012 roku prawie osiggnat zasieg
prawie 30% populacji). W polsce pojawit sie w 2005 roku i jego popularnosé rodnie wyraznie
dopiero w ostatnich latach.

Podcast, to w najwiekszym przyblizeniu audycja (zapis audio) dystrybuowana przez internet do
stuchania za pomocg dowolnego urzadzenia komputerowego w dowolnym momencie?, jednak w
domysle najczesciej za podcasty uwazamy audycje cykliczne.

Podkast moze zatem by¢ zupetnie nieformalnym blogiem, w ktérym posty (wpisy) zastgpiono
lub uzupetniono opublikowanymi plikami z zapisem audio, profesjonalng audycjg radiowg (wiele
znanych z eteru rozgtosni radiowych publikuje dzis swoje cykliczne audycje dodatkowo w formacie
podcastéw), cykliczne kursy (niektore przodujgce uniwersytety publikujg bezpfatnie w ten sposéb
niektére swoje cykliczne wyktady, a jednoczesnie mate firmy sprzedajg w tej formie swoje kursy,
np. jezykowe), powiesci w odcinkach etc.

Gdzie e h :/lIwww.spreaker.com
hostowac o Bezptatne hostowanie podcastéw (RSS i monetyzacja tylko w
podcasty? planach ptatnych).
o Przyktadowy podcast edukacyjny w tym systemie:
https://www.spreaker.com/show/na-cel-edukacj

e https://anchor.fm
o Bezptatne hostowanie narzedzia do nagrywania wprost do

chmury (z poziomu strony WWW na PC lub za pomocg apki
na smartfonie).

o Serwis jest wlasnoscig Spotify

o Przyktadowy podcast edukacyjny w tym systemie:
https://anchor.fm/tata-na-froncie

Jak mieé 1. Opublikuj (hostuj) swoj podcast w serwisie, ktéry generuje RSS (np.
podcasta w https://anchor.fm).
Spotify? 2. Pobierz stamtad (skopiuj) adres kanatu RSS.
3. Zaltoz bezptatne konto w Spotify.
4. Zaloguj sie do https://podcasters.spotify.com
5. Dodaj tam adres kanatu RSS (patrz p. 2).
Gdzie szukac? e https://podcasts.google.com (serwis WWW i apka mobilna,
Gdzie automatycznie dodawane podkasty)
zaistnie¢? e https://www.podchaser.com (serwis WWW, recznie dodawane
podcasty)

' Pisownia nie ugruntowata sie jeszcze ostatecznie, dopuszczalne sg obie formy.

2 Mozliwos¢ stuchania danego materiatu w dowolnym czasie jest tu kluczowg cechg dystynktywng. Wiasnie
to r6zni podcast od radia internetowego (czyli tzw. streamingu), w ktérym strumien danych odstuchujemy
mniej-wiecej w czasie rzeczywistym.


https://www.spreaker.com/
https://www.spreaker.com/show/na-cel-edukacja
https://anchor.fm
https://anchor.fm/tata-na-froncie
https://anchor.fm
https://podcasters.spotify.com/
https://podcasts.google.com/
https://www.podchaser.com/

e https://www.listennotes.com (serwis WWW, recznie dodawane
podcasty)

e https://radiopublic.com (serwis WWW i apka z reklamami, recznie
dodawane podcasty)

Apki Android

e Google Podcasts:
https://play.google.com/store/apps/details 2id=com.google.android.apps.podcasts
Apka w dziataniu “typowa dla Google”: jej moc polega nie na
dystrybuowaniu “wtasnych” podcastéw, ale na sprawnym wyszukiwaniu,
agregowaniu i dostarczaniu do wygodnego uzytku przez odbiorce
podcastow opublikowanych w réznych zewnetrznych serwisach.

elnne - zobacz wykaz:
https://subscribeonandroid.com/jakzrobicpodcast.podigee.io/feed/mp3

[c.d.n.]

Ustawienia kanatu RSS
Kanat RSS

https://anchor.fm/s/58ba2d... m

Przeslij swoéj podcast

Dowiedz sig, jak udostepnia¢ swoj
program w popularnych aplikacjach
dla stuchaczy podcastow.

W Apple Podcasts

-

Breaker

Castbox

e

Google Podcasts

Overcast

Pocket Casts

Radio Public

B@6

Ml 'n  Stitcher

Rys. 8.1.

Rys. 8.2. Kanat RSS podcastu pozwala udostepnic
go w wielu serwisach.

5.3. Publikowanie zapisu audio na stronach internetowych
Aby dodac¢ dzwiek do strony WWW



https://www.listennotes.com/
https://radiopublic.com
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.podcasts
https://subscribeonandroid.com/jakzrobicpodcast.podigee.io/feed/mp3

Poréwnawcze probki gtosu nagranego roznymi mikrofonami w tych samych warunkach.
Pamieszczenie naturalne o korzystne] akustyce (nieregularne ksztaity, mafo powierzehni silnie odbijajacyh dZwiek - duze powierzchnie drewniane, migkkie, regaty pefne ksigiek, zabudowane szafy z ubraniami (dobrze pochianiajace basy).

1] Mikrofon wewnetrzny Laptopa
[ ———— T — [1]  wewnetrzny Laptop
Lenovo T450 z odlegtosci typowej dla pracy z laptopem - ok. 50 cm.

P @ - ) =e [2] Mikrofon superkardioidalny dobrej klasy

AKG P5S 7 odlegtosci 20 cm. Sprawdza sie znakomicie. Znakomita jakosc w odniesieniu do umiarkowanej ceny.

3] Mikrofon dookalny dobrej klas:
P ) ==e (5] wonydobrejxasy oo . N
Mikrofon Shure 15 cm od ust. Mikrofon dookdlny nie sprawdza sig, bo silnie uwydatnia pogtos pomieszczeniai hatasy (tu: pracujacy filtr powietrza)

Rys. 4.2. Dzwieki osadzone w stronie Witryn Google.

Poréwnaij: https://www.enauczanie.com/media/film/studio/audio/mikrofon

5.4. Osadzanie dzwieku w dokumentach, prezentacjach etc.

5.4.1. Dzwiek w prezentacji online Google
Od dawna mozna byto dodawaé¢ dzwieki do prezentacji PowerPoint, jednak obecnie mozliwe
jest dodawanie dzwieku takze do prezentacji online. Podajemy ten przyktad, bo jest to funkcja
wprowadzona dopiero niedawno, wiec mato znana.
Plik dzwiekowy, ktéry chcemy osadzi¢ w slajdzie, trzeba wczesniej przesta¢ na Dysk Google
(albo na tym samym koncie, na ktérym bedziemy redagowaé prezentacje, albo udostepni¢ na to
konto dzwiek wystany na “cudzy” Dysk Google. Patrz tez Rys. 4.3 .. 4.5.


https://www.enauczanie.com/media/film/studio/audio/mikrofon
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Glosnos¢ podczas prezentacji
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Rys. 4.3. Wstawianie
dzwigku.

Rys. 4.4. Ikona dzwieku
na slajdzie (moze mie¢
dowolne usytuowanie,
wielko$¢ i kolory).

Rys. 4.5. Opcje formatowania obiektu
dzwiekowego obejmujg i jego wyglad, i

zachowanie.

6. EDUKACYJNE ZASTOSOWANIA NAGRAN AUDIO, PODCASTOW I

AUDIOBOOKOW

Rozdziat we wczesnej fazie rozwojowej

6.1.. Propagowanie czytelnictwa i wspomaganie rozwoju wyobrazni

[c.d.n.]




6.2. Wspomaganie rozwoju stuchowego kanatu percepcyjnego i mowy

[c.d.n.]

6.3. Lagodzenie tendencji do zmniejszania aktywnosci fizycznej

[c.d.n.]

6.4. Wspomaganie zapamietywania

PRZYKLADOWE AKTYWNOSCI

6.4.1.
Audiobook
“wiasny” (do
powtarzania)

Niektére rzeczy trzeba po prostu zapamieta¢, a zapamietywanie
wymaga powtérzen. Wiemy, ze jest to postrzegane jako jedna z
najmniej interesujgcych czynnosci zwigzanych z edukacja.

eUczen (uczniowie) we wilasnym zakresie przygotowuje mini
audiobook: nagrywa materiat, ktéry wymagatby wielokrotnego
powtarzania i ktory tradycyjnie znajduje sie np. w ksigzce.

eNagranie moze stuzy¢ do wielokrotnego odstuchiwania (ale juz
niekoniecznie na siedzgco, nad ksigzkg, zamiast tego w dowolnej
sytuacji ze smartfonu, laptopa albo playera MP3.

Korzysci:

o przygotowywanie zapisu audio samo Ww sobie wspomaga
zapamietywanie (potaczenie dwdéch kanatow percepcyjnych,
silniejsze skupienie uwagi na wygtaszanym tekscie),

onagrywanie samo w sobie moze by¢ formg zabawy odsuwajgcej
nude powtarzania,

o powtarzanie moze sie odbywac¢ w dowolnych warunkach (w ruchu,
na swiezym powietrzu, podczas zabawy, czynnosci domowych,
podrézy, w srodkach transportu, w chwili oczekiwania na cos, przed
snem - nawet w ciemnosci etc.)

opowtarzanie (poprzez odstuch nagrania) angazuje inny kanat
percepcyjny niz druk (stuchowcy skorzystajg bezposrednio,
wzrokowcy posrednio - rozwijajgc percepcje stuchowa)

o stuchanie wlasnego gtosu moze dodatkowo motywowaé (poczucie
sprawstwa i wtasnosci, materiat nie jest postrzegany jako “obcy”
etc.).

o dodatkowo: jak kazde nagrywanie i stuchanie siebie, jest to dobry
trening umiejetnosci czytania, méwienia, intonacji, a nawet wymowy

6.4.2
Audiobook pro
publico bono

z celem jawnym
i celem ukrytym

Wszyscy uczyliSmy sie w szkole na pamie¢ tekstow, np. wierszy i
piosenek. Uczenie sie na pamie¢ wiersza ma liczne zalety, jednak
jako nauczyciele doskonale wiemy, ze niektérych uczniéw niezwykle
trudno dzis skioni¢ do takiej aktywnosci.

eUczeh (uczniowie) przygotowuje audiobook bedacy zapisem tekstu,
ktéry naszym zdaniem powinien opanowaé pamieciowo (np. wiersza).
e Uwagi
o Zastosowanie tak otrzymanego zapisu powinno by¢ powigzane z
jaka$ szerszg, bardziej publiczng aktywnoscig, musi mie¢ dla ucznia
sens (np. przygotowywanie materiatow audio dla najmtodszych klas,
dla zaprzyjaznionej placéwki, tworzenie szkolnej, publicznej biblioteki
nagran etc.); odradzam organizowanie konkursu (typu “najtadniejsze




nagranie zostanie opublikowane, przekazane, wystane,...”), aby nie
zdemotywowaé wiekszosci (jest to cel jawny).

o Warto zamiast zwyktego nagrania zaproponowac jego upiekszenie i
wzbogacenie (stosownie do tresci i potrzeb: podktad muzyczny,
ilustracje dzwiekowe, efekty, przerywniki etc.) tak, aby nagranie
glosowe wymagato dalszej edycji i montazu (patrz: korzysci
ponizej).

o Celem ukrytym jest sprawienie, aby uczen wielokrotnie powtarzat
czytanie i odstuch wskazanego tekstu nie dlatego, ze dostat takie
polecenie, tylko z wiasnej inicjatywy, by to w sposéb naturalny
wynikato z catego procesu przygotowywania produktu.

Korzysci:

oprzygotowywanie zapisu audio samo Ww sobie wspomaga
zapamietywanie (potaczenie dwodch kanatow percepcyjnych,
silniejsze skupienie uwagi na wygtaszanym tekscie),

onagrywanie, zwfaszcza z myslg o uzytku przez inne osoby
(rodzenstwo, mtodszych uczniéw, publiczny dostep), motywuje do
starannej wymowy i intonacji (wiec pomaga je doskonali¢),

onagrywanie w zastosowaniach j.w. motywuje do przygotowania
“dobrego produktu”. To zwykle oznacza wykonanie nagran prébnych,
powtdérnych, dokretek i ulepszen, czyli powtarzanie (a przeciez o to
nam chodzito!).

ododawanie podkfadu muzycznego etc. (patrz uwagi powyzej)
wymaga wielokrotnego przestuchiwania nagrania, czyli powtarzania
(a przeciez o to nam chodzito!).

o pozostate korzysci: patrz poprzedni przykfad 6.4.1.

[c.d.n.]

7. SKAD BRAC MUZYKE | EFEKTY DZWIEKOWE?

e hitps://www.bensound.com/royalty-free-music (muzyka na dobrym poziomie artystycznym,
do uzytku bezptatnego z koniecznoscig wskazania zrédta w podany w serwisie sposob.
e https://freemusicarchive.org/

[c.d.n.]
8. LITERATURA ZEWNETRZNA

8.1. Podstawowe zrédta informacji

e Przewodnik: Studio nagraniowe, telewizja streamingowa, stanowisko zdalnego
nauczania. Jak to zrobié w domu lub w szkole za grosze? (Lechostaw Hojnacki).
Dostepny: bit.ly/twojestudio

e Jak zrobié podcast? Bardzo bogata i uzyteczna witryna dostepna:
http://jakzrobicpodcast.pl

e Podstawy tworzenia podcastow (sporo cennych rad profesjonalnej firmy Adobe, jednak
rady dotyczgce oprogramowania dotyczg ptatnych produktéw - te nie sg konieczne).
Dostepny:
https://www.adobe.com/pl/creativecloud/video/discover/make-a-podcast.html

e Jak stworzyé¢ za darmo wilasny podcast (opis wideo na przyktadzie serwisu anchor.fm,
wideo, 5°29”). Dostepny: https://youtu.be/oxr3frDIBEU



https://www.bensound.com/royalty-free-music
https://freemusicarchive.org/
https://bit.ly/twojestudio
https://jakzrobicpodcast.pl/
https://www.adobe.com/pl/creativecloud/video/discover/make-a-podcast.html
https://youtu.be/oxr3frD9BEU

8.2. O zastosowaniach podcastéow w edukacji
e Dzwiek w edukacji: mniej obrazu — wiecej ruchu! (Lechoslaw Hojnacki)
[w] EduNews.pl Artykut dostepny online:
https://edunews.pl/nowoczesna-edukacja/ict-w-edukac;ji/5719-dzwiek-w-edukacji-mniej-ob

razu-wiecej-ruchu
(przedruk za: kwartalnik "Kalejdoskop belfra" Nr 3 (VII-1X) 2021 wyd.: RODN WOM w

Bielsku-Biatej)

e Edugadki, czyli co$ o podcastach dla nauczycieli (artykut i zapis wideo wystgpienia
dostepny online [w EduNews.pl]:
https://edunews.pl/badania-i-debaty/podkasty/4742-edugadki-czyli-cos-o-podcastach-dla-
hauczycieli

e Podcasty w edukacji wczesnoszkolnej (Ewa Ostarek). Dostepny:
https://www.zycieszkoly.com.pl/artykul/podcasty-w-edukacji-wczesnoszkolnej

o Wiedza zakleta w stuchawkach, czyli podcasty na lekcjach (Matgorzata Kowalczuk).
Dostepny:
https://edunews.pl/nowoczesna-edukacja/innowacje-w-edukac;ji/1502-wiedza-zakleta-w-s|
uchawkach-czyli-podcasty-na-lekcjach

e Nauczyciel Influencer nadaje - rola podcastéw w edukacji (Robert Sowinski i Jacek

Staniszewski - podcast). Dostepny: https://www.spreaker.com/user/sorman/ondu091

8.3. Sprawy techniczne
e #17 Using external microphones with Android devices when shooting video (szczegodlnie
polecany rozdziat https://smartfilming.blog)

Artykut dostepny:
https.//smartfilming.bl ' i ' ' jces-

when-shooting-video/
e How Can | Record Better Audio With My Smartphone or Tablet?

Artykut dostepny: https://kloverproducts.com/can-record-better-audio-smart-phone-tablet
e How to Connect an External Microphone to a Smartphone
Artykut dostepny:
https://mynewmicr

8.4. Polskie podcasty edukacyjne (przyktady)
7.4.1. Przykfady podcastéow o edukacji - dla nauczycieli

e Wiecej niz edukacja: Edukacja domowa | Rodzina | Wychowanie

Dostepny: https.//wiecejnizedukacja.pl
Dostepny w Google Podcasts:
hitps://podcasts.google.com/feed/aHROcHM6L y93aWViZWpuaXplZHVrYWNqYS5wbCOImZWVkL 3BvZGNhc3Q

e Od nauczania do uczenia sie
Dostepny: https://www.spreaker.com/show/od-nauczania-do-uczenia-sie
Dostepny w Google Podcasts:
https://podcasts.google.com/feed/aHROcHMG6L y93d3cuc3ByZWFrZXluY29tL 3Nob3cvMjU
OMTMyOC9IcGlzb2RIcy9mZWVk
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e Edugadki (rozmowy o edukacji z inspirujgcymi nauczycielami):
Dostepny: http.//edugadki.pl

e Wujku Rafarze, Czyli Co Piszczy W Edukacji. Podcast przedszkolny.

Dostepny: https://anchor.fm/tata-na-froncie
Dostepny w Google Podcasts:
https://podcasts.qoogle.com/feed/aHROcHMG6Ly9hbmNob3luZmOvey8xMmYzZWMzMCIwb2RjYXNOL3Jzcw

e Na cel edukacja. Podcast dla rodzicow.

Dostepny: https.//www.spreaker.com/show/na-cel-edukacja
Dostepny w Google Podcasts:
https://podcasts.qoogle.com/feed/aHROcHMG6Ly93d3cuc3ByZWFrZXIuY29tL 3Nob3cvINDIzNiM4Mi9lcGlzb2RIcy9mZWVk

e Portal Oswiatowy (niestandardowy format - raczej audycje online):

Dostepny: https.//www.portaloswiatowy.pl/slowa-kluczowe/podcasty-oswiatowe-8821

8.4.2. Przykiady podcastéw dla dzieci mtodszych

e Bajki opowiadane przez dzieci (Polskie Radio dzieciom). (dla wieku 4+):
https:/podcasty.polskieradio.pl/podcast/159/

e Bajkowy podcast (200 klasycznych i popularnych bajek i wierszy konczonych
zgadywankami):
https://www.spreaker.com/show/bajkowy-podcast

e Podcast przyrodniczy:

https:/blizejlasu.pl

e Przyroda dzieciom (aut.: Kamila Pomacho-Komar) (odgtosy przyrody). (dla wieku 3+):
https://open.spotify.com/show/4HOKgn1YKC3gGtob4fJGRI

e Historia Polski dla dzieci (aut.: Piotr Borowski) (dla wieku 7..8+), az 100 odcinkow:

https://open.spotify.com/show/44IER4USQYukM7j7sG3rcd

e Dzieci czujg kino (aut.: Instytucja Filmowa Silesia Film):
https://open.spotify.com/show/2wF6aDaGKqgictPSIXa5el

e Dzika odyseja (dla wieku 6+). Parki narodowe. Ciekawie i zabawnie!
https.//podcasty.polskieradio.pl/podcast/148/

e Dzikoprzygody - podcast o naturze (dla wieku 6..9 lat) w Spotify:
https://open.spotify.com/show/4gMg0kMd0bZO6JBrilHuV4

Ten sam podcast w Google Podcasts:
https://podcasts.qgoogle.com/feed/aHROcHMG6Ly93d3cuc3ByZWFrZXluY29tL 3Nob3cvNDI5SMzkwQOC9IcGlzb2RIcyImZW\Vk

8.4.4. Przyktady podcastéow popularnonaukowych
e Eureka (podcast radiowej Jedynki: https: .polskieradio.pl 164
8.4.5. Przyktady podcastow “przedmiotowych”

Baba od polskiego:
https:/ I

Geoedukacja:

https://open.spotify.com/show/7cWRJaMZJZQw5ZMAOAYFxN
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e Kotko kulturowe - podcast o dziedzictwie (niestandardowy format - raczej audycje online
orazw YT):
http://edu.nid.pl/inspiracje/kolko-kulturowe-podcasty-o-dziedzictwie

e J. Angielski. The English We Speak (BBC) dla uczniéw 8...9+:
https://www.bbc.co.uk/programmes/p02pc9zn

e J. Angielski. But Why: A Podcast For Curious Kids. Dla nieco bardziej zaawansowanych
jezykowo uczniow 10...11+ (ciekawe pytania i cieckawe odpowiedzi; to nie jest kurs

jezyka):
h J/www.vpr.org/programs/why- -curious-Ki

e J. angielski: https.//www.spreaker.com/show/teacher-ola-podcast

e J. angielski: https://www.spreaker.com/show/kwadrans-na-angielski
e J. niemiecki: https://www.spreaker.com/show/niemiecki-fyrtel
o J. wloski: https://www.spreaker.com/show/ol_4

e Historia Polski: https://www.spreaker.com/show/historia-dla-dzieci

e Polski dla obcokrajowcow:
https.//www.spreaker.com/show/polskidaily-polish-for-advanced

e Lista: 7 podcastow do nauki jezyka angielskiego
https://earlystage.pl/blog/2022/01/15/7-podcastow-do-nauki-jezyka-angielskiego

9. SWIETNE POMYSLY | DOBRE PRAKTYKI, PRZYKLADY
9.1. Radio SoVo

CYTAT Cytat za anonsem spotkania Radio SoVo: Czym grozi fejk news? Jak unikngc
oszustow na OLX? Blik — innowacyjne ptatnosci elektroniczne? — wbrew pozorom to
nie tematy szkolen. Te audycje w formie podcastowej opracowujg, nagrywajg,
montujg i publikujg osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng oraz seniorzy i
seniorki z portalu: www.RadioSoVo.pl. Projekt wykorzystuje innowacyjng metode
na podnoszenie kompetencji cyfrowych i medialnych — poprzez doswiadczenie,
dziatanie i wspotprace. Ponad 30 grup radiowych dziata w catej Polsce.

e Witryna: www.radiosovo.pl
[c.d.n.]

10. SLOWNICZEK

e Ziacza Jack. Ztgcze koncentryczne audio w kilku odmianach:

o jack (potocznie ,duzy jack”) o srednicy 6,3 mm (v cala)

o minijack (potocznie ,maty jack”) o srednicy 3,5 mm (stosowany np. w starszych
smartfonach, w laptopach, popularnym sprzecie audio); ma kilka odmian o réznej liczbie
pol kontaktowych - patrz TS, TRS, TRRS)

o microjack o srednicy 2,5 mm (dzi$ juz rzadko uzywany)
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Wiecej infoprmacji, w tym m. in. oznaczenia barwne, p[atrz:

https://pl.wikipedia.org/wiki/Jack (wtyczka)

Ztacze TS. Minijack (potocznie ,maty jack”) o $rednicy 3,5 mm posiadajacy tylko dwa pola
kontaktowe (styk “goracy” - sygnatowy i “masa”). Uzywany jako wejscie lub wyjscie mono.
Ztacze TRS. Minijack (potocznie ,maty jack”) o srednicy 3,5 mm posiadajgcy trzy pola
kontaktowe (dwa styki “gorgce” - sygnatowe i “masa”). Uzywany jako wejscie lub wyjscie stereo.
Ztacze TRRS. Minijack (potocznie ,maty jack”) o $rednicy 3,5 mm posiadajgcy tylko cztery pola
kontaktowe. Najczesciej uzywany jako wyjscie stereo oraz lub wejscie mono (np. do stuchawek
z mikrofonem)..

Ztacze Chinch (RCA) - patrz: https:/pl.wikipedia.org/wiki/Ztacze  RCA

Ztacze XLR. Tak naprawde cata rodzina o réznych liczbach stykéw (XLR3 ... XLR7) oraz
Srednicach (XLR i mini XLR). Zasadniczo stosowane w sprzecie potprofesjonalnym i
profesjonalnym, studyjnym, scenicznym, estradowym, z uwagi na dobrg odpornos¢
mechaniczng i na zaktocenia.
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Tu nie zagladaj, sg to materiaty przydatne; znajdg sie w tresci przewodnika, jednak jeszcze nie
zostaty uporzgdkowane.

https://krisp.ai Aplikacja dla PC, znakomicie redukujgca szumy, zakidcenia, pogtos
pomieszczenia oraz echo i sprzezenia - zaréwno po stronie mikrofonu, jak i gtosnika). W
wersji bezptatnej pracuje do 60 minut dziennie (po 60 min. przestaje redukowac¢ szumy bez
przerywania pracy catego systemu). Instaluje sie w systemie jako nowe urzgdzenia o
nazwie Krisp (oddzielnie wejscie i wyjscie), ktére mozna wybraé do wspotpracy z dowolnym
narzedziem (np. platforma telekonferencyjna, Audacity etc.).

krisp R
nieodpowiem@gmail.com | Hide widget & |
Micrﬂph@ﬂe Used by Google Chrome
Test Nolze Cancellatlon mFa

SPEG ker Used by Google Chrome

Free plan - 40 mins daily

[ |
40:41 mins left today @ ¢

g; Mikrofon [2 — C-Media USB Audio... w

Remove Noise .

[ﬂ}) Default - Realtek HD Audio 2nd ou... »

. & le...
Remove Noise . .{ @ Goog
Remowve Moise .



https://pl.wikipedia.org/wiki/Jack_(wtyczka)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Z%C5%82%C4%85cze_RCA
https://krisp.ai/

e htips://sklepmuzyczny.pl/produkt/13462-adam-hall-rf1.html Filtr odbi¢ do mikrofonu


https://sklepmuzyczny.pl/produkt/13462-adam-hall-rf1.html
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