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План-конспект уроку виробничого навчання 

Група: 22 Кравець 

Курс: ІІ  

Урок веде майстер в/н: Водяна Неля Володимирівна 

Тема уроку: Виконання оновлення швейних виробів 

Об’єкт роботи: одяг що підлягає оновленню 



Мета: навчальна: вдосконалення вмінь та навичок по обробці окремих 

вузлів; освоїти методи оновлення швейних виробів. 

виховна: виховувати відповідальність за виконану роботу при 

дотриманні трудової та технологічної дисципліни 

розвиваюча: розвивати увагу, точність, охайності при виконанні 

робочих прийомів 

Тип уроку: Комбінований. 

Місце проведення робіт: виробнича майстерня. 

Матеріально-технічне забезпечення: обладнання універсальна 

машина, краєобметувальна машина, праска з парогенератором, ноутбук, 

проектор, екран, інструменти та прилади особистого користування: голки, 

нитки, наперстки, сантиметрова стрічка, лінійки, шпильки кравецькі, крейда,  

ножиці, лекала, одяг для оновлення, фурнітура, роздатковий матеріал, зразки 

виробів на манекенах. 

Міжпредметні  зв’язки: 

�​ М5 

 

ХІД УРОКУ 

I. Організаційна частина (5 хв). 

   1.Перевірити присутність здобувачів освіти. 

   2.Перевірити готовність здобувачів освіти та майстерні до уроку. 

    

II. Вступний інструктаж (40 хв). 

1.Мотивація та повідомлення теми уроку. 

(Слайди 1 – 3) 

  



 

 

 

2.Перевірка опорних знань учнів. 

Інтерактивна гра «Вікторина» 

 

Для виконання перейти за посиланням 

https://learningapps.org/watch?v=pr6m6thuk25 

3.Вивчення нового матеріалу. 

3.1. Оновлення одягу. 
 

Під оновленням одягу розуміють не тільки його чистку, хоча гігієнічні 

вимоги являються обов’язковими, оскільки будь-який виріб має поганий 

вигляд, якщо він пом’ятий та брудний, оновлення – це зміна, яка 

перевтілює і змінює одяг та надає йому модного та нового вигляду; 

оновлення одягу – це і створення виробів різноманітного асортименту, 

сучасного напрямку моди з виробів морально застарілих. 

Давайте дамо нове життя своїм старим речам, які можна сміливо 

носити, а при бажанні - переробити знову. Ви дізнаєтеся про безліч цікавих 

способів оновлення свого улюбленого одягу з цього уроку(Слайди 5 – 9) 

Викроїти латку 

Розпороти зріз рукава  

З’єднати латку з жакетом 

 

https://learningapps.org/watch?v=pr6m6thuk25


Настрочити латку на рукав 

Припрасувати латку 

Зшити дірку в рукаві жакету та підкладки 

 

Відрізати рукава куртки 

З’єднати мереживо з проймою  

 

 

 

Настрочити пройму куртки на мереживо 

Настрочити мереживо на рельєфні шви 

            Припрасувати мереживо на куртці 

 

Перевтілення куртки в жилет 
 

Відрізати рукава та бічні шви  
 

Вшити вставку  

 Пришити трикотажні манжети. 

Не бійтеся експериментувати. 

 

3.2 Інструктаж з питань охорони праці. 

Фронтальне опитування (Слайд 10) 
 

1.​ Які інструменти необхідні при виконанні ручних робіт? 
2.​ Де повинні знаходитися інструменти при виконанні ручних робіт? 



3.​ Для чого потрібний наперсток? 
4.​ Що необхідно перевірити перед початком роботи при виконанні 

машинних робіт? 
5.​ Чи можна змащувати, чистити машину і міняти голку при 

включеному електродвигуні? 
6.​ Як правильно тримати руки під час роботи за машинкою? 
7.​ Що необхідно перевірити перед початком виконання ВТО? 
8.​ За чим потрібно слідкувати під час випарування виробу? 
9.​ Чи можна працювати на несправному обладнанні? 
 

 
 

3.3.Демонстрація трудових прийомів майстром по оновленню пальта 

українською хусткою та оновлення жіночого жилета за допомогою аплікації, з 

одночасним коментарем своїх дій;( Інструкційні карти) ( Слайди 11 - 16) 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.Закріплення нового матеріалу за допомогою мультимедійного 

забезпечення. (Слайд 17 - 18) 

 

 

Вправа «Так-Ні» 
 

№ 
з/п 

Текст запитання Відповідь 

1 2 3 



1 Для збільшення розміру жакетів чи жилетів 

застосовують вставки. 

Так 

Ні 

2 Як розширення для одягу можна використовувати 

тасьму-блискавку 

Так 

Ні 

3 Жакет можна збільшити на кілька розмірів по всіх 

параметрах: по центру, рукавах, плечах і по низу. 

Так 

Ні 

4 Ремонт одягу – це є створення виробів 

різноманітного асортименту, сучасного напрямку 

моди з виробів морально застарілих  

Так 

Ні 

5 Оновлення одягу – це зміна, яка перевтілює і змінює 

одяг та надає йому модного та нового вигляду 

Так 

Ні 

 

 

 

 

 

Кейс (Слайд 19) 

Опис ситуації. 

 На ремонт в ательє замовниця принесла свою улюблену джинсову 

куртку, яку вона не хоче викидати, але на ній дірка. 
   
Питання кейсу:  

Чи можна відремонтувати такий виріб?  

Яким способом можна усунути даний дефект? 

 

 

 

5. Видача денного завдання. 

 

III. Поточний інструктаж та самостійна робота здобувачів освіти  

 



1. Обхід робочих місць з метою перевірити: 

  - готовність здобувачів осавіти до виконання робіт; 

  - якість виконання роботи; 

  - дотримання здобувачами освіти правил з безпеки праці; 

  - організацію здобувачами освіти своїх робочих місць; 

  - дотримання здобувачами освіти технічних умов; 

  - раціональне використання здобувачами освіти матеріалів та часу; 

  - проведення самоконтролю та взаємоконтролю. 

2. Індивідуальний та додаткові фронтальні інструктажі на робочих     місцях. 

IV. Заключний інструктаж 

 

1.Підведення підсумків роботи за навчальний день і ступінь досягнення 

поставленої мети на уроці. 

2.Аналіз роботи кожного здобувача освіти.  

3.Виставити оцінки і прокоментувати їх. 

4.Аналіз характерних помилок, їх причини і шляхи усунення. 

5.Відмітити кращі роботи. 

7.Прибирання робочих місць і майстерні.  

 

 

 

Майстер в/н    __________________   ( Н.В Водяна) 

 

Старший майстер в/н____________ (О.Є.Улашкевич) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДОДАТКИ 
 



 

 

 
Інструкційна карта « Оновлення пальта жіночого за допомогою 

української хустки» 

№ 
п/п 

Назва операція Послідовність виконання 
операції та Т/У на 

виконання операцій 

Зображення 

1. Намітити місце 
настрочування хустки 

За допомогою мила нанести 
лінії на пальті 

 
2. Викроїти деталі Деталь хустки за допомогою 

розмірів намітки 

 
3. Обметати зрізи хустки Покласти хустку лицьовою 

стороною вверх та обметати 
необроблений зріз. 



4. З’єднати хустку з 
пальтом кравецькими 
шпильками 

Накласти хустку на пальто по 
намічених лініях та 
наживити кравецькими 
шпильками 

5. Настрочити хустку на 
пальто 

Настрочити хустку, ширина 
шва 0,1 – 0,2 см. 

6. Припрасувати шов 
настрочування 

За допомогою праски  

 
7. Пришити ґудзики  Намітити місце 

розташування та пришити 
ґудзики до пальта 

 
8. Пропарити готове 

пальто 
Пропарити парогенератором 
настрочену хустку. 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

Інструкційна карта « Ремонт рукава жакету за допомогою латки» 

№ 
п/п 

Назва операція Послідовність виконання 
операції та Т/У на 

виконання операцій 

Зображення 

1. Викроїти латку Овальної форми з замші  

 
2. Розпороти зріз рукава Розпороти зріз рукава, 

попередньо розпоровши 
зрізи підкладки рукава. 

 
3. З’єднати латку з 

жакетом 
Накласти латку на рукав,щоб 
закривала дірку та з’єднати з 
жакетом за допомогою 
кравецьких шпильок  

 
4. Настрочити латку на 

рукав 
Настрочити латку на рукав 
по краях латки, ширина шва 
0,1 – 0,2 см. 

 



5. Припрасувати латку З лицьової сторони. 

 
6. Зшити дірку в рукаві 

жакету та підкладки 
Зшити дірку в рукаві жакета, 
потім вивернути рукав та 
зшити дірку в підкладці. 

 

 

Інструкційна карта « Оновлення джинсової куртки за допомогою 
мережива» 

№ 
п/п 

Назва операція Послідовність виконання 
операції та Т/У на 

виконання операцій 

Зображення 

1. Відрізати рукава куртки Біля шва вшивання рукава в 
пройму  

 
2. З’єднати мереживо з 

проймою  
Накласти куртку на 
мереживо та по зрізу пройми 
та з’єднати за допомогою 
кравецьких шпильок 

 
3. Настрочити пройму 

куртки на мереживо 
Настрочити в шов вшивання 
рукава, ширина шва 0,1 – 0,3 
см. 

 



4. Настрочити мереживо 
на рельєфні шви 

Накласти мереживо на 
рельєфні шви та настрочити 
по мереживі, ширина шва 0,1 
– 0,5 від зрізу. 

 
5. Припрасувати 

мереживо на куртці 
З лицьового боку 

 
 

 

Інструкційна карта « Оновлення жіночого жилету за допомогою 
аплікації» 

№ 
п/п 

Назва операція Послідовність виконання 
операції та Т/У на 

виконання операцій 

Зображення 

1. Вирізати заготовку 
аплікації 

Взяти готову аплікацію або 
вирізати в деталі ( наприклад 
серветки) 

 
2. Накласти флізелін на 

аплікацію 
Накласти на виворітну 
сторону аплікації 
двохсторонній флізелін з усіх 
сторін 

 



3. З’єднати аплікацію з 
жилетом 

Накласти аплікацію на жилет 
в місці її приклеювання та 
наколоти за допомогою 
кравецьким шпильок. 

 
4. Наклеїти аплікацію За допомогою праски через 

пропрасовував наклеїти 
аплікацію на жилет. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Інтерактивна вправа 



 

Для виконання перейдіть за посиланням 

https://learningapps.org/watch?v=pr6m6thuk25 

або відскануйте QR –код 

 
 

 

 

 

https://learningapps.org/watch?v=pr6m6thuk25


Вправа «Так-Ні» 
 

№ 
з/п 

Текст запитання Відповідь 

1 2 3 

1 Для збільшення розміру жакетів чи жилетів 

застосовують вставки. 

Так 

Ні 

2 Як розширення для одягу можна використовувати 

тасьму-блискавку 

Так 

Ні 

3 Жакет можна збільшити на кілька розмірів по всіх 

параметрах: по центру, рукавах, плечах і по низу. 

Так 

Ні 

4 Ремонт одягу – це є створення виробів 

різноманітного асортименту, сучасного напрямку 

моди з виробів морально застарілих  

Так 

Ні 

5 Оновлення одягу – це зміна, яка перевтілює і змінює 

одяг та надає йому модного та нового вигляду 

Так 

Ні 

 

Відповіді: 1 – так, 2 – так, 3 – так, 4 – ні (це оновлення одягу), 5 – 

так. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Кейс 
 

Опис ситуації. 

 На ремонт в ательє замовниця принесла свою улюблену джинсову 

куртку, яку вона не хоче викидати, але на ній дірка. 

 
Питання кейсу:  

Чи можна відремонтувати такий виріб?  

Яким способом можна усунути даний дефект? 

 


