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I. Servis araciyla yolculuk,
II. Ytk tizerinde yolculuk,
III. Otomobilde yapilan yolculuk,
I'V. Kamyon kasasinda yolculuk,
1) Yukarida verilenlerden hangileri giivenli bir
yolculuk degildir?
A)I-1I ByII-11 C)UI-1v D)II-1V

2) Asagidakilerden hangisi trafikte yayalarin
yapmasi gereken nezaket ve gorgii kural degildir?
A) Yaglilara karsiya gegmelerine yardim etmek

B) Kirmiz1 1g1kta beklemek, yesil 1sikta karstya
gecmek.

C) Tasitlara sira ile binmek ve sira ile inmek

D) Trafik kurallarina uymayanlar1 uyarmamak

3) Asagidaki ulasim tiirlerinden hangisi en hizh ve
en pahahdir?
A) Demir yolu
C) Hava yolu

B) Kara yolu
D) Deniz yolu

4) Ambulans, itfaiye ve polis araci gecis
ustiinliigiinii ne zaman kullanir?

A) Her zaman

B) Gorev halindeyken

C) Trafik sikisik oldugunda

D) Higbir zaman

5) Hangi kurumun trafikle ilgili gorevi yoktur?
A) Devlet Su Isleri Genel Miidiirliigii

B) Saglik Bakanlig1

C) Emniyet Genel Miidiirligi

D) Milli Egitim Bakanlig1

6) Asagidaki davramislardan hangisinin tasit icinde
yapilmasi sakincahdir?

A) Tasit icinde giiriiltii yapanlari uyarmak

B) Tasit i¢inde ayaktayken bir yere tutunmak

C) Tasit penceresinden disariya el ve bas ¢ikarmak

D) Tasit i¢inde algak sesle konugmak

7) Asagidakilerden hangisi, yolculuklarda emniyet
kemeri takmanin yararlarindandir?

A) Trafik kazasini onler.

B) insanlar1 asir1 sicak ve soguktan korur.

C) Kaza esnasinda siiriicii ve yolcularin aragtan
savrulmalarini 6nler.

D) Yolcular arag i¢inde daha rahat hareket eder

8) Asagidakilerden hangisi, yolcularin trafik
kazalarina neden olabilecek davramislarindandir?
A) Tasitin penceresinden digar1 sarkmak

B ) Kirmiz1 151kta gegmek

C) Tasit yolu iizerinde oynamak

D) Trafik gorevlilerinin uyarilarina dikkat etmemek

9) Asagidakilerden hangisi, yolcularin kurallara
uygun davramslarindandir?

A) Uzeri agik araclarda ve yiik iizerinde yolculuk
yapmak.

B) Tasit tamamen durmadan binmek ya da inmek.
C) Tastt iginde oturmadan ya da uygun yerlere
tutunmadan yolculuk yapmak.

D) Tasitlarin penceresinden basini ve kolunu
¢ikarmadan yolculuk yapmak

10) Bisiklet, kaykay ve paten kullanirken
asagidakilerden hangisini tercih ederiz?

A) Sokaklart ~ B) Otobiis duraklarini

C) Kaldirimlar D) Tasit trafigine kapali alanlar1
11) Kara yollarinda trafik isaret levhalarimin
konulma amaci asagidakilerden hangisidir?

A) Siiriiciilere yolun ag¢ik oldugunu bildirmek

B) Diizenli ve giivenli bir trafik ortami olusturmak
C) Siirtictilerin daha hizli gitmelerin saglamak

D) Siiriiciilerin daha yavas gitmelerini saglamak

12) Burcu’nun yaptig1 hangi davrams yanhstir ?
A) Karsiya gecerken yaya alt gecit veya tist gecitlerini
kullantyor.

B) Genellikle yaya kaldirimlarini kullanmiyor.
C).Tasit tehlikesi olmayan yerlerde oynuyor.

D) Karsiya gegislerde yaya ve okul gegitlerini
kullaniyor.

13) Asagidakilerden hangisi karsidan karsiya
gecisin giivenli olmadig1 yerlerdendir ?

A) Cevre yollari

B) Trafik polisinin oldugu yerler

C) Yaya gegitleri

D) Ust gegitler
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14) On koltukta oturabilmek i¢in en az kac yasinda
olmak gereklidir?
A) 11 B)9 013 D) 15

* Sabah erken saatte yola cikmasi gerektigi icin
Eren'in babasi gece uyumamistir. Sabaha kadar
uyanik bekleyip aracla yola ciktiginda bir kaza
gecirmistir.

15) Yukarida verilene gore asagidakilerden
hangisine ulasilir?

A) Sabah ara¢ kullanmak tehlikelidir.

B) Ara¢ kullanmadan 6nce kahve i¢ilmelidir.

C) Uykusuz ve yorgun ara¢ kullanmak kazalara sebep
olmaktadir.

D) Sadece aksam arag¢ kullanilmalidir.

16) Bir trafik kazasinda ilkyardima nerede
baslanmalidir?
A) Olay yerinde
C) Hastanede

B) Ambulansta
D) Saglik Merkezinde

17) Asagidaki malzemelerden hangisi ilk yardim
cantasinda bulunmaz?

A) Cengelli igne B) Kiiciik makas

C) Tirnak makasi D) Yara bandi

18) ilk yardim ¢antasi bulundurulmasi zorunlu
olmayan arac¢ hangisidir?

A) Otomobil B) Kamyon

C) Bisiklet D) Otobiis

19) Yaralar1 mikroplardan temizlemek amaciyla
kullanilan ilk yardim malzemesinin adi nedir?

A)Kiigiik makas B) Uggen sarg1

C) Antiseptik soliisyon D) Yara bandi

20) Ulkemizde en ¢ok 6liimle sonuclanan kaza
cesidi hangisidir?

A) Is Kazas1 B)Spor Kazasi
C)Trafik Kazasi D) Ev Kazasi

21) Asagidakilerden hangisinde yolculuk yapmak

giivenlidir?
A) Uzeri agik tasitlarda B) Yiik tasitlarinda
C) Romorklarda D) Otobiislerde

22) Asagidaki malzemelerden hangisi ilk yardim
cantasinda bulundurulmasi gerekenlerden degildir?

A) sarg1 bezi B) yara bandi
C) el feneri D) CD
PK ) I | oyun

oynamak icin giivenli olmayan yerlerdir.”
Tiimcesini hangi sozciik cifti tamamlar?
A) bahgeler — ¢ocuk parklari

B) okul bahgeleri — spor alanlar1

C) spor alanlar1 — bahgeler

D) caddeler — sokaklar

24) Toplu tasima araclarinda, asagidakilerden
hangisine yer vermezsek nezaketsizlik yapmis
olmayiz?

A) genglere
C) hamilelere

B) yashlara
D) engellilere

25)Trafik kazasi sirasinda 112 Acil yardim
merkezini arayan Kkisi, asagidaki bilgilerden
hangisini vermelidir ?

A)Ismini, dogum tarihini, dogum yerini, oturdugu yerin
adresini

B)ismini ve kazanin durumunu

C)Kazanin durumunu

D)ismini, kazanm yapildig1 yerin adresini, kazazedenin
durumunu ve sayisini

26) Karsiya gecmek icin yaya 15181n1n “yesil”
yanmasi ne anlama gelir ?
A)Dur B)Geg C)Hazir ol D)Higbiri
27) Asagidakilerden hangisi, yayalarin uymalari
gereken kurallardan biridir?

A)Yaya alt ve list gecitlerini kullanmak

B)Karsiya tasitlarin arasindan gegmek

C)Tasit tehlikesi olmayan kaldirimlarda oynamak
D)Arag yoksa tasit yolunda oynamak
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28) Cocuklarin on koltuk da oturabilmeleri icin ka¢
yasinil doldurmus olmasi gerekir ?

A) 10 yasin1 doldurmus olmasi1 gerekir.

B)12 yasin1 doldurmus olmasi gerekir.

C) 18 yasin1 doldurmus olmasi gerekir.

D) 9 yasini doldurmus olmas1 gerekir.

29)Asagidakilerden hangisi trafik kazalarinin
nedenlerindendir ?

A) Trafik kurallarma uymak

B)Dikkatli olmak

C) Alkollii arag kullanmak

D)Emniyet kemeri takmak

30) Asagidakilerden hangisi, kaza sonrasinda
yapilmasi gereken uygulamalardan biridir ?

A) Higbir sey yapmadan beklemek

B)Kaza yerinde kalabalik olusturmak

C)Yaralilar1 kol ve bacaklarindan tutarak ¢ikarmak
D)112 Acil Yardim Merkezini aramak

31) Bir yayanin yaptig1 asagidaki davramslardan
hangisi yanhstir ?

A)Karstya gecerken yaya alt gegit veya list gegitlerini
kullaniyor.

B) Genellikle yaya kaldirimlarint kullanmiyor.

C) Tasit tehlikesi olmayan yerlerde oynuyor.

D) Karsiya gegislerde giivenli gecis yerlerini tercih
ediyor.

32) Asagidakilerden hangisi, gece yiirityen
yayalarin alacagi onlemlerden degildir ?
A)Agik renkli elbise giyinmek

B)EI feneri tasimak

C)Uzerinde yansitict bulundurmak
D)Kosmak

33) Trafik kazalarinin olmasinda hangisi daha ¢ok
etkilidir?
A) plaka
C) insan

B) trafik levhasi
D)ytik

35) Asagidakilerden hangisinin tasit icinde
yapilmasi sakincal degildir?

A) Tagit camindan elimizi ¢ikarmak

B) Soforle konusmak

C) Ayakta yolculuk yaparken sikica tutunmak
D) Tasit icinde dolagsmak

36) Asagidakilerden hangisi trafik kazalarinin
sebeplerinden degildir?

A) Hizl arag¢ kullanmak

B) Alkollii arag kullanmak

C) Kuralara uygun ara¢ kullanmak

D) Yorgun ara¢ kullanmak

37) Arabalar i¢in olan trafik isiklarinda hangi renk
151k yoktur?
A)Kirmizi  B) Mavi C) Sar1 D) Yesil
38) ilk yardim cantasi bulundurulmasi zorunlu
olmayan arac¢ hangisidir?
A) Otomobil

C) Bisiklet

B) Kamyon
D) Otobiis

39) Acik yara iizerine oyulabilen ilk yardim
malzemesi hangi secenekte verilmistir?

A) Plaster

B) Hidrofil gaz steril

C) Biiyiik sarg1 bezi

D) Ucggen sarg1 bezi

40) Gerekli durumlarda 112 Acil Yardim Merkezini
arayarak yardim cagirmak icin hangisi soylenmez?
A) Bir insanlik gorevidir.

B) Yasal bir zorunluluktur.

C) 18 yasindan biiyiikler yapmalidir.

D) Kaza yeri dogru bildirilmelidir.

41) Tk yardim ile ilgili bilgilerde hangisi yanhstir?
A) Ilag kullanilir.

B) Tibbi olmayan gegcici bir uygulamadir.

C) Olay yerinde mevcut imkanlarla yapilir.

D) Ilk yardim egitimi almus kisiler yapmalidir.
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42) Solunumun bir dakika durmasi
asagidakilerden hangisine sebep olabilir?

A) Kalp atisinda diizensizlik goriilemeye baslar.
B) Beyinde agir hasar olusur.

C) Beyin oliimii gerceklesir.

D) Beyinde kalic1 hasar olusur

43) Asagidaki malzemelerden hangisi ilk yardim
cantasinda bulunmaz?

A) Cengelli igne

B) Kii¢iik makas

C) Tirnak makasi

D) Yara bandi

54) Asagidakilerden hangisi kaza nedeni olabilir?
A) Aragta telefonla konugmak

B) Yesil 1s1kta gegmek

C) Kirmizi 1gikta durmak

D) Trafik kuralina uygun hizda gitmek

55) Kara yolu iizerinde hareket halinde olan bir
veya birden fazla aracin karistig1 6liim, yaralanma
ve zararla sonuclanmis olay asagidakilerden
hangisidir?

A) Is kazas

C) Trafik kusuru

B) ilk yardim
D) Trafik kazasi

56) Bir aracin, tasit yolu icinde veya disinda
insanlara ¢carpmasi sonucu meydana gelen kaza
tiirii asagidakilerden hangisidir?

A) Carpigsma B) Devrilme

C) Yayaya ¢arpma D) Sabit bir cisme ¢arpma

57) insan, hayvan ve araclarin karayolu iizerindeki hal
ve hareketlerine ne denir?
A) Karayolu tagimacilig
C) Seyahat

B) Ulasim
D) Trafik

58) Yolda giderken eger bir trafik kazasi goriirsem
yapacagim sey...

A) Trafik Polisini ¢gagiririm.

B) Kosar yaralilara yardim ederim, onlar1 kurtarmaya
caligirim.

C) 112 Acil Yardim Merkezini arar kendimi tanitir,
kazanin yeri, kazanin olus sekli ve yaralilar hakkinda kisa
bilgi veririm. Yaralinin bilincini agik tutmaya caligirim.
D) Kaza yerinden kosarak uzaklagirim.

59) Yaya kaldiriminda yiiriirken dikkat etmemiz
gereken yukaridaki kurallardan kag tanesi
dogrudur?
A)4 B)3 C)2 D) 1

60) Araclar icin trafik 1isiklarinda asagidaki
renklerden hangisi bulunmaz?

A. yesil B. san C.mavi  D. kirmizi
61) Sehir icinde bulunan ana yola ne denir?

A. cadde B. sokak

C. mahalle D. kaldirim

62) “Yerin altindan gecer benim yolum, icimden
gecenleri korurum.” Diyen yapi asagidakilerde

hangisidir?
A. st gecit B. tiinel
C. ¢ocuk parki D. alt gecit

63) Yaya kaldirnminda yiiriirken asagidakilerden
hangisi yapilmamahdir?

A) Itismek B) Sagdan yiiriimek

C) Yaslilara oncelik tanimak

D ) Engellere dikkat etmek

64) Asagidakilerden hangisi yanhs bir davramstir?
A ) Kaldirimda yiiriiyen insanlara saygili davranirim
B ) Karsiya gegerken park etmis arabalarin arasindan
gecerim

C) Kaldirimda yiiriiyen insanlara dikkat ederim

D ) Karsiya gegmek istedigimde giivenli gecis yerlerini
kullanirim

65)Yukaridaki 6grenciler geceleyin yiiriiyiise
cikmislardir, hangi 68renci arag siiriiciileri
tarafindan daha az fark edilir?

A. Seda B. Mine C. Atalay D. Emre

66)Yaya kaldirimi bulunmayan cadde ve sokaklarda
yiiriimek zorunda kaldigimizda, yolun
neresindenytiriimeliyiz?
A) Solundan

C) Taksi ¢agirmaliyiz

B) Ortasindan
D) Higbiri
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67) Asagidakilerden hangisi hafif yaralanmalardan

birisi degildir?
A) Siyriklar B) Cizik
C) Ezik D)Kirik

68) Bir kaza aminda acil yardim numarasini arayan
kisinin, kazayla ilgili vermesi gereken

bilgiler hangi secenekte en uygun belirtilmistir?

A) Ismini ve adresini vermelidir.

B) Kaza yapan arag sayisin1 sOylemelidir.

C) Kazada yaralananlarin sayisin1 sdylemelidir.

D) Ismini, kaza yapilan yerin adresini, yaralilarin
sayisini ve durumunu vermelidir.

69) Ilkyardimin amaci asagidakilerden hangisidir?
A) Trafigi hizlandirmak i¢in siiriiciileri uyarmak

B) Muayene edip ilag yazmak

C) Hastaneye ulasana kadar ilk miidahaleyi yapip
hayat kurtarmak

D) Bozulan araci tamir ederek ulasimi kolaylagtirmak

70) Trafik isaret levhalarinin kara yollarina
konulmasinin amaci asagidakilerden hangisidir?
A) Yolun yogun oldugunu bildirmek

B) Siiriiciilerin daha hizli gitmelerini saglamak.

C) Yolun agik oldugunu bildirmek.

D) Giivenli bir trafik ortami olusturmak.

71) Bir kaza aninda yarahlara kimler yardimei
olmahdir?

A ) Ik yardim egitimi almus Kisiler.

B ) Kazay1 yapmus kisiler.

C) Kazay1 goren herkes.

D) Olay yerine gelecek olan polisler.

72) Kara yolu iizerinde, araglarin karistigi ve
zararla sonu¢lanan olaylara ne denir?

A) Trafik diizeni B) Trafik akist

C) Trafik kazas1 D) Trafik giivenligi

73) Bir trafik kazasinda ilkyardima nerede
baslanmahdir?
A) Hastanede

C) Olay yerinde

B) Saglik Merkezinde
D) Ambulansta

74) Hangisinin kullanicis1 kask, dirseklik ve dizlik
kullanir?
A) tren

C) bisiklet

B) kamyon
D) otobiis

75) Mevcut imkanlarla olay yerinde ilag
kullanilmadan yapilan, tibbi olmayan gecici

uygulamalara ............ denir.

Yukaridaki bosluga hangisi getirilebilir?
A) 11k yardime1 B) ilk yardim
C) Tedavi D) Kontrol

76) Hangisi trafik kazasina sebep olmaz?
A) Yola bakarak ara¢ kullanmak

B) Uykulu ara¢ kullanmak
C) Arag kullanirken cep telefonuna bakmak
D) Arag kullanirken arkadakilerle muhabbet etmek.

77) Hafif yaralanmalarda morarma ve sisligi
onlemek icin ne yapilmahdir?

A) Buz uygulanir

B) Sarg1 bezi sarilir

C) Yara kanatilir

D) ilag kullanilir

78) Asagidakilerden hangisi, tasitlara binis ve
inislerde dikkat edilecek hususlardan biridir?
A)Tasitlara daima sagdan binilir, soldan inilir.
B)Tasitlara daima soldan binilir, sagdan inilir.
C)Tasitlara daima sagdan binilir, sagdan inilir.
D)Tasitlara daima her iki taraftan da binilir ve inilir

79) Asagidaki trafik isaret levhasinin anlanm
nedir?

A) Biiytiklerin eli birakilmaz.
B) Oyun alan1 degildir.

C) Yayalar giremez.

D) Yayalar i¢in yol bitti.

80) Yandaki trafik isaret levhasinin mi1 nedir?
A) Yangin var

B) Dikkat oyuncake1
C) Yayalar giremez.

D) Tren gecidi
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81) Asagidakilerden hangisi, gemilerin yiik ve
yolcu ahlip indirdikleri yerlere verilen addir?
A) Hava alani B) Liman

C) Hava liman1 D) Istasyon

82) Asagidakilerden hangisi insan hatalarindan
kaynaklanan trafik kazalarinin nedenlerinden
biridir?

A) Dikkatsizlik B) Camur

C) Viraj D) Sis

83) ilk yardimin amaci asagidakilerden hangisidir?
A) Tedavi etmek B) Hayat kurtarmak

C) Muayene etmek D) Ameliyat etmek

84) Asagidakilerden hangisi, aractan kaynaklanan
trafik kazasi nedenlerindendir?

A) Asiri bozuk yol  B) Yagish hava

C) Buzlu yollar D) Lastik Patlamasi

85) Asagida verilenden hangisi trafikte gecis
ustiinliigiine sahiptir?
A) Taksi

C) Ambulans

B) Okul servisi
D) Toplu tagima arac1

86) Asagidakilerden hangisi, hava kosullarindan
kaynaklanan trafik kazasi nedenlerindendir?
A) Asirt hiz B) Asin yiik ve yolcu

C) Asiri sis D) Asir1 yorgunluk.

87) .) Kara yollarinda trafik isaret levhalarinin
konulma amaci asagidakilerden hangisidir?

A.) Siirticiilere yolun agik oldugunu bildirmek

B.) Siiriiciilerin daha yavag gitmelerini saglamak
C.) Siiriiciilerin daha hizl1 gitmelerini saglamak
D.) Diizenli ve giivenli bir trafik ortami olugturmak

88) Asagidakilerden hangisi, hava kosullarindan
kaynaklanan trafik kazasi nedenlerindendir?
A.) Asir1 hiz B.) Asir1 yiik ve yolcu

C.) Asir sis D.) Asir1 yorgunluk.

A) Asagidaki ciimlelerin dogru olanlarin basina D,
yanhs olanlarin basina Y, yaziniz.

(eeenen ) Ik yardim sadece hastanelerin acil
servislerinde yapilir.

(eeeenn ) Motorlu tasitlarda ilk yardim cantasi
bulundurulmasi zorunludur.

(coeeren ) Ik yardimi1 uygulayan kisi sakin ve sogukkanl
olmalidir.

(oovnren ) 112’yi istedigimiz her konuyu sormak i¢in
arayabiliriz.

(eoeeren ) T1ibbi eldiven takilmadan yaraliya miidahale
edilmesi sagligimizi tehlikeye sokabilir.

(oeeennn ) Tasitlarda ilk yardim cantasi kolayca
erisilebilecek bir yerde bulundurulmalidir.

(heeenen ) Itfaiye, ambulans ve polis araclar trafikte gecis
tistlinligline sahiptir.

(eeeeenn ) Sof6r, kaptan, makinist, vatman ve pilot
ulasim hizmeti verir.

PP ) Ambulansin hizlica gelebilmesi i¢in olay
yerinin adresi dogru, agik ve net sekilde verilmelidir.
(eeeeeen ) Trafik kazalarinin 6nlenmesinde herkesin
sorumlulugu vardir.

B) Asagidaki kelimeleri ciimlelerdeki bosluklara
uygun olacak sekilde yazimz.

Siren- ekonomisine- emniyet kemeri - hayat-
hafif-sakalasmamahyiz- duraklar- dliimlere-
kask- trafik polisinin

1.Siirticiiler ambulansin ...................... sesini
duyduklarinda ambulansa en kisa siirede yol
vermelidirler.

2.Kaza sonrasinda yapilan yanlig miidahaleler
................................ neden olabilir.

3.Toplu tasima araglarinda arkadaglarimizla ............

4.Trafik akisini ve diizenini saglamak
............... gorevlerindendir.

5.0zel tasitlarda ve servis araglarinda
................................. takilmasi zorunludur.

6.Toplu tagima araglarina .............cc.c...ee. .. disinda binmek
ve inmek i¢in talepte bulunmamaliyiz.
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)Trafik isaret levhalarina verilen zararlar, trafik kazalarina sebep olabilir.

)Karsidan karsiya gecerken saga sola bakmaya gerek yoktur.

) Yolculuk yaparken inecegimiz zaman ,ara¢ durmadan inmemiz sakincalidir.

)Hareket eden araglarin arkasina tutunmak ¢ok tehlikelidir.

)Asir1 hizli ve dikkatsiz arag¢ kullanmak trafik kazalarina sebep olur.

)Duran aracglarin 6niinden ve arkasindan ge¢mek sakincali degildir.

)Karsidan karstya gecerken dnce saga, sonra sola, sonra tekrar saga bakarak gegmeliyiz.

)Tasitlarin sol tarafindan inilmelidir.

)Toplu tagima araclarina sira ile binmeliyiz.

)Toplu tagima aracindan inerken oncelikle kendimizi diisiinmeliyiz.

)Yaya kaldiriminda yiiriirken yola yakin tarafta yiiriiriim.

)Araclara bindigimizde emniyet kemeri takmamaliyiz

)10 Yasini doldurmus ¢ocuklar 6zel araglarin 6n koltugunda emniyet kemeri takarak
turabilir,

)Toplu tagima araglarinin zararlar1 bizlerin verdigi vergilerle karsilanir .

)Otobiiste sadece yasl bayanlara yer vermeliyiz.

)Toplu tagima araglarina 6n kapidan binip arka kapidan inmeliyiz.

)Toplu tagima araglarinda camlardan disar1 sarkabiliriz.

)Trafik 1giklari, trafigi diizenlemek icin kullanilan cihazlardan biridir.

) Acil Yardim Merkezinin telefonu gereksiz yere aranmamalidir.

)Ustii acik arag ve yiik iizerinde yolculuk yapmak ¢ok giivenlidir.

) Trafik 1s1klar, trafigi diizenlemek i¢in kullanilan araglardan biridir.

) Yaya Kaza sonras1 112 acil yardim merkezini aramaliy1z.

) Araclara bindigimizde emniyet kemeri takmamaliyiz

) Otobiiste sadece yasl bayanlara yer vermeliyiz.

) Toplu tasima araglarinda camlardan digar1 sarkabiliriz

) Toplu tagima araglarina 6n kapidan binip arka kapidan inmeliyiz.

) Tasitlara binislerde ve inislerde dikkatli olmaliy1z.

) Tasitlarda ilkyardim ¢antasi bulundurmak zorunlu degildir.

) sarg1 bezi, ilkyardim ¢antasinda bulundurulmasi gereken malzemelerden biridir.

) Toplu tagima araglarinda hamile ve yaglilara yer vermeliyiz.

e N N N N N N N N N W N N N e Yo Ve Y e T N N N N N N N N U W N

() Motorsuz araglarda ilk yardim malzemelerinin bulundurulmasi zorunludur.

() Ilk yardim ¢antasinda biiyiik sarg1 bezi, hidrofil gaz steril, plaster ve antiseptik soliisyon
bulundurulmas1 zorunludur.

() Ik yardim ¢antasinda kii¢iik makas, cengelli igne, plaster, tibbi eldiven, yara band1 ve el
feneri bulundurulmasi zorunlu degildir.

() Hafif yaralanma ve siyriklarda yaranin temizlenmesi i¢in antiseptik soliisyon kullanilir.
() Yardima ihtiyac1 olan yaral1 bir insana yardim etmek, 112 Acil Yardim Merkezini
aramak ve gorevliler gelene kadar yaninda beklemek yasal bir zorunluluktur.

() Yaralanma, bayilma, nefes alamama veya hastalanma gibi durumlarda hemen 112 Acil
Yardim Merkezini aramaliyiz.

() 112 Acil Yardim Merkezini arayan kisi kendi adin1 ve telefon numarasini sdylemek
zorunda degildir.

() Trafik kazalarinda en fazla yapilan hata yaraliyr hemen saglik kurulusuna gotiirmeye
calismaktir.

() Kurik ve ¢ikiklarda yaraliy1 hareket ettirmeye ¢alismak biiyiik bir hatadir.

() Kigiik ¢ocuklarin bogazlarina kagabilecek oyuncaklar ile oynatilmamasi énemli bir
giivenlik 6nlemidir.
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Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerleri verilen kelimelerle anlamh bicimde
doldurunuz.

*tibbi eldiven-vatandashk-zarar-agik adresini-kotiiye-ilk yardim-hayati-ilk
yardimci-hafif yaralar-miidahale

1. Otomobil, otobiis, minibiis, kamyon ve kamyonet gibi motorlu tasitlarda ............... ¢antasi
bulundurulmas1 zorunludur.

2. Ik yardime: tarafindan yaraliya mikrop bulasmasini énlemek igin............. kullanilmalidir.
3. Gerekli hallerde 112 Acil Yardim Merkezini arayarak yardim istemek ............. gorevidir.
4. 112 Acil Yardim Merkezini arayarak yardim ¢agiran kisi olay yerini dogru tarif etmeli,
bIliyOrsa ....cccovveviiiiiiies e vermelidir.

5. 11k yardim uygulayan Kisiye ...........ccococvvveverererevennnn. denir.

6. Hasta ve yaraliya ilk yardim egitimi almis olan kisiler .........c.cccocevviiniininncnnns etmelidir.

7. Yaraliya yapilan yanlis miidahale yaralinin saglik durumunun ..................cc.ccc.. gitmesine
neden olur.

8. S1yrik, bere, ¢iirlik gibi yaralara ..........ccccceevivieniiieeniieciieciee e, denir.

9. 11k yardim uygulamalarinda hastaya ............cccocoevevevererenenee. vermemek Oncelikli amagtir.
10. Solunum .......ccceevvevrveeneen. bir fonksiyondur.

A. Asagidaki ciimleler dogruysa basina “D”, yanhs ise basina “Y” harfi koyunuz.

(GO )Motorlu araglarda ilk yardim malzemelerinin bulundurulmasi zorunludur.

(coeenn )Toplu tagima araclarinin tercih edilmesi trafik yogunlugunun azalmasina neden olur.
(ceennn )Yiik tasit1 ile yolculuk yapilmamalidir.

(...... )Hafif yaralanma ve siyriklarda yaranin temizlenmesi i¢in antiseptik soliisyon kullanilir.
(GO )Trafik kazalar ¢evre kirliligine neden olmaz.

(GO )Kirik ve ¢ikiklarda yaraliy1 hareket ettirmeye ¢aligmak biiyiik bir hatadir.

(ceenn. )155 Polis Imdat, 156 Jandarma, 110 Itfaiye ya da 112 Acil Yardim Merkezinin
numaralaridir.

(GO )Yardima ihtiyaci olan yarali bir insana yardim etmek, 112 Acil Yardim Merkezini
aramak ve gorevliler gelene kadar yaninda beklemek vatandaglik gérevimizdir.

(G )Karayolunda bisiklet kullanabilmek icin 18 yasini doldurmus olmak gerekir.

(GO ) Yaralanma, bayilma, nefes alamama veya hastalanma gibi durumlarda hemen 143 Acil
Yardim Merkezini aramaliy1z.

Asagidaki ciimlelerden dogru olan ifadelerin basmna "D, yanhs olan ifadelerin basina
"Y"harfi koyunuz.

1.( ) Bir kazadan sonra yaralilar1 hastaneye yetistirmek ve ilk yardim i¢in hemen Acil
Yardim Merkezini ararim.

2.( ) Ambulansin hizlica gelebilmesi i¢in olay yerinin adresini diizgiin ve agikca
vermeliyim.

3.( ) Telefonla 110 numarasini arayip ambulans isterim.

4.( ) Karayolu kosullar trafik kazalarina neden olmaz.

5.( ) Geceleyin yiiriirken fark edilebilmek i¢in acik renk giysiler giymeliyiz.

6.( ) Ilk yardimim amaci tedavi etmektir.

7.C ) Yaral bir kisiye herkes tarafindan ilk yardim yapilabilir.

8.( ) Kolonya ilk yardim ¢antasinda bulunmasi gereken malzemelerdendir.

9.C ) Yarali alanin mikrop kapmamasi i¢in antiseptik soliisyon ile temizlemek gerekir.
10.( ) Toplu tagima araglarina sag 6n kapidan binilmeli, sag orta ya da arka kapidan
inilmelidir.



