
План заходів, 
спрямованих на запобігання та протидію булінгу 

в Кримківській гімназії Шполянської міської ради ОТГ Черкаської 
області 

№ Назва заходу Термін 
виконання 

Виконавці 

1 Забезпечити неухильне виконання 
педагогічними працівниками школи 
Конвенції ООН «Про права дитини», 
Закону України «Про охорону 
дитинства» законодавств України в 
галузі освіти в частині збереження 
фізичного , духовного, психічного 
здоров’я та поваги до людської гідності 
дитини. 

протягом 
року 

Директор  
 

2 Обговорення та прийняття правил 
поведінки в  класах, оформлення 
правил у вигляді стенду 
Розміщення на стенді оголошень: 
-телефони довіри 
-поради учням, які стали жертвою 
булінгу 

вересень  ЗДВР 
класні 
керівники 
1-9 класів 
 

3 Організація механізмів звернення та 
встановлення інформаційної скриньки 
для повідомлень про випадки булінгу 
(цькування) 

вересень ЗДВР 
психологічна 
служба; класні 
керівники 

4 Проводити обстеження 
житло-побутових умов проживання 
дітей, які потребують підвищеної 
уваги, сімей, що опинилися у складних 
життєвих обставинах 

протягом 
року 

психологічна 
служба; класні 
керівники 

5 Консультування класних керівників, 
батьків, учнів 
з проблемних ситуацій 
 

протягом 
року 

ЗДВР 
практичний 
психолог 
 

6 Створення буклетів для класних 
керівників «Як навчити школяра 
протидіяти булінгу»  

листопад практичний 
психолог 

7 Заняття з елементами тренінгу « Як не 
стати учасником булінгу» (учні 5-8 
класи) 

листопад  
грудень 

практичний 
психолог 



8 Анонімне анкетування учнів 5-9 класів 
про випадки булінгу (цькування) у 
школі 

грудень практичний 
психолог 

9 Година спілкування « Мова знущання : 
як відрізнити булінг від стьобу»(6-8 
класи) 

грудень практичний 
психолог 

1
0 

Заняття з елементами тренінгу « Як не 
стати учасником булінгу» учні (7-9 
класи) 

лютий практичний 
психолог 

11 Діагностика стосунків у закладів 
освіти. Анкетування учнів та вчителів 

січень практичний 
психолог 

1
2 

Година спілкування «Безпечний 
інтернет» 
 

грудень  
січень 

практичний 
психолог 

1
3 

Розвивальне заняття «Як приборкати 
власних драконів» 
(3-4 класи) 

березень практичний 
психолог, 
класні 
керівники 

1
4 

Заняття з елементами тренінгу «Як 
навчити дітей безпечної поведінки в 
інтернеті»(1-4 класи) 

січень 
березень 

психолог 

 

1
5 

Проведення моніторингу безпечності 
та комфортності закладу освіти 
шляхом анкетування 

квітень 
травень 

психолог 

 

1
6 

Звіт про виконання плану заходів із 
запобігання та протидії булінгу 

травень ЗДВР 
 

 


