7/ Relatorio de autorizagao



CLINICT ITASA

Paciente: SARAH CRISTINA DE SOUZA
Nascimento: 03/06/2020

Idade: 4

Convénio: SAO CRISTOVAO

03/10/2025

TERAPIA OCUPACIONAL

OBJETIVO DA SESSAO:

MELHORAR SEGUIMENTO DE INSTRUGAO;

ESTRATEGIAS UTILIZADAS:
QUEBRA CABECA DE ANIMAIS;

FINALIZO SEM INTERCORRENCIAS.

Clinica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, Sdo Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11)
2205-4140 - Hospital ltaque
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CLINICR ITASA

Paciente: SARAH CRISTINA DE SOUZA
Nascimento: 03/06/2020

Idade: 4

Convénio: SAO CRISTOVAO

Evolugao
Atendimento realizado em 11/04/2025
A crianga compareceu com sua mae.

OBJETIVO:

- Treino de contato visual,

- Permanecer sentada em atividade dirigida;

- Imitacao;

- Mando apontar (diminuir o conduzir as pessoas até o item desejado)

ESTRATEGIA:

Uso de figuras da rotina da sessdo e dos combinados para comportamentos, como
o objetivo era fazer Sarah responder ao olhar continuamos com o treino, o livro de
colorir com agua para ela seguir as instrugdes de "olha Sarah, o que apareceu",
algumas vezes redirecionar o olhar para mim com o auxilio de um item na altura dos
olhos para que ela siga, neste momento tem feito com ajuda total. Hoje Sarah pediu
para ir ao banheiro apés treino de atengao, concentragéo e rastreio com o lince, fez
uso do banheiro, fechou a tampa e subiu nela, foi advertida de forma passiva e dei
comando de voz ajuda para descer, neste momento entrou em disruptivo com choro
e heteroagressao, nao aceitando manejo foi usado as figuras dos combinados e
mudanca de foco de atencao para o brincar paralelo com reforgcador massinha para
obter sua atengdo, o ultimo recurso ofertado foi a agua quando ela se acalmou e
passou a responder as solicitagbes dadas, se auto regula, guardou os brinquedos e
finalizamos a sesséo.

OBS: A mae recebeu orientagcdo do manejo adequado caso apresente em outros
ambientes, nao reforcar o puxar os cabelos, coisa que na sessédo nao tem ocorrido.

Clinica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, Sdo Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11)
2205-4140 - Hospital ltaque
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ClINICR ITASA

Paciente: SARAH CRISTINA DE SOUZA
Nascimento: 03/06/2020

Idade: 4

Convénio: SAO CRISTOVAO

A crianca compareceu em companhia de sua mae.

Objetivo:
- Mando com apontar
- Pareamento de Letras com figuras
- Flexibilidade comportamental
- Compartilhar itens reforgcadores

Estratégia:

Uso de figuras associando letras e suas respectivas figuras,
além do rastreio, estimulacdo da coordenacdo motora,
habilidade olho-m&o. No treino de pareamento foi importante o
compartilhamento para que Sarah aceitasse a retirada do item

Clinica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, Sdo Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11)
2205-4140 - Hospital ltaque
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ClINICR ITASA

Paciente: SARAH CRISTINA DE SOUZA
Nascimento: 03/06/2020

Idade: 4

Convénio: SAO CRISTOVAO

reforcador por tempo momentaneo e executar atividade
sugerida na intencao de receber o reforcador de volta. Este foi
o primeiro treino dela e com sucesso. Ela fez mando para ir ao
banheiro de forma oral, depois com uso de figuras, e fez de
forma efetiva.

A mae recebeu orientagao de conduta a seguir.

Clinica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, Sdo Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11)
2205-4140 - Hospital ltaque
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CLINICT ITASA

Paciente: SARAH CRISTINA DE SOUZA
Nascimento: 03/06/2020

Idade: 4

Convénio: SAO CRISTOVAO

EVOLUCAO DE PSICOLOGIA DOA DIA 10/07/25
A crianga compareceu com sua mée.

OBJETIVO:

Imitacao

contato visual

brincar simbolico
classificacao de itens
responder de ouvintes

ESTRATEGIA

Brinquedos itens variados de interesse da crianca para os mandos "da" esta independente,
o contato visual ainda precisa de ajuda ecoica, fez associagcado de figura com palavras. Foi
trabalhado identificacdo de partes do corpo, ela reconheceu partes do corpo e respondeu de
prontiddo. O contato visual melhorou, olhando com mais prontiddo ao ser chamada e sem
suporte. Fizemos atividade de comportamental "pode e n&o pode"

comportamento: A crianga ndo apresentou nenhum inadequado

Clinica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, Sdo Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11)
2205-4140 - Hospital ltaque
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CLINICT ITASA

Paciente: SARAH CRISTINA DE SOUZA
Nascimento: 03/06/2020

Idade: 4

Convénio: SAO CRISTOVAO

Evolucao

DATA: 30/04/2025
TERAPIA OCUPACIONAL

PACIENTE COMPARECE AO ATENDIMENTO EM BOM ESTADO GERAL
ACOMPANHADA DE SUA GENITORA.

OBJETIVO DA SESSAO:

TREINO DE COORDENAGAO MOTORA FINA;
MELHORAR SEGUIMENTO DE INSTRUGAO;
ESTIMULAR NOGAO ESPACIAL E PAREAMENTO.

ESTRATEGIAS UTILIZADAS:
MASSINHA DE MODELAR + BRINQUEDO VASO SANITARIO
BACIA DE AREIA + PAINEL COM PINOS COLORIDOS.

OBSERVAGOES: ENTRADA REGULAR, CRIANCA REALIZOU A ATIVIDADE PROPOSTA,
DE PAREAMENTO APRESENTA MELHORA SIGNIFICATIVA AO BRINCAR DE FORMA
COMPARTILHADA, ENGAJOU AO BRINCAR COM MASSINHA DE MODELAR.

FINALIZO SEM INTERCORRENCIAS.

Clinica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, Sdo Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11)
2205-4140 - Hospital ltaque



CLINICT ITASA

Paciente: SARAH CRISTINA DE SOUZA
Nascimento: 03/06/2020

Idade: 4

Convénio: SAO CRISTOVAO

Clinica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, Sdo Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11)
2205-4140 - Hospital ltaque



ANGELA 14/04/25



CLINICT ITASA

Paciente: SARAH CRISTINA DE SOUZA
Nascimento: 03/06/2020

Idade: 4

Convénio: SAO CRISTOVAO

Evolucao

DATA: 14/04/25
TERAPIA OCUPACIONAL

PACIENTE COMPARECE AO ATENDIMENTO EM BOM ESTADO GERAL
ACOMPANHADA DE SUA GENITORA.

OBJETIVO DA SESSAO:

TREINO DE COORDENAGAO MOTORA FINA;

MELHORAR SEGUIMENTO DE INSTRUGCAO E BRINCAR COMPARTILHADO;
ESTIMULAR INTERAGAO SOCIAL.

ESTRATEGIAS UTILIZADAS:

BACIA DE AREIA + COFRES COLORIDOS.
PLATAFORMA SUSPENSA.

ATIVIDADE PARA COLORIR.

OBSERVAGCOES: ENTRADA REGULAR, CRIANGA EXPLOROU O AMBIENTE, ENGAJOU
EM ATIVIDADES SENSORIAIS REALIZANDO PAREAMENTO DE FORMA
INDEPENDENTE, POSTERIORMENTE. COLORIU EM CONJUNTO COM A TERAPEUTA
COMPARTILHANDO AS CORES.

FINALIZO SEM INTERCORRENCIAS.



16/04/25
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CLINICT ITASA

Paciente: SARAH CRISTINA DE SOUZA
Nascimento: 03/06/2020

Idade: 4

Convénio: SAO CRISTOVAO

Evolucao

DATA: 16/04/25
TERAPIA OCUPACIONAL

PACIENTE COMPARECE AO ATENDIMENTO EM BOM ESTADO GERAL
ACOMPANHADA DE SUA GENITORA.

OBJETIVO DA SESSAO:

TREINO DE COORDENAGAO MOTORA FINA;
MELHORAR SEGUIMENTO DE INSTRUGAO;
ESTIMULAR NOCAO ESPACIAL E QUANTITATIVA,;
AVD USO DO BANHEIRO.

ESTRATEGIAS UTILIZADAS:
MASSINHA DE MODELAR + FORMAS;
LIVRO O QUE TEM DENTRO DA SUA FRALDA.

OBSERVAGCOES: ENTRADA REGULAR, CRIANGA REALIZOU A ATIVIDADE PROPOSTA
COM MASSINHA DE MODELAR BRINCANDO DE FORMA COMPARTILHADA COM A
TERAPEUTA, DURANTE LEITURA DO LIVRO OBSERVA CALMA E ATENTAMENTE A
HISTORIA, FOI AO BANHEIRO COM A TO SENTA NO VASO SANITARIO, DA
DESCARGA E LAVA AS MAOS COM AJUDA PARCIAL FISICA PARA REALIZAR HIGIENE
DAS MAOS, POREM NAO URINOU, FAZENDO-SE NECESSARIO USO DE
ESTRATEGIAS A FIM DE DIMINUIR RIGIDEZ COGNITIVA.



Copia de 28/04/25



CLINICT ITASA

Paciente: SARAH CRISTINA DE SOUZA
Nascimento: 03/06/2020

Idade: 4

Convénio: SAO CRISTOVAO

Evolucao

DATA: 28/04/25

TERAPIA OCUPACIONAL

PACIENTE COMPARECE AO ATENDIMENTO EM BOM ESTADO GERAL ACOMPANHADA DE SUA
GENITORA.

OBJETIVO DA SESSAO:

COORDENACAO MOTORA FINA;

ESTIMULO SENSORIAL TATIL E VESTIBULAR;
ESTIMULAR INTERACAO SOCIAL.

ESTRATEGIAS UTILIZADAS:

MASSINHA DE MODELAR + FORMAS;
PLATAFORMA SUSPENSA,;

ATIVIDADE PARA COLORIR + TINTA GUACHE.

OBSERVAGOES: ENTRADA REGULAR, CRIANGA EXPLOROU O AMBIENTE, REALIZOU AS
ATIVIDADES PROPOSTAS COM AJUDA PARCIAL VERBAL E FiSICA, INTERAGIU COM A
TERAPEUTA AO COLORIR A ATIVIDADE DE FORMA COMPARTILHADA.

FINALIZO SEM INTERCORRENCIAS.



12/05



CliNICT ITASA

Paciente: SARAH CRISTINA DE SOUZA
Nascimento: 03/06/2020

Idade: 4

Convénio: SAO CRISTOVAO

Evolucao

DATA: 12/05/25

TERAPIA OCUPACIONAL

PACIENTE NAO COMPARECEU PARA O ATENDIMENTO.



07/07



CliNICT ITASA

Paciente: SARAH CRISTINA DE SOUZA
Nascimento: 03/06/2020

Idade: 4

Convénio: SAO CRISTOVAO

Evolucao

DATA: 07/07/2025
TERAPIA OCUPACIONAL

PACIENTE NAO COMPARECEU PARA O ATENDIMENTO.



23/07



CLINICT ITASA

Paciente: SARAH CRISTINA DE SOUZA
Nascimento: 03/06/2020

Idade: 4

Convénio: SAO CRISTOVAO

Evolucao

DATA: 23/07/2025

TERAPIA OCUPACIONAL

PACIENTE COMPARECE AO ATENDIMENTO EM BOM ESTADO GERAL ACOMPANHADA DE SUA
GENITORA E IRMA.

OBJETIVO DA SESSAO:

TREINO DE COORDENAGCAO MOTORA FINA;
MELHORAR SEGUIMENTO DE INSTRUGAO;
ESTIMULAR NOCAO ESPACIAL E QUANTITATIVA,
AVD USO DO BANHEIRO.

ESTRATEGIAS UTILIZADAS:
MASSINHA DE MODELAR + FORMAS;
LOUSA MAGICA;

LIVRO MAGICO PARA COLORIR

OBSERVAGOES: ENTRADA REGULAR, CRIANGA REALIZOU A ATIVIDADE PROPOSTA COM
MASSINHA DE MODELAR BRINCANDO DE FORMA COMPARTILHADA COM A TERAPEUTA,
POREM MISTUROU AS CORES, ENGAJOU COLORINDO O LIVRO DE FORMA INDEPENDENTE
E DESENHOU NA LOUSA SEGURANDO A CANETA DE FORMA ADEQUADA.

FINALIZO SEM INTERCORRENCIAS.
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CLINICT ITASA

Paciente: SARAH CRISTINA DE SOUZA
Nascimento: 03/06/2020

Idade: 4

Convénio: SAO CRISTOVAO

Evolucao

DATA: 30/09/2025

TERAPIA OCUPACIONAL

PACIENTE COMPARECE AO ATENDIMENTO EM BOM ESTADO GERAL ACOMPANHADA DE SUA
GENITORA.

OBJETIVO DA SESSAO:
TREINO DE COORDENAGCAO MOTORA FINA;
MELHORAR SEGUIMENTO DE INSTRUGAO.

ESTRATEGIAS UTILIZADAS:

PLATAFORMA SUSPENSA + PISCINA DE BOLINHA,
BRINQUEDO SIMBOLICO;

ALFABETO DE EVA.

OBSERVAGCOES: ENTRADA REGULAR, CRIANCA REALIZOU AS ATIVIDADES PROPOSTAS DE
FORMA INDEPENDENTE POREM COMPARTILHANDO OS BRINQUEDOS.

FINALIZO SEM INTERCORRENCIAS.
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CLINICT ITASA

Paciente: SARAH CRISTINA DE SOUZA
Nascimento: 03/06/2020

Idade: 4

Convénio: SAO CRISTOVAO

Evolucao

DATA: 30/09/2025
TERAPIA OCUPACIONAL

PACIENTE COMPARECE AO ATENDIMENTO EM BOM ESTADO GERAL ACOMPANHADA DE SUA
GENITORA E IRMA.

OBJETIVO DA SESSAO:

TREINO DE COORDENACAO MOTORA FINA;
MELHORAR SEGUIMENTO DE INSTRUGAO;
ESTIMULAR NOGCAO ESPACIAL E QUANTITATIVA,
AVD USO DO BANHEIRO.

ESTRATEGIAS UTILIZADAS:
MASSINHA DE MODELAR + FORMAS;
LOUSA MAGICA;

LIVRO MAGICO PARA COLORIR

OBSERVAGCOES: ENTRADA REGULAR, CRIANGCA REALIZOU A ATIVIDADE PROPOSTA COM
MASSINHA DE MODELAR BRINCANDO DE FORMA COMPARTILHADA COM A TERAPEUTA,
POREM MISTUROU AS CORES, ENGAJOU COLORINDO O LIVRO DE FORMA INDEPENDENTE
E DESENHOU NA LOUSA SEGURANDO A CANETA DE FORMA ADEQUADA.

FINALIZO SEM INTERCORRENCIAS.



ClINICA ITASA

Paciente: SARAH CRISTINA DE SOUZA
Nascimento: 03/06/2020

Idade: 4

Convénio: SAO CRISTOVAO

Evolucao

DATA: 14/10/2025
TERAPIA OCUPACIONAL

PACIENTE NAO COMPARECEU PARA O ATENDIMENTO
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CLINICT ITASA

Paciente: SARAH CRISTINA DE SOUZA
Nascimento: 03/06/2020

Idade: 4

Convénio: SAO CRISTOVAO

Evolucao
02.12

FONOAUDIOLOGIA

Paciente chegou em bom estado geral, acompanhado pela responsavel.

OBJETIVOS (simplificados)

e Aumentar iniciativas comunicativas espontaneas por meio de gestos,
vocalizagdes e troca de olhar.

e Favorecer o uso funcional do olhar em situagcdes de escolha e solicitagao.

e Ampliar a imitagdo espontdnea de agoes simples e de sons/onomatopeias.

ESTRATEGIAS (simplificadas)

e Realizar brincadeiras de escolha com dois objetos, reforcando imediatamente
qualquer gesto, olhar ou vocalizagao.

e Utilizar rotinas interativas previsiveis com pausas intencionais para incentivar
solicitagdes.

e Trabalhar comandos simples associados a agdes concretas, com apoio
gestual e repeticoes.

DESFECHO / OBSERVAGAO (simplificado)

Paciente tende a apresentar mais iniciativas comunicativas, maior participagao nas
rotinas e melhor engajamento em aten¢ao conjunta e imitagdo de agcoes e sons
simples.

*

Clinica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, Sdo Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11)
2205-4140 - Hospital ltaque



CLINICT ITASA

Paciente: SARAH CRISTINA DE SOUZA
Nascimento: 03/06/2020

Idade: 4

Convénio: SAO CRISTOVAO

Clinica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, Sdo Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11)
2205-4140 - Hospital ltaque
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CLINICT ITASA

Paciente: SARAH CRISTINA DE SOUZA
Nascimento: 03/06/2020

Idade: 4

Convénio: SAO CRISTOVAO

Evolucgao

Clinica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, Sdo Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11)
2205-4140 - Hospital ltaque



Observacoes



CLINICT ITASA

Paciente: SARAH CRISTINA DE SOUZA
Nascimento: 03/06/2020

Idade: 4

Convénio: SAO CRISTOVAO

Observacgoes:

Clinica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, Sdo Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11)
2205-4140 - Hospital ltaque
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