
รายงานการวจิยัในช ัน้เรยีน 
เร ือ่ง  การอา่น 

 
สภาพปญัหา 
​ การอา่นภาษาไทยเป็นทกัษะพืน้ฐานทีส่ำคญัของผูเ้รยีน  ผูเ้รยีนจะ
มสีมัฤทธผิลทางการเรยีนไดก้ต็อ่เมือ่ไดพั้ฒนาทกัษะทัง้ 4 ควบคูไ่ปดว้ย
กนั  จากการสงัเกตเหตผุลทีนั่กเรยีนไมป่ระสบความสำเร็จในการเรยีน
ภาษาไทย  เนือ่งจากผูเ้รยีนละเลย  ไมต่ระหนักถงึความสำคญัในการอา่น
ครผููส้อนจงึควรหากลวธิทีำใหเ้ด็กหนักลบัมาสนใจทกัษะการอา่นเพิม่
มากขึน้ดงันัน้  ผูว้จัิยจงึเห็นควรนำเรือ่งการอา่นมาทำวจัิย 
 
จดุประสงคก์ารวจิยั 
​ ใหผู้เ้รยีนตระหนักถงึความสำคญั เล็งเห็นถงึประโยชนแ์ละมเีจตคติ
ทีด่ตีอ่การอา่น  สามารถนำไปใชไ้ดจ้รงิในชวีติประจำวนัและสอดแทรก
นสิยัรักการอา่นในกจิกรรมทีจั่ดขึน้ 
 
ตวัแปรทีศ่กึษา 

1.​ตวัแปรตน้​ คอื​ ชดุฝึกทกัษะการอา่น 
2.​ตวัแปรตาม​ คอื​ จำนวนคำทีอ่า่นได ้

 
ขอ้คดิทีไ่ดจ้ากการวจิยั 
​ จากการทำวจัิย เรือ่งการอา่นในครัง้นี ้สามารถฝึกใหนั้กเรยีนจำนวน
หนึง่ทีม่ปัีญหาดา้นการอา่นสะกดคำภาษาไทยไดพั้ฒนาการอา่นและรูจั้ก
ตวัสระ  พยญัชนะไดด้ยี ิง่ขึน้  ซึง่สง่ผลใหนั้กเรยีนกลุม่ทีไ่ดว้จัิยมี
พัฒนาการในการเรยีนวชิาภาษาไทยและวชิาอืน่ๆ ไดด้ขี ึน้ 
 
ประโยชนท์ีค่าดวา่จะไดร้บั 
​ นักเรยีนสามารถพัฒนาดา้นการอา่นสะกดคำ รูจั้กสระและตวั
พยญัชนะไดด้ขี ึน้ และสามารถนำไปใชใ้นชวีติประจำวนัได ้
 
ขอบเขตของการวจิยั 



​ ใชนั้กเรยีนระดบัประถมศกึษาปีที ่ 2/4 จำนวน 1 คน  นักเรยีนระดบั
ประถมศกึษาปีที ่2/5  จำนวน 1 คน  ใชช้ดุฝึกทกัษะการอา่นสะกดคำ 
 
ข ัน้ตอนการดำเนนิงาน 

1.​จัดเตรยีมเอกสารแบบฝึกทกัษะการอา่น 
2.​จัดกจิกรรมสง่เสรมิการอา่นโดยขอความรว่มมอืจากหอ้งสมดุ
โรงเรยีน 

3.​ทดสอบทกัษะการอา่น 
4.​ตรวจสอบความกา้วหนา้และพัฒนาการทกัษะการอา่นจากแบบ
ฝึกทกัษะการอา่น 

5.​รวบรวมและสรปุผลการวจัิยเพือ่นำเสนอ 
 
ทางเลอืกทีค่าดวา่จะแกป้ญัหา 

1.​แบบฝึกทกัษะการอา่น 
2.​กจิกรรมสง่เสรมิการอา่นของหอ้งสมดุ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

แบบทดสอบชุดที ่ 1 
*************************************************************************
************* 
ใหอ้า่นพยญัชนะตอ่ไปนี ้

ก​ ข​ ฃ​ ค​ ฅ​ ฆ​ ง​ จ​ ฉ​ ช​ ซ 
ฌ​ ญ​ ฎ​ ฏ​ ฐ​ ฑ​ ฒ​ ณ​ ด​ ต​ ถ 
ท​ ธ​ น​ บ​ ป​ ผ​ ฝ​ พ​ ฟ​ ภ​ ม 
ย​ ร​ ล​ ว​ ศ​ ษ​ ส​ ห​ ฬ​ อ​ ฮ 

 
แบบฝึกหดัชุดที ่ 2 

*************************************************************************
************ 
คำสัง่ใหนั้กเรยีนอา่นสระตอ่ไปนี ้
-ะ​ ​ อา่นวา่​ ​ สระ ​อะ​ ​ อำ​ อา่นวา่​ ​ สระ
​ อำ 
-า​ ​ อา่นวา่​ ​ สระ​ อา​ ​ ใ-​ อา่นวา่​ ​ สระ
​ ไอไมม้ว้น 
อ​ิ ​ อา่นวา่​ ​ สระ​ อ​ิ ​ ไ-​ อา่นวา่​ ​ สระ
​ ไอไมม้ลาย 
อ​ี ​ อา่นวา่​ ​ สระ​ อ​ี ​ เ อ ียะ​ อา่นวา่​
​ สระ​ เอยีะ 



อ​ุ ​ อา่นวา่​ ​ สระ​ อ​ุ ​ เ-อ​ อา่นวา่​ ​ สระ
​ เออ 
อ​ู ​ อา่นวา่​ ​ สระ​ อ​ู ​ เ-อะ​อา่นวา่​ ​ สระ
​ เออะ 
เ-​ ​ อา่นวา่​ ​ สระ​ เอ​ ​ โ-ะ​ อา่นวา่​ ​ สระ
​ โอะ 
เ-ะ​ ​ อา่นวา่​ ​ สระ​ เอะ​ ​ โ-​ อา่นวา่​ ​ สระ
​ โอ 
เ-า​ ​ อา่นวา่​ ​ สระ​ เอา​ ​ -อ​ อา่นวา่​ ​ สระ
​ ออ 
เ-าะ​ ​ อา่นวา่​ ​ สระ​ เอาะ​​ เ อ ือ​ อา่นวา่​
​ สระ​ เออื​  
เ อ ีย​ ​ อา่นวา่​ ​ สระ​ เอยี​ ​ อวั​ อา่นวา่​
​ สระ​ อวั 
อ​ึ ​ อา่นวา่​ ​ สระ​ อ ึ
ออื​ ​ อา่นวา่​ ​ สระ​ ออื​  
แ-ะ​ ​ อา่นวา่​ ​ สระ​ แอะ 
แ-​ ​ อา่นวา่​ ​ สระ​ แอ 

แบบทดสอบชุดที ่ 3 
 
จงอา่นคำตอ่ไปนี ้
 

มดี รดีไถ นิว้ชี ้ พีน่อ้ง 
ปีก ซดี ฉีดยา ดดี 
คมี ซกี จบี หบี 



รบี จนี ปีน สนิคา้ 
ชะน ี หม ี ชดีเสน้ จำปี 
จิง้หรดี บบี ดใีจ มตีา 
ผดี ุ สดีำ เป่าป่ี ปีนี ้
ชลุ ี หน ี ผักช ี ยนิด ี
กรดี กลบี ครบีปลา ชวีติ 
ทีน่ี ้ จี ้ ต ี  

    
    

 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบชุดที ่ 4 
 
จงอา่นคำตอ่ไปนี ้
 

กาน้ำ งาชา้ง ฝาช ี หนา้ตา่ง 
ปลาท ู นาฬกิา ดาว จาม 



ปากกา ป้าย ยาถา่ย ลาหาย 
หญา้คา ตา่งจาก วาดภาพ คลาน 
แมค่า้ หมาเหา่มา้ อาหารปลา ตามานา 
ยากมาก ป้าตามอา กราบพระ พายเรอื 
จานชาม ตาทาส ี หลา้วา่ย

น้ำ 
พยาธ ิ

บาดหมาง ขาดเรยีน ถาดขา้ว สาว 
กา้มป ู นาน ขาด ยาย 
บา้น ดาบ จาม หาง 
สาม บาง หนา สาย 
หมาย สา่ย บาน การบา้น 

ภาษาไทย มะขาม มะนาว ผักกาด 
ขา่ คะนา้ สะพาน สบาย 

 
 
 
 
 
 

แบบบนัทกึพฤตกิรรมการอา่น 
 



ชือ่     เด็กชายพงศศ์ริ ิ         ปัน้ประสงค​์ ​ ​ ชัน้​        ป.
2/4 
 

คร ัง้
ที ่

จำนวนพยญัชนะ - 
สระ 

อา่นได ้
อา่นไมไ่ด ้

1 44  ตวั  ก – ฮ 43 1 
2 44  ตวั  ก – ฮ 43 1 
3 44  ตวั  ก – ฮ 44 - 
4 15  ตวั  -ะ  - แ- 12 3 
5 15  ตวั  -ะ  - แ- 13 2 
6 11  ตวั  อำ - อวั 6 5 
7 11  ตวั  อำ - อวั 8 3 
8 11  ตวั  อำ - อวั 6 5 
9 26  ตวั  -ะ - อวั 22 4 

10 26  ตวั  -ะ - อวั 22 4 
11    
12    
13    
14    
15    

 
 



 
แบบบนัทกึพฤตกิรรมการอา่น 

 
ชือ่     เด็กชายพงศศ์ริ ิ         ปัน้ประสงค​์ ​ ​ ชัน้​        ป.
2/4 
 

คร ัง้
ที ่

จำนวนพยญัชนะ - 
สระ 

อา่นได ้
อา่นไมไ่ด ้

1 12 9 3 
2 12 10 2 
3 8 8 - 
4 20 18 2 
5 20 16 4 
6 12 9 3 
7 8 5 3 
8 15 10 5 
9    

10    
11    
12    
13    
14    



15    
 
 
 
 

ผลการอา่น  พยญัชนะ  จำนวน  44  ตวั 
 
สรปุผลไดด้งันี ้
​ ด.ช. พงษ์ศริ​ิ ปัน้ประสงค ์
​ คร ัง้ที ่ 1​ ​ จำนวนพยญัชนะ​​ 44​ ตวั 
​ จำนวนตวัทีอ่า่นได​้ 43​ ตวั​ คดิเป็นรอ้ยละ​ 97.72 
​ คร ัง้ที ่ 2​ ​ จำนวนพยญัชนะ​​ 44​ ตวั 
​ จำนวนตวัทีอ่า่นได​้ 43​ ตวั​ คดิเป็นรอ้ยละ​ 97.72 
​ คร ัง้ที ่ 3​ ​ จำนวนพยญัชนะ​​ 44​ ตวั 
​ จำนวนตวัทีอ่า่นได​้ 44​ ตวั​ คดิเป็นรอ้ยละ​ 100 
 
 

ผลการอา่น  สระ  จำนวน  26  ตวั 
สรปุผลไดด้งันี ้
​ คร ัง้ที ่ 1​ ​ จำนวน​ ​ 15​ ตวั 
​ จำนวนตวัทีอ่า่นได​้ 12​ ตวั​ คดิเป็นรอ้ยละ​ 80.00 
​ คร ัง้ที ่ 2​ ​ จำนวน​ ​ 15​ ตวั 
​ จำนวนตวัทีอ่า่นได​้ 13​ ตวั​ คดิเป็นรอ้ยละ​ 86.66 
​ คร ัง้ที ่ 3​ ​ จำนวน​ ​ 11​ ตวั 
​ จำนวนทีอ่า่นได​้ ​ 6​ ตวั​ คดิเป็นรอ้ยละ​ 54.54 
​ คร ัง้ที ่ 4​ ​ จำนวน​ 11​ ตวั 
​ จำนวนทีอ่า่นได​้ ​ 11​ ตวั​ คดิเป็นรอ้ยละ​ 72.72 
​ คร ัง้ที ่ 5​ ​ จำนวน​ ​ 11​ ตวั 
​ จำนวนทีอ่า่นได​้ ​ 6​ ตวั​ คดิเป็นรอ้ยละ​ 54.54 



​ คร ัง้ที ่ 6​ ​ จำนวน​ ​ 26​ ตวั 
​ จำนวนทีอ่า่นได​้ ​ 22​ ตวั​ คดิเป็นรอ้ยละ​ 84.61 
​ คร ัง้ที ่ 7​ ​ จำนวน​ ​ 22​ ตวั 
​ จำนวนทีอ่า่นได​้ ​ 22​ ตวั​ คดิเป็นรอ้ยละ​ 84.61 
 

ผลการอา่นคำ  จำนวน  92  คำ 
สรปุผลไดด้งันี ้
​ คร ัง้ที ่ 1​ ​ จำนวน​ ​ 12​ คำ 
​ จำนวนคำทีอ่า่นได​้ 9​ คำ​ คดิเป็นรอ้ยละ​ 75.00 
​ คร ัง้ที ่ 2​ ​ จำนวน​ ​ 10​ คำ 
​ จำนวนคำทีอ่า่นได​้ 8​ คำ​ คดิเป็นรอ้ยละ​ 83.33 
​ คร ัง้ที ่ 3​ ​ จำนวน​ ​ 8​ คำ 
​ จำนวนคำทีอ่า่นได​้ 8​ คำ​ คดิเป็นรอ้ยละ​ 100 
​ คร ัง้ที ่ 4​ ​ จำนวน​ ​ 20​ คำ 
​ จำนวนคำทีอ่า่นได​้ 18​ คำ​ คดิเป็นรอ้ยละ​ 90.00 
​ คร ัง้ที ่ 5​ ​ จำนวน​ ​ 20​ คำ 
​ จำนวนคำทีอ่า่นได​้ 16​ คำ​ คดิเป็นรอ้ยละ​ 80.00 
​ คร ัง้ที ่ 6​ ​ จำนวน​ ​ 12​ คำ 
​ จำนวนคำทีอ่า่นได​้ 9​ คำ​ คดิเป็นรอ้ยละ​ 75.00 
​ คร ัง้ที ่ 7​ ​ จำนวน​ ​ 8​ คำ 
​ จำนวนคำทีอ่า่นได​้ 5​ คำ​ คดิเป็นรอ้ยละ​ 62.50 
​ คร ัง้ที ่ 8​ ​ จำนวน​ ​ 15​ คำ 
​ จำนวนคำทีอ่า่นได​้ 10​ คำ​ คดิเป็นรอ้ยละ​ 66.66 
 
สรปุผล 
​ จากผลการทำวจัิย  เรือ่งการอา่น  ทำใหเ้ด็กชายพงษ์ศริ ิ ปัน้
ประสงค ์ มพัีฒนาการอา่นดขีึน้จากเด็กทีย่งัไมแ่มน่ดา้นพยญัชนะและสระ  
สามารถเรยีนรูจ้ากแบบฝึกทกัษะการอา่นและสามารถอา่นสะกดคำไดด้ี
ขึน้ 
 



 
 
 
 
 

แบบบนัทกึพฤตกิรรมการอา่น 
 
ชือ่     เด็กชายสทุธภิทัร    ฟตูระกลู​ ​ ชัน้​        ป.2/5 
ใชเ้วลา  10  นาท ีตอ่ครัง้ 

คร ัง้
ที ่

จำนวนพยญัชนะ - 
สระ 

อา่นได ้
อา่นไมไ่ด ้

1 44  ตวั  ก - ฮ 40 4 
2 44  ตวั  ก - ฮ 41 3 
3 44  ตวั  ก – ฮ 40 4 
4 44  ตวั  ก – ฮ 42 2 
5 44  ตวั  ก – ฮ 42 2 
6 44  ตวั  ก – ฮ 40 4 
7 44  ตวั  ก – ฮ 42 2 
8 44  ตวั  ก – ฮ 44 - 
9 สระ  10  ตวั 5 5 

10 สระ  10  ตวั 5 5 
11 สระ  10  ตวั 5 5 
12 สระ  5  ตวั 1 4 
13 สระ  5  ตวั 2 3 
14 สระ  4  ตวั  เ-,เ-ะ,เ-า,

เ-าะ 
2 2 



15 สระ 10 ตวั สระ เ-ะ,  เ-
าะ อา่นไมไ่ด ้

8 2 

16 สระ 10 ตวั สระ เ-ะ ยงั
ไมไ่ด ้

9 1 

17 สระ  10  ตวั 10 - 
18 สระ  11  ตวั 5 7 
19 สระ  15  ตวั 11 4 
20 สระ  15  ตวั 14 1 

แบบบนัทกึพฤตกิรรมการอา่น 
 
ชือ่     เด็กชายสทุธภิทัร    ฟตูระกลู​ ​ ชัน้​        ป.2/5 
 

คร ัง้
ที ่ จำนวนคำ อา่นได ้ อา่นไมไ่ด ้

1 12  อา่นไมค่ลอ่ง 8 4 
2 12  อา่นแบบสะกดอยู ่ 8 4 
3 12  อา่นไมค่ลอ่ง 9 3 
4 16  อา่นไมค่ลอ่ง 9 7 
5 16  อา่นไมค่ลอ่ง 8 8 
6 16  อา่นไมค่ลอ่ง 10 6 
7 20 อา่นแบบสะกด 10 10 
8 20 อา่นแบบสะกด 10 10 
9 8 อา่นไมค่ลอ่ง 6 4 

10 16 อา่นแบบสะกด 7 9 
11 16 อา่นแบบสะกด 8 8 
12 12 อา่นแบบสะกด 7 5 



13 16 อา่นแบบสะกด 8 8 
14 8  อา่นไมค่ลอ่ง 5 3 
15 4 ตวัสะกดงา่ยๆ 4 - 
16 6 ตวัสะกดงา่ยๆ 5 1 
17 10 ไมม่ตีวัสะกด 8 2 
18 8 ตวัสะกดงา่ยๆ 6 2 
19 8 ตวัสะกดงา่ยๆ 7 1 
20 10 ไมม่ตีวัสะกด 8 2 

 
สรปุผลการอา่น 
​ จากการสงัเกตในขณะทีเ่รยีนวชิาภาษาไทย  ในชัว่โมงแรกของการ
เริม่เรยีน ในปีการศกึษา 2546  ครทูดสอบใหนั้กเรยีนอา่นบทเรยีนเป็น
รายบคุคลจงึพบวา่  ด.ช.สทุธภิทัร  ไมส่ามารถอา่นหนังสอืไดเ้ลยจงึได ้
ทำการวจัิยโดยทำแบบทดสอบพยญัชนะไทย  44  ตวั  โดยใหฝึ้กอา่น
ดงันี ้
​ แบบทดสอบชุดที ่ 1  อา่นพยญัชนะ ครัง้ที ่1  นักเรยีนอา่นไดด้งันี ้ 
จาก  44  ตวั  อา่นได ้ 40  ตวั  ตวัทีอ่า่นไมไ่ดส้ว่นมากจะเป็น  ฎ, ฏ, ษ, ฐ  
แบบทดสอบชดุที ่ 1  ทำการทดสอบถงึ  8  ครัง้  ครัง้ที ่ 8  นักเรยีนจงึ
อา่นไดถ้กูตอ้งหมดทกุตวั  นักเรยีนยงัอา่นไดไ้มค่ลอ่งเทา่ทีค่วร 
​ แบบทดสอบชุดที ่ 2  การอา่นสระจากการทดสอบทัง้หมด  12  
ครัง้  ครัง้แรก  จะอา่นได ้ แต ่ อะ, อา, อ,ิ อ,ี อ,ุ อ ู เทา่นี ้ สระทีเ่หลอื
นักเรยีนยงัอา่นไมไ่ด ้ จงึทำการอา่นรปูสระอยูโ่ดยใชเ้วลาฝึกทัง้หมด  12  
ครัง้ดว้ยกนั  แตนั่กเรยีนกอ็า่นไดย้งัไมค่ลอ่งเทา่ทีค่วร  ครจูงึทำการฝึก
อา่นสระและพยญัชนะใหไ้ดแ้มน่ยำกอ่นจงึจะฝึกใหอ้า่นเป็นคำ  แต่
นักเรยีนกย็งัไมส่ามารถอา่นไดห้มด 
​ แบบทดสอบชุดที ่ 3  ลองฝึกใหอ้า่นเป็นคำทัง้หมดม ี 56  คำ  ตอ่
การทำวจัิยใน  3  เดอืน  นักเรยีนสามารถอา่นไดเ้ฉพาะคำทีไ่มม่ตีวัสะกด
และงา่ยๆ  สว่นตวัทีม่ตีวัสะกดจะอา่นไดเ้ฉพาะคำทีส่ะกดในมาตรา แม ่



กง , แม ่กม , แม ่กบ , แม ่กด  และเป็นตวัสะกดทีต่รงมาตรามทีัง้หมด  
20  คำ  และอา่นแบบสะกดคำกอ่นทกุครัง้ทีเ่หลอืจะเริม่ฝึกอา่นอกีครัง้ใน
เทอม 2  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สรปุผลการวจิยั 
 
​ จากการสงัเกตพฤตกิรรรมของ ด.ช.สทุธภิทัร   ฟตูระกลู และ ด.ช.
พงศศ์ริ ิ    ปัน้ประสงคป์รากฏวา่ นักเรยีนมเีจตคตทิีด่ตีอ่การอา่นและมคี
วามพยายามทีจ่ะฝึกอา่นดว้ยตนเองมากขึน้  และในขณะทีเ่รยีนนักเรยีน
สามารถอา่นไดบ้า้งตามศกัยภาพของตนเอง 
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