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Індивідуальний план дистанційної роботи вихователя 

 середньої групи   №11 «Ромашка»  
в умовах дистанційного навчання  

Каньоси Лариси Петрівни 
12.01.2026 – 16.01.2026 

 
Дата Зміст роботи Форма узагальнення 

12.01.2026     1. Розроблення індивідуального плану роботи в умовах 
дистанційного навчання  
    2. Індивідуальна бесіда з батьками в онлайн-режимі. 
   3. Розвиток мовлення і культура мовленнєвого спілкування 
“Яка зима”  
4.Ознайомлення з природним довкіллям 
«Снігова ковдра»  
Робота з батьками:   
Консультація для батьків: “Мінна небезпека”  
Методична робота  
Підготовка навчального матеріалу на наступну робочу добу 
Самоосвіта: Вебінар “Інноваційні методи в дошкільній освіті”   

Онлайн платформа «Всеосвіта» 
Viber, 
https://www.youtube.com/watch?v=N
9_sBlTS78g 
 
https://www.google.com/search? 
 
https://www.youtube.com/watch?v=k
Mr7HUPZbSs 
 
https://www.youtube.com/watch?v=n
0C_9zckHVE&list=PL1DvvJRN90E
a6cI1cCbG2bZYb9zdSEAmA&index
=23&pp=iAQB 

 
13.01.2026  1.Зростаємо дужими 

"Вправи для всіх”  
2.ХПД Малювання 
«Український глечик»  
Методична робота 
Підготовка навчального матеріалу на наступну робочу добу 
Оновлення матеріалу  на офіційному сайті закладу / на груповій 
сторінці     

https://www.youtube.com/watch?
v=-1QCspwqJ1c 
 
https://www.youtube.com/watch?
v=GzSMO 
eYEhN8 http://dnz12.edu.kh.ua 

14.01.2026  1. Мова рідна, слово рідне. 
«Моя оселя» (складання розповіді за планом)  
2. Ознайомлення з соціумом 
«Мій дім»  
Консультація  для батьків  “Значення книги в житті дитини”  
Методична робота 
Підготовка навчального матеріалу на наступну робочу добу 
Оформлення дидактичної гри зі сталого розвитку “Сортуємо 
сміття    

https://www.youtube.com/watch?
v=s0gfh_VXipw 
https://www.youtube.com/watch?
v=JICsEu-PSlc 
https://www.youtube.com/watch?
v=hHYRFc6t0Kw 

 
15.01.2026 
 

   . Логіко-математичний розвиток 
«Співвідношення числа і цифри. Просторові відношення»  
2. ХПД (Ліплення, аплікація) 
«Національний посуд» (предметне ліплення)  
Методична робота 
Підготовка навчального матеріалу на наступну робочу добу 
Самоосвіта: Вебінар “Як створити розвивальне середовище 
для гри та творчості просто неба у воєнний час” 
   

https://www.youtube.com/watch?
v=ZPMe8P8YLZo 
https://www.youtube.com/watch?
v=EZsdQZhEZuU 
 
https://www.youtube.com/watch?
v=zASMEvb6OvM&list=PL1Dvv
JRN90Ea6cI1cCbG2bZYb9zdSE
AmA&index=20&pp=iAQB 
 

https://www.youtube.com/watch?v=N9_sBlTS78g
https://www.youtube.com/watch?v=N9_sBlTS78g
https://www.google.com/search
https://www.youtube.com/watch?v=kMr7HUPZbSs
https://www.youtube.com/watch?v=kMr7HUPZbSs
http://dnz12.edu.kh.ua/
https://www.youtube.com/watch?v=-1QCspwqJ1c
https://www.youtube.com/watch?v=-1QCspwqJ1c
https://www.youtube.com/watch?v=GzSMO
https://www.youtube.com/watch?v=GzSMO
https://www.youtube.com/watch?v=EZsdQZhEZuU
https://www.youtube.com/watch?v=EZsdQZhEZuU


 
 

 
16.01.2026 

 1. Розвиток мовлення і культура мовленнєвого спілкування 
«До Зими в гості»  
 
 Консультація для батьків: “Спостерігаємо разом з дитиною”   
  
3. Підвищення кваліфікації дистанційно: перегляд 
онлайн-семінару: « Дошкільна освіта як складова частина системи 
безперервної освіти в Україні» 

https://www.youtube.com/watch?
v=tkdAQmXy7cA 
https://www.youtube.com/watch?
v=pNHP-20pqaA 
https://vseosvita.ua/seminar#vr-pa
ckage-2 
 
 

 
 
 
 
 
 

Вихователь                                                                        Лариса КАНЬОСА 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=tkdAQmXy7cA
https://www.youtube.com/watch?v=tkdAQmXy7cA


 
 
10.11.202
1 
 

   1.Опрацювання матеріалу з 
логіко-математичного розвитку для дітей 
середнього віку  
  2. Гра для дітей на розвиток дрібної моторики 
рук і знання кольорів. 
   3. Підвищення кваліфікації дистанційно: 
перегляд онлайн-семінару: « Дошкільна освіта як 
складова частина системи безперервної освіти в 
Україні» 

Viber, 
   Telegram, 
https://vseosvita.ua/seminar#
vr-package-2 

11.11.202
1 
 

   1. Розміщення в соціальній мережі Viber 
поетапної аплікації « Вантажівка»  
   2.Вивчення вірша  « Метелик» за схемою 
   3. Оновити картотеку «Дитина у соціумі» 
переліком нових дидактичних ігор. 

Viber, 
   Telegram, 
 

12.11.202
1 
 

   1. Розміщення в соціальній мережі Viber м/ф 
«Як Песик і Кошеня Мили Підлогу» для розвитку 
охайності. 
   2.Індивідуальна бесіда з батьками в 
онлайн-режимі про стан здоров»я дітей. 

Viber, 
   Telegram, 
 

15.11.202
1 
 

   1.Розробити папку – ширму для батьків та 
педагогів «Як важливо навчитися опановувати 
себе та керувати своїми емоціями » 
    2. Складання розповіді за зразком з власного 
досвіду. 
   3. Виготовлення книжки – саморобки власними 
руками. 

 

Viber, 
   Telegram, 
 

16.11.202
1 
 

1. Вчимо цифри з крокодилом! Розвиваючі 
мультики для дітей. 
2. Сенсорне виховання дітей. Практичні поради 
батькам. 
3. Опрацювання методичної літератури. 

Відеохостинг YouTube   
Соціальна мережа  
Facеbook 
 
Інтернет-ресурси. 

 

Вихователь                                                                        Струтинська Н.О. 

 


