
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 المؤسسة:

 

 

 

 الأستاذ: اسم

 

 
  التأجير: رقم  المدرسية: الوحدة

 المدرس: المستوى 2022/2023 الدراسي: الموسم
 6+5+4و 1+2+3

 )عربيـــــــــــــــــــــــــــــــــــة(
 

 الزمن استعمال

 

 السبــت الجمعـــة الخميـــس الأربعـــاء الثلاثـــاء الاثنيـــن الأيام
 

 التربوي الأسبوع تسلسل
1+2+3 1 2 3 4 5 6 

4+5+6 1 2 3 4 5 6 
 

ال
فتر
 ة
ال
ص
باح
 ية

08H30 
 
 
 
 
 
 
 

 
10H45 

  والتحدث الاستماع
د 45 / 6-1ح  

 
 

 والتحدث الاستماع
 د 45 / 8-3ح

  

 د55- مدنية تربية

 قراءة
 4م

 "د30"

 تعبير
2 ح /6+5م كتابي  
د 30 –  

 1ح القراءة
 د 45

 3ح القراءة
 الوحدة مشروع د 45

 د30

د 45 اسلامية ت.  د 45 اسلامية ت. 
 /التكوين ح.م الدعم/أ. أ. أو أمازيغية

 د 20 المستمر

15 min د 15 الاستراحــــــــــــــــة فتــــــــــــــــــرة 

11H00 
 

 
 
 
 
 
 

13H10 

  قراءة
 د"30" 1ح

 

 د"30" 3ح قراءة

  

  د 40 اسلامية ت.

 د 40 اسلامية ت.
 د30 شفهي تواصل

 /ح2و1م الكتابة
4 
 د 30

/3م الوحدة مشروع  
د 30  

د30وتحويل صرف  
د30 إملاء  

 5ح كتابي( )تعبير الكتابة
 د 30

 الحياتية المهارات
 د30 2و1م

فنية تربية  
د 30 - (3 )ح  (6+5+4)م بدنية تربية

 د30 / 1ح فنية- تربية د 60
 د 40 اسلامية ت.

 20 min الأفواج بين ما 

 الكتابة
 2ح
 د 30

13H30 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

15H45 

 

د30" 2ح قراءة " 

 

 /4م قراءة
د30" 4ح " 

 قراءة
 6+5م

 د 30 

 والتحدث الاستماع
 2و1م
 10-5ح

 د 30

 الوضعية
 3م التواصلية

 د30 /2ح

 الحياة –أنشطة الدعم أنشطة أو أمازيغية
د60 (3+2+1)م مستمر –تكوين المدرسية

 د30 تراكيب
 4م جغرافيا
 د30

 شكل
 وتطبيقات
 كتابية

 6+5م
 د 30

 5ح القراءة
 د 45

 
تــــــــــــــــــ
 اريـــــــــــخ

 /4م
 د 30

تـــــــــــــــــــــار
 6+5م يخ
 د 45 

 د 30- 2ح فنية تربية
 /ح2و1م الكتابة

3 
 د 30

 3م إملاء
 د 30

إسلامية ت.  
د 45 /4م  

 كتابي تعبير
 6+5م
د 30 – 1 ح  

 د 45 اسلامية ت.

 أ. أو أمازيغية
  الدعم/أ.ح.م

 المستمر -التكوين
 د30 / 2و1م

3-م فنية تربية  
 د 30 - (2)ح

15 min د 15 الاستراحــــــــــــــــة فتــــــــــــــــــرة 

 

 

16H00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

18H10 

 

 والتحدث الاستماع
 7-2ح

 د 35

 

 الاستماع
 والتحدث

 2و1م
 9-4ح
 د 30

 الوضعية
 التواصلية

 3م
 د30/ 1ح

 تطبيقات
 /4م كتابية
 د 40

 6/40+5م اسلامية ت.
 د

 
 
 

 2ح القراءة
 4ح القراءة د 40

 د 30
كتابي تعبير  
د 40 /4م  

 /6+5م جغرافيا
 د 40

 1ح الكتابة
 الكتابة د 25

 2/ح2و1م
 د 30

 كتابية تطبيقات
 د3/30م

 /التكوين ح.م الدعم/أ. أ. أو أمازيغية
 د 50 المستمر

 أ. أو أمازيغية
  الدعم/أ.ح.م
 -التكوين
 2و1م المستمر
 د30 /

3م فنية تربية  
 د 40 اسلامية ت. د30 (1 )ح

                             :المدير)ة( السيد)ة(                                                   :الأستاذ)ة( السيد)ة(
 :المفتش)ة( السيد)ة(


