
Календарный учебный график к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе  
«Художественная машинная вышивка» 

                                                      Первый год обучения на 2025-2026 гг., инд 1 
 

 
№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

1 сентябрь понедельник  
01 
 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Введение в программу. 
Декоративно-прикладное 
искусство: безопасность и 
творчество 
Машинная вышивка 

Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 
Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Собеседование 

2 сентябрь понедельник  
08 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Организация рабочего места. 
Машинная вышивка, 
инструменты и материалы 
для вышивки, особенности 
работы с ними 

Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Опрос, 
практическое 
задание 

3 сентябрь понедельник  
15 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Основные цвета и их 
сочетание. Понятие 
композиции. 
Композиционное 
пространство 

Приобщение к базовым 
национальным ценностям 
российского общества. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Тест, 
практическое 
задание 

4 сентябрь понедельник  
22 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Равновесие. Контраст и 
нюанс 

Формирование 
духовно-нравственных 
качеств личности. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Опрос, 
практическое 
задание 

5 сентябрь понедельник  
29 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Перевод рисунка на ткань Воспитание человека, 
способного к принятию 
ответственных решений и к 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Опрос, 
практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

проявлению нравственного 
поведения в любых 
жизненных ситуациях. 

 

6 октябрь понедельник  
6 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Простые швы: «Вилюшка», 
«Восьмёрка», «Чешуйки», 
«Бисерный», «Насыпь», 
«Кардане» 

Формирование умений и 
навыков наблюдений за 
природными объектами и 
явлениями. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

7 октябрь понедельник  
13 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение мережки 
«Столбик» 

Воспитание нравственной 
культуры, основанной на 
самоопределении и 
самосовершенствовании. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Собеседование
, тест, 
практическое 
задание 

8 октябрь понедельник
20 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Раскол» 
Выполнение мережки 
«Снопик» 

Формирование 
нравственной культуры. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

9 октябрь понедельник  
27 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Жучок» 
Выполнение мережки 
«Настил на столбиках» 

Формирование 
нравственной культуры. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

10 ноябрь понедельник  
3 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Листик» 
Выполнение мережки 
«Козлик» 

Приобщение к базовым 
национальным ценностям 
российского общества, 
таким, как патриотизм, 
социальная солидарность, 
гражданственность. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

11 ноябрь понедельник  
10 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Зубчик» 
Выполнение мережки 
«Панка-столбик» 

Формирование готовности 
учащихся к выбору 
направления своей 
профессиональной 
деятельности в 
соответствии с личными 
интересами, 
индивидуальными 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

особенностями и 
способностями, с учетом 
потребностей рынка труда. 

12 ноябрь понедельник  
17 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Снопики с сеточкой» 

Формирование 
элементарных 
экологических знаний, 
доступных пониманию 
ребенка. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

13 ноябрь понедельник  
24 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение уголков к 
мережкам 

Соблюдение нравственных 
принципов 
взаимоотношений с 
природой, использование 
ее ресурсов; 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

14 декабрь понедельник  
01 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Ришелье без брид Повышение 
психолого-педагогической 
культуры родителей. 
Развитие воспитательного 
потенциала семьи. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

15 декабрь понедельник  
08 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Выполнение фестонов 
Выполнение зубчиков 

Создание единой 
воспитывающей среды, в 
которой развивается 
личность ребенка, 
приобщение родителей к 
целенаправленному 
процессу воспитательной 
работы образовательного 
учреждения. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

16 декабрь понедельник  
15 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Ришелье бридное. Простые 
бриды 
Перестрочные бриды 

Включение родителей в 
разнообразные сферы 
жизнедеятельности 
образовательного 
учреждения. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

17 декабрь понедельник 
22 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Бриды с прокладкой нитки 
Тканевые бриды 

Формирование 
нравственной культуры,  
Воспитание доброты, 
чуткости, сострадания, 
заботы и милосердия. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 
 

Практическое 
задание 

18 декабрь понедельник  
29 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Раздвоенные бриды Ришелье 
с мозаичной сеткой 

Создание единой 
воспитывающей среды, в 
которой развивается 
личность ребенка, 
приобщение родителей к 
целенаправленному 
процессу воспитательной 
работы образовательного 
учреждения. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

19 январь понедельник 
12 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Ришелье с мозаичной сеткой 
неправильной формы 
Ришелье с мозаичной сеткой 
«Соты» 

Формирование 
мировоззрения и системы 
базовых ценностей 
личности. 
Приобщение к базовым 
национальным ценностям 
российского общества. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

20 январь понедельник  
19 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Ришелье с мозаичной сеткой 
«Кирпичики» Ришелье с 
мозаичной сеткой «Ёлочка» 

Формирование 
нравственной культуры. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

21 январь понедельник  
26 
 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Ришелье с мозаичной сеткой 
правильной формы 
Накладная аппликация 

Формирование 
гражданской и правовой 
направленности личности, 
активной жизненной 
позиции; 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

22 февраль понедельник  
02 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Накладная аппликация 
Подкладная аппликация 

Формирование у учащихся 
гражданско-патриотическог
о сознания. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

23 февраль понедельник  
09 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Подкладная аппликация 
Вырезная аппликация 

Формирование таких 
качеств, как долг, 
ответственность, честь, 
достоинство, личность. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

24 февраль понедельник  
16 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Вырезная аппликация 
Соединительная аппликация 

Воспитание любви и 
уважения к традициям 
Отечества, учреждения, 
семьи. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

25 март понедельник  
02 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Соединительная аппликация 
Строчевая гладь 

Формирование 
мировоззрения и системы 
базовых ценностей 
личности. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

26 март понедельник  
09 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Строчевая гладь 
Лёгкая гладь 

Приобщение к базовым 
национальным ценностям 
российского общества. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 
 

Практическое 
задание 

27 март понедельник
16 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Лёгкая гладь Формирование 
духовно-нравственных 
качеств личности. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

28 март понедельник  
23 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
ришелье 

Воспитание человека, 
способного к принятию 
ответственных решений и к 
проявлению нравственного 
поведения в любых 
жизненных ситуациях. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

29 март понедельник  
30 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
ришелье 

Формирование 
элементарных 
экологических знаний, 
доступных пониманию 
ребенка. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

30 апрель понедельник  
06 
 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
аппликацией 

Воспитание внутренней 
потребности личности в 
здоровом образе жизни. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

31 апрель понедельник  
13 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
аппликацией 

Воспитание общей 
культуры учащихся. 
Воспитание нравственной 
культуры, основанной на 
самоопределении и 
самосовершенствовании. 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

32 апрель понедельник  
20 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
гладью 

Формирование готовности 
учащихся к выбору 
направления своей 
профессиональной 
деятельности в 
соответствии с личными 
интересами, 
индивидуальными 
особенностями и 
способностями, с учетом 
потребностей рынка труда. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

33 апрель понедельник  
27 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
гладью 

Формирование таких 
качеств, как долг, 
ответственность, честь, 
достоинство, личность. 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

34 май понедельник  
04 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
гладью 

Приобщение учащихся к 
общечеловеческим нормам 
морали, национальным 
устоям и традициям 
образовательного 
учреждения, оренбургского 
региона, России. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

35 май понедельник  
11 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Работа над коллекцией Приобщение учащихся к 
общечеловеческим нормам 
морали, национальным 
устоям и традициям 
образовательного 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

учреждения, оренбургского 
региона, России. 

36 май понедельник  
18 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Работа над коллекцией Формирование таких 
качеств, как долг, 
ответственность, честь, 
достоинство, личность. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

37 май понедельник  
25 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Работа над коллекцией Воспитание общей 
культуры учащихся. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 
Собеседование 

 
 

Календарный учебный график к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе  
«Художественная машинная вышивка» 

Второй год обучения на 2025-2026 гг., инд 2 
 

№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

1 сентябрь понедельник  
01 
 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Декоративно-прикладное 
искусство: безопасность и 
творчество. Умение 
планировать рабочее время. 
Свойства тканей из 
натуральных, искусственных 
и синтетических волокон. 
Влажно-тепловая обработка 
вышитых изделий. 

Формирование и развитие 
знаний, установок, 
личностных ориентиров и 
норм здорового и 
безопасного образа жизни  

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Собеседование
, 
опрос 

2 сентябрь понедельник  
08 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Контроль качества готового 
изделия. Причины дефектов 
вышивки. Устранение 
дефектов с учётом свойств 

Формирование 
дисциплинированности, 
ответственности, 
самоорганизации. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Тест 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

ткани. Основные цвета и их 
сочетание. 
Симметрия и асимметрия 

3 сентябрь понедельник  
15 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Контурная гладь Выявление и развитие 
природных задатков и 
способностей 
обучающихся. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

4 сентябрь понедельник  
22 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Теневая гладь Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Опрос, 
практическое 
задание, тест 

5 сентябрь понедельник  
29 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Теневая гладь 
Счётная гладь 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 
 

Практическое 
задание 

6 октябрь понедельник  
6 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Счётная гладь Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

7 октябрь понедельник  
13 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Английская прорезная гладь Формирование бережного 
отношения к окружающей 
среде; 
Соблюдение нравственных 
принципов 
взаимоотношений с 
природой, использование 
ее ресурсов 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

8 октябрь понедельник
20 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Английская прорезная гладь Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

  
9 октябрь понедельник  

27 
18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Атласная (китайская) гладь Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

10 ноябрь понедельник  
3 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Подготовка прошв для 
крестецкой строчки, расчёт 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Собеседование
, тест 
(викторина), 
практическое 
задание 

11 ноябрь понедельник  
10 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Прошва с «Жучками» Выявление и развитие 
природных задатков и 
способностей 
обучающихся. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

12 ноябрь понедельник  
17 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Прошва «Снежинки» 
Прошва «Ромашка» 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

13 ноябрь понедельник  
24 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Прошва «Ромашка» 
Прошва «Пропеллер» 

Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

14 декабрь понедельник  
01 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Техника выполнения цветов 
«Ромашки» 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

15 декабрь понедельник  
08 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Техника выполнения цветов 
«Ромашки» 
Техника выполнения цветов 
«Хризантемы» 

Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

16 декабрь понедельник  
15 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Техника выполнения цветов 
«Хризантемы» 

Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

  
17 декабрь понедельник 

22 
18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Техника выполнения цветов 
«Анютины глазки» 

Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 
 

Практическое 
задание 

18 декабрь понедельник  
29 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Техника выполнения цветов 
«Анютины глазки» 

Выявление и развитие 
природных задатков и 
способностей 
обучающихся. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

19 январь понедельник 
12 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Техника выполнения цветов 
«Мак» 

Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

20 январь понедельник  
19 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Техника выполнения цветов 
«Мак» 

Выявление и развитие 
природных задатков и 
способностей 
обучающихся. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

21 январь понедельник  
26 
 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Техника выполнения цветов 
«Розы» 

Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии. 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

22 февраль понедельник  
02 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Техника выполнения цветов 
«Розы» 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

23 февраль понедельник  
09 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Техника выполнения мелких 
цветов  

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 

24 февраль понедельник  
16 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Техника выполнения листьев Формирование бережного 
отношения к окружающей 
среде; Соблюдение 
нравственных принципов 
взаимоотношений с 
природой, использование 
ее ресурсов. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

25 март понедельник  
02 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Техника выполнения 
аппликации «Львёнок» 

Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии.. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

26 март понедельник  
09 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Техника выполнения 
аппликации «Синички» с 
элементами художественной 
глади 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 
 

Практическое 
задание 

27 март понедельник
16 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Вышивка бисером Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

28 март понедельник  
23 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Вышивка пайетками и 
стеклярусом 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

29 март понедельник  
30 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Вышивка шнуром Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа.  

30 апрель понедельник  
06 
 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
гладью 

Создание единой 
воспитывающей среды, в 
которой развивается 
личность ребенка 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа.  

31 апрель понедельник  
13 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
крестецкой строчкой 

Создание единой 
воспитывающей среды, в 
которой развивается 
личность ребенка 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа.  

32 апрель понедельник  
20 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
художественной гладью 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа.  

33 апрель понедельник  
27 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
дополнительными приёмами 
украшения одежды 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа.  

34 май понедельник  
04 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение коллекции Создание единой 
воспитывающей среды, в 
которой развивается 
личность ребенка 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа. 
Мини-выставк
а 

35 май понедельник  
11 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение коллекции Создание единой 
воспитывающей среды, в 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Защита 
проекта 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

которой развивается 
личность ребенка 

36 май понедельник  
18 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение коллекции Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Защита 
проекта 

37 май понедельник  
25 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение коллекции Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Защита 
проекта 
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№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

1 сентябрь вторник  
02 
 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Введение в программу. 
Декоративно-прикладное 
искусство: безопасность и 
творчество 
Машинная вышивка 

Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 
Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Собеседование 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

самореализации и 
саморазвитии. 

2 сентябрь вторник  
09 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Организация рабочего места. 
Машинная вышивка, 
инструменты и материалы 
для вышивки, особенности 
работы с ними 

Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Опрос, 
практическое 
задание 

3 сентябрь вторник  
16 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Основные цвета и их 
сочетание. Понятие 
композиции. 
Композиционное 
пространство 

Приобщение к базовым 
национальным ценностям 
российского общества. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Тест, 
практическое 
задание 

4 сентябрь вторник  
23 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Равновесие. Контраст и 
нюанс 

Формирование 
духовно-нравственных 
качеств личности. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Опрос, 
практическое 
задание 

5 сентябрь вторник 
30 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Перевод рисунка на ткань Воспитание человека, 
способного к принятию 
ответственных решений и к 
проявлению нравственного 
поведения в любых 
жизненных ситуациях. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 
 

Опрос, 
практическое 
задание 

6 октябрь вторник  
7 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Простые швы: «Вилюшка», 
«Восьмёрка», «Чешуйки», 
«Бисерный», «Насыпь», 
«Кардане» 

Формирование умений и 
навыков наблюдений за 
природными объектами и 
явлениями. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

7 октябрь вторник  
14 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение мережки 
«Столбик» 

Воспитание нравственной 
культуры, основанной на 
самоопределении и 
самосовершенствовании. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Собеседование
, тест, 
практическое 
задание 

8 октябрь вторник 
21 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Раскол» 

Формирование 
нравственной культуры. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

Выполнение мережки 
«Снопик» 

9 октябрь вторник   
28 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Жучок» 
Выполнение мережки 
«Настил на столбиках» 

Формирование 
нравственной культуры. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

10 ноябрь вторник  
11 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Листик» 
Выполнение мережки 
«Козлик» 

Приобщение к базовым 
национальным ценностям 
российского общества, 
таким, как патриотизм, 
социальная солидарность, 
гражданственность. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

11 ноябрь вторник   
18 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Зубчик» 
Выполнение мережки 
«Панка-столбик» 

Формирование готовности 
учащихся к выбору 
направления своей 
профессиональной 
деятельности в 
соответствии с личными 
интересами, 
индивидуальными 
особенностями и 
способностями, с учетом 
потребностей рынка труда. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

12 ноябрь вторник   
25 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Снопики с сеточкой» 

Формирование 
элементарных 
экологических знаний, 
доступных пониманию 
ребенка. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

13 декабрь вторник   
02 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение уголков к 
мережкам 

Соблюдение нравственных 
принципов 
взаимоотношений с 
природой, использование 
ее ресурсов; 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

14 декабрь вторник  
09 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Ришелье без брид Повышение 
психолого-педагогической 
культуры родителей. 
Развитие воспитательного 
потенциала семьи. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

15 декабрь вторник   
16 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Выполнение фестонов 
Выполнение зубчиков 

Создание единой 
воспитывающей среды, в 
которой развивается 
личность ребенка, 
приобщение родителей к 
целенаправленному 
процессу воспитательной 
работы образовательного 
учреждения. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

16 декабрь вторник   
23 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Ришелье бридное. Простые 
бриды 
Перестрочные бриды 

Включение родителей в 
разнообразные сферы 
жизнедеятельности 
образовательного 
учреждения. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

17 декабрь вторник  
 30 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Бриды с прокладкой нитки 
Тканевые бриды 

Формирование 
нравственной культуры,  
Воспитание доброты, 
чуткости, сострадания, 
заботы и милосердия. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 
 

Практическое 
задание 

18 январь вторник   
13 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Раздвоенные бриды Ришелье 
с мозаичной сеткой 

Создание единой 
воспитывающей среды, в 
которой развивается 
личность ребенка, 
приобщение родителей к 
целенаправленному 
процессу воспитательной 
работы образовательного 
учреждения. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

19 январь вторник  
 20 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Ришелье с мозаичной сеткой 
неправильной формы 
Ришелье с мозаичной сеткой 
«Соты» 

Формирование 
мировоззрения и системы 
базовых ценностей 
личности. 
Приобщение к базовым 
национальным ценностям 
российского общества. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

20 январь вторник   
27 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Ришелье с мозаичной сеткой 
«Кирпичики» Ришелье с 
мозаичной сеткой «Ёлочка» 

Формирование 
нравственной культуры. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

21 февраль вторник   
03 
 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Ришелье с мозаичной сеткой 
правильной формы 
Накладная аппликация 

Формирование 
гражданской и правовой 
направленности личности, 
активной жизненной 
позиции; 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

22 февраль вторник   
10 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Накладная аппликация 
Подкладная аппликация 

Формирование у учащихся 
гражданско-патриотическог
о сознания. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

23 февраль вторник   
17 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Подкладная аппликация 
Вырезная аппликация 

Формирование таких 
качеств, как долг, 
ответственность, честь, 
достоинство, личность. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

24 февраль вторник  
24 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Вырезная аппликация 
Соединительная аппликация 

Воспитание любви и 
уважения к традициям 
Отечества, учреждения, 
семьи. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

25 март вторник   
03 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Соединительная аппликация 
Строчевая гладь 

Формирование 
мировоззрения и системы 
базовых ценностей 
личности. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

26 март вторник   
10 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Строчевая гладь 
Лёгкая гладь 

Приобщение к базовым 
национальным ценностям 
российского общества. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

 
27 март вторник  

17 
16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Лёгкая гладь Формирование 
духовно-нравственных 
качеств личности. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

28 март вторник   
24 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
ришелье 

Воспитание человека, 
способного к принятию 
ответственных решений и к 
проявлению нравственного 
поведения в любых 
жизненных ситуациях. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

29 март вторник   
31 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
ришелье 

Формирование 
элементарных 
экологических знаний, 
доступных пониманию 
ребенка. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

30 апрель вторник   
07 
 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
аппликацией 

Воспитание внутренней 
потребности личности в 
здоровом образе жизни. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

31 апрель вторник   
14 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
аппликацией 

Воспитание общей 
культуры учащихся. 
Воспитание нравственной 
культуры, основанной на 
самоопределении и 
самосовершенствовании. 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

32 апрель вторник   
21 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
гладью 

Формирование готовности 
учащихся к выбору 
направления своей 
профессиональной 
деятельности в 
соответствии с личными 
интересами, 
индивидуальными 
особенностями и 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

способностями, с учетом 
потребностей рынка труда. 

33 апрель вторник  
28 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
гладью 

Формирование таких 
качеств, как долг, 
ответственность, честь, 
достоинство, личность. 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

34 май вторник   
05 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
гладью 

Приобщение учащихся к 
общечеловеческим нормам 
морали, национальным 
устоям и традициям 
образовательного 
учреждения, оренбургского 
региона, России. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

35 май вторник   
12 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Работа над коллекцией Приобщение учащихся к 
общечеловеческим нормам 
морали, национальным 
устоям и традициям 
образовательного 
учреждения, оренбургского 
региона, России. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

36 май вторник   
19 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Работа над коллекцией Формирование таких 
качеств, как долг, 
ответственность, честь, 
достоинство, личность. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

37 май вторник   
26 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Работа над коллекцией Воспитание общей 
культуры учащихся. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 
Собеседование 
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№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

1 сентябрь вторник  
02 
 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Декоративно-прикладное 
искусство: безопасность и 
творчество. Умение 
планировать рабочее время. 
Свойства тканей из 
натуральных, искусственных 
и синтетических волокон. 
Влажно-тепловая обработка 
вышитых изделий. 

Формирование и развитие 
знаний, установок, 
личностных ориентиров и 
норм здорового и 
безопасного образа жизни  

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Собеседование
, 
опрос 

2 сентябрь вторник  
09 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Контроль качества готового 
изделия. Причины дефектов 
вышивки. Устранение 
дефектов с учётом свойств 
ткани. Основные цвета и их 
сочетание. 
Симметрия и асимметрия 

Формирование 
дисциплинированности, 
ответственности, 
самоорганизации. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Тест 

3 сентябрь вторник  
16 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Контурная гладь Выявление и развитие 
природных задатков и 
способностей 
обучающихся. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

4 сентябрь вторник  
23 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Теневая гладь Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Опрос, 
практическое 
задание, тест 

5 сентябрь вторник 
30 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Теневая гладь 
Счётная гладь 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

 
 

6 октябрь вторник  
7 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Счётная гладь Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

7 октябрь вторник  
14 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Английская прорезная гладь Формирование бережного 
отношения к окружающей 
среде; 
Соблюдение нравственных 
принципов 
взаимоотношений с 
природой, использование 
ее ресурсов 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

8 октябрь вторник 
21 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Английская прорезная гладь Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

9 октябрь вторник   
28 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Атласная (китайская) гладь Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

10 ноябрь вторник  
11 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Подготовка прошв для 
крестецкой строчки, расчёт 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Собеседование
, тест 
(викторина), 
практическое 
задание 

11 ноябрь вторник   
18 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Прошва с «Жучками» Выявление и развитие 
природных задатков и 
способностей 
обучающихся. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

12 ноябрь вторник   
25 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Прошва «Снежинки» 
Прошва «Ромашка» 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

13 декабрь вторник   
02 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Прошва «Ромашка» 
Прошва «Пропеллер» 

Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

14 декабрь вторник  
09 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Техника выполнения цветов 
«Ромашки» 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

15 декабрь вторник   
16 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Техника выполнения цветов 
«Ромашки» 
Техника выполнения цветов 
«Хризантемы» 

Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

16 декабрь вторник   
23 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Техника выполнения цветов 
«Хризантемы» 

Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

17 декабрь вторник  
 30 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Техника выполнения цветов 
«Анютины глазки» 

Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 
 

Практическое 
задание 

18 январь вторник   
13 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Техника выполнения цветов 
«Анютины глазки» 

Выявление и развитие 
природных задатков и 
способностей 
обучающихся. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

19 январь вторник  
 20 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Техника выполнения цветов 
«Мак» 

Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

 
20 январь вторник   

27 
18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Техника выполнения цветов 
«Мак» 

Выявление и развитие 
природных задатков и 
способностей 
обучающихся. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

21 февраль вторник   
03 
 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Техника выполнения цветов 
«Розы» 

Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии. 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

22 февраль вторник   
10 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Техника выполнения цветов 
«Розы» 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

23 февраль вторник   
17 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Техника выполнения мелких 
цветов  

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

24 февраль вторник  
24 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Техника выполнения листьев Формирование бережного 
отношения к окружающей 
среде; Соблюдение 
нравственных принципов 
взаимоотношений с 
природой, использование 
ее ресурсов. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

25 март вторник   
03 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Техника выполнения 
аппликации «Львёнок» 

Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

самореализации и 
саморазвитии.. 

26 март вторник   
10 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Техника выполнения 
аппликации «Синички» с 
элементами художественной 
глади 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 
 

Практическое 
задание 

27 март вторник  
17 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Вышивка бисером Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

28 март вторник   
24 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Вышивка пайетками и 
стеклярусом 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

29 март вторник   
31 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Вышивка шнуром Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа.  

30 апрель вторник   
07 
 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
гладью 

Создание единой 
воспитывающей среды, в 
которой развивается 
личность ребенка 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа.  

31 апрель вторник   
14 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
крестецкой строчкой 

Создание единой 
воспитывающей среды, в 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 

Самостоятельн
ая работа.  



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

которой развивается 
личность ребенка 

 

32 апрель вторник   
21 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
художественной гладью 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа.  

33 апрель вторник  
28 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
дополнительными приёмами 
украшения одежды 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа.  

34 май вторник   
05 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение коллекции Создание единой 
воспитывающей среды, в 
которой развивается 
личность ребенка 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа. 
Мини-выставк
а 

35 май вторник   
12 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение коллекции Создание единой 
воспитывающей среды, в 
которой развивается 
личность ребенка 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Защита 
проекта 

36 май вторник   
19 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение коллекции Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Защита 
проекта 

37 май вторник   
26 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение коллекции Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Защита 
проекта 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

 
 
 

Календарный учебный график к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе  
«Художественная машинная вышивка» 

                                                      Первый год обучения на 2025-2026 гг.,инд, 5 
 

№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

1 сентябрь среда 
03 
 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Введение в программу. 
Декоративно-прикладное 
искусство: безопасность и 
творчество 
Машинная вышивка 

Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 
Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Собеседование 

2 сентябрь среда 
10 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Организация рабочего места. 
Машинная вышивка, 
инструменты и материалы 
для вышивки, особенности 
работы с ними 

Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Опрос, 
практическое 
задание 

3 сентябрь среда 
17 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Основные цвета и их 
сочетание. Понятие 
композиции. 
Композиционное 
пространство 

Приобщение к базовым 
национальным ценностям 
российского общества. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Тест, 
практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

4 сентябрь среда 
24 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Равновесие. Контраст и 
нюанс 

Формирование 
духовно-нравственных 
качеств личности. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Опрос, 
практическое 
задание 

5 октябрь среда 
01 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Перевод рисунка на ткань Воспитание человека, 
способного к принятию 
ответственных решений и к 
проявлению нравственного 
поведения в любых 
жизненных ситуациях. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 
 

Опрос, 
практическое 
задание 

6 октябрь среда 
08 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Простые швы: «Вилюшка», 
«Восьмёрка», «Чешуйки», 
«Бисерный», «Насыпь», 
«Кардане» 

Формирование умений и 
навыков наблюдений за 
природными объектами и 
явлениями. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

7 октябрь среда 
15 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение мережки 
«Столбик» 

Воспитание нравственной 
культуры, основанной на 
самоопределении и 
самосовершенствовании. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Собеседование
, тест, 
практическое 
задание 

8 октябрь среда 
22 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Раскол» 
Выполнение мережки 
«Снопик» 

Формирование 
нравственной культуры. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

9 октябрь среда 
  
29 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Жучок» 
Выполнение мережки 
«Настил на столбиках» 

Формирование 
нравственной культуры. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

10 ноябрь среда 
05 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Листик» 
Выполнение мережки 
«Козлик» 

Приобщение к базовым 
национальным ценностям 
российского общества, 
таким, как патриотизм, 
социальная солидарность, 
гражданственность. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

11 ноябрь среда   
12 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Зубчик» 

Формирование готовности 
учащихся к выбору 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

Выполнение мережки 
«Панка-столбик» 

направления своей 
профессиональной 
деятельности в 
соответствии с личными 
интересами, 
индивидуальными 
особенностями и 
способностями, с учетом 
потребностей рынка труда. 

 

12 ноябрь среда   
19 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Снопики с сеточкой» 

Формирование 
элементарных 
экологических знаний, 
доступных пониманию 
ребенка. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

13 ноябрь среда   
26 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение уголков к 
мережкам 

Соблюдение нравственных 
принципов 
взаимоотношений с 
природой, использование 
ее ресурсов; 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

14 декабрь среда  
03 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Ришелье без брид Повышение 
психолого-педагогической 
культуры родителей. 
Развитие воспитательного 
потенциала семьи. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

15 декабрь среда 
10 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Выполнение фестонов 
Выполнение зубчиков 

Создание единой 
воспитывающей среды, в 
которой развивается 
личность ребенка, 
приобщение родителей к 
целенаправленному 
процессу воспитательной 
работы образовательного 
учреждения. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

16 декабрь среда 
17 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Ришелье бридное. Простые 
бриды 
Перестрочные бриды 

Включение родителей в 
разнообразные сферы 
жизнедеятельности 
образовательного 
учреждения. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

17 декабрь среда 
 24 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Бриды с прокладкой нитки 
Тканевые бриды 

Формирование 
нравственной культуры,  
Воспитание доброты, 
чуткости, сострадания, 
заботы и милосердия. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 
 

Практическое 
задание 

18 январь среда   
14 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Раздвоенные бриды Ришелье 
с мозаичной сеткой 

Создание единой 
воспитывающей среды, в 
которой развивается 
личность ребенка, 
приобщение родителей к 
целенаправленному 
процессу воспитательной 
работы образовательного 
учреждения. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

19 январь среда  
 21 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Ришелье с мозаичной сеткой 
неправильной формы 
Ришелье с мозаичной сеткой 
«Соты» 

Формирование 
мировоззрения и системы 
базовых ценностей 
личности. 
Приобщение к базовым 
национальным ценностям 
российского общества. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

20 январь среда  
28 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Ришелье с мозаичной сеткой 
«Кирпичики» Ришелье с 
мозаичной сеткой «Ёлочка» 

Формирование 
нравственной культуры. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

21 февраль среда  
04 
 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Ришелье с мозаичной сеткой 
правильной формы 
Накладная аппликация 

Формирование 
гражданской и правовой 
направленности личности, 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

активной жизненной 
позиции; 

22 февраль среда  
11 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Накладная аппликация 
Подкладная аппликация 

Формирование у учащихся 
гражданско-патриотическог
о сознания. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

23 февраль среда  
18 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Подкладная аппликация 
Вырезная аппликация 

Формирование таких 
качеств, как долг, 
ответственность, честь, 
достоинство, личность. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

24 февраль среда  
25 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Вырезная аппликация 
Соединительная аппликация 

Воспитание любви и 
уважения к традициям 
Отечества, учреждения, 
семьи. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

25 март среда   
04 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Соединительная аппликация 
Строчевая гладь 

Формирование 
мировоззрения и системы 
базовых ценностей 
личности. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

26 март среда   
11 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Строчевая гладь 
Лёгкая гладь 

Приобщение к базовым 
национальным ценностям 
российского общества. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 
 

Практическое 
задание 

27 март среда 
18 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Лёгкая гладь Формирование 
духовно-нравственных 
качеств личности. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

28 март среда 
25 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
ришелье 

Воспитание человека, 
способного к принятию 
ответственных решений и к 
проявлению нравственного 
поведения в любых 
жизненных ситуациях. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

29 апрель среда 
01 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
ришелье 

Формирование 
элементарных 
экологических знаний, 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

доступных пониманию 
ребенка. 

30 апрель среда  
08 
 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
аппликацией 

Воспитание внутренней 
потребности личности в 
здоровом образе жизни. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

31 апрель среда  
15 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
аппликацией 

Воспитание общей 
культуры учащихся. 
Воспитание нравственной 
культуры, основанной на 
самоопределении и 
самосовершенствовании. 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

32 апрель среда 
22 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
гладью 

Формирование готовности 
учащихся к выбору 
направления своей 
профессиональной 
деятельности в 
соответствии с личными 
интересами, 
индивидуальными 
особенностями и 
способностями, с учетом 
потребностей рынка труда. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

33 апрель среда 
29 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
гладью 

Формирование таких 
качеств, как долг, 
ответственность, честь, 
достоинство, личность. 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

34 май среда  
06 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
гладью 

Приобщение учащихся к 
общечеловеческим нормам 
морали, национальным 
устоям и традициям 
образовательного 
учреждения, оренбургского 
региона, России. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

35 май среда   
13 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Работа над коллекцией Приобщение учащихся к 
общечеловеческим нормам 
морали, национальным 
устоям и традициям 
образовательного 
учреждения, оренбургского 
региона, России. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

36 май среда  
20 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Работа над коллекцией Формирование таких 
качеств, как долг, 
ответственность, честь, 
достоинство, личность. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

37 май среда  
27 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Работа над коллекцией Воспитание общей 
культуры учащихся. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 
Собеседование 

 
 
 

Календарный учебный график по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 
«Художественная машинная вышивка» 

Первый года обучения на 2025-2026 гг., инд 6 
 

№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

1 сентябрь среда 
03 
 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Введение в программу. 
Декоративно-прикладное 
искусство: безопасность и 
творчество 
Машинная вышивка 

Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 
Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Собеседование 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

самореализации и 
саморазвитии. 

2 сентябрь среда 
10 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Организация рабочего места. 
Машинная вышивка, 
инструменты и материалы 
для вышивки, особенности 
работы с ними 

Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Опрос, 
практическое 
задание 

3 сентябрь среда 
17 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Основные цвета и их 
сочетание. Понятие 
композиции. 
Композиционное 
пространство 

Приобщение к базовым 
национальным ценностям 
российского общества. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Тест, 
практическое 
задание 

4 сентябрь среда 
24 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Равновесие. Контраст и 
нюанс 

Формирование 
духовно-нравственных 
качеств личности. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Опрос, 
практическое 
задание 

5 октябрь среда 
01 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Перевод рисунка на ткань Воспитание человека, 
способного к принятию 
ответственных решений и к 
проявлению нравственного 
поведения в любых 
жизненных ситуациях. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 
 

Опрос, 
практическое 
задание 

6 октябрь среда 
08 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Простые швы: «Вилюшка», 
«Восьмёрка», «Чешуйки», 
«Бисерный», «Насыпь», 
«Кардане» 

Формирование умений и 
навыков наблюдений за 
природными объектами и 
явлениями. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

7 октябрь среда 
15 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение мережки 
«Столбик» 

Воспитание нравственной 
культуры, основанной на 
самоопределении и 
самосовершенствовании. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Собеседование
, тест, 
практическое 
задание 

8 октябрь среда 
22 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Раскол» 

Формирование 
нравственной культуры. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

Выполнение мережки 
«Снопик» 

9 октябрь среда 
  
29 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Жучок» 
Выполнение мережки 
«Настил на столбиках» 

Формирование 
нравственной культуры. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

10 ноябрь среда 
05 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Листик» 
Выполнение мережки 
«Козлик» 

Приобщение к базовым 
национальным ценностям 
российского общества, 
таким, как патриотизм, 
социальная солидарность, 
гражданственность. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

11 ноябрь среда   
12 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Зубчик» 
Выполнение мережки 
«Панка-столбик» 

Формирование готовности 
учащихся к выбору 
направления своей 
профессиональной 
деятельности в 
соответствии с личными 
интересами, 
индивидуальными 
особенностями и 
способностями, с учетом 
потребностей рынка труда. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

12 ноябрь среда   
19 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Снопики с сеточкой» 

Формирование 
элементарных 
экологических знаний, 
доступных пониманию 
ребенка. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

13 ноябрь среда   
26 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение уголков к 
мережкам 

Соблюдение нравственных 
принципов 
взаимоотношений с 
природой, использование 
ее ресурсов; 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

14 декабрь среда  
03 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Ришелье без брид Повышение 
психолого-педагогической 
культуры родителей. 
Развитие воспитательного 
потенциала семьи. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

15 декабрь среда 
10 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Выполнение фестонов 
Выполнение зубчиков 

Создание единой 
воспитывающей среды, в 
которой развивается 
личность ребенка, 
приобщение родителей к 
целенаправленному 
процессу воспитательной 
работы образовательного 
учреждения. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

16 декабрь среда 
17 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Ришелье бридное. Простые 
бриды 
Перестрочные бриды 

Включение родителей в 
разнообразные сферы 
жизнедеятельности 
образовательного 
учреждения. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

17 декабрь среда 
 24 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Бриды с прокладкой нитки 
Тканевые бриды 

Формирование 
нравственной культуры,  
Воспитание доброты, 
чуткости, сострадания, 
заботы и милосердия. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 
 

Практическое 
задание 

18 январь среда   
14 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Раздвоенные бриды Ришелье 
с мозаичной сеткой 

Создание единой 
воспитывающей среды, в 
которой развивается 
личность ребенка, 
приобщение родителей к 
целенаправленному 
процессу воспитательной 
работы образовательного 
учреждения. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

19 январь среда  
 21 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Ришелье с мозаичной сеткой 
неправильной формы 
Ришелье с мозаичной сеткой 
«Соты» 

Формирование 
мировоззрения и системы 
базовых ценностей 
личности. 
Приобщение к базовым 
национальным ценностям 
российского общества. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

20 январь среда  
28 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Ришелье с мозаичной сеткой 
«Кирпичики» Ришелье с 
мозаичной сеткой «Ёлочка» 

Формирование 
нравственной культуры. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

21 февраль среда  
04 
 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Ришелье с мозаичной сеткой 
правильной формы 
Накладная аппликация 

Формирование 
гражданской и правовой 
направленности личности, 
активной жизненной 
позиции; 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

22 февраль среда  
11 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Накладная аппликация 
Подкладная аппликация 

Формирование у учащихся 
гражданско-патриотическог
о сознания. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

23 февраль среда  
18 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Подкладная аппликация 
Вырезная аппликация 

Формирование таких 
качеств, как долг, 
ответственность, честь, 
достоинство, личность. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

24 февраль среда  
25 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Вырезная аппликация 
Соединительная аппликация 

Воспитание любви и 
уважения к традициям 
Отечества, учреждения, 
семьи. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

25 март среда   
04 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Соединительная аппликация 
Строчевая гладь 

Формирование 
мировоззрения и системы 
базовых ценностей 
личности. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

26 март среда   
11 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Строчевая гладь 
Лёгкая гладь 

Приобщение к базовым 
национальным ценностям 
российского общества. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

 
27 март среда 

18 
18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Лёгкая гладь Формирование 
духовно-нравственных 
качеств личности. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

28 март среда 
25 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
ришелье 

Воспитание человека, 
способного к принятию 
ответственных решений и к 
проявлению нравственного 
поведения в любых 
жизненных ситуациях. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

29 апрель среда 
01 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
ришелье 

Формирование 
элементарных 
экологических знаний, 
доступных пониманию 
ребенка. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

30 апрель среда  
08 
 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
аппликацией 

Воспитание внутренней 
потребности личности в 
здоровом образе жизни. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

31 апрель среда  
15 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
аппликацией 

Воспитание общей 
культуры учащихся. 
Воспитание нравственной 
культуры, основанной на 
самоопределении и 
самосовершенствовании. 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

32 апрель среда 
22 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
гладью 

Формирование готовности 
учащихся к выбору 
направления своей 
профессиональной 
деятельности в 
соответствии с личными 
интересами, 
индивидуальными 
особенностями и 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

способностями, с учетом 
потребностей рынка труда. 

33 апрель среда 
29 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
гладью 

Формирование таких 
качеств, как долг, 
ответственность, честь, 
достоинство, личность. 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

34 май среда  
06 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
гладью 

Приобщение учащихся к 
общечеловеческим нормам 
морали, национальным 
устоям и традициям 
образовательного 
учреждения, оренбургского 
региона, России. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

35 май среда   
13 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Работа над коллекцией Приобщение учащихся к 
общечеловеческим нормам 
морали, национальным 
устоям и традициям 
образовательного 
учреждения, оренбургского 
региона, России. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

36 май среда  
20 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Работа над коллекцией Формирование таких 
качеств, как долг, 
ответственность, честь, 
достоинство, личность. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

37 май среда  
27 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Работа над коллекцией Воспитание общей 
культуры учащихся. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 
Собеседование 

 
 
 

 
 



 
Календарный учебный график по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Художественная машинная вышивка» 
Первый года обучения на 2025-2026 гг., инд 6 

 
№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

1 сентябрь среда 
03 
 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Введение в программу. 
Декоративно-прикладное 
искусство: безопасность и 
творчество 
Машинная вышивка 

Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 
Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Собеседование 

2 сентябрь среда 
10 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Организация рабочего места. 
Машинная вышивка, 
инструменты и материалы 
для вышивки, особенности 
работы с ними 

Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Опрос, 
практическое 
задание 

3 сентябрь среда 
17 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Основные цвета и их 
сочетание. Понятие 
композиции. 
Композиционное 
пространство 

Приобщение к базовым 
национальным ценностям 
российского общества. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Тест, 
практическое 
задание 

4 сентябрь среда 
24 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Равновесие. Контраст и 
нюанс 

Формирование 
духовно-нравственных 
качеств личности. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Опрос, 
практическое 
задание 

5 октябрь среда 
01 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Перевод рисунка на ткань Воспитание человека, 
способного к принятию 
ответственных решений и к 
проявлению нравственного 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 
 

Опрос, 
практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

поведения в любых 
жизненных ситуациях. 

6 октябрь среда 
08 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Простые швы: «Вилюшка», 
«Восьмёрка», «Чешуйки», 
«Бисерный», «Насыпь», 
«Кардане» 

Формирование умений и 
навыков наблюдений за 
природными объектами и 
явлениями. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

7 октябрь среда 
15 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение мережки 
«Столбик» 

Воспитание нравственной 
культуры, основанной на 
самоопределении и 
самосовершенствовании. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Собеседование
, тест, 
практическое 
задание 

8 октябрь среда 
22 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Раскол» 
Выполнение мережки 
«Снопик» 

Формирование 
нравственной культуры. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

9 октябрь среда 
  
29 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Жучок» 
Выполнение мережки 
«Настил на столбиках» 

Формирование 
нравственной культуры. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

10 ноябрь среда 
05 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Листик» 
Выполнение мережки 
«Козлик» 

Приобщение к базовым 
национальным ценностям 
российского общества, 
таким, как патриотизм, 
социальная солидарность, 
гражданственность. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

11 ноябрь среда   
12 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Зубчик» 
Выполнение мережки 
«Панка-столбик» 

Формирование готовности 
учащихся к выбору 
направления своей 
профессиональной 
деятельности в 
соответствии с личными 
интересами, 
индивидуальными 
особенностями и 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

способностями, с учетом 
потребностей рынка труда. 

12 ноябрь среда   
19 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Снопики с сеточкой» 

Формирование 
элементарных 
экологических знаний, 
доступных пониманию 
ребенка. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

13 ноябрь среда   
26 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение уголков к 
мережкам 

Соблюдение нравственных 
принципов 
взаимоотношений с 
природой, использование 
ее ресурсов; 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

14 декабрь среда  
03 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Ришелье без брид Повышение 
психолого-педагогической 
культуры родителей. 
Развитие воспитательного 
потенциала семьи. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

15 декабрь среда 
10 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Выполнение фестонов 
Выполнение зубчиков 

Создание единой 
воспитывающей среды, в 
которой развивается 
личность ребенка, 
приобщение родителей к 
целенаправленному 
процессу воспитательной 
работы образовательного 
учреждения. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

16 декабрь среда 
17 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Ришелье бридное. Простые 
бриды 
Перестрочные бриды 

Включение родителей в 
разнообразные сферы 
жизнедеятельности 
образовательного 
учреждения. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

17 декабрь среда 
 24 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Бриды с прокладкой нитки 
Тканевые бриды 

Формирование 
нравственной культуры,  

ЦТиС «Лора 
Плюс» 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

Воспитание доброты, 
чуткости, сострадания, 
заботы и милосердия. 

 
 

18 январь среда   
14 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Раздвоенные бриды Ришелье 
с мозаичной сеткой 

Создание единой 
воспитывающей среды, в 
которой развивается 
личность ребенка, 
приобщение родителей к 
целенаправленному 
процессу воспитательной 
работы образовательного 
учреждения. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

19 январь среда  
 21 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Ришелье с мозаичной сеткой 
неправильной формы 
Ришелье с мозаичной сеткой 
«Соты» 

Формирование 
мировоззрения и системы 
базовых ценностей 
личности. 
Приобщение к базовым 
национальным ценностям 
российского общества. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

20 январь среда  
28 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Ришелье с мозаичной сеткой 
«Кирпичики» Ришелье с 
мозаичной сеткой «Ёлочка» 

Формирование 
нравственной культуры. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

21 февраль среда  
04 
 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Ришелье с мозаичной сеткой 
правильной формы 
Накладная аппликация 

Формирование 
гражданской и правовой 
направленности личности, 
активной жизненной 
позиции; 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

22 февраль среда  
11 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Накладная аппликация 
Подкладная аппликация 

Формирование у учащихся 
гражданско-патриотическог
о сознания. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

23 февраль среда  
18 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Подкладная аппликация 
Вырезная аппликация 

Формирование таких 
качеств, как долг, 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

ответственность, честь, 
достоинство, личность. 

24 февраль среда  
25 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Вырезная аппликация 
Соединительная аппликация 

Воспитание любви и 
уважения к традициям 
Отечества, учреждения, 
семьи. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

25 март среда   
04 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Соединительная аппликация 
Строчевая гладь 

Формирование 
мировоззрения и системы 
базовых ценностей 
личности. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

26 март среда   
11 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Строчевая гладь 
Лёгкая гладь 

Приобщение к базовым 
национальным ценностям 
российского общества. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 
 

Практическое 
задание 

27 март среда 
18 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Лёгкая гладь Формирование 
духовно-нравственных 
качеств личности. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

28 март среда 
25 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
ришелье 

Воспитание человека, 
способного к принятию 
ответственных решений и к 
проявлению нравственного 
поведения в любых 
жизненных ситуациях. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

29 апрель среда 
01 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
ришелье 

Формирование 
элементарных 
экологических знаний, 
доступных пониманию 
ребенка. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

30 апрель среда  
08 
 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
аппликацией 

Воспитание внутренней 
потребности личности в 
здоровом образе жизни. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

31 апрель среда  
15 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
аппликацией 

Воспитание общей 
культуры учащихся. 

 Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

Воспитание нравственной 
культуры, основанной на 
самоопределении и 
самосовершенствовании. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

32 апрель среда 
22 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
гладью 

Формирование готовности 
учащихся к выбору 
направления своей 
профессиональной 
деятельности в 
соответствии с личными 
интересами, 
индивидуальными 
особенностями и 
способностями, с учетом 
потребностей рынка труда. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

33 апрель среда 
29 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
гладью 

Формирование таких 
качеств, как долг, 
ответственность, честь, 
достоинство, личность. 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

34 май среда  
06 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
гладью 

Приобщение учащихся к 
общечеловеческим нормам 
морали, национальным 
устоям и традициям 
образовательного 
учреждения, оренбургского 
региона, России. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

35 май среда   
13 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Работа над коллекцией Приобщение учащихся к 
общечеловеческим нормам 
морали, национальным 
устоям и традициям 
образовательного 
учреждения, оренбургского 
региона, России. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

36 май среда  
20 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Работа над коллекцией Формирование таких 
качеств, как долг, 
ответственность, честь, 
достоинство, личность. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

37 май среда  
27 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Работа над коллекцией Воспитание общей 
культуры учащихся. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 
Собеседование 
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№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

1 сентябрь четверг  
04 
 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Декоративно-прикладное 
искусство: безопасность и 
творчество. Умение 
планировать рабочее время. 
Свойства тканей из 
натуральных, искусственных 
и синтетических волокон. 
Влажно-тепловая обработка 
вышитых изделий. 

Формирование и развитие 
знаний, установок, 
личностных ориентиров и 
норм здорового и 
безопасного образа жизни  

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Собеседование
, 
опрос 

2 сентябрь четверг   
11 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Контроль качества готового 
изделия. Причины дефектов 
вышивки. Устранение 

Формирование 
дисциплинированности, 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Тест 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

дефектов с учётом свойств 
ткани. Основные цвета и их 
сочетание. 
Симметрия и асимметрия 

ответственности, 
самоорганизации. 

3 сентябрь четверг   
18 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Контурная гладь Выявление и развитие 
природных задатков и 
способностей 
обучающихся. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

4 сентябрь четверг  
25 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Теневая гладь Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Опрос, 
практическое 
задание, тест 

5 октябрь четверг  
02 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Теневая гладь 
Счётная гладь 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 
 

Практическое 
задание 

6 октябрь четверг 09 16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Счётная гладь Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

7 октябрь четверг   
16 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Английская прорезная гладь Формирование бережного 
отношения к окружающей 
среде; 
Соблюдение нравственных 
принципов 
взаимоотношений с 
природой, использование 
ее ресурсов 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

8 октябрь четверг  
23 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Английская прорезная гладь Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

9 октябрь четверг   
30 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Атласная (китайская) гладь Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

10 ноябрь четверг   
06 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Подготовка прошв для 
крестецкой строчки, расчёт 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Собеседование
, тест 
(викторина), 
практическое 
задание 

11 ноябрь четверг   
13 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Прошва с «Жучками» Выявление и развитие 
природных задатков и 
способностей 
обучающихся. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

12 ноябрь четверг   
20 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Прошва «Снежинки» 
Прошва «Ромашка» 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

13 ноябрь четверг  
27 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Прошва «Ромашка» 
Прошва «Пропеллер» 

Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

14 декабрь четверг  
04 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Техника выполнения цветов 
«Ромашки» 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

15 декабрь четверг  
11 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 1 
1 

Техника выполнения цветов 
«Ромашки» 
Техника выполнения цветов 
«Хризантемы» 

Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

16 декабрь четверг   
18 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Техника выполнения цветов 
«Хризантемы» 

Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

17 декабрь четверг  
 25 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Техника выполнения цветов 
«Анютины глазки» 

Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 
 

Практическое 
задание 

18 январь четверг  
15 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Техника выполнения цветов 
«Анютины глазки» 

Выявление и развитие 
природных задатков и 
способностей 
обучающихся. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

19 январь четверг  
22 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Техника выполнения цветов 
«Мак» 

Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

20 январь четверг   
29 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Техника выполнения цветов 
«Мак» 

Выявление и развитие 
природных задатков и 
способностей 
обучающихся. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

21 февраль четверг   
05 
 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Техника выполнения цветов 
«Розы» 

Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии. 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

22 февраль четверг   
12 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Техника выполнения цветов 
«Розы» 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

23 февраль четверг  
19 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Техника выполнения мелких 
цветов  

Развитие творческих 
способностей учащихся в 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 

 

24 февраль четверг   
26 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Техника выполнения листьев Формирование бережного 
отношения к окружающей 
среде; Соблюдение 
нравственных принципов 
взаимоотношений с 
природой, использование 
ее ресурсов. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

25 март четверг   
05 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Техника выполнения 
аппликации «Львёнок» 

Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии.. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

26 март четверг   
12 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Техника выполнения 
аппликации «Синички» с 
элементами художественной 
глади 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 
 

Практическое 
задание 

27 март четверг  
19 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Вышивка бисером Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

28 март четверг  
26 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Вышивка пайетками и 
стеклярусом 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

 
29 апрель четверг   

02 
16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Вышивка шнуром Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа.  

30 апрель четверг   
09 
 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
гладью 

Создание единой 
воспитывающей среды, в 
которой развивается 
личность ребенка 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа.  

31 апрель четверг   
16 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
крестецкой строчкой 

Создание единой 
воспитывающей среды, в 
которой развивается 
личность ребенка 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа.  

32 апрель четверг  
23 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
художественной гладью 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа.  

33 апрель четверг   
30 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
дополнительными приёмами 
украшения одежды 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа.  

34 май четверг   
07 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение коллекции Создание единой 
воспитывающей среды, в 
которой развивается 
личность ребенка 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа. 
Мини-выставк
а 

35 май четверг   
14 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение коллекции Создание единой 
воспитывающей среды, в 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 

Защита 
проекта 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

которой развивается 
личность ребенка 

 

36 май четверг   
21 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение коллекции Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Защита 
проекта 

37 май четверг  
28 

16.00-16.45 
17.00-17.45 

занятие 2 Выполнение коллекции Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Защита 
проекта 
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№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

1 сентябрь четверг  
04 
 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Введение в программу. 
Декоративно-прикладное 
искусство: безопасность и 
творчество 
Машинная вышивка 

Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 
Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Собеседование 

2 сентябрь четверг   
11 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Организация рабочего места. 
Машинная вышивка, 
инструменты и материалы 
для вышивки, особенности 
работы с ними 

Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Опрос, 
практическое 
задание 

3 сентябрь четверг   
18 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Основные цвета и их 
сочетание. Понятие 
композиции. 
Композиционное 
пространство 

Приобщение к базовым 
национальным ценностям 
российского общества. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Тест, 
практическое 
задание 

4 сентябрь четверг  
25 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Равновесие. Контраст и 
нюанс 

Формирование 
духовно-нравственных 
качеств личности. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Опрос, 
практическое 
задание 

5 октябрь четверг  
02 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Перевод рисунка на ткань Воспитание человека, 
способного к принятию 
ответственных решений и к 
проявлению нравственного 
поведения в любых 
жизненных ситуациях. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 
 

Опрос, 
практическое 
задание 

6 октябрь четверг 09 18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Простые швы: «Вилюшка», 
«Восьмёрка», «Чешуйки», 
«Бисерный», «Насыпь», 
«Кардане» 

Формирование умений и 
навыков наблюдений за 
природными объектами и 
явлениями. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

7 октябрь четверг   
16 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение мережки 
«Столбик» 

Воспитание нравственной 
культуры, основанной на 
самоопределении и 
самосовершенствовании. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Собеседование
, тест, 
практическое 
задание 

8 октябрь четверг  
23 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Раскол» 
Выполнение мережки 
«Снопик» 

Формирование 
нравственной культуры. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

9 октябрь четверг   
30 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Жучок» 
Выполнение мережки 
«Настил на столбиках» 

Формирование 
нравственной культуры. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

10 ноябрь четверг   
06 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Листик» 
Выполнение мережки 
«Козлик» 

Приобщение к базовым 
национальным ценностям 
российского общества, 
таким, как патриотизм, 
социальная солидарность, 
гражданственность. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

11 ноябрь четверг   
13 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Зубчик» 
Выполнение мережки 
«Панка-столбик» 

Формирование готовности 
учащихся к выбору 
направления своей 
профессиональной 
деятельности в 
соответствии с личными 
интересами, 
индивидуальными 
особенностями и 
способностями, с учетом 
потребностей рынка труда. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

12 ноябрь четверг   
20 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Выполнение мережки 
«Снопики с сеточкой» 

Формирование 
элементарных 
экологических знаний, 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

доступных пониманию 
ребенка. 

13 ноябрь четверг  
27 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение уголков к 
мережкам 

Соблюдение нравственных 
принципов 
взаимоотношений с 
природой, использование 
ее ресурсов; 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

14 декабрь четверг  
04 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Ришелье без брид Повышение 
психолого-педагогической 
культуры родителей. 
Развитие воспитательного 
потенциала семьи. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

15 декабрь четверг  
11 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Выполнение фестонов 
Выполнение зубчиков 

Создание единой 
воспитывающей среды, в 
которой развивается 
личность ребенка, 
приобщение родителей к 
целенаправленному 
процессу воспитательной 
работы образовательного 
учреждения. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

16 декабрь четверг   
18 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Ришелье бридное. Простые 
бриды 
Перестрочные бриды 

Включение родителей в 
разнообразные сферы 
жизнедеятельности 
образовательного 
учреждения. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

17 декабрь четверг  
 25 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Бриды с прокладкой нитки 
Тканевые бриды 

Формирование 
нравственной культуры,  
Воспитание доброты, 
чуткости, сострадания, 
заботы и милосердия. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 
 

Практическое 
задание 

18 январь четверг  
15 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Раздвоенные бриды Ришелье 
с мозаичной сеткой 

Создание единой 
воспитывающей среды, в 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

которой развивается 
личность ребенка, 
приобщение родителей к 
целенаправленному 
процессу воспитательной 
работы образовательного 
учреждения. 

 

19 январь четверг  
22 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Ришелье с мозаичной сеткой 
неправильной формы 
Ришелье с мозаичной сеткой 
«Соты» 

Формирование 
мировоззрения и системы 
базовых ценностей 
личности. 
Приобщение к базовым 
национальным ценностям 
российского общества. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

20 январь четверг   
29 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Ришелье с мозаичной сеткой 
«Кирпичики» Ришелье с 
мозаичной сеткой «Ёлочка» 

Формирование 
нравственной культуры. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

21 февраль четверг   
05 
 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Ришелье с мозаичной сеткой 
правильной формы 
Накладная аппликация 

Формирование 
гражданской и правовой 
направленности личности, 
активной жизненной 
позиции; 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

22 февраль четверг   
12 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Накладная аппликация 
Подкладная аппликация 

Формирование у учащихся 
гражданско-патриотическог
о сознания. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

23 февраль четверг  
19 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Подкладная аппликация 
Вырезная аппликация 

Формирование таких 
качеств, как долг, 
ответственность, честь, 
достоинство, личность. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

24 февраль четверг   
26 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Вырезная аппликация 
Соединительная аппликация 

Воспитание любви и 
уважения к традициям 
Отечества, учреждения, 
семьи. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

25 март четверг   
05 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Соединительная аппликация 
Строчевая гладь 

Формирование 
мировоззрения и системы 
базовых ценностей 
личности. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

26 март четверг   
12 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 1 
1 

Строчевая гладь 
Лёгкая гладь 

Приобщение к базовым 
национальным ценностям 
российского общества. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 
 

Практическое 
задание 

27 март четверг  
19 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Лёгкая гладь Формирование 
духовно-нравственных 
качеств личности. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

28 март четверг  
26 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
ришелье 

Воспитание человека, 
способного к принятию 
ответственных решений и к 
проявлению нравственного 
поведения в любых 
жизненных ситуациях. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

29 апрель четверг   
02 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
ришелье 

Формирование 
элементарных 
экологических знаний, 
доступных пониманию 
ребенка. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

30 апрель четверг   
09 
 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
аппликацией 

Воспитание внутренней 
потребности личности в 
здоровом образе жизни. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

31 апрель четверг   
16 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
аппликацией 

Воспитание общей 
культуры учащихся. 
Воспитание нравственной 
культуры, основанной на 
самоопределении и 
самосовершенствовании. 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

32 апрель четверг  
23 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
гладью 

Формирование готовности 
учащихся к выбору 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

направления своей 
профессиональной 
деятельности в 
соответствии с личными 
интересами, 
индивидуальными 
особенностями и 
способностями, с учетом 
потребностей рынка труда. 

 

33 апрель четверг   
30 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
гладью 

Формирование таких 
качеств, как долг, 
ответственность, честь, 
достоинство, личность. 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

34 май четверг   
07 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Выполнение изделия с 
гладью 

Приобщение учащихся к 
общечеловеческим нормам 
морали, национальным 
устоям и традициям 
образовательного 
учреждения, оренбургского 
региона, России. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

35 май четверг   
14 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Работа над коллекцией Приобщение учащихся к 
общечеловеческим нормам 
морали, национальным 
устоям и традициям 
образовательного 
учреждения, оренбургского 
региона, России. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

36 май четверг   
21 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Работа над коллекцией Формирование таких 
качеств, как долг, 
ответственность, честь, 
достоинство, личность. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Практическое 
задание 

37 май четверг  
28 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Работа над коллекцией Воспитание общей 
культуры учащихся. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 

Практическое 
задание 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

 Собеседование 
 
 
 

 
Календарный учебный график по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 
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№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

1 сентябрь пятница  
05 
 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Вводное занятие. 
Инструктаж по технике 
безопасности 
 

Формирование и развитие 
знаний, установок, 
личностных ориентиров и 
норм здорового и 
безопасного образа жизни  

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Стартовая 
диагностика 
Беседа 

2 сентябрь пятница   
12 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Подготовка брюк к 1 
примерке 

Формирование 
дисциплинированности, 
ответственности, 
самоорганизации. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 

3 сентябрь пятница   
19 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Проведение примерки, 
внесение изменений после 
примерки 

Выявление и развитие 
природных задатков и 
способностей 
обучающихся. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 

4 сентябрь пятница  
22 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Обработка задних и передних 
половинок брюк (вытачек, 
складок, защипов и т.д.) 

Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Беседа. 
Самостоятельн
ая работа 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

5 сентябрь пятница   
26 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Обработка задних и передних 
половинок брюк (вытачек, 
складок, защипов и т.д.) 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 
 

Самостоятельн
ая работа 

6 октябрь пятница   
03 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Обработка карманов Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 
 

7 октябрь пятница   
10 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Обработка карманов Формирование бережного 
отношения к окружающей 
среде; 
Соблюдение нравственных 
принципов 
взаимоотношений с 
природой, использование 
ее ресурсов 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 

8 октябрь пятница  
17 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Стачивание боковых и 
шаговых швов, 
влажно-тепловая обработка, 
обметывание срезов 

Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 

9 октябрь пятница  
24 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Осноровка изделия, подкрой 
мелких деталей 
Заготовка пояса, обтачки, 
шлевок 

Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 

10 октябрь пятница   
31 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Обработка застежки в 
брюках 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

11 ноябрь пятница   
10 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Обработка верхнего среза 
брюк (поясом, обтачкой, 
кокеткой 

Выявление и развитие 
природных задатков и 
способностей 
обучающихся. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 

12 ноябрь пятница   
07 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Обработка верхнего среза 
брюк (поясом, обтачкой, 
кокеткой. Обработка низа 
изделия (потайными 
подшивочными стежками, 
манжетами) 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 

13 ноябрь пятница   
14 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Обработка низа изделия 
(потайными подшивочными 
стежками, манжетами) 

Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 

14 ноябрь пятница   
21 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Чистка изделия, 
влажно-тепловая обработка, 
пробивание петель, 
пришивание пуговиц 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 

15 ноябрь пятница   
28 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Пошив сарафана Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Пошив 
сарафана 

16 декабрь пятница  
05 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Подготовка кроя сарафана​
 к сметыванию 

Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 

17 декабрь пятница  
 12 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Сметывание изделия к 
примерке 
 

Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 
 

Самостоятельн
ая работа 

18 декабрь пятница   
19 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Сметывание изделия к 
примерке 

Выявление и развитие 
природных задатков и 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 

Самостоятельн
ая работа 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

 способностей 
обучающихся. 

 

19 декабрь пятница  
 26 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Проведение 1 примерки, 
внесение изменений после 
примерки 

Расширение кругозора, 
интеллектуальное развитие. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 

20 январь пятница   
16 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Обработка спинки (вытачки, 
складки, фасонные линии) 

Выявление и развитие 
природных задатков и 
способностей 
обучающихся. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 

21 январь пятница   
23 
 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Обработка спинки (вытачки, 
складки, фасонные линии)  

Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии. 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 

22 январь пятница  
30 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Обработка полочки (вытачки, 
складки, фасонные линии, 
подрезы) 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 

23 февраль пятница   
06 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Обработка полочки (вытачки, 
складки, фасонные линии, 
подрезы) 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 

24 февраль пятница   
13 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Стачивание боковых, 
плечевых швов 

Формирование бережного 
отношения к окружающей 
среде; Соблюдение 
нравственных принципов 
взаимоотношений с 
природой, использование 
ее ресурсов. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

25 февраль пятница   
20 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Стачивание боковых, 
плечевых швов 

Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии.. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 

26 февраль пятница   
27 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Обработка юбки, обработка 
вытачек, влажно-тепловая 
обработка  
Стачивание боковых швов на 
юбке 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 
 

Самостоятельн
ая работа 

27 март пятница  
06 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Обработка юбки, обработка 
вытачек, влажно-тепловая 
обработка  
Стачивание боковых швов на 
юбке 

Реализация познавательных 
интересов ребенка и его 
потребности в 
самосовершенствовании, 
самореализации и 
саморазвитии. 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 

28 март пятница   
13 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Обработка складок, подрезов, 
фасонных линий 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 

29 март пятница  
20 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Осноровка лифа и юбки Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 

30 март пятница  
27 
 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Обработка горловины Создание единой 
воспитывающей среды, в 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

которой развивается 
личность ребенка 

31 апрель пятница   
03 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Обработка горловины Создание единой 
воспитывающей среды, в 
которой развивается 
личность ребенка 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 

32 апрель пятница   
10 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Обработка проймы Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 

33 апрель пятница   
17 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Обработка проймы Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

 
ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 

34 апрель пятница   
24 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Соединение лифа с юбкой Создание единой 
воспитывающей среды, в 
которой развивается 
личность ребенка 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 

35 май пятница  
03 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Обработка низа изделия Создание единой 
воспитывающей среды, в 
которой развивается 
личность ребенка 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 

36 май пятница   
10 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Чистка изделия, 
влажно-тепловая обработка, 
обработка петель, 
пришивание пуговиц 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 



№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов 

Тема занятия Воспитывающие задачи 
занятия 

Место 
проведения 

Форма 
контроля 

37 май пятница   
17 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Чистка изделия, 
влажно-тепловая обработка, 
обработка петель, 
пришивание пуговиц 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 

38 май пятница   
24 

18.00-18.45 
19.00-19.45 

занятие 2 Итоговое занятие.  
Участие в конкурсах и 
выставках 

Развитие творческих 
способностей учащихся в 
совместной творческой 
деятельности педагогов, 
обучающихся и родителей. 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
 

Самостоятельн
ая работа 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 


