Co trwong
CHAN POAN PHAN BIET

+ AP SUAT THUY LUC

« DO TIM — suy tim phai, trio ngugc van ba 14, viém mang ngoai tim co tht
* DO GAN: Trudc xoang — bénh ly tinh mach ctra (tinh mach ctra

huyét khoi, bénh san méang), Tai xoang: (xo gan), Sau xoang (Budd — Chiari,
veno-tac)

! AP LUC KEO (ONCOTIC) — suy dinh dudng, bénh gan, hoi ching than hu,
mat protein bénh dudng rudt

1 KHA NANG THAM QUA MACH / TAC NGHEN LYMPHATIC
« NHIEM KHUAN — viém phuc mac do vi khuan tu phat

« Di cin budng trimg - di can phiic mac

« Viém tuy cip

KHAC — suy giap
CAN LAM SANG

CO BAN

* LABS — CBC, dung dich kiém, uré, Cr, AST, ALT, ALP, bilirubin, INR, PTT,
albumin, amylase, lipase, TSH, phan tich nudc tiéu

« HINH ANH —Siéu 4m bung , CT bung



* Choc do dich bang: $6 lugng té bao + da 1am, nhuém Gram, C&S, AFB,
albumin, LDH, glucose, amylase, triglycerid, té bao hoc

PAC BIET

« Sinh thiét mang bung

CAC VAN PE CHAN DOAN

« (albumin huyét thanh - albumin ¢6 truéng) >11 g /L [>1,1 g/ dL]. Dé phan biét
giita ting huyét ap va HF, hiy xem xét kiém tra ascitic fuid tong mirc protein
(thuong> 25 g /L [> 2,5 g/ dL] trong co truéng tim do binh thuong hinh sin gan bi
1o ri, trong khi tang ap luc tinh mach ctra ¢6 lién quan dén hinh sin "mao mach"

it bi 10 ri)

« VIEM— (albumin huyét thanh - ¢6 trudng albumin) <11 g/ L [<1,1 g/ dL]

PIEU TRI

KIEM SOAT TRIEU CHUNG — Han ché Na (88 mmol / ngay hodc 2 g / ngay.
Kiém tra Na trong nudc tiéu dé tuan thu, tic 1a <77 mmol / ngay). Han ché chat
long (<1,5 L / ngay chi khi Na <120 mmol / L). Thudc loi tiéu (spironolactone
100-400 mg PO mdi ngay va furosemide 40—160 mg PO mdi ngay, ting dan ting
budc, theo doi chirc nang than). Sy choc. Albumin (néu loai bo fuid ascitic> 5 L,
thi thay thé bang anbumin. N6i chung, cung cdp 100 mL albumin 25% ct 3 L dich
cb trudng duoc loai bo trén 5 L), TIPS, ghép gan. Tranh NSBB néu cb trudng
khang tri.

DPIEU TRI NGUYEN NHAN — ngimg ruou



CHAN POAN KHAC BIET CUA ANASARCA

- thuong than (hoi chiing than hu), tim (HF, trao ngugc van ba 14, viém mang ngoai
tim co thit), gan (xo gan), tuyén giap (suy giap), bénh 4c tinh (tic nghén tinh mach
/ bach huyét)

VIEM PHUC MAC DO VI KHUAN TU PHAT (SBP)

SINH LY BENH — su phat trién qua mirc cua vi khuan trong rudt (thuong 1a E.
coli) — su di chuyén cua vi khuéan (di cu) qua thanh rudt — nhiém tring c6
truéng. Thudng & bénh nhan xo gan va cb trudng khdi lwgng 16n véi ¢b trudng
thép chat dam. Céc triéu ching c6 thé tinh té vi phtc mac tang dugc tach ra khéi
phuc mac thanh. Quan trong dé phan biét viém phuc mac thir phat do thing rudt
gdy ra viém phuc mac

« CAC PAC PIEM LAM SANG — c6 thé khong c6 triéu chimg néu phat hién
som. Cac dau hiéu va triéu ching chung bao gém sbt, dau bung va dau (lan toa
hodc khu tra), tiéu chay, 1 1an, hodc suy than. Nhiém tring huyét v6i ha huyét ap
va liét rudt co thé phat trién mudn hon

« CHAN POAN — choc hut dich (Bach cau da nhan trung tinh >250 té bao / ulL,
protein fuid <10 g/ L [<1,0 g/ dL], nhuém Gram, C&S), cdy mau, cay nudc ticu.
(Luu ¥ rang trong viém phuc mac tht phét sau thung rudt, protein dich bang 13

thuong> 10 g/ L [> 1,0 g/ dL], glucose <2,8 mmol / L [<51 mg / dL] va LDH>
gidi han trén cta binh thudng va da vi khuan)

« PIEU TRI — cefotaxime 2 g IV mdi 8 gid (wu tién) hoic ceftriaxone 2 g IV mdi
ngay x 5—10 ngay, albumin 1,5 g/ kg IV trong vong 6 gid sau khi phat hi¢n, sau do
1 g/ kg IV vao ngay thir 3 (giam ty 1¢ tr vong va tan suat hoi chimg gan than).
Ngtng thudc chen beta khong chon loc.

« PIEU TRI DU PHONG — dugc chi dinh ¢ nhitng bénh nhan c6 nguy co cao

d6i véi viém phuc mac thi phat (xo gan + chay mau GI, >1 dot HATT, xo gan +
cd trudng véi protein fuid ascitic <15 g/ L [1,5 g/ dL] + suy giam chirc ning gan /
than [Cr> 106 umol / L, BUN >9 mmol / L, Na<130 mmol / L, Child-Pugh >9 +
bilirubin> 50 umol / L), nhdp vién xo gan véi protein ¢d chuéng <1 g/ L).



Dy phong bing cipro 500 mg mdi ngay,norfloxacin 400 mg mdi ngay, hoic
trimethoprimsulfamethoxazole 1 vién DS mdi ngay



