
 
                                                                                           5- А (без поділу) 
 

№ Тема уроку та її зміст/розділи, теми Види навчальної  діяльності Очікувані результати Дата проведення 

 
 

Модуль 1. Втілення задуму в готовий продукт за алгоритмом проєктно технологічної  діяльності 

Об’єкт проектної діяльності: проект №1. Рамка для фотографій Основна технологія: технологія виготовлення аплікації (з текстильних та 
природних матеріалів)  Додаткова технологія: декупаж .                                                                                                                                     (3 год.)                  

1  Вступ. Вступний                інструктаж з 
БЖ та ОП.   Що таке технологія? Основні 
види технологічної діяльності у побуті. 
Основи проєктної діяльності. 
 Проєктування як вид діяльності . 

Ознайомлення з робота ми учнів та 
визначення технологій, якими вони 
виготовлені. Ознайомлення з правилами 
внутрішнього розпорядку в навчальній 
майстерні, загальними ПБП та елементами 
технологічної діяльності. 

учень ознайомлений з ПБП та 
елементами технологічної 
діяльності. Спільно з учителем 
визначає свій рівень навчальної 
діяльності 

03.09.25 

  
 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
3 

Основи проєктної діяльності. 
Використання методу фантазування під 
час створення виробу. Вибір та 
обґрунтування проєкту. Основи  
технології виготовлення рамки для 
фотографій 
Гр1 
 
Моделі-аналоги. Поняття про: деталь, 
масштаб. Графічне зображення ви робу. 
Матеріали (інгредієнти) та інструменти 
для виготовлення виро-бу (за проєктом). 
Розмічання. Виготовлення виробу. ПБП, 
СГВ. 
Гр3  
 
 
 
Основи матеріалознавства. 

Складання послідовності виготовлення 
виробу. 
 
 
 
 
Виконання графічного зображення виробу. 
Добір матеріалів. Визначення необхідної 
кількості матеріалів для виготовлення виробу 
Економне використання матеріалів. 
Розмічання фото рамки на картоні.  
Виготовлення виробу відповідно до обраної 
технології 
Виготовлення та оздоблення виробу.  
 

Планує послідовність дій для 
виготовлення моделі ви робу, 
орієнтовні строки їх виконання, 
можливості використання 
цифрових засобів. 
Виконує технічний малюнок 
або ескіз деталей моделі 
виробу, зазначає інформацію, 
необхідну для його 
виготовлення. 
Добирає матеріали для  
виготовлення виробу та 
розраховує витрати на них. 
 
 
 
 
 
 
Добирає необхідні 
інструменти і пристосування 

 
 
 
 
 
 
 
 
10.09.25 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

Виготовлення виробу ПБП, СГВ. Види 
оздоблень (декупаж, ґудзики, блискітки, 
бісер тощо) 
Презентація виготовленого виробу  
Гр4 
 

відповідно до визначеної 
технологічної послідовності 
 
 
 

17.09.25 
 
 
 

Оформлення виробу. 
Виготовлення кріплення для рамки.   
 
Презентація проєктної діяльності 
 

 

Об’єкт проєктної діяльності.   Проєкт №2 .М’яка іграшка Основна технологія. Технологія обробки текстильних матеріалів ручним 
способом.Додаткова технологія. Технологія обробки текстильних та не текстильних матеріалів ручним способом.                             (5 год.) 
  

 
4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    5 
 
 
 
 
 
 
 

6 
 
 
 

Технологія обробки текстильних 
матеріалів  ручним способом. 
Інструктаж з БЖ та ОП. Вибір та 
обґрунтування проєкту.  
Основи технології виготовлення м’якої 
іграшки. Добір та аналіз 
моделей-аналогів.  
Проєктування виробу  
методом фантазування.  
Графічне зображення.  
Гр1 
Добір конструкційних матеріалів, 
інструментів та пристосувань. 
Розмічання. Виготовлення шаблонів. 
Розкроювання деталей.  
Виготовлення м’якої іграшки. ПБП.СГВ. 
 Гр3 
 
Виготовлення м’якої іграшки. ПБП.СГВ. 
Гр1 
 
Виготовлення м’якої іграшки.  
Зшивання та наповнення виробу. 
ПБП.СГВ. 
Гр2 

 
Ознайомлення з текстильними матеріалами та 
їх обробкою. 
Вибір та обґрунтування проєкту 
 
Робота з інформаційними джерелами.  
Пошук виробів-аналогів. 
  
Проєктування виробу  
Планування роботи. 
Виконання графічного зображення виробу. 
 
Добір конструкційних матеріалів, інструментів 
та пристосувань.  
Виготовлення шаблонів. Розкроювання 
деталей. 
 
Практична діяльність. 
Виготовлення м’якої іграшки. 
Зшивання та наповнення виробу. 
 
Оздоблення та остаточна обробка виробу 
 
Презентація проєктної діяльності 
 

Виявляє ініціативність і 
партнерську взаємодію у 
процесі спільної роботи із 
створення виробу техніками 
 
Планує послідовність дій для 
виготовлення моделі виробу, 
орієнтовні строки їх виконання, 
можливості використання 
цифрових засобів. 
 Виконує технічний малюнок 
або ескіз деталей моделі виробу, 
зазначає інформацію, необхідну 
для його виготовлення.  
Добирає матеріали для 
виготовлення виробу та 
розраховує витрати на них. 
Добирає необхідні інструменти 
і пристосування відповідно до 
визначеної технологічної 
послідовності. 
 
Самостійно виготовляє та 
оздоблює виріб дотримуючись 

 
 
24.09.25 
 
 
 
 
 
 
 
 
01.10.25 
 
 
 
 
 
 
 
08.10.25 
 
 
 
 
15.10.25 
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    8 
 
 
 
 
 

 

Оздоблення.  
Остаточна обробка виробу. ПБП.СГВ. 
Презентація.  
Захист проєкту   
Гр4 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Виставка робіт 
 
 

правил безпеки та санітарно – 
гігієнічних вимог. 
 
Презентує виготовлений виріб 

 
 
 
22.10.25 

Модуль 2. Творче застосування традиційних і сучасних технологій декоративно-ужиткового мистецтва 
Об'єкт проєктно-технологічної діяльності учнів:  Проєкт3: Торбинка для дрібничок Основна технологія. Технологія виготовлення вишитих виробів 
початковими, лічильними та вільними швами . Додаткова технологія : технологія виготовлення аплікації.                              (4 год.)                                     
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    10 
 
 
 
 
 
 

     
   
 
 
   11 

 
 

  12 

Інструктаж з БЖ та ОП. Види 
декоративно-ужиткового мистецтва. 
Технології і техніки створення 
виробів декоративно-ужиткового 
мистецтва. 
Короткі історичні відомості про 
техніки та технології декоративно- 
ужиткового мистецтва. 
Характерні ознаки технології 
виготовлення та оздоблення виробів. 
Гр2 
 
Пошук виробів-аналогів.  
Графічне зображення (малюнок, 
схема, шаблон) Створення банку 
ідей. 
Тренувальні вправи з вишивання 
швами «уперед голкою», 
«стебловий», «тамбурний». ПБП, 
СГВ. 
Виготовлення виробу. ПБП, СГВ. 
Гр1 
 
Виготовлення виробу. ПБП, СГВ. 
Гр2 
 
Вишивання виробу. 
Оздоблення виробу. ПБП,СГВ  
Презентація виробу 

Гр4​  

Ознайомлення з видами 
декоративно-ужиткового мистецтва. 
Ознайомлення з технологіями і техніками 
створення виробів декоративно-ужиткового 
мистецтва. Вибір виробу для проєктування. 
Вибір та обґрунтування теми проєкту . 
Технологічний процес виготовлення виробу. 
Повтореня правил безпечної праці при роботі з 
ріжучими та колючими інструментами 
 
 
 
 
Створення графічного зображення виробу. 
 
 
 
Практична робота: тренувальні вправи з 
вишивання швами «уперед голкою», 
«стебловий», «тамбурний». 
Виготовлення виробу. 
 
Вишивання виробу та оздоблення виробу. 
 
 
Захист проєкту 
Презентація проектної 
діяльності 
Виставка робіт 

Спираючись на власні знання, 
розпізнає матеріали та 
інструменти, які 
використовуються в основних 
видах 
декоративно-ужитко-вого 
мистецтва. Оцінює та 
обґрунтовує значення 
деко-ративно-ужиткового 
мистецтва у власному житті на 
основі зібраної інформації. 

Застосовує технології і техніки 
декоративно-ужиткового 
мистецтва.  

Використовує колірну гаму під 
час виготовлення виробу. 

 

Розпізнає види швів та 
виконує їх дотримуючись 
правил безпечної праці. 

 

Самостійно виготовляє та 
оздоблює виріб. 
 
Презентує виріб 

 
05.11.25 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
12.11.25 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
19.11.25 
 
 
 
 
26.11.25 
 
 
 
 



Об'єкт проєктно-технологічної діяльності учнів:  Проєкт4: Новорічні прикраси (листівка,чобіток,рукавичка). Технологія виготовлення вишитих 
виробів декоративними швами . Технологія виготовлення виробів з паперу, картону та інших підручних матеріалів.           (4 год.) 

13 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14 
 
 

 
 
 
 

15 
 
 
 

16 
 
 
 
 
 

 

Інструктаж з БЖ та ОП. Короткі 
історичні відомості про виникнення 
ново-річних прикрас. Вибір та 
обґрунтування теми проєкту (виду 
листівки). 
 Планування роботи з виконання 
проекту. 
Поняття про метод фантазування. 
Проєктування виробу методом 
фантазування. 
Графічне зображення.  
ПБП.СГВ. Гр1 
 
Добір конструкційних матеріалів 
(текстильні та природні матеріали) та 
інструментів. 
Виготовлення деталей листівки. ПБП. 
СГВ. 
Гр3 
 
Виготовлення виробу. ПБП. СГВ. 
Гр2 
 
 
Остаточна обробка виробу. ПБП. СГВ. 
Презентація виробу. 
 
Гр4 
 
 
 
 
 
 

Ознайомлення з історичними  відомостями  
про виникнення новорічних прикрас. 
Робота з інформаційними джерелами. 
 
Вибір виробу для проєктування. Вибір і 
обгрунтування теми 
 
Виконання графічного зображення виробу. 
 
Добір конструкційних матеріалів 
 
 
 
 
Практична діяльність. 
Виготовлення деталей 
 
 
 
 
Виготовлення виробу 
Оздоблення виробу. 
 
 
Захист проекту. 
Презентація проєктної 
діяльності. Виставка робіт 
 
 
 
 
 
 
 

Знає історичні відомості про 
виникнення новорічних 
прикрас. 

 

Вибирає та обґрунтовує тему 
проєкту. 

 

 

Планує роботу та дотримується 
послідовності виготовлення 
виробу. 

 

Виконує ескіз виробу 

Добирає конструкційні 
матеріали та інструменти для 
виготовлення виробу. 

Виготовляє та оздоблює виріб 
дотримуючись правил безпеки 

Презентує свій виріб. 

 
03.12.25 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10.12.25 
 
 
 
 
 
 
 
17.12.25 
 
 
 
24.12.25 



Модуль 3. Ефективне використання техніки і матеріалів без заподіяння шкоди навколишньому середовищу. 

Об'єкт проєктно-технологічної діяльності учнів Проект 5:Панно. Технологія виготовлення аплікації ( з текстильних та природних матеріалів).  
Додаткова  технологія:          технологія виготовлення штучних квітів, апліації з круп та насіння .                                                            (5 год.)                    
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  18 
 
 
 
 

  19 
 
 

  20 
 
 

   21 
 
 
 

Інструктаж  з БЖ та ОП.   Вибір та 
обґрунтування об’єкта проєктування. 
Планування роботи з виконання 
проекту. 
Добір інструментів та конструкційних 
матеріалів для роботи. 
Графічне  зображення. Створення 
малюнка для вишивання. Гр3 
 
Розмічання місця для розташування 
візерунка. 
Виготовлення виробу. ПБП, СГВ. 
Гр1 
 
Виготовлення виробу. ПБП, СГВ. 
Гр2 
 
Виготовлення виробу. ПБП, СГВ. 
Гр1 
 
Остаточна обробка виробу. 
Презентація виробів. (Захист проекту) 
Гр4 
 
 
 
 

Вибір виробу для проєктування. Вибір та 
обґрунтування теми проєкту та практичного 
використання спроєктованого та виготовленого 
виро бу. Матеріали, інструменти та 
пристосування необхідні для  
виготовлення виробу відповідною  
технологією. Шляхи пошуку необхідних 
матеріалів. 
Орієнтовна вартість матеріалів та май бут 
нього виробу. 
Прийоми роботи з інструментами та 
пристосуваннями. Технологічний процес 
виготовлення виробу.  
ПБП при роботі з ріжучими та колючими 
інструментами.  
 
Види оздоблення відповідно до технологій та 
технік 
 
 
 
Захист проєкту 
Презентація проектної 
Діяльності. 
Виставка робіт 
 
 

 Спираючись на власні знання, 
розпізнає матеріали та 
інструменти, які 
використовуються в основних 
видах діяльності. Виявляє 
ініціативність і партнерську 
взаємодію у процесі спільної 
роботи. 
Дотримується послідовності 
етапів проектування.  
Застосовує метод фантазування 
при проектуванні виробу. 
Здійснює пошук моделей – 
аналогів, аналізує їх найкращі 
ознаки. 
Відображає творчий задум в 
зручній формі.  
Створює ескіз виробу. 
Добирає матеріали необхідні 
для майбутнього виробу. 
 Добирає інструменти та 
пристосування. 
Виготовляє виріб та 
опорядковує його 
дотримуючись правил безпечної 
праці. 
 
 

08.01.26 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
15.01.26 
 
 
 
 
22.01.26 
 
 
29.01.26 
 
 
 
05.02.26 
 

Об'єкт проєктно-технологічної діяльності учнів Проект 6: Гольник. 
Основна технологія: технологія виготовлення об’єктів з текстильних матеріалів ручним способом. (пошиття)Додаткова технологія: Технологія 
виготовлення виробів з паперу, картону та інших підручних матеріалів.                                                                                                          (6 год.) 
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23 
 
 
 
 
 
 
 

 24 
 
 
 
 

 25 
 
 

26 
 
 

27 
 
 
 

Інструктаж  з БЖ та ОП. 
Історичні відомості. Види гольників. 
Вибір та обґрунтування об’єкту 
проектування. Добір та аналіз 
моделей-аналогів.  
Проектування форми методом 
фантазування. Графічне зображення 
виробу 
 
Добір конструкційних матеріалів, 
інструментів та пристосувань.  
Виготовлення шаблонів.  
Розкроювання деталей аплікації.  
Прикріплення деталей аплікації до 
основи панно швом «уперед голкою». 
ПБП, СГВ. 
Гр3 
Використання петельного шва  для 
прикріплення деталей аплікації до 
основи виробу. Виготовлення виробу. 
ПБП, СГВ.  
Гр2 
Виготовлення виробу. ПБП, СГВ. 
Гр1 
 
Виготовлення виробу.  
Його остаточна обробка. ПБП, СГВ. 
Гр2 
Презентація виробів. Захист проекту 
Гр4 
 
 

Ознайомлення з видами гольників. 
Робота з інформацій-ними джерелами. 
Пошук виробів-аналогів. 
Виконання технічно- го малюнка або ескізу 
виробу,  
 
 
 
 
Добір матеріали для виготовлення виробу та 
розрахунок витрат на них.  
Добір необхідних інструментів та 
пристосувань.  
Практична робота.  
 
Виготовлення шаблонів.  
 
Виготовлення виробу Правила безпечної праці 
при роботі з ріжучими та колючи-ми 
інструментами 
 
Оздоблення виробу. 
 
 
 
 
 
Захист проєкту 
Презентація проектної 
діяльності. Виставка робіт. 
 
 
 

Відображає творчий задум в 
зручній формі.  
 
Створює ескіз виробу. 
Визначає послідовність 
технологічних операцій. 
 
Добирає матеріали необхідні 
для майбутнього виробу.  
 
Добирає інструменти та 
пристосування. 
 
Виготовляє виріб та 
опорядковує його 
дотримуючись правил безпечної 
праці.  
 
Визначає свій рівень 
навчальних досягнень. 
 
 
 
 
Презентує свій виріб 

12.02.26 
 
 
 
 
 
 
 
 
19.02.26 
 
 
 
 
 
 
 
26.02.26 
 
 
 
 
05.03.26 
 
 
 
12.03.26 
 
 
19.03.26 

  Об’єкт проєктної діяльності. Проєкт №7 Особистий побут (домоведення)​ Технологія безпечного користування електроприладами, 
сервірування столу, формування культури споживання їжі.​ Вироби із серветок (прикрашання столу).                                          (4 год) 



28 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

29 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30 
 
 
 
 

31 
 
 
 

 

Інструктаж  з БЖ та ОП Вибір та 
обґрунтування проєкту. Основи 
технології  безпечного користування 
електроприладами. Види побутових 
електроприладів. ПБ користування 
електроприладами. Небезпека 
користування пошкодженими 
побутовими електроприладами. 
Найпростіші пошкодження 
електропобутових при ладів та їх 
розпізнавання. Гр4 
 
Культура споживання їжі та етикету 
за столом. 
З історії культури споживання їжі. 
Основи технології сервірування 
святкового столу. Столова білизна. 
Серветки для сервірування столу. 
Види посуду. Його призначення. 
Столові прибори. Їх види та 
призначення. Прийоми використання 
ножа та виделки. ПБП. СГВ. Гр2 
Поняття етикету під час споживання 
їжі. Правила сидіння за столом.  
Споживання їжі та напоїв. Прийоми 
споживання страв, чаю та кави. 
ПБП. СГВ. Гр4 
Серветки. Види серветок Вироби із 
серветок (прикрашання столу). 
ПБП, СГВ. Гр4 

Ознайомлення з основами технології  
безпечного користування електроприладами  
Види побутових електроприладів. ПБ 
користування електроприладами.  
Обговорення про небезпеку 
користуванням пошкодженими побутовими 
електроприладами.  
Перегляд презентації. 
 
Ознайомлення із видами сервірувавння 
святкового столу, культури споживання їжі та 
етикету за столом. 
Перегляд презентації 
Ознайомлення: з історією культури 
споживання їжі. 
-столова білизна.   серветки для сервірування 
столу види посуду, його призначення.  
-столові прибори. Їх види та призначення.  
-прийоми використання ножа та виделки. 
-поняття етикету під час споживання їжі. 
правила сидіння за столом. Споживання їжі та 
напоїв. 
- Прийоми споживання страв чаю та кави. 

Вибирає та обґрунтовує об’єкт 
проєктування. 

Планує роботу з виконання 
проекту. 

Добирає інструменти та 
конструкційні матеріали для 
роботи. Дотримується 
послідовності етапів 
проектування. Застосовує 
метод фантазування при 
проектуванні виробу. 

Здійснює пошук моделей – 
аналогів, аналізує їх найкращі 
ознаки. Відображає творчий 
задум. 

Створює ескіз виробу. Добирає 
матеріали необхідні для 
майбутнього виробу. Добирає 
інструменти та пристосування. 
Виготовляє виріб та 
опорядковує його 
дотримуючись правил безпечної 
праці. Визначає свій рівень 
навчальних досягнень. 
Презентує виріб 

02.04.26 

 

 

 

 

 

 

09.04.26 

 

 

 

 

 

 

16.04.26 

 

 

23.04.26 

 

                                 Модуль 4. Турбота про власний побут, задоволення власних потреб і потреб інших осіб 



Об’єкт проєктної діяльності: Проєкт № 8 Бутерброди                             

Основна технологія: Технологія приготування їжі .                                                                                                                                             (4 год)              



32 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  33 
 
 

  34 
 
 
 

  35 
 
 
 
 
 
 
  36 

 
 
 
 
 
 
 
 

Інструктаж  з БЖ та ОП.   Вибір та 
обґрунтування об’єкта 
проєктування. 
Види бутербродів. 
Кулінарний інвентар, посуд та 
обладнання. 
Планування роботи з виконання 
проєкту. Пошук подібних виробів 
Добір харчових продуктів, 
інвентарю, посуду для приготування 
та оздоблення страви і подавання на 
стіл. ПБП, СГВ. 
Гр4 
Технологія  приготування 
бутербродів. ПБП, СГВ. Гр1 
 
Приготування бутербродів. ПБП, 
СГВ. 
Гр1 
 
Створення власного рецепта. ПБП, 
СГВ. 
Вимоги до якості готових страв. 
Презентація. Захист проєкту. 
Гр4 
 
 
Поняття етикету під час 
споживання їжі. 

Вибір та обґрунтування об’єкта проектування. 
Вибір та обґрунтування теми проєкту  

Ознайомлення з кулінарним інвентарем, 
посудом, обладнанням. 

Робота з інформаційними джерелами. 

Практична робота: 

Технологічний процес приготування 
бутерброду та дотримання правил безпечної 
праці.  

 

Створення власного рецепта. 

Захист проєкту 

 

Презентація проектної діяльності 
 
 
 
 
 
 
Поняття етикету під час споживання їжі. 
Правила сидіння за столом 

Виявляє турботу про власний 
побут, задоволення власних 
потреб і потреб інших осіб. 

Розуміється на кулінарному 
інвентарі, посуду та 
обладнанні. 

Знає та вміє готувати 
бутерброди дотримуючись 
правил безпеки та 
санітарно-гігієнічних вимог. 

Створює власні рецепти. 

 

Дотримується встановлених   
вимог до техніки безпеки під 
час експлуатації технічних 
пристроїв у побутових умовах 

Презентує свої вироби 

30.04.26 

 

 

 

 

 

 

 

07.05.26 

 

14.05.26 

 

 

21.05.26 

 

28.05.26 

 



              
 


