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Risk Factors in Metalworking 
Environment -related  
Slippert floors 
Poor lighting 
Clutter 
Фактори ризику в металообробці 
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Пов'язані з навколишнім середовищем 
Слизькі підлоги 
Погане освітлення 
Безлад 

 
Individual factors 
Physical fitness 
Fatigue 
Training level 
Psycho-emotional overload 
 
Індивідуальні фактори 
Фізична підготовка 
Втома 
Рівень тренувань 
Психоемоційне перевантаження 
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very diverse working conditions 
Physical strain (e.g. pushing, pulling etc.) is as prominent as traditionally 

perceived manual handling  
Very often materials and parts are uncomfortable/traditional tools and 

mechanical aids fo not work 
 
дуже різноманітні умови праці 
Фізичне напруження (наприклад, штовхання, тягнення тощо) є таким 

же помітним, як і традиційно сприймане ручне переміщення 
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Дуже часто матеріали та деталі є незручними/традиційні інструменти та 

механічні допоміжні засоби не працюють 
 

 

 
«Легкі» вантажі можуть сягати кількох тонн протягом зміни. 
Часто працівники не знають ваги предметів, які їм доводиться 

піднімати. 
 

 
 
Risk assessments are crucial just like in any other field, but especially they 

are important to assess  
Task specific risks 
Оцінка ризиків є критично важливою, як і в будь-якій іншій галузі, але 

особливо важливо оцінити ризики, пов'язані з конкретним завданням. 
 

17 
 



 
Практичні інструменти для оцінки ризиків 
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Оцінка ризиків в останню хвилину (LMRA) 
LMRA – це швидка перевірка безпеки на місці, яка виконується 

безпосередньо перед початком завдання, щоб переконатися, що всі потенційні 
ризики виявлені та контролюються в режимі реального часу. Вона особливо 
корисна в динамічних середовищах з високим рівнем ризику, таких як 
металообробна промисловість, де умови можуть швидко змінюватися. 

 

 
Ключові характеристики LMRA 
1. Виконується на робочому місці 
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2. Керується працівником 
3. Простий та швидкий 
4. Зосереджений на безпосередніх небезпеках 
5. Інструмент прийняття рішень 
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