
 
 

План  
проведения семинара для воспитателей старших групп 

ДОО г. Белгорода 
 

Тема: «Организация здоровьесберегающего пространства ДОО способствующего 
повышению двигательной активности у детей старшего дошкольного возраста».  
  
Дата размещения видеоматериалов на информационном портале  
управления образования: 26 апреля 2024г. 
 
Форма проведения: практико-ориентированный семинар (дистанционно). 
 

План проведения: 
 

Тема (содержание) Ответственный Ссылка на 
документ/ ролик 

Интерактивные методы 
работы способствующие 

повышению двигательной 
активности у старших 

дошкольников во время 
дистанционного обучения 

Жилина Е.А., 
Городова В.А., 
воспитатели 

МБДОУ д/с № 64 

https://disk.yandex.ru/
i/O1Zm3ztxQN7pdg 

Выявление и 
распространение лучшего 

семейного опыта по 
формированию здорового 

образа жизни детей, 
семейных традиций 

посредством ИКТ –средств 

Калмыкова О.П., 
заведующий 

МБДОУ д/с № 45 

https://youtu.be/MC3
RtKfxQS4 

Вовлечение родителей 
воспитанников в 

спортивно-оздоровительные 
мероприятия в ДОУ 

Понамарева С.И., 
Питякина Т.Ю., 

воспитатели 
МБДОУ д/с № 64 

https://mega.nz/file/R
itkBawA#10vAp92z6
O3FpzkrgRvqfVLE_
pASC-8M3bq7BUkF

GnY 

Формы сотрудничества с 
родителями  по повышению 
двигательной активности у 

детей старшего дошкольного 
возраста в соответствии с 

современными требованиями 

Саморядова Н.С., 
Полтева Н.В., 

воспитатели МБДОУ д/с 
№75 

https://youtu.be/S20
WEOmH9YM?si=13
QqpkgYEX-oqNRn 

Использование игрового 
стретчинга в работе с детьми 

старшего дошкольного 
возраста в режимных 

Дорошенко Н.И., 
старший воспитатель, 

Котова О.А., 
воспитатель 

https://olga-kotova-85
.wixsite.com/website-
1/%D0%B3%D0%B
B%D0%B0%D0%B2
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моментах для повышения 
общей двигательной 

активности 

МБДОУ д/с № 25 %D0%BD%D0%B0
%D1%8F?pgid=l1j9p
wxu-d87b1b09-5067-
499f-a40a-d76a1d1f3

b2d 
Повышение двигательной 

активности у старших 
дошкольников посредством 

реализации детско- 
родительского проекта «В 

мячик мы играем - здоровье 
сохраняем!» (из опыта 

работы МБДОУ д/с № 64) 

Кунакова Т.А., 
Светлова А.С., 
воспитатели 

МБДОУ д/с № 64, 

https://disk.yandex.ru/
i/NZTYD58Wc_Kvw

Q 

Развитие двигательной 
активности детей старшего 
дошкольного возраста через 

организацию народных 
подвижных игр 

Миронова Е.А., 
воспитатель 

МБДОУ д/с № 3 

https://disk.yandex.ru/
i/_XRttCpIauSzTQ 

Подвижные игры 
Белгородской области как 

средство повышения 
двигательной активности у 
детей дошкольного возраста 

Бойченко Л.Л., 
Дубракова Н.Н., 

воспитатели 
МБДОУ д/с № 84 

https://disk.yandex.ru/
i/W2V3kO8FmvaSrQ 
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