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​ El sentido de pertenencia es un elemento esencial en el proceso de integración 

y defensa de la identidad. Valorar la cultura, la identidad y la nacionalidad son 

elementos esenciales en la formación en el individuo.  Para mantener buena relación 

con la sociedad o cualquier grupo social depende directamente de sus personalidad 

en cuanto a su comportamiento por tal motivo se debe mantener el sentido de 

pertenencia el cual motiva a cumplir normas que la sociedad nos impone; es 

importante en nuestras vidas, nos ayuda a cuidar y proteger el ambiente, cultura, 

país, región, también nos ayuda a tener más responsabilidad en lo que nos 

comprometemos, cuanto no se tiene sentido de pertenencia cometemos muchos 

errores los cuales no podemos corregir. 

La persona que tiene sentido de pertenencia no forma conflicto entre sí y las 

demás personas, es mostrar siempre una imagen positiva en nosotros, trabajar con 

honestidad y lealtad para eliminar lo negativo que encontremos en tu entorno, 

conocer claramente nuestro objetivo, conocer las estrategias para lograrlo de la 

mejor manera posible. El sentido de pertenencia se convierte como un factor 

fundamental para el equilibrio y evolución social del ser humano puesto que ayuda a 

cumplir metas que se proponga.  La capacidad de sentirse aceptado y conectado al 

estar con una comunidad o con nuestras mismas familias, es decir, cuando 

encontramos un grupo de personas que entiende nuestras rarezas, nuestros gustos, 

nuestra forma de ver las cosas; en pocas palabras, nuestras forma de ser y nos 

sentimos a gusto compartiendo con ellos, tratando de cuidar esto para no dañarlo, 

eso es tener sentido de pertenecía. Esto también aplica cuando estamos a gusto con 

el medio en el que vivimos, entre otras cosas, ya que si nos sentimos a gusto con este, 

vamos a cuidarlo, a no perjudicarlo, ni dañarlo, porque si lo dañamos no podríamos 

disfrutar de él. 

En conclusión debemos mantener el sentido de pertenencia para valorar 

nuestro entorno y el mundo que nos rodea llevando a cabo buena relación con 

nuestro pares practicando principios, valores, tradiciones y actividades con disciplina 

y responsabilidad. El sentido de pertenencia es muy importante porque 

quien no tenga desarrollado el sentido social de la pertenencia, está en 

un lugar equivocado, se encuentra donde no le nace estar. La 

pertenencia nos da seguridad y autoestima. 

 



 

 


