
 

 
Программа Образовательной научно-практической 

школы «Иммунология и аллергология для всех» на тему: 

«Пищевая аллергия и пищевая непереносимость» 
г. Москва 

 
10 сентября 2025 г. 

 
Председатель: 
Татаурщикова Наталья Станиславовна 
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой клинической иммунологии, аллергологии и 
адаптологии Факультета непрерывного медицинского образования РУДН, руководитель 
Центра аллергологии и иммунологии при Институте пластической хирургии и 
косметологии, г. Москва 
 
10:00‒10:10’| Открытие школы. Приветственные слова 
 
10:10‒13:20 СЕКЦИЯ № 1  
Модератор Татаурщикова Наталья Станиславовна (Москва) 
 
Пищевая аллергия и пищевая непереносимость. Азбуки терапевтической практики  
10:10‒10:40’| Спикеры: Татаурщикова Наталья Станиславовна - д.м.н., профессор, 
заведующая кафедрой клинической иммунологии, аллергологии и адаптологии Факультета 
непрерывного медицинского образования РУДН, руководитель Центра аллергологии и 
иммунологии при Институте пластической хирургии и косметологии, г. Москва (Москва) 
(30 мин.)  
 
Пищевая аллергия. Терапевтические возможности эффективного лечения  
10:40‒11:10’| Спикер: Максимова Анна Владимировна - к.м.н., ассистент кафедры 
клинической иммунологии, аллергологии и адаптологии Факультета непрерывного 
медицинского образования РУДН (Москва) (30 мин.) 
 
Микробиом-опосредованные механизмы аллергии: от теории к практике  
11:10-11:30’| Спикеры: Татаурщикова Наталья Станиславовна - д.м.н., профессор, 
заведующая кафедрой клинической иммунологии, аллергологии и адаптологии Факультета 
непрерывного медицинского образования РУДН, руководитель Центра аллергологии и 
иммунологии при Институте пластической хирургии и косметологии, г. Москва (Москва) 
(20 мин.) 
*Доклад при поддержке ООО «Альфасигма Рус» (не входит в программу НМО) 
 
Крапивница: современный взгляд на диагностику и лечение 
11:30-11:50’| Спикер: Камелева Анастасия Андреевна - к.м.н., ассистент кафедры 
клинической иммунологии, аллергологии и адаптологии Факультета непрерывного 
медицинского образования РУДН (Москва) (20 мин.) 
*Доклад при поддержке ООО «Опелла Хелскеа» (не входит в программу НМО) 
 
Патогенетические механизмы эффективности коррекции дисбиотических нарушений  
11:50-12:10’| Спикеры: Татаурщикова Наталья Станиславовна - д.м.н., профессор, 
заведующая кафедрой клинической иммунологии, аллергологии и адаптологии Факультета 
непрерывного медицинского образования РУДН, руководитель Центра аллергологии и 
иммунологии при Институте пластической хирургии и косметологии, г. Москва (Москва) 
(20 мин.) 
*Доклад при поддержке ООО «АЛВИЛС» (не входит в программу НМО) 



 

 
Аллергия к белкам коровьего молока в педиатрической практике. Алгоритмы ведения 
пациентов  
12:10‒12:40’| Спикер: Бережанский Павел Валерьевич - д.м.н., педиатр 
аллерголог-иммунолог (Москва) (30 мин.)  
 
Возможности современной диагностики в оценке пищевой непереносимости/ 
неблагоприятных реакций на пищу   
12:40-13:00’| Спикеры: Татаурщикова Наталья Станиславовна - д.м.н., профессор, 
заведующая кафедрой клинической иммунологии, аллергологии и адаптологии Факультета 
непрерывного медицинского образования РУДН, руководитель Центра аллергологии и 
иммунологии при Институте пластической хирургии и косметологии, г. Москва (Москва) 
(20 мин.) 
*Доклад при поддержке ООО «МФК ИНМУНОТЕХ» (не входит в программу НМО) 
 
Неблагоприятные реакции на пищу в практике дерматолога. Крапивница  
13:00‒13:30’| Спикер: Летяева Ольга Ивановна - д.м.н., профессор, врач высшей 
категории (Челябинск) (30 мин.) 
 
13:30‒13:40’| Вопросы-ответы 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
13:40‒13:50’| Подведение итогов.  
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 
 
 
 


