
Дата: 08.12 
П’ЯТНИЦЯ 

Клас: 7-А 

Класний керівник: Серпенінова Олена Олександрівна 

 

№ зп Предмет Дз 

1. 
8:30-
9:10 
​
​
​
​
 

  Алгебра    
Онлайн конференція 
Тема.Розкладання многочлена на множники способом 
групування 
Опрацювати п.13 стор. 95-96 та відео за посиланнями 
https://www.youtube.com/watch?v=L_qAghDWAhI 
https://www.youtube.com/watch?v=QPdgsUgUwms 
Розв’язати №526,528 

2. 
9:20-
10:00 
 

Англійська 
мова 

Онлайн конференція 
Тема "Надзвичайні люди". Розвиток навичок читання та 
говоріння.  
Підручник ст.28 впр.1А прочитати та перекласти текст 
та письмово дати відповіді на запитання до нього; впр.2 
письмово заповнити пропуски в речення за допомогою 
поданих слів; 
WB ст.94 впр.А, В. 

3 
10:20
-11:0
0 

Всесвітня 
історія  

Онлайн конференція 
Розділ 3. ЄВРОПЕЙСЬКЕ СУСПІЛЬСТВО І ДЕРЖАВИ 
в Х–ХV ст. 
Тема. Скандинавія в добу середньовіччя. Походи вікінгів 
та їхні завоювання. 
Опрацювати §9. Виконати 1-3 завдання на с. 51. 
Перевірте, як ви засвоїли матеріал, виконавши 
онлайн-вправи:  
«Скандинавія в добу Середньовіччя» 
https://cutt.ly/XtmPZY0 
«Норманські завоювання» https://cutt.ly/ZtmPZfn 

4. 
11:10
-11:5
0 
 

 Біологія Онлайн конференція 
Тема уроку : Контрольна робота № 1 
Домашнє завдання 
Опрацювати параграф  повторення 
Переглянути відео , зробити короткий запис конспект 
https://urok-ua.com/pidsumkova-kontrolna-robota-z-bioloh
iji-7-klas/ 

https://www.youtube.com/watch?v=L_qAghDWAhI
https://www.youtube.com/watch?v=QPdgsUgUwms
https://urok-ua.com/pidsumkova-kontrolna-robota-z-biolohiji-7-klas/
https://urok-ua.com/pidsumkova-kontrolna-robota-z-biolohiji-7-klas/


5. 
12:00
-12:4
0 
 

Фізика  
Онлайн конференція 
Тема. Лабораторна робота № 6 “Вимірювання маси тіл 
методом зважування” 
Опрацювати відео за посиланнями  
https://www.youtube.com/watch?v=NWDDsCOdeT8 
BiPbGC18https://www.youtube.com/watch?v=T_-5fd733c
Y 
https://www.youtube.com/watch?v=Y45kyG_ov1Q 
та виконати онлайн тестування за посиланням 
https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=4046438 

6. 
12:50
-13:3
0 

Фізкультура Варiативний модуль "Гімнастика". 
Дотримуватись правил техніки безпеки. 
Виконувати ЗРВ та ЗФП бігові та стрибкові вправи ,за 
відео-посиланням.  
https://youtu.be/rSe8trCwxtQ?si=o3wzpTBKe7KE6RBL 
https://youtu.be/nKOO1b7GSb0?si=_Pb0oiQS5xWaIG 
Виконати вправи за відео посиланням, для розвитку 
гнучкості. 
https://youtu.be/UN13g28HXgY?si=IUlmJLvYpaZBpjG6 
Перетягування каната, переглянути за відео 
посиланням. 
https://youtu.be/-tJ7KNUCzpU?si=-hExPfCW5bOvO7fb 
Стрибки на скакалці, переглянути  за відео посиланням. 
https://youtu.be/ZHVM7Cp9zYw?si=MO93OvrdeCIMPbd
e 
Підтягування у висі та у висі лежачи, переглянути за 
відео посиланням. 
https://youtu.be/5DWsatVVnJI?si=YOguhVB3Rq0P1T-2 
https://youtu.be/QBPWsMY_G5o?si=YQ7fXPOuh7YF5K
8K 
https://youtu.be/1ibqOxU0rbI?si=UsrZSB8D1KnF4Au- 
Бажаю вам здоров'я . 

7. 
13:35
-14:1
5 
​
 

Інформатика 
I група 

Тема: ІБЖД. Введення та редагування основних типів. 
Редагування електронних таблиць. Автозаповнення 

1.     Опрацювати матеріал за посиланням: 
https://vseosvita.ua/library/urok-21-redaguvanna-dan
ih-v-elektronnih-tablicah-210718.html 

АБО     п. 3.2 (опрацювати), с. 90 
табл. 3.2 – записати у зошит 

2.     Опрацювати відео «Параметри 
Автозаповнення в Excel» за посиланням: 

https://youtu.be/PneHyMbes84 

https://www.youtube.com/watch?v=NWDDsCOdeT8
https://www.youtube.com/watch?v=QYiBiPbGC18
https://www.youtube.com/watch?v=T_-5fd733cY
https://www.youtube.com/watch?v=T_-5fd733cY
https://www.youtube.com/watch?v=Y45kyG_ov1Q
https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=4046438
https://youtu.be/rSe8trCwxtQ?si=o3wzpTBKe7KE6RBL
https://youtu.be/nKOO1b7GSb0?si=_Pb0oiQS5xWaIG2t
https://youtu.be/UN13g28HXgY?si=IUlmJLvYpaZBpjG6
https://youtu.be/-tJ7KNUCzpU?si=-hExPfCW5bOvO7fb
https://youtu.be/ZHVM7Cp9zYw?si=MO93OvrdeCIMPbde
https://youtu.be/ZHVM7Cp9zYw?si=MO93OvrdeCIMPbde
https://youtu.be/5DWsatVVnJI?si=YOguhVB3Rq0P1T-2
https://youtu.be/QBPWsMY_G5o?si=YQ7fXPOuh7YF5K8K
https://youtu.be/QBPWsMY_G5o?si=YQ7fXPOuh7YF5K8K
https://youtu.be/1ibqOxU0rbI?si=UsrZSB8D1KnF4Au-
https://vseosvita.ua/library/urok-21-redaguvanna-danih-v-elektronnih-tablicah-210718.html
https://vseosvita.ua/library/urok-21-redaguvanna-danih-v-elektronnih-tablicah-210718.html
https://youtu.be/PneHyMbes84


3.     Виконати практичне завдання за 
посиланням: 

https://inf169.files.wordpress.com/2021/11/7kl_ur8_pr-21-
22.xlsx 
Практичне завдання: зібрати дані про продаж путівок з 
різних аркушів у спільну таблицю на аркуш “путівки”, 
виконати форматування таблиці (межі, ширина 
стовпців); зберегти файл і надіслати файл учителю 

 

https://inf169.files.wordpress.com/2021/11/7kl_ur8_pr-21-22.xlsx
https://inf169.files.wordpress.com/2021/11/7kl_ur8_pr-21-22.xlsx

