Cuenapuil yIu4HbBIX TyassHUN «Macienuiia y Bopot» i ctapiieit rpynnst JJOY (5-7 ner)
Lenu:
- [lo3HakOMUTH Z1eTeN ¢ TpaauusAMHu MacieHHIbl: TPOBOJbI 3UMBI, BCTpeda BecHbl, Urpsl,
XOPOBO/IbI, YTOIIIEHHE.
- Pa3BuBarh 10BKOCTH, KOOPJMHAIINIO, YYBCTBO PUTMA U YMEHUE JEHCTBOBATh B KOMAH/IE.
- BocnuteiBate A00pOXKeNaTeNbHOCTh, YBAXEHUE K HAPOIHON KyJIbTYype W IpaBUjam
0€30MacHON UTPBI.
KommuectBo nereii: 15
Bpewms: 4045 munyt
ITepcoHaxu 1 ponu B3pOCHBIX:
- Benymwmit/Benymas (My3pyKk/BociuTarenb) — KOOPIAWHALIUS, PEUb.
- CkoMOpOX — 3a3bIBaja, BEAET pa3MUHKH, YACTYIIKHU, TOJ0aJPUBAET.
- 3uMa — TPOBOJUT UTPY «MeTenuiay, «3SUMHSIS KPETIOCThY.
- Macnenuna (o0Opa3z/kykia) — Ha ob1eM coope, hUHaTBHBII XOPOBO/I.
- [Tomonauk 1 u [loMonHUK 2 — Ha CTAHIUAX, CTPAXYIOT JIETEM.
- MenpaOoTHUK/ IeKYpHBIN B3pOCIBIA — KOHTPOJIb CAMOYYBCTBHSI, HAITUTKOB.
OdopmieHne 1 MaTepualb:
- [IpocTpaHcTBO: MIIOMIaAKa C TBEPABIM HECKOIB3KHUM MOKPBHITUEM, pa3MeTKa KOHYCaMH JJIs
3 MUHU-30H.
- Mysbika: Haurpeium «Kamapunckas», «bapbeins», «Bo none Oepésa crosa» (mpumes),
«Kapagait» (MacieHUYHbIN KyIUIeT), (DOH O] YACTYIIKH.
- ATpuOyTHI:

* Kykiia-Macnenuria (6e3 orssi), croiika/o0pyd « COTHBIIIKOY C JIEHTAMH.

* byOeH11pl, TpemoTku (1o 4—6 mit. ).

* 3—4 06pyua, 6—8 GuUIIECK/KOHYCOB.

» «bnuHbY: GpUCON UK MITKWE MOAYIIKU 4—6 IIT., TETCKUE «JIOMaTKW»/JIaabu (MOXKHO
KapTOH).

 Kanar gerckuit (3—5 M) ¢ MATKMMU METKaMU «TPaHUID.

* «CHexkuy: 15-20 MATKUX MSYUKOB/KOMKOB ITOPOJIOHA.

* Hakneiiku/OeimKu «JTyduK CONMHBIIIKa» — 10 1 Ha peOEHKa.

* Tepmocsl ¢ yaem, yroieHue (1Mo COrJIaCOBaHUIO C POAUTEIIMU/KyXHEH ).
- be3onacHoCTb:

» AnTedka, TUThE, caneTKu.

* OcMOTp TUIOHIAAKKU: yOparh JE/NeITHbIe HATUIBIBbI, CTEKJIO, BETKH.

* 3anacHOM IUJIaH B 3aJ1 IIPU HETIOTOJIE.
COop u 3a3bIBaHUE
- CxoMopox (3BOHUT OyOeHIamu): «DU-JIs-Ji, 4YeCTHOM Hapona! MaciaeHHIly KTO 30BET —
XJIOM Aa IPUTOI!»
- PazMuHKa 1O/l HAWTPBILIL: XJOMKK HAJ TOJOBOMW, Y IUIE€Y, IPUTOIBI, IOBOPOTHI PYKOU «K
COJIHBIIIKY ».
- Benymmii: kpatko o Macnenune (1-2 mpemnoxenusi): «Ilpomaemcs ¢ 3uMol, 30BEM
BECHY, UTpaeM, MoEM!»



BceTpeua ¢ 3umoit u urpa «Metenuia
- 3uma: «4l, 3umymka-3uma! Beroroi Bac 3aBepuy!»
- Urpa «Merenuna»
» Jletu — B Kpyr, maru noj My3biKy. Curtansl 3umsl: «Bblora!» — cMeHa HanpaBieHUs;
«CHexunku!» — npucenu; «Cyrpo0!» — cobpaiuch B IEHTP, JAJAOUIKH «TOMUKOM)).
* 2-3 paynaa no 60-90 cexyna. Cneauthb 3a TUCTAHIIUEH.
Tpu cranuu (mo 6 MUHYT Kaxkas, porauus 2 MUHYTHI). Jlenum 15 nereid Ha 3 moarpymnsl
10 5 YEJIOBEK.
- Crannus 1 «Ilepexaru-6mun» (Cromopox/Ilomomiauk 1)
* Ocradera: nepeHecu «OauH» Ha JIOMATKe BOKPYT KOHYCa U BEPHU, HE YPOHMUB.
* VYcioxHEHUE: TMPOUTU MO0 «COJHEYHOW ITOpOXKKe» (JIeHTa-cliebl), Mepeaarb «OIUH»
TOBAPUIILY C XJIOTTKOM.
» AKIICHT Ha KOMaHJHOM nojaaepxkke: «[loackaxeM, MOJAEPKUM, €CJIM yHaldl — HadyuHah
CIIOKOWHO CHOBA.
- Crannus 2 «Comnubliiko-koneco» (Bemyminmit)
* Jletu nepskart JIGHTbI, OOXOSAT CTOMKY, TUIETYT «JIyYHUKH» [0 4YaCOBOM/TIPOTHUB.
* 3ajlaHus: marail ¥ cuurtai 1o 8; 3aMpu — MOJHUMHU JICHTY <JTyUYHUKOM.
* KoHner paynaa — 00U «TydUCTBIA KPYT» U KPUK « COJTHBIIIKO, BBITJISTHU ! »
- Crannus 3 «3umHsis kpenoctby» (3uma/Ilomornnuk 2)
* MeTaHnue «CHEXKOB» M0 MUIIIEHU-«BOPOTAM 3UMBbI»; CYMTAaEM OOIIIME MOoNa aHusl.
* Munu-nepeTsaruBaHue KaHata 5x5 (KOpOTKO, 10 «CePEeIUHHOMN JIEHTOUKW).
* [IpaBuna kanara: OepéMcsi HDKE TallMW, TSHEM IUIABHO IO CHUTHATY, MO CBUCTKY —
OTITYCTUJIY.
OO6muit c6op ¢ Macnenurei
- TosBsiercss Macnenuna (Kykiia/miepcoHax): «Y KOTO YIBIOKH IHUPE — TEM OJMHOYKHU
BKycHee!»
- XopoBon «Bo mone Oepésa crosmay (mpumeB 2 pas3a): IeTU UAYT MO KpPyTy, «Oepé3kar
(omuH peOEHOK BHYTPHU) KIIAHSIETCS, 3aTEM CMEHA «OEPE3KMY.
- CkoMOpoX — 2-3 gacTylKu (KOpOTKUE, 100pbie). JIeTH XJIOMmarT B PUTM.
[Ipomanue ¢ 3umoii, 30B BecHsl, yromienue
- Putyan 6e3 orus: « COJHBIIIKO U JIEHTHI
» Kaxnpiii peOEHOK KpEMmUT JIEHTY K «COJHBIIIKY» W TOBOPUT KOPOTKOE TMOXKEIIaHUE:
«HToOBI OBLIO TEIIO/APYKHO/BECEIIO!»
- 3uMa CHUMAaeT «CHEXHbIA Tuarok»: «lIpomarock n0 cienyromen 3uMbl!» — MalleT u
YXOJIUT.
- Benymwuii: «30BéM Becny tpuxael!» — netu: «Bec-Ha, Bec-Ha, npuxo-au!»
- Kopotkoe yromienne u 4ail (opraHM3oBaHHAas pasjada, ACTH MOIOT/00pabaThIBalOT PyKHU
3apaHee; aJuIepruu YYTEHBI).
®uHan
- Haknenku «JIyduK COJHBIIIKA) KaXIOMY.
- Obmee Goto y «conHbimka/MacaeHUIb».
- Bexymmii: «Yto HOBOTO y3HaAIM ITpo MaciieHuIry?» — 2—3 OBICTPBIX OTBETA.



TeKkcThI-CUTHANBI 151 BEYIINX

- Crxomopox: «Kro apyxxHo TssHeT — TOT BecHy ObicTpee BcTpeTut!», «IloBepHuch HarpaBo
— COJIHBILIKY TTOKJIOH!»

- 3uma: «Bprora 3aBHBaeTCS — Iaru MeHsAoTcs!», « CHSKMHKY Ha HOCOYKH — B CYTPOOHK
CJIOKHUITUCH! »

- Benymmii: «JIeHTBI AepKUM MSATKO, IIarM BMECTE, CUUTAEM 10 BOCbMU!», «CHUrHAI — H
OTIYCTHJIY KaHaT!»

- Macnenuna: «Ilyctb y Ka)K0ro B IyIlI€ COJHBIIIKO CBETUT — U B UTpax, U B Apyx0e!»
[TpaBuiia 6€30MaCHOCTH U UHKITIO3UU

- Ozexxna mo moroje, IIanKu/BapexxKy; mionaaka 6e3 npaa. [lpu BeTpe cokpamiaem Bpems
CTaHIU# 10 4 MUHYT, OOJIBIIIE MOABUKHBIX ATTU30/I0B.

- Kanar: ToibKO Ha POBHOW IOBEPXHOCTH; KOMAaHJIbI MO 5 JETEW, B3pOCIBIA y LEHTpA.
Hukakux «pbIBKOBY», «IIEPETATU 10 MaJACHUSY.

- IHCTpyMEHTBI U «CHEXKN»: OpOocaeM TOJIbKO B MUIIICHB, HE B JIFOZCH.

- UyBCTBUTENBHBIE K IIYMYy JE€THU — MOXHO O€pyIlH, poJib HOCUTENS JIEHThI/«Oepera» B
XOPOBO/IE.

- Jletn ¢ orpaHMYEHUSIMU MOJIBUXHOCTH — POJH: JepXKareiab (axKa/IeHTbl, «CyIbs
nonajaHuiny, «oepé3ka» B IEHTPE; y4aCTUE B IEPKYCCUU CHUJIS.

AJlanranuu no ycioBUsIM

- Ecnu Her cHera/Berep CWIBbHBIA: «3UMHSA KPENOCTb» IEPEHOCHTCS B 3all, BMECTO
«CHEKKOB» — KOJIBIIEOPOC HA CTOMKY; Ha YIUIE TOIBKO X0poBoA U «IlepexaTu-0mun».

- Eciin Masio B3poOCIIbIX: IPOBOAMM CTAHLMH IOCJIEN0BATENbHO OJHUM IOTOKOM (MO 6—7
MUHYT Kaxaasi, 0e3 poranuu), o0mas JMTeabHoCcTh 35—40 MUHYT.

Onenka pesyabrara (4To HabIogaeM)

- Jletn HaspiBaroT 1-2 Tpaaumuu MacieHuIbl (Mrpbl/OIMHBI/ XOPOBO.).

- CoOnronarot 6a3oBbie IpaBuiia 0€30MACHOCTH B XOPOBOJAE U C KAHATOM.

- Y4acTBYIOT B MUHUMYM 2 UI'Pax, IEUCTBYIOT B KOMAHJIE, NOJJEPKUBAIOT IPYT APYTa.
CnuCcoK MOATOTOBKY 34 JIEHb JI0 MTPa3IHHUKA

- IIpoBepuTh MIIOMIAKY U MAPKUPOBKY CTAHIIM.

- Pa3noxxuTe MHBEHTaph B KOP3UHBI MO CTAHIUSM C TAOTUYKAMH.

- [Ipornare ¢ nepcoHa)xaMu PEMIMKA U CUTHAJIBL.

- OnoBecTUTh pONUTENEH: OAEKIa IO MOrofe; YroleHHWE COMIACOBAHO; COOOIIUTH 00
OTPAaHUYECHHUSX T10 AJUIEPTHSIM.

- [ToAroTOBUTH «COJHBIIIKO» C JIEHTAaMU U HAOOp HaKJIEEK.

Oran Bpem Mys3bIkanbHOE
Conepxanue OTtBeTcTBEHHBIE Marepuanst
MEPOIPUATHS S COIIPOBOXKIEHUE
1. C6op n 0-5 CKOMOpOX 3BOHHT Hanrpsium
SABBIBAHIC M GyGeHIaMu, 3a3bIBaeT Cxomopox, Benymuit  «Kamapunckas», ByOeH1ibt

neteit. Pasmuuka non «baperHs



Oran
MEPOIPUATHS

2. Berpeua ¢
3uMoi U urpa
«Mertennna»

3. Cranmuu (3
MUHU-30HBI)

4. O0mmit
coop ¢
Macnenunnei

5. Ilpomanue
¢ 3umoii, 30B
BecHpni,
yTOIIEHUE

6. ®dunan

Bpem
s

5-12
MUH

12-32

MHUH

32-38
MUH

38-43

MHUH

43-45
MHH

Conepxanue

My3bIKy. Begymuii
KpPaTKO pacCKa3bIBAET O
Macnenune.

3uma 310poBaeTcsl.
Urpa «Metenuna»
(metu B KpyTYy,
JBUTAIOTCSI 110
CUTHaJaM 3UMBI).

Hertu nensitcst Ha 3
MOArPYIIIBI 10 5
yenoBek. Paboraror Ha
CTaHIUAX 110 6 MUHYT,
poTanus — 2 MUHYTHI.

IlosBnenue
Macnenunsl. XopoBoa
«Bo mone 6epéza
crosiay. CKOMOpOX
WCIIOJIHSIET YACTYIIKH.

Puryan «ConHblliko u
JICHTHDY. 3UMa
npomaerca. et 30ByT

Bechny. Yromenue yaem.

Kaxxmomy peOGeHKy
BPYYaIOTCsl HAKJICHKH.
Ob6mee ¢oro. Benymmuit
3aJaeT BOMPOCHI O
MacneHnuiie.

OTBETCTBEHHBIE

3uma, Benymuii

Cxomopox/ITomomnrHuk

1, Benymmi,

3uma/Ilomourauk 2

Macaenuria,

Cxomopox, Benymmit

Benymwuii, 3uma

Benymmit

Mys3bIkanbHOE
COIIPOBOXKIEHUE

donoBas
MYy3bIKa

Haurpeiu, ¢pon
MOJ1 YaCTYyILIKU

«Bo none 6epéza
CTOSLIIa
(npunes), pox
M0J] YaCTYILIKU

Marepuaist

OO6pyun,
(UIIKH/KOHYCHI,
«OJUHBDY,
JIOTIATKH, JICHTA
«COJTHEYHOMN
TIOPOXKKID,
KaHar,
«CHEXKW,
KapTOH «BOPOTa
3UMBI»

Kykna-Macnen
una

Croiika/o6pyu
«COJHBIIIKOY C
JICHTaMHU,
TEPMOCHI C
yaeM,
yTOIIeHUE

Haxneiiku
«JTy4uK
COJIHBIIIIKAY



Kaprouku npasui u xofa (U1 BeAyIIUX HA IIOMIATKE)

Kaprouka 1. Coop u pasmunka (0-5 MuH)
- Llens: HACTpOUTH, BOBJIEYD.
- XoA: KpyT; XJIONKX HaJ FOJI0OBOI — y MJIed — MPUTONBL; TOBOPOT K «COTHBIIIKY .
- Permuku: «O#-ns-n14, yectHoi Hapon!», «IIpomaemcs ¢ 3umoii, 30BéM BecHy!»
- CurHaJssl: pyka BBEpX — CTOII; JIBa XJIONKAa — CMEHa JIBHKEHUSI.
- bezonacHOCTh: IpOBEpKa OAEKIbI, AUCTAHIUSA B KPYTE.
Kaprouka 2. Urpa «Meteauua» ¢ 3umoii (5-12 mun)
- llens: pa3orpeB, BHUMaHUE K CUTHAJIAM.
- Xoa: xonp0a 1o Kpyry nox My3siky. CUrHasnbsl 3uMbI:

* «Bproral» — cMeHa HanpaBiIeHHUs.

* «CHEXUHKHU!» — MpHUCEIH.

* «Cyrpo0!» — B LIEHTD, «JOMHUK» U3 JaOIICK.
- Paynpasr: 2-3 o 60-90 cek.
- [lonckaska: «Zlep>kuM Kpyr, He OOroHsieM!»
- bezonmacHoCTh: TEMI yMEPEHHBIH, HE TOIKAThCS.
Kaprouka 3. Crannus «Ilepexaru-oaun» (6 Mun)
- Lens: 10BKOCTH, paBHOBECHE, MOJACPAKKA TOBAPUILA.
- luBeHTaph: «OIMHBD), «JIONATKU», KOHYCHI.
- Xoa: no ogHOMY — 0OHecTH «OJIMH» Ha JIOTaTKe BOKPYT KOHYCa U BEPHYTHCS, IEpPelaTh CIEAYIOLIEMY.
- YcnoKHEHue: MPOUTH 10 «COTHEYHOM TOPOXKKe» (JIEHTa/Cleibl), XJIOMHYTh B JIAZONIM IPU Iiepeiaye.
- Permuku: «PoBHO niepku — cosHile Katutcs!», « YPOHUI — CIIOKOWHO HAYHU CHOBAY.
- be3onacHocTh: Oexath He TpebyeM, nucTaHuus 1-2 m.
Kaprouka 4. Ctannusi «CoTHBIIIKO-K01€ec0» (6 MUH)
- llens: cormacoBaHHOCTB, PUTM, CUET.
- laBenTaph: cToiika/00pyd ¢ JICHTaMHU.
- XOJI: 1IeTH JIeprKarT JIEHThI, OOXOJAT CTOUKY.

e 3amanue 1: «Ilo yacoBoi, cuutaem 10 8».

* 3aganue 2: «IIpotus yacoBoii, Ha 4 — “3aMpu’’, IEHTHI BBEPX».
- Permuku: «JIenTsl gepxum msrko», «lllaraem Bmecte!»
- bezonacHOCTE: ClIeqUTH 3a HATSHKEHUEM, HE TAHYTH IPYT Ipyra.

Kaprouka 5. Crannus «3uMHsAs KpenocTs» (6 MuH)
- [lenb: METKOCTh, KOMaHAHOCTb; KOPOTKHI CUIIOBOM 3MU30/.
- HBeHTaph: MUILIEHb, MSITKHE «CHEXKW», IETCKUI KaHaT.
- Xon:
* Meranue: o 3 Opocka KakJJoOMy, CYMTaeM OOIIUe MOMagaHHus.
* [IeperaruBanne 5x5 10 HEHTPaAIbHON METKHU.
- Curnansl: «I'0TOBBI — TsiHEM — cTom!» (110 CBUCTKY/OyOeHIy).
- [IpaBuna: TssHeM IU1aBHO, 0€3 PHIBKOB; OTITYCKAa€M TOJIBKO MO0 KOMaH/E.
- bezomacHoCTh: poBHAs MOBEPXHOCTD; B3POCIBIN y IIEHTpa KaHara.
Kaprouka 6. O61mmii coop ¢ Macaenunei (32—38 Mun)
- Hennp: ourymienue npazaHuka, 00muii XopoBo.
- Xox: xopoBoa «Bo moine 6epéza» — mpureB 2 paza; «oepé3ka» B IieHTpe (cMeHa 2—3 neteit).
- Permuku: Macnenuna npuBerctByeT; CKOMOPOX — 2—3 YacTymku; «XJjonaem B putM!»
- bezonacHocTh: mar, He Oer; TUCTaHIUs B KpyTe.
Kaprouxka 7. Puryan « CoTHBIIIKO U JICHTbI», yromenune (38—43 mun)
- Llenb: npomranue ¢ 3uMoi, 30B BeCcHbI, SMOIIMOHAIBHBINA UTOT.
- XoA: KaXKIbli KPENUT JICHTY K «COJHBIIIKY», TOBOPUT MOkeIaHue; 308 «Bec-Ha!» 3 pa3za; vaii/yromenue.
- [IpaBuiio: HAMUTKKU HAJIMBAIOT TOJIBKO B3POCIIbIE; pyKH 00padOTaHbl 3apaHee.
- bezomacHOCTh: 0YEPETHOCTD y CTONIMKA, YYECTh AJJICPTUH.
Kaprouka 8. ®unan (43—45 mun)



- Hens: pednexcus, Harpana.

- X0A: HaKJIEHKH «WIy4HK» KaxaoMy; 2—3 oTBeTa: «UTo y3HAIN/IOHPABUIOCH?)

- ®oro: obmiee HOTO y «CONMHBIIKA/MacIeHUIIBI».

Hoackasku 1S epcoHakel (IMaprajaKu-penauKm)

Cxomopox

- 3a3pIBaHKe: «DU-JIS-J15, YECTHOU HapoAa! MacieHuily KTo 30BET — XJIOM J1a MPUTOIT! »

- Ha cranmuu 1: «PoBHEHBKO HeCH OIMHOK — KaTUTCS HaIl TePEMOK!»

- [lonnepxka: «Ecnu ypoHusa — ynelOHUCH M HAYHU cHOBa! JIpyk06a — Hall MOMOIIHUK!»

- Mexy anu3onaMu: KOpOTKHe NpudayTKH, CUUTaNKa Ha cTapT: «Pa3, 1Ba, TpH — COJHBIIIKO CMOTPH!»
3uma

- Crapt «Metenuub»: «5 — 3umyika-3umal 3akpyxy-ka Bac cierka! Betora! Cuexxunku! Cyrpo6!»
- Ha ctanmum 3: «Metkocts y koro? Ilokaxem npyxHo!», «Ilo curnany tanem! Cron — ormyctunu!»
- [Ipomanue: «bbuta paga nourpars — A0 CIEAyOEN 3UMBI!»

Benyuuii

- Berynnienue: «lIpomaemcs ¢ 3umoii, 308éM Becny. Ha Macnenuiy — urpsl, XopoBozsl, yrolieHue! »
- [lepexompl: «MeHsieM CTaHIIUIO: TpH miara 3a (QruaxkoM...», «CodupaeMcs B 00mIHil Kpyr!»

- Putyan: «Kpenum nenty — ropopum 106poe cioBo Becuey, «Ilonpocum COTHBIIIKO BBITIISIHYTh!»
Macaenunna

- [IpuBercTBUE: «Y KOTO YyibIOKa IIUPEe — TOMY ONMHYMK BKycHee!»

- B xopoBoge: «Jlyunku mmpe — neceHka Becesnee!»

- Uror: «IlycTp y KaXa0ro B AyIle COJHBILIKO cUsieT!»

3HaKU-TA0IMYKH IS 30H (pacneyararb AS)

- Crannus 1: «Ilepexaru-6aun» — sctadera

- Cranuus 2: « COMHBIIIKO-KOJIECO» — JIEHTBI

- Cranuus 3: «3UMHSS KPENOCTb» — CHEXKU U KaHaT

- O6muii Kpyr — XOpOBOA

- [IyHKT yrouieHust — TOJIBKO € B3pOCIIBIM

MuHu-4eK-THCT 0€30IACHOCTH (II0BECUTh Y B3POCJIbIX)

- [Inomaaxa ounieHa, MHBEHTaph LE.

- JlncraHnys B Kpyrax, TEMII YMEPEHHBIN.

- Kanar — 1aHeM no komanze, 6€3 pbIBKOB.

- bpocaem «CHEXKN» TOJIBKO B MUILIEHB.

- Yaiji/yromenue — pa3zfaéT B3pOCIbIi, y4eCTb ajlIepruH.

Pa3merka u poranus rpynn (15 gereit — 3 noarpynnsli no 5)

- I'pynna A — cunue nenrouky; ['pynna b — xéntele; ['pynna B — 3enénsie.

- Kpyr 1: A—»Crannusl, b—Cranuus2, B—Cranuusa3.

- Kpyr 2: A—2,b—3, B—1.

- Kpyr 3: A—3, b—1, B->2.

- Curnan nepexopa: 2 ynapa OyoOeH1a.

IlneiiaucT (opueHTHP, 6€3 TEKCTOB)

- Pasmunka: «KamapuHckas (KOpOTKMIA HaAUTpBhII, 2 MUH).

- Mertenuua: ObICTpBIA HAPOIAHBIN HauTphIl (3—4 MUH).

- Cranuuu: (OHOBBIN HAUTPHIII TUXO (110 6 MUH).

- O6mmii xopoBoa: «Bo morne 6epésa cTosutay (mpunes 2 pasa).

- ®dunan/¢oro: cnokorHbIN HauTpeII (1-2 MUH).



