
DENOMINACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

¿A qué te suena? 

OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD 

Entender la desigualdad entre géneros desde sus orígenes, partiendo de situaciones 

cotidianas, elementos educacionales que nos rodean, roles, estereotipos, prejuicios 

propios del contexto espacial y temporal en el que vivimos, así como la tradición 

desigualitaria que heredamos. 

CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD 

Igualdad entre géneros (coeducación) 

TEMPORALIZACIÓN 

Día 28 de marzo de 2022 a desarrollar en las instalaciones del centro e impartidas con la 

colaboración del Punto de Igualdad del Ayuntamiento de Umbrete. 

GRUPO DE ALUMNOS/AS PARTICIPANTES 

Grupos de Formación Profesional Básica 

PROFESORADO ADSCRITO AL DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

Profesores/as que imparten clase en dichos grupos participantes. Mínimo dos.  

PROFESORES ADSCRITOS A LA ATENCIÓN DE AQUELLOS/AS 

ALUMNOS/AS QUE NO PARTICIPAN EN LA ACTIVIDAD 

Profesorado asignado por la jefatura de estudios. 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

En primer lugar una primera sesión de 1 hora de duración en la que se trabajarán los 

conceptos más importantes a través de la publicidad, redes sociales, videojuegos y sobre 

todo a través de la música. Se analizarán las letras de diferentes canciones actuales que 

escuchan y bailan los adolescentes. Canciones con mensajes, machistas y denigrantes 

para las mujeres, convirtiéndolas en objetos sexualizados, con el objetivo de hacer 



visible estas desigualdades en el mundo de la música, crear una conciencia crítica e 

intentar frenar el consumo de este tipo de productos. Para trabajar una alternativa se 

escucharán otras canciones que en estos últimos años se han convertido en un himno de 

lucha frente a la violencia de género (Abre tu mente de Merche, Malo de Bebe, Salir 

corriendo de Amaral, A ningún Hombre de Rosalía, etc....) De cada una de estas últimas 

canciones se sacarán los mensajes más relevantes para elaborar entre todas las clases un 

mensaje final de lucha contra la violencia de género.  

La segunda fase del proyecto consistirá en el desarrollo de una escape room (1 hora de 

duración) que ofrecerá a los alumnos y alumnas un experiencia trepidante, donde 

además de aprender conceptos básicos sobre igualdad, la no discriminación o la 

prevención de la violencia de género, pondrán en práctica sus habilidades para resolver 

un caso de violencia de género y ayudar a la víctima a encontrar la salida. 

GASTOS PREVISTOS PARA LA CELEBRACIÓN DE LA ACTIVIDAS 

Ninguno. 

PROCEDIMIENTO PARA LA EVALUACIÓN 

Se realizará un cuestionario para evaluar los contenidos y el desarrollo de la actividad 

por parte del alumnado y profesorado participante en la misma. 

 

 

 

 

 


