Actividad de tutoria:
“REGISTRO INDIVIDUAL DE TUTORIA”

OBJETIVOS:

e Cumplimentar un registro individual para recoger datos de interés del alumnado en relacion a
los ambitos personal, familiar y social.

e Obtener informacion proporcionada por el propio alumnado de manera directa que
complemente a la facilitada por sus centros de procedencia, disponible en la documentacién
oficial

MATERIALES:

e Ficha individual para cada alumno y alumna con el cuestionario de Registro Individual de
Tutoria (se adjunta).

DURACION:

e Una sesioén de tutoria.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

e El tutor o tutora explicard que, junto a la informacion que ya nos han facilitado las familias o el
centro de procedencia, nos interesa obtener la opinion directa de los alumnos y alumnas sobre
diferentes cuestiones. Ello nos permitira conocerlos mejor para poder ayudarlos a lo largo del
curso.

e Se aclara que el registro que van a cumplimentar es confidencial y que sera custodiado por el
tutoro o tutora., siendo necesario que las respuestas sean sinceras.

e Tras repartir los registros, el tutoro o tutora ira leyendo cada una de las preguntas y aclarara
todo aquello que crea conveniente para que el alumnado sepa en todo momento el tipo de
respuesta que queremos obtener. Se sugiere que se pasee por la clase para observar posibles
problemas y tener claro en cada momento si ya se ha terminado de cumplimentar cada
apartado antes de pasar al siguiente.

e A su término, y antes de recogerlos —si se considera conveniente- se puede pedir
voluntariamente que algunos alumnos o alumnas lean las respuestas de aquellas preguntas
que no se refieran estrictamente a cuestiones muy personales: ;Qué libros estas leyendo?
¢ Qué tipo de musica te gusta? ; Cuantas horas al dia dedicas a ver la television?...

e Termina la sesién recogiendo los registros y recordando una vez mas el caracter confidencial
de los mismos.
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