
         "Дитина" - освітня програма для дітей від 2 до 7 років 
ПРОГРАМА «ДИТИНА» - ПРО ПОКОЛІННЯ "АЛЬФА", ЯКЕ ВПРОДОВЖ 
ОСТАННЬОГО ДЕСЯТИЛІТТЯ ПРИСУТНЄ У НАШОМУ ЖИТТІ Й ДАЄ ЗМОГУ 
ДОЛУЧАТИСЯ ДО ЙОГО СТАНОВЛЕННЯ. МИ НЕ В ЗМОЗІ ЗУПИНИТИ ЗМІНУ 
ПОКОЛІНЬ, ЯК І СТРІМКІ ЗМІНИ В ЖИТТІ СУСПІЛЬСТВА, СПРИЧИНЕНІ 
НОВИМИ ТЕХНОЛОГІЯМИ, АЛЕ МОЖЕМО ЗРОБИТИ ДУЖЕ БАГАТО. 
ОСВІТНЯ ПРОГРАМА "ДИТИНА" СКЕРОВАНА НА РОЗКРИТТЯ 
ОСОБЛИВОСТЕЙ РОЗВИТКУ Й СВІТОСПРИЙНЯТТЯ СУЧАСНИХ ДІТЕЙ ТА 
ЗНАХОДЖЕННЯ ШЛЯХІВ ДО ВЗАЄМОРОЗУМІННЯ ТА ВЗАЄМОДІЇ. ТАКОЖ У 
ПРОГРАМІ «ДИТИНА» БУЛО ЗАКЛАДЕНО З ПОЧАТКУ ІСНУВАННЯ ТА 
ПОСИЛЕНО ЗАРАЗ СПРЯМОВАНІСТЬ НА РОЗВИТОК ІНДИВІДУАЛЬНОСТІ 
ДИТИНИ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ, ЩО ВІДПОВІДАЄ СУЧАСНИМ ТЕНДЕНЦІЯМ 
ОСВІТИ ВЗАГАЛІ ТА ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ ЗОКРЕМА. 
У ВСТУПІ ТА ЗМІСТІ ОСНОВНИХ ПІДРОЗДІЛІВ (ПЕРШ ЗА ВСЕ У РОЗДІЛІ «ГРА 
- ДЖЕРЕЛО РАДОСТІ, МУДРОСТІ І ДОБРА») ЗАКЛАДЕНО ОСНОВИ 
КОМПЕТЕНТНІСНОГО ПІДХОДУ, ПОКАЗАНО, ЯКИМ ЧИНОМ ІГРОВА 
ДІЯЛЬНІСТЬ ЯК ПРОВІДНА МАЄ ВПЛИВАТИ НА РОЗВИТОК КЛЮЧОВИХ 
КОМПЕТЕНЦІЙ ДИТИНИ. КРІМ ЦЬОГО, У «ПОКАЗНИКАХ УСПІШНОГО 
РОЗВИТКУ ДИТИНИ», ЩО ВИЗНАЧЕНІ ДО КОЖНОГО З ПІДРОЗДІЛІВ, 
ВИЗНАЧЕНО, ЗА ЯКИМИ ОЗНАКАМИ ВИХОВАТЕЛЬ МОЖЕ ВСТАНОВИТИ 
РЕЗУЛЬТАТИВНІСТЬ СВОЄЇ РОБОТИ З ДІТЬМИ. ПРОГРАМА ЗАБЕЗПЕЧУЄ 
ЗДІЙСНЕННЯ ІНТЕГРОВАНОГО ПІДХОДУ ДО НАВЧАЛЬНО-ВИХОВНОЇ 
РОБОТИ З ДІТЬМИ, ОСКІЛЬКИ У СФОРМУЛЬОВАНИХ ЗАВДАННЯХ, 
ПОКАЗНИКАХ УСПІШНОГО РОЗВИТКУ ТА ІНШИХ РУБРИКАХ ПОКАЗАНО, 
ЯКА САМЕ ЧЕРЕЗ ЗМІСТ ПЕВНОГО РОЗДІЛУ ВІДБУВАЄТЬСЯ ОПТИМІЗАЦІЯ 
РІЗНИХ ФОРМ АКТИВНОСТІ ДІТЕЙ, ЗАПРОПОНОВАНИХ У «БАЗОВОМУ 
КОМПОНЕНТІ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ В УКРАЇНІ». 
ЗАВДАННЯ РОБОТИ З ДІТЬМИ ПО КОЖНОМУ РОЗДІЛУ ДОПОВНЕНО З 
УРАХУВАННЯМ РІЗНИХ ФОРМ АКТИВНОСТІ ДІТЕЙ - ФІЗИЧНОЇ, 
ПІЗНАВАЛЬНОЇ, ТВОРЧОЇ, СОЦІАЛЬНОЇ, МОВЛЕННЄВОЇ ТОЩО. СЕРЕД 
НАЙВАЖЛИВІШИХ ДООПРАЦЮВАНЬ, ЗРОБЛЕНИХ АВТОРСЬКИМ 
КОЛЕКТИВОМ, СЛІД ВІДЗНАЧИТИ РОЗРОБКУ НОВОГО РОЗДІЛУ «ДІТИ 
РАННЬОГО ВІКУ», В ЯКОМУ РОЗКРИТО ЗМІСТ РОБОТИ З ДІТЬМИ ВІД 2 ДО 3 
РОКІВ У ТАКІЙ ЖЕ ЛОГІЧНІЙ ПОСЛІДОВНОСТІ ОКРЕМИХ ПІДРОЗДІЛІВ, ЩО 
І ПО ІНШИХ ВІКОВИХ ГРУПАХ. ЗМІСТ ІНФОРМАЦІЇ, ПРЕДСТАВЛЕНОЇ У 
ДАНОМУ РОЗДІЛІ, ҐРУНТОВНО РОЗКРИВАЄ ЗМІСТ ВИХОВАННЯ ТА 
НАВЧАННЯ ДІТЕЙ ВКАЗАНОГО ВІКУ, ЩО ЗАБЕЗПЕЧУВАТИМЕ ЦІЛІСНИЙ 
ГАРМОНІЙНИЙ РОЗВИТОК ДІТЕЙ ТРЕТЬОГО РОКУ ЖИТТЯ З УРАХУВАННЯМ 
ФІЗИЧНОЇ, КОМУНІКАТИВНО-МОВЛЕННЄВОЇ, ПІЗНАВАЛЬНОЇ, СЕНСОРНОЇ, 
ХУДОЖНЬО-ЕСТЕТИЧНОЇ, МАТЕМАТИЧНОЇ ТА ІНШИХ СФЕР РОЗВИТКУ. НА 
ПОЧАТКУ ДАНОГО РОЗДІЛУ ОКРЕСЛЕНО ОСНОВНІ ХАРАКТЕРИСТИКИ 
ПСИХОФІЗИЧНОГО РОЗВИТКУ ДІТЕЙ ТРЕТЬОГО РОКУ ЖИТТЯ, 
СФОРМУЛЬОВАНІ ОСНОВНІ ЗАВДАННЯ ВИХОВНОЇ РОБОТИ. 
В РОЗДІЛІ «ОРГАНІЗАЦІЯ ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ ДІТЕЙ»ДАЮТЬСЯ 
РЕКОМЕНДАЦІЇ ЩОДО ОРІЄНТОВНОГО РЕЖИМУ ДНЯ ДІТЕЙ В 



ОСІННЬО-ЗИМОВИЙ ТА ВЕСНЯНО-ЛІТНІЙ ПЕРІОДИ ЯК У ДИТЯЧОМУ 
САДКУ, ТАК І ВДОМА. ВИЗНАЧЕНО ПОКАЗНИКИ, ЗА ЯКИМИ МОЖНА 
ВСТАНОВИТИ УСПІШНІСТЬ РОБОТИ ВИХОВАТЕЛІВ. У ВІДПОВІДНОСТІ ДО 
ДЕРЖАВНИХ СТАНДАРТІВ У ПРОГРАМІ «ДИТИНА» ВИОКРЕМЛЕНО РОЗДІЛ 
«ДИТИНА У ДОВКІЛЛІ», ДЕ ДЛЯ КОЖНОЇ ВІКОВОЇ ГРУПИ ПРЕДСТАВЛЕНО 
ДООПРАЦЬОВАНИЙ ЗМІСТ ОЗНАЙОМЛЕННЯ ДІТЕЙ З СОЦІАЛЬНИМ ТА 
ПРЕДМЕТНИМ ДОВКІЛЛЯМ, ЩО СТАНОВИТЬ ЗМІСТОВУ ОСНОВУ І 
КОМПЕТЕНТНІСТЬ МОВЛЕННЄВОГО РОЗВИТКУ ДІТЕЙ (ЗНАННЯ 
КОНКРЕТНИХ ЖИТТЄВИХ ФАКТІВ, УЯВЛЕННЯ ПРО НАВКОЛИШНЮ 
ДІЙСНІСТЬ СТИМУЛЮЮТЬ МОВЛЕННЄВУ ДІЯЛЬНІСТЬ, ЗБАГАЧУЮТЬ 
МОВЛЕННЯ) ТА ВИСТУПАЄ ДЖЕРЕЛОМ ЗБАГАЧЕННЯ ІГРОВОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 
ДОШКІЛЬНИКІВ. ЗА ТЕМАТИЧНИМ ПРИНЦИПОМ ВИСВІТЛЕНО 
ПІЗНАВАЛЬНІ (СИСТЕМА ЗНАНЬ ПРО СУСПІЛЬСТВО, БАТЬКІВЩИНУ, ЇЇ 
ДЕРЖАВНІ СИМВОЛИ, ЗВИЧАЇ ТА ТРАДИЦІЇ УКРАЇНСЬКОГО НАРОДУ; 
ПРАКТИЧНІ УМІННЯ ДІЯТИ У ПРЕДМЕТНОМУ ДОВКІЛЛІ), РОЗВИВАЛЬНІ 
(РОЗВИТОК НАУКОВОГО СВІТОГЛЯДУ, ПРАГНЕННЯ ДО АКТИВНОГО 
ПІЗНАННЯ ПРЕДМЕТНОГО ТА СОЦІАЛЬНОГО ДОВКІЛЛЯ, ОСОБИСТІСНОЇ 
КУЛЬТУРИ В ДОВКІЛЛІ, УСВІДОМЛЕННЯ ВЛАСНОГО «Я», МІСЦЯ СЕРЕД 
ІНШИХ ЛЮДЕЙ) ТА ВИХОВНІ ЗАВДАННЯ (ВИХОВАННЯ ПОМІРКОВАНОГО І 
ДБАЙЛИВОГО СТАВЛЕННЯ ДО СОЦІАЛЬНОГО І ПРЕДМЕТНОГО ДОВКІЛЛЯ 
ТА ІН.). КРІМ ЦЬОГО, ДООПРАЦЬОВАНІ МАТЕРІАЛИ ДО ВСІХ ІНШИХ 
ВІКОВИХ ГРУП МАЙЖЕ ЗА УСІМА ПІДРОЗДІЛАМИ ТА РУБРИКАМИ, ЩО 
ВИДІЛЕНІ У ПРОГРАМІ. ОСНОВНИЙ ЗМІСТ ДООПРАЦЮВАНЬ - ДОДАНА 
ІНФОРМАЦІЯ СУЧАСНОГО ХАРАКТЕРУ (ОНОВЛЕНА ТЕМАТИКА ІГОР, 
ЗАНЯТЬ З ДІТЬМИ, ЛІТЕРАТУРНИХ ТВОРІВ, ПОСИЛЕНІ ТЕМИ «СОВІСТЬ», 
«ПРАВА ДИТИНИ», «БАТЬКІВЩИНА», «СІМ’Я», «КОСМОС», «КИЇВ-СТОЛИЦЯ 
УКРАЇНИ» ТА ІНШІ. 
ОТЖЕ, СУТТЄВО ДООПРАЦЬОВАНО УСІ РОЗДІЛИ ПРОГРАМИ З 
УРАХУВАННЯМ СУЧАСНИХ ТЕНДЕНЦІЙ РОЗВИТКУ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ. У 
КОЖНОМУ РОЗДІЛІ ПІДСИЛЕНО ЗМІСТОВІ ЛІНІЇ, ЯКІ СПРЯМОВАНІ НА 
РОЗВИТОК У ДИТИНИ БАЗОВИХ ОСОБИСТІСНИХ ЯКОСТЕЙ, САМООЦІНКИ, 
САМОПОВАГИ Й САМОСВІДОМОСТІ, РОЗУМІННЯ ПРАВ ТА ОБОВ'ЯЗКІВ, 
ЕКОЛОГІЧНОЇ ТА ВАЛЕОЛОГІЧНОЇ ОСВІЧЕНОСТІ, ТВОРЧОСТІ, 
СТАНОВЛЕННЯ ЦІННІСНОГО СТАВЛЕННЯ ДО ОТОЧУЮЧОГО 
СЕРЕДОВИЩА, ЛЮДЕЙ, САМОГО СЕБЕ, ДІЯЛЬНОСТІ.СТВОРЕНО РОЗДІЛ 
«ХУДОЖНЯ ЛІТЕРАТУРА», ЯКИЙ З’ЯВИВСЯ НА МІСЦІ СУТТЄВО 
ДООПРАЦЬОВАНОЇ РУБРИКИ «У НАС В ГОСТЯХ КНИЖКА». В ДАНОМУ 
РОЗДІЛІ ЗБЕРЕЖЕНО ЗАВДАННЯ ОЗНАЙОМЛЕННЯ ДІТЕЙ З КНИГОЮ ТА 
ЗНАЧНО ПОГЛИБЛЕНО ЗМІСТ РОБОТИ З ХУДОЖНЬОЇ ЛІТЕРАТУРИ ЗА 
РАХУНОК ФОРМУВАННЯ РІЗНИХ ВИДІВ КОМПЕТЕНЦІЙ: 
КОГНІТИВНО-МОВЛЕННЄВОЇ (ЗНАННЯ ПРО ПИСЬМЕННИКІВ, ЇХ ТВОРИ В 
МЕЖАХ ПРОГРАМИ; УМІННЯ ВІДТВОРЮВАТИ ЗНАЙОМИЙ ХУДОЖНІЙ ТВІР, 
ЧИТАТИ НАПАМ’ЯТЬ ВІРШІ, ПРИГАДУВАТИ НАЗВУ ТВОРУ ТОЩО), 
ПОЕТИЧНО-ЕМОЦІЙНОЇ (ЗДАТНІСТЬ ВИРАЗНО ЧИТАТИ ЗНАЙОМІ 
ПОЕТИЧНІ ТВОРИ, ЗДІЙСНЮВАТИ ЇХ ЕЛЕМЕНТАРНИЙ ХУДОЖНІЙ АНАЛІЗ), 
ОЦІНЮВАЛЬНО-ЕТИЧНОЇ (УМІННЯ СВІДОМО АНАЛІЗУВАТИ ВЧИНКИ 



ПЕРСОНАЖІВ, ВИСЛОВЛЮВАТИ ВЛАСНІ СУДЖЕННЯ), 
ТЕАТРАЛЬНО-ІГРОВОЇ (РОЗІГРУВАННЯ ЗМІСТУ ЗНАЙОМИХ ХУДОЖНІХ 
ТВОРІВ). 
МАТЕРІАЛИ ПРОГРАМИ РОЗПОДІЛЕНО У ВІДПОВІДНОСТІ ДО КОЖНОГО 
РОКУ ЖИТТЯ ДОШКІЛЬНИКА, ЩО ВІДПОВІДАЄ СУЧАСНИМ РЕАЛІЯМ 
ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ. КРІМ ЦЬОГО, МАТЕРІАЛ ПРОГРАМИ 
СТРУКТУРОВАНО У ВІДПОВІДНОСТІ ДО НАВЧАЛЬНИХ ПЛАНІВ ВНЗ ТА 
СУЧАСНИХ ГАЛУЗЕЙ НАУК - ДИТЯЧОЇ ПСИХОЛОГІЇ, ДОШКІЛЬНОЇ 
ПЕДАГОГІКИ, ОКРЕМИХ МЕТОДИК, ЩО ПОЛЕГШУЄ ЇЇ ТЛУМАЧЕННЯ 
ВИКЛАДАЧАМИ ВІДПОВІДНИХ КАФЕДР ТА РОБОТУ ЗА НЕЮ 
ВИХОВАТЕЛЯМИ ДНЗ, А ТАКОЖ ЗАБЕЗПЕЧУЄ НАСТУПНІСТЬ ТА ЛОГІЧНУ 
УЗГОДЖЕНІСТЬ ІЗ НАВЧАЛЬНИМИ ДИСЦИПЛІНАМИ ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ. 
ПРАКТИКА ВИКОРИСТАННЯ ПРОГРАМИ ВИХОВАННЯ І НАВЧАННЯ 
«ДИТИНА» ПІДТВЕРДЖУЄ ЇЇ ВИСОКУ РЕЗУЛЬТАТИВНІСТЬ ТА ЯКІСТЬ 
РОБОТИ ВІДОМИХ ВЧЕНИХ, СПЕЦІАЛІСТІВ З ПИТАНЬ ФІЗИЧНОГО, 
ЕСТЕТИЧНОГО, ПРИРОДНИЧОГО, КОМУНІКАТИВНО-МОВЛЕННЄВОГО, 
МУЗИЧНОГО ТА ІНШИХ СФЕР РОЗВИТКУ ДІТЕЙ. ПРОГРАМА ВИХОВАННЯ І 
НАВЧАННЯ ДІТЕЙ ВІД 2 ДО 7 РОКІВ «ДИТИНА» ВІДПОВІДАЄ ВИМОГАМ, ЩО 
ПРЕД’ЯВЛЯЮТЬСЯ ДО СУЧАСНИХ ПРОГРАМ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ, ЗА 
ЯКИМИ МАЮТЬ ПРАВО ПРАЦЮВАТИ ДЕРЖАВНІ ДОШКІЛЬНІ НАВЧАЛЬНІ 
ЗАКЛАДИ У РІЗНИХ РЕГІОНАХ УКРАЇНИ, ОСКІЛЬКИ МІСТИТЬ У СОБІ ЗМІСТ 
КОМПЛЕКСНОГО ХАРАКТЕРУ ТА ОПТИМАЛЬНОГО РІВНЯ СКЛАДНОСТІ, 
ЯКИЙ МОЖЕ БУТИ ЗАСВОЄНИМ ДІТЬМИ НЕЗАЛЕЖНО ВІД МІСЦЯ ЇХ 
ПРОЖИВАННЯ. 
СТРУКТУРА ОНОВЛЕНОЇ ПРОГРАМИ ВИХОВАННЯ І НАВЧАННЯ ДІТЕЙ ВІД 2 
ДО 7 РОКІВ «ДИТИНА» ЗАГАЛЬНА СТРУКТУРА ПРОГРАМИ ПЕРЕДБАЧАЄ 
ІНТЕГРОВАНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ДІЯЛЬНОСТІ ПЕДАГОГІЧНОГО ПЕРСОНАЛУ 
ЧЕРЕЗ ПРАКТИЧНЕ ПРЕДСТАВЛЕННЯ ПРОГРАМОВОГО ЗМІСТУ РОБОТИ В 
ТАКИХ АСПЕКТАХ: ПРИНЦИПИ РОБОТИ, СПІВПРАЦЯ З РОДИНОЮ, 
ЗРОСТАННЯ ОСОБИСТОСТІ, ЗАВДАННЯ ТА ЗМІСТ НАВЧАЛЬНО-ВИХОВНОЇ 
РОБОТИ, ПОКАЗНИКИ УСПІШНОГО РОЗВИТКУ ДИТИНИ, УМОВИ 
УСПІШНОЇ ПЕДАГОГІЧНОЇ РОБОТИ, ВИМОГИ ДО РОЗВИВАЛЬНОГО 
ПРЕДМЕТНОГО СЕРЕДОВИЩА, ЗАВДАННЯ І ЗМІСТ РОБОТИ МУЗИЧНОГО 
КЕРІВНИКА, ДОДАТКОВА РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА. ПРОГРАМОВИЙ 
ЗМІСТ НАВЧАЛЬНО - ВИХОВНОЇ РОБОТИ З ДІТЬМИ ПРЕДСТАВЛЕНО ПО 
РОКАХ ЖИТТЯ ДИТИНИ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ (ВІД 2 ДО 7 РОКІВ) У ТАКІЙ 
ПОСЛІДОВНОСТІ: «ДІТИ РАННЬОГО ВІКУ», «НАШІ МАЛЯТА», 
«ДОСЛІДНИКИ, ЧОМУСИКИ», «НАША СТАРША ГРУПА».ВОНИ Є ЛОГІЧНО ТА 
ЗМІСТОВНО ВЗАЄМОПОВ’ЯЗАНИМИ, ПОСТУПОВО УСКЛАДНЮЮТЬСЯ ТА 
ВІДОБРАЖУЮТЬ КАРТИНУ ЦІЛІСНОГО РОЗВИТКУ РІЗНИХ СФЕР 
ОСОБИСТОСТІ ДИТИНИ УПРОДОВЖ ДОШКІЛЬНОГО ПЕРІОДУ. 
ІНФОРМАЦІЮ ПРО ОСОБЛИВОСТІ ВИХОВАННЯ ТА НАВЧАННЯ ДІТЕЙ 7-ГО 
РОКУ ЖИТТЯ, ЯКІ НЕ ПІШЛИ У ШКОЛУ (ПОЗАЯК ЧАСТИНІ З НИХ АБО НЕ 
ВИПОВНИЛОСЬ 6 РОКІВ АБО ЗА СТАНОМ ЗДОРОВ’Я, АБО УНАСЛІДОК 
ІНШИХ ПРИЧИН), РОЗМІЩЕНО ДРУГОЮ СКЛАДОВОЮ У РОЗДІЛІ «НАША 
СТАРША ГРУПА». У ЗМІСТІ КОЖНОЇ ВІКОВОЇ ГРУПИ МАТЕРІАЛ 



СИСТЕМАТИЗОВАНО ТАКИМ ЧИНОМ: ОСОБЛИВОСТІ РОЗВИТКУ ДІТЕЙ ТА 
ЗАВДАННЯ ВИХОВАННЯ І НАВЧАННЯ ДІТЕЙ, ОРГАНІЗАЦІЯ ВИХОВАННЯ І 
НАВЧАННЯ ДІТЕЙ, ОРІЄНТОВНИЙ РЕЖИМ ДНЯ, ПІСЛЯ ЧОГО 
ПРЕДСТАВЛЕНІ ТЕМАТИЧНІ РОЗДІЛИ: «ЗРОСТАЄМО ДУЖИМИ», «МОВА 
РІДНА, СЛОВО РІДНЕ», «ГРАЮЧИСЬ, ЗРОСТАЄМО», «ВІКОНЕЧКО У 
ПРИРОДУ», «МАТЕМАТИЧНА СКАРБНИЧКА», «ЧАРІВНІ ФАРБИ І 
ТАЛАНОВИТІ ПАЛЬЧИКИ», «ПРИВЧАЄМОСЬ ПРАЦЮВАТИ», «ДІТИ, ЯКІ 
ПОТРЕБУЮТЬ ДОПОМОГИ БАТЬКІВ ТА ВИХОВАТЕЛІВ», «РАЗОМ ІЗ СІМ’ЄЮ». 
ТАКЕ СТРУКТУРУВАННЯ МАТЕРІАЛУ ЗАБЕЗПЕЧУЄ СИСТЕМНІСТЬ ТА 
ПОСЛІДОВНІСТЬ ВИКЛАДУ, ЙОГО ПОСТУПОВЕ УСКЛАДНЕННЯ 
ВІДПОВІДНО ДО ЗРОСТАННЯ ВІКОВИХ МОЖЛИВОСТЕЙ ДІТЕЙ . 
У РОЗДІЛІ «ЗРОСТАЄМО ДУЖИМИ» ВИЗНАЧЕНІ ОСНОВНІ ЗАВДАННЯ 
ЗБЕРЕЖЕННЯ ТА ЗМІЦНЕННЯ ЗДОРОВ'Я ДИТИНИ, ВИХОВАННЯ ФІЗИЧНОЇ 
КУЛЬТУРИ, А САМЕ:- ВСЕБІЧНИЙ РОЗВИТОК, ЗАГАРТУВАННЯ, 
УДОСКОНАЛЕННЯ ФУНКЦІЙ ОРГАНІЗМУ, ПІДВИЩЕННЯ ФІЗИЧНОЇ ТА 
РОЗУМОВОЇ ПРАЦЕЗДАТНОСТІ ДІТЕЙ;- ФОРМУВАННЯ ПРАВИЛЬНОЇ 
ПОСТАВИ, ПРОФІЛАКТИКА ПЛОСКОСТОПОСТІ;- ОВОЛОДІННЯ 
РІЗНОМАНІТНИМИ РУХАМИ (ХОДЬБА, БІГ, СТРИБКИ, МЕТАННЯ ТА ІН.); 
ВПРАВЛЯННЯ В ОСНОВНИХ РУХАХ ПІД ЧАС ПРОВЕДЕННЯ СПОРТИВНИХ 
ІГОР І РОЗВАГ;- РОЗВИТОК РУХОВИХ ЯКОСТЕЙ (СПРИТНОСТІ, ВПРАВНОСТІ, 
ШВИДКОСТІ, СИЛИ, ГНУЧКОСТІ, ЗАГАЛЬНОЇ ВИТРИВАЛОСТІ), 
ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ АКТИВНОСТІ, ЕНЕРГІЙНОСТІ, ВИСОКОГО ТОНУСУ;- 
ВИХОВАННЯ ПОЗИТИВНИХ МОРАЛЬНИХ І ВОЛЬОВИХ РИС ХАРАКТЕРУ ТА 
УЯВЛЕНЬ ПРО КОРИСТЬ ЗАНЯТЬ ФІЗИЧНОЮ КУЛЬТУРОЮ; -ВИХОВАННЯ 
ІНТЕРЕСУ ДО АКТИВНОЇ РУХОВОЇ ДІЯЛЬНОСТІ ТА ФОРМУВАННЯ ПОТРЕБИ 
В СИСТЕМАТИЧНИХ ЗАНЯТТЯХ ФІЗИЧНИМИ ВПРАВАМИ.ЗДІЙСНЕННЮ 
ЗАВДАНЬ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ СПРИЯЄ 
СТВОРЕННЯ ОПТИМАЛЬНОГО РУХОВОГО РЕЖИМУ В ДОШКІЛЬНОМУ 
НАВЧАЛЬНОМУ ЗАКЛАДІ. ОСНОВУ ЙОГО СКЛАДАЮТЬ САМОСТІЙНА 
РУХОВА ДІЯЛЬНІСТЬ ДІТЕЙ, РУХЛИВІ ІГРИ, ЩОДЕННІ ЗАНЯТТЯ З ФІЗИЧНОЇ 
КУЛЬТУРИ, РАНКОВА ГІМНАСТИКА, ГІГІЄНІЧНА ГІМНАСТИКА ПІСЛЯ 
ДЕННОГО СНУ ТА ІНШЕ. ВАЖЛИВИМ АСПЕКТОМ ДІЯЛЬНОСТІ ПЕДАГОГІВ 
Є ОЗНАЙОМЛЕННЯ ДОШКІЛЬНИКА ІЗ НАВКОЛИШНІМ СВІТОМ. 
У ПРОЦЕСІ ТАКОГО ОЗНАЙОМЛЕННЯ У ДИТИНИ ФОРМУЮТЬСЯ 
ЕЛЕМЕНТАРНІ УЯВЛЕННЯ ПРО СВІТ РЕЧЕЙ, ПРЕДМЕТІВ, ІГРАШОК, ПОБУТ 
ТА ЖИТТЯ ЛЮДЕЙ, ВІДБУВАЄТЬСЯ ПОЧАТКОВЕ СТАНОВЛЕННЯ УМІНЬ 
ДІЯТИ ПЕВНИМ ЧИНОМ, ВИБУДОВУЄТЬСЯ ХАРАКТЕР ЦИХ ДІЙ, ВЧИНКІВ, 
УСТАЛЮЄТЬСЯ ТА ІЄРАРХІЗУЄТЬСЯ СИСТЕМА ПОТРЕБ, БАЖАНЬ ТА 
МОТИВІВ ПОВЕДІНКИ, ВИНИКАЮТЬ ПЕРШІ СУДЖЕННЯ ПРО 
НАВКОЛИШНІЙ СВІТ, ЩО СТАЄ ОСНОВОЮ ХАРАКТЕРУ ТА ЦІННІСНОГО 
СТАВЛЕННЯ ДО НАВКОЛИШНЬОГО СВІТУ, ЯВИЩ ТА ПОДІЙ. ЗМІСТ РОБОТИ 
У ДАНОМУ НАПРЯМКУ ПРЕДСТАВЛЕНО У РОЗДІЛІ «ДИТИНА У ДОВКІЛЛІ». 
ВИРІШАЛЬНЕ ЗНАЧЕННЯ ДЛЯ ПОВНОЦІННОГО РОЗВИТКУ ДИТИНИ МАЄ 
СВОЄЧАСНЕ ОВОЛОДІННЯ МОВОЮ, УСІМ БАГАТСТВОМ ЇЇ ВИРАЖАЛЬНИХ І 
ЗМІСТОВИХ ЗАСОБІВ. МОВЛЕННЯ ТІСНО ПОВ'ЯЗАНЕ З ПІЗНАВАЛЬНИМ 
РОЗВИТКОМ ДИТИНИ, ПРИЛУЧЕННЯМ ЇЇ ДО ОСНОВ МОРАЛЬНО-ЕТИЧНОЇ, 



ЕМОЦІЙНО-ЦІННІСНОЇ ТА ХУДОЖНЬОЇ КУЛЬТУРИ. ОСНОВНИМ ЗАСОБОМ 
РОЗВИТКУ МОВЛЕННЯ ДІТЕЙ РАННЬОГО ТА ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ Є 
СПІЛКУВАННЯ В РІЗНИХ ЙОГО ФОРМАХ ТА СИСТЕМАХ (З ДОРОСЛИМИ, 
ІНШИМИ ДІТЬМИ).ЗМІСТ ЦІЄЇ БАГАТОГРАННОЇ РОБОТИ, ЩО ВИКЛАДЕНА В 
РОЗДІЛІ «МОВА РІДНА, СЛОВО РІДНЕ», КОНКРЕТИЗУЄТЬСЯ В РУБРИКАХ:«У 
СВІТІ ЗВУКІВ», «СЛОВО ДО СЛОВА — ЗЛОЖИТЬСЯ МОВА», «У КРАЇНІ 
ГРАМАТИКИ», «МИ РОЗПОВІДАЄМО», «МИ РОЗМОВЛЯЄМО».КОЖНУ 
РУБРИКУ СУТТЄВО ДООПРАЦЬОВАНО І КОНКРЕТИЗОВАНО. 
ЗАПРОПОНОВАНА ДЛЯ КОЖНОЇ ВІКОВОЇ ГРУПИ ТЕМАТИКА СПІЛКУВАННЯ 
ДОПОМАГАЄ МАЛЮКАМ ПІЗНАВАТИ НАВКОЛИШНІЙ СВІТ, 
ОРІЄНТУВАТИСЬ У НЬОМУ, СПРИЯЄ ФОРМУВАННЮ ВІДПОВІДНОГО 
СТАВЛЕННЯ ДО РІЗНИХ ЯВИЩ. НЕЗАПЕРЕЧНИМ ДЖЕРЕЛОМ 
МОВЛЕННЄВОГО РОЗВИТКУ ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ ВИСТУПАЄ 
ХУДОЖНЯ ЛІТЕРАТУРА, ЩО ПОЗИТИВНО ВПЛИВАЄ НА ВСІ СТРУКТУРНІ 
РІВНІ МОВЛЕННЯ (ЗВУКОВУ КУЛЬТУРУ, ЛЕКСИКУ, ГРАМАТИКУ, ЗВ’ЯЗНЕ 
МОВЛЕННЯ); ЗБАГАЧУЄ КОГНІТИВНУ, ЕМОЦІЙНУ СФЕРИ, СПРИЯЄ 
МОРАЛЬНОМУ ВИХОВАННЮ ПІДРОСТАЮЧОГО ПОКОЛІННЯ. 
ЗМІСТ РОБОТИ З ХУДОЖНЬО-МОВЛЕННЄВОЇ ДІЯЛЬНОСТІ ПРЕДСТАВЛЕНО 
В ОКРЕМОМУ РОЗДІЛІ «ХУДОЖНЯ ЛІТЕРАТУРА», ЯКИЙ ОХОПЛЮЄ 
ОЗНАЙОМЛЕННЯ ДІТЕЙ З УСНОЮ НАРОДНОЮ ТВОРЧІСТЮ ТА 
АВТОРСЬКИМИ ХУДОЖНІМИ ТВОРАМИ, ВИКОНАВЧУ, 
ТВОРЧО-ІМПРОВІЗАЦІЙНУ (ІГРИ-ДРАМАТИЗАЦІЇ, СЛОВЕСНУ ТВОРЧІСТЬ), 
ТЕАТРАЛІЗОВАНУ ДІЯЛЬНІСТЬ ЗА ЇХ ЗМІСТОМ ТА ОЗНАЙОМЛЕННЯ ДІТЕЙ З 
КНИГОЮ. У РОЗДІЛІ «ГРАЮЧИСЬ, ЗРОСТАЄМО» РЕКОМЕНДОВАНО РІЗНІ 
ВИДИ ІГОР, КОЖНИЙ З ЯКИХ МАЄ ВІДПОВІДНЕ ОСВІТНЄ ЗАВДАННЯ: ІГРИ, В 
ЯКИХ ДІТИ ПРИВЧАЮТЬСЯ ДО СПІЛЬНИХ ДІЙ, НАБУВАЮТЬ УМІНЬ 
ТОВАРИШУВАТИ, ДРУЖИТИ, ПОМІЧАТИ ТА РОЗУМІТИ ОДИН ОДНОГО, 
ПІДТРИМУВАТИ, ДОПОМАГАТИ; РІЗНІ ВИДИ ІГОР З ПРАВИЛАМИ; ТЕХНІЧНІ 
ІГРИ, ІГРИ-ДРАМАТИЗАЦІЇ ТОЩО. ОСОБЛИВЕ МІСЦЕ ПОСІДАЮТЬ НАРОДНІ 
ІГРИ. ЦЕ УНІВЕРСАЛЬНА СКАРБНИЦЯ ДУХОВНИХ НАДБАНЬ НАРОДУ. ДО 
НИХ НАЛЕЖАТЬ ПРИСПІВКИ, КОЛИСКОВІ, ПЕСТУШКИ, УТІШКИ, 
СКОРОМОВКИ, ЖАРТІВЛИВІ ПІСЕНЬКИ ТА ІГРИ, ПРИМОВКИ, ЗАКЛИЧКИ, 
ДОКУЧЛИВІ КАЗКИ, НЕБИЛИЦІ, ЛІЧИЛКИ, МОВЧАНКИ, ДРАЖНИЛКИ, 
МИРИЛКИ, ХОРОВОДНІ ІГРИ ЗА НАРОДНИМИ МОТИВАМИ, 
КАЛЕНДАРНО-ОБРЯДОВІ ТА РУХЛИВІ ІГРИ. 
ЗМІСТ РОЗДІЛУ «ГРАЮЧИСЬ, ЗРОСТАЄМО» ПЕРЕДБАЧАЄ КІЛЬКА 
ВЗАЄМОПОВ'ЯЗАНИХ АСПЕКТІВ НАВЧАЛЬНО-ВИХОВНОЇ РОБОТИ: 
- ОЗНАЙОМЛЕННЯ ДІТЕЙ РІЗНИХ ВІКОВИХ ГРУП ІЗ ТВОРАМИ НАРОДНОГО І 
ПРОФЕСІЙНОГО МИСТЕЦТВА; 
- РОЗВИТОК РІЗНИХ ВИДІВ ОБРАЗОТВОРЧОЇ, ХУДОЖНЬОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 
САМИХ ДІТЕЙ, ЩО ПЕРЕДБАЧАЄ ОВОЛОДІННЯ ВІДПОВІДНИМИ ДЛЯ 
МАЛЮВАННЯ, ЛІПЛЕННЯ, АПЛІКАЦІЇ ПРИЙОМАМИ, НАВИЧКАМИ 
ЗОБРАЖЕННЯ І СТВОРЕННЯ УМОВ ДЛЯ ТВОРЧОЇ ДІЯЛЬНОСТІ; 
- ПРИЛУЧЕННЯ ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ ДО ХУДОЖНЬОЇ 
ТВОРЧОСТІ; 



- ОРГАНІЗАЦІЯ СИСТЕМАТИЧНИХ ФАКУЛЬТАТИВНИХ ЗАНЯТЬ ЗА 
ІНТЕРЕСАМИ З МЕТОЮ ІНДИВІДУАЛІЗАЦІЇ ВИХОВНОГО ПРОЦЕСУ, 
РОЗВИТКУ ТВОРЧИХ ЗДІБНОСТЕЙ ДІТЕЙ. 
СВОЄЧАСНО ВВЕСТИ ДИТИНУ У СВІТ РІДНОЇ ПРИРОДИ, ВИХОВАТИ ЛЮБОВ 
ДО НЕЇ, ПІЗНАВАЛЬНИЙ ІНТЕРЕС ДО ЇЇ ЯВИЩ, ЗАКЛАСТИ ОСНОВИ 
ЕКОЛОГІЧНОГО ВИХОВАННЯ — ВАЖЛИВЕ ЗАВДАННЯ РОБОТИ 
ДОШКІЛЬНОГО ЗАКЛАДУ. ЗМІСТ РОЗДІЛУ «ВІКОНЕЧКО В ПРИРОДУ» — 
БАГАТОПЛАНОВИЙ І ВІДПОВІДНО КОНКРЕТИЗОВАНИЙ, В НЬОМУ 
ВИЗНАЧЕНА СИСТЕМА ДОСТУПНИХ ДІТЯМ ПЕВНОГО ВІКУ ЦІЛІСНИХ 
УЯВЛЕНЬ ПРО ПРИРОДНЕ ОТОЧЕННЯ, ПІЗНАВАЛЬНІ ДІЇ (ПРАКТИЧНІ, 
СЕНСОРНІ, ДОСЛІДНИЦЬКІ) ТА ВИДИ ДІЯЛЬНОСТІ, ЯКИМИ ВОНИ 
ОВОЛОДІВАЮТЬ. ОСВІТНІ ЗАВДАННЯ НАСТУПНІ: НАВЧИТИ ДІТЕЙ 
СПОСТЕРІГАТИ ПРИРОДУ, НА ЕМОЦІЙНО-СЕНСОРНІЙ ОСНОВІ 
СПРИЙМАТИ ТА ОЦІНЮВАТИ ЕСТЕТИЧНУ СВОЄРІДНІСТЬ ЇЇ ОБ’ЄКТІВ ТА 
ЯВИЩ У РОЗМАЇТТІ ЧУТТЄВИХ ХАРАКТЕРИСТИК; ЦІКАВИТИСЬ 
ДОВКІЛЛЯМ, ТУРБУВАТИСЬ ПРО НЬОГО; РОЗПОВІДАТИ, ЗАПИТУВАТИ, 
ПЕРЕДАВАТИ ВРАЖЕННЯ В РОЗПОВІДЯХ, МУЗИЧНО-РУХОВИХ 
ІМПРОВІЗАЦІЯХ, МАЛЮНКАХ; СФОРМУВАТИ ЗДАТНІСТЬ 
СПІВПЕРЕЖИВАТИ ПРИРОДІ, ВИХОВУВАТИ ПОТРЕБУ ЇЇ ОБЕРІГАТИ, 
ЗАХИЩАТИ ВІД БЕЗДУМНОГО АБО ШКІДЛИВОГО ВТРУЧАННЯ. 
РЕЗУЛЬТАТОМ ТАКОЇ РОБОТИ МАЄ СТАТИ СФОРМОВАНЕ ЦІННІСНЕ 
СТАВЛЕННЯ ДІТЕЙ ДО ПРИРОДИ, В ЯКОМУ ВІДОБРАЖУЮТЬСЯ 
ІНТЕЛЕКТУАЛЬНІ, ЕМОЦІЙНІ, ТВОРЧІ ТА ІНШІ МОЖЛИВОСТІ ТА ПОТРЕБИ 
ДИТИНИ. РОЗДІЛ ПОБУДОВАНИЙ ЗА СЕЗОННИМ ПРИНЦИПОМ, А ТЕМИ 
РОЗТАШОВАНІ КОНЦЕНТРИЧНО. ЦЕ ДАСТЬ ЗМОГУ НА ЩОРАЗУ 
СКЛАДНІШОМУ МАТЕРІАЛІ РОЗШИРЮВАТИ, ЗБАГАЧУВАТИ, 
СИСТЕМАТИЗОВУВАТИ УЯВЛЕННЯ ДІТЕЙ ПРО ПРИРОДУ; ЗАБЕЗПЕЧИТЬ 
ЇХНЮ ЦІЛІСНІСТЬ; ДОЗВОЛИТЬ СТВОРЮВАТИ ОСНОВУ ДЛЯ 
НАКОПИЧЕННЯ ПЕВНИХ ФАКТІВ, ВПРАВЛЯТИ В ПЕВНИХ УМІННЯХ, 
НАВИЧКАХ, РОЗВИВАТИ ЗДІБНОСТІ.ВАЖЛИВЕ ЗНАЧЕННЯ ДЛЯ РОЗВИТКУ 
ПІЗНАВАЛЬНОЇ АКТИВНОСТІ МАЄ ФОРМУВАННЯ У ДІТЕЙ ПОЧАТКОВИХ 
МАТЕМАТИЧНИХ УЯВЛЕНЬ, ЩО ДОЗВОЛЯЮТЬ ОРІЄНТУВАТИСЯ В 
КІЛЬКІСНИХ, ПРОСТОРОВИХ ТА ЧАСОВИХ ВІДНОШЕННЯХ. 
ЗМІСТ РОЗДІЛУ «МАТЕМАТИЧНИЙ ДЗВІНОЧОК» ДЛЯ КОЖНОЇ ВІКОВОЇ 
ГРУПИ МАЄ ДВА ОСНОВНИХ АСПЕКТИ — ОБСТЕЖЕННЯ ПРЕДМЕТНИХ 
ФАКТІВ ТА ЯВИЩ І ФОРМУВАННЯ СИСТЕМИ ЛОГІКО-ПІЗНАВАЛЬНИХ ДІЙ. 
ЦИМ ПІДКРЕСЛЮЄТЬСЯ, ЩО ПРОЦЕС ЗАСВОЄННЯ МАТЕМАТИЧНОГО 
ЗМІСТУ ОЗНАЧАЄ ВИКОНАННЯ ДІТЬМИ ПЕВНИХ ДІЙ ІЗ СПЕЦИФІЧНИМ 
МАТЕРІАЛОМ. А ТОМУ ПРИ ЗДІЙСНЕННІ ПРОГРАМНИХ ЗАВДАНЬ 
ОСНОВНОЮ МЕТОЮ ВИХОВАТЕЛЯ МАЄ БУТИ НЕ ТІЛЬКИ КІЛЬКІСТЬ 
МАТЕМАТИЧНИХ ФАКТІВ, ЯКІ ВИВЧАЮТЬ ДІТИ (МНОЖИНИ, ВЕЛИЧИНИ, 
РОЗМІЩЕННЯ В ПРОСТОРІ, ФОРМИ), А Й ФОРМУВАННЯ ОСНОВНИХ ВИДІВ 
ПІЗНАВАЛЬНИХ ДІЙ — ПРАКТИЧНИХ, СЕНСОРНИХ, МИСЛИТЕЛЬНИХ, ЗА 
ДОПОМОГОЮ ЯКИХ ВИДІЛЯЮТЬСЯ, УСВІДОМЛЮЮТЬСЯ, 
УЗАГАЛЬНЮЮТЬСЯ РІЗНОМАНІТНІ МАТЕМАТИЧНІ УЯВЛЕННЯ. У СИСТЕМІ 
НАВЧАЛЬНО-ВИХОВНОЇ РОБОТИ З МАТЕМАТИЧНИМ ЗМІСТОМ ОСНОВНЕ 



МІСЦЕ МАЮТЬ ІНТЕГРОВАНІ (ІНДИВІДУАЛЬНІ ТА ГРУПОВІ) ЗАНЯТТЯ, В 
ЯКИХ МАТЕМАТИКА ПОЄДНУЄТЬСЯ З КОНСТРУЮВАННЯМ, ЛІПЛЕННЯМ, 
АПЛІКАЦІЄЮ, ФІЗИЧНИМИ ВПРАВАМИ, СПОСТЕРЕЖЕННЯМИ В ПРИРОДІ 
ТОЩО.ПРИЛУЧИТИ ДИТИНУ ДО КРАСИ І ГАРМОНІЇ, ДО СВІТУ МИСТЕЦТВА, 
ПРОБУДИТИ ЇЇ ТВОРЧІ СИЛИ Й БАЖАННЯ ЗАЙМАТИСЯ РІЗНИМИ ВИДАМИ 
ХУДОЖНЬОЇ ДІЯЛЬНОСТІ — НАДЗВИЧАЙНО ВАЖЛИВЕ ЗАВДАННЯ 
ВИХОВАННЯ. 
У РОЗДІЛІ «ЧАРІВНІ ФАРБИ І ТАЛАНОВИТІ ПАЛЬЧИКИ» ХУДОЖНЯ 
ДІЯЛЬНІСТЬ ДИТИНИ РОЗГЛЯДАЄТЬСЯ ЯК ПОЄДНАННЯ ТИХ ВИДІВ 
ЗАНЯТЬ, ЯКІ СПРЯМОВАНІ НА РОЗВИТОК ТВОРЧОЇ АКТИВНОСТІ, 
ІНІЦІАТИВНОСТІ, ОБРАЗНОГО МИСЛЕННЯ, УЯВИ І СВІТУ ФАНТАЗІЇ, 
СПРИЙНЯТЛИВОСТІ КРАСИ НАВКОЛИШНЬОГО СВІТУ, СПРЯМОВАНОСТІ НА 
ЗБЕРЕЖЕННЯ І ТВОРЕННЯ КРАСИ. СПЕЦІАЛЬНА ОРІЄНТАЦІЯ 
НАВЧАЛЬНО-ВИХОВНОГО ПРОЦЕСУ В ДИТЯЧОМУ САДКУ, ЙОГО 
СИСТЕМАТИЧНІСТЬ І ВІДПОВІДНІСТЬ ОСОБЛИВОСТЯМ РОЗВИТКУ 
ДИТИНИ СПРИЯЄ ВИХОВАННЮ У НЕЇ ХУДОЖНІХ ПОТРЕБ, ПРАГНЕННЯ ДО 
КРАСИ В ПОБУТІ, В ПРИРОДІ, В НАЙБЛИЖЧОМУ ОТОЧЕННІ, А ДАЛІ Й ДО 
КРАСИ ЯК ОКРЕМОЇ СОЦІАЛЬНОЇ ПОТРЕБИ ЛЮДСЬКОЇ КУЛЬТУРИ. ЦІ 
ІНТЕРЕСИ РОЗВИВАЮТЬСЯ, ПІДСИЛЮЮТЬСЯ В УМОВАХ ХУДОЖНЬОЇ 
ДІЯЛЬНОСТІ САМОЇ ДИТИНИ І СТАЮТЬ ВЖЕ НА КІНЕЦЬ ДОШКІЛЬНОГО 
ВІКУ ОСНОВОЮ ТВОРЧОГО СТАВЛЕННЯ ДО РІЗНОМАНІТНИХ ЗАВДАНЬ, А 
ЗГОДОМ І ДО ПРАЦІ. ХУДОЖНЯ ДІЯЛЬНІСТЬ ПОЄДНУЄ ВСІ ВИДИ 
ОБРАЗОТВОРЧОЇ ДІЯЛЬНОСТІ (МАЛЮВАННЯ, ЛІПЛЕННЯ, АПЛІКАЦІЯ), 
СЛОВЕСНУ ТВОРЧІСТЬ, МУЗИКУВАННЯ, КОНСТРУЮВАННЯ, ХУДОЖНЮ 
ПРАЦЮ ТОЩО. ТУТ УЗАГАЛЬНЮЄТЬСЯ ВЕСЬ ДОСВІД ДИТИНИ 
(ІНТЕЛЕКТУАЛЬНИЙ, ЕТИЧНИЙ, ЕСТЕТИЧНИЙ, ТРУДОВИЙ), 
ДОПОВНЮЮТЬСЯ, КОНКРЕТИЗУЮТЬСЯ, ТІ ЗНАННЯ І СПОСОБИ 
ДІЯЛЬНОСТІ, ЯКИХ ВОНА НАБУЛА, В НИХ ВИДІЛЯЄТЬСЯ НОВА ОЗНАКА, 
НОВИЙ ПАРАМЕТР ДЛЯ ОРІЄНТАЦІЇ В НАВКОЛИШНЬОМУ СВІТІ — КРАСА, 
ЕСТЕТИЧНІ ЦІННОСТІ, ЩО МАЮТЬ ПРИНЦИПОВЕ ЗНАЧЕННЯ В ЖИТТІ 
ЛЮДИНИ, ВИЗНАЧАЮЧИ РІВЕНЬ ЇЇ КУЛЬТУРИ. У НАРОДНОМУ МИСТЕЦТВІ, 
ЙОГО ТРАДИЦІЯХ Є ВИТОКИ І НАЦІОНАЛЬНОЇ, І ЗАГАЛЬНОЛЮДСЬКОЇ 
КУЛЬТУРИ, А ТОМУ У ВИХОВАННІ КОЖНОЇ ДИТИНИ ТРАДИЦІЇ 
УКРАЇНСЬКОГО НАРОДНОГО ПОБУТУ І МИСТЕЦТВА — ОБРАЗОТВОРЧОГО, 
ЛІТЕРАТУРНОГО І МУЗИЧНОГО ФОЛЬКЛОРУ, НАЦІОНАЛЬНОЇ КЛАСИКИ — 
МАЮТЬ ЗАЙНЯТИ ПРОВІДНЕ МІСЦЕ. ТЕМАТИКА ЗАНЯТЬ ТІСНО 
ПОВ'ЯЗАНА З СЕЗОННИМИ ЯВИЩАМИ ПРИРОДИ, УЛЮБЛЕНИМИ ТВОРАМИ 
ХУДОЖНЬОЇ ЛІТЕРАТУРИ, ПРАЦЕЮ ЛЮДЕЙ, ТРАДИЦІЙНИМИ СВЯТАМИ, 
ВИЗНАЧНИМИ ПОДІЯМИ. УМОВОЮ ЕФЕКТИВНОСТІ ХУДОЖНЬОГО 
ВИХОВАННЯ Є ДОРЕЧНЕ ПОЄДНАННЯ ХУДОЖНЬОГО СЛОВА, МУЗИКИ І 
ОБРАЗОТВОРЧОЇ ДІЯЛЬНОСТІ, ЇХ ВЗАЄМНИЙ ВПЛИВ, ВЗАЄМНЕ 
ЗБАГАЧЕННЯ. 
У РОЗДІЛІ «ПРИВЧАЄМОСЬ ПРАЦЮВАТИ»ВИЗНАЧЕНІ ВИДИ ПРАЦІ ДЛЯ 
КОЖНОЇ ВІКОВОЇ ГРУПИ, ФОРМИ УЧАСТІ ДІТЕЙ У НИХ, ВИХОВНІ Й 
ОСВІТНІ ЗАВДАННЯ ДИТЯЧОЇ ТРУДОВОЇ ДІЯЛЬНОСТІ. ДЛЯ ДОШКІЛЬНИКІВ 
ТРУДОВІ ЗАВДАННЯ НЕ ТІЛЬКИ КОРИСНІ У ВИХОВНОМУ ПЛАНІ, ОСКІЛЬКИ 



ФОРМУЮТЬ ВІДПОВІДНІ МОРАЛЬНІ НАВИЧКИ (БЕРЕГТИ І ПІДТРИМУВАТИ 
ЧИСТОТУ, ПОРЯДОК, ДОПОМАГАТИ, ДОЛАТИ ТРУДНОЩІ, РАДІТИ УСПІХАМ, 
ДОВОДИТИ РОЗПОЧАТЕ ДО КІНЦЯ), А Й НАДЗВИЧАЙНО ЦІКАВІ, БО 
РОЗКРИВАЮТЬ ДІТЯМ СУТНІСТЬ ЛЮДСЬКОЇ ПРАЦІ, ДАЮТЬ ЗМОГУ 
ВЛАСНИМИ РУЧЕНЯТАМИ ТВОРИТИ, БЕРУЧИ УЧАСТЬ У РІЗНИХ ВИДАХ 
ПРАЦІ — ДОМАШНІЙ, У ПРИРОДІ, НА МАЙДАНЧИКУ, У ВИГОТОВЛЕННІ 
ХУДОЖНІХ, СУВЕНІРНИХ ВИРОБІВ. ПОРЯД З РІДНОЮ МОВОЮ НАРОДНА 
ПІСНЯ, ВИРАЗНІ ОБРАЗИ ХОРОВОДНИХ ТВОРІВ, ДОСТУПНІ ЕМОЦІЙНОМУ 
СПРИЙМАННЮ ДІТЕЙ ТВОРИ УКРАЇНСЬКИХ КОМПОЗИТОРІВ ТА СВІТОВОЇ 
МУЗИЧНОЇ СКАРБНИЦІ Є НЕОБХІДНИМ І НЕВИЧЕРПНИМ ДЖЕРЕЛОМ 
ВИХОВАННЯ ОСОБИСТОСТІ, ФОРМУВАННЯ ЇЇ ПОЧУТТІВ, КУЛЬТУРИ. 
ДЛЯ КОЖНОЇ ВІКОВОЇ ГРУПИ ПЕРЕДБАЧЕНО РОЗДІЛ «ДІТИ, ЯКІ 
ПОТРЕБУЮТЬ ДОПОМОГИ БАТЬКІВ ТА ВИХОВАТЕЛІВ».ВІН ЗОСЕРЕДЖУЄ 
УВАГУ ВИХОВАТЕЛІВ НА ДОЦІЛЬНИХ ПСИХОЛОГІЧНИХ ПРИЙОМАХ 
ІНДИВІДУАЛЬНОЇ РОБОТИ. ХОЧ УВАГИ ТА ОСОБИСТІСНОГО ПІДХОДУ У 
ВИХОВАННІ ПОТРЕБУЄ КОЖНИЙ МАЛЮК, ОДНАК Є ТАКІ, ЯКІ 
ВИКЛИКАЮТЬ ОСОБЛИВУ ТУРБОТУ ДОРОСЛИХ — ЧИ ТО СВОЄЮ 
НАДМІРНОЮ АКТИВНІСТЮ, НЕПОСИДЮЧІСТЮ, ЧИ СВОЄЮ 
НЕЗАДОВІЛЬНОЮ ПОВЕДІНКОЮ АБО ВІДСТАВАННЯМ У РОЗВИТКУ. ЩОБ 
ДОПОМОГТИ ВИХОВАТЕЛЯМ ТА БАТЬКАМ ТАКИХ НЕОРДИНАРНИХ ДІТЕЙ, 
У РОЗДІЛІ РОЗГЛЯНУТІ НАЙБІЛЬШ ТИПОВІ ПСИХОЛОГІЧНІ ПРИЧИНИ 
ТРУДНОЩІВ, ЯКІ ВИНИКАЮТЬ У ЇХ ВИХОВАННІ. ІНДИВІДУАЛЬНО 
ОРІЄНТОВАНОЇ РОБОТИ ТАКОЖ ПОТРЕБУЮТЬ ДІТИ, ЯКІ ДЕЩО 
ВИПЕРЕДЖАЮТЬ ЗА СВОЇМ РОЗВИТКОМ ОДНОЛІТКІВ. У ЗВ'ЯЗКУ З ЦИМ 
ДЛЯ ВИХОВАТЕЛІВ І БАТЬКІВ БУДЕ ЦІКАВОЮ РУБРИКА ПРО «ДОШКІЛЬНЯТ 
З ПІДВИЩЕНОЮ ПІЗНАВАЛЬНОЮ АКТИВНІСТЮ». ПСИХОЛОГІЧНІ ПОРАДИ 
ЩОДО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ СУПРОВОДУ РОЗВИТКУ ТАКИХ ДІТЕЙ ВКЛЮЧАЮТЬ 
ПЕВНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ ПО ВЕДЕННЮ СПОСТЕРЕЖЕНЬ ЗА ДІТЬМИ З 
МЕТОЮ ВИЯВЛЕННЯ ЇХ ІНДИВІДУАЛЬНИХ ОСОБЛИВОСТЕЙ, МЕТОДИ 
ПОБУДОВИ ІНДИВІДУАЛЬНОГО ПІДХОДУ, ЕФЕКТИВНІ ФОРМИ 
СПІЛКУВАННЯ З ОКРЕМИМИ ГРУПАМИ ДОШКІЛЬНЯТ, А ТАКОЖ 
ОРІЄНТОВНИЙ ПЕРЕЛІК ПСИХОГІМНАСТИЧНИХ РОЛЬОВИХ ІГОР, ЯКІ 
СПРИЯТИМУТЬ СОЦІАЛЬНІЙ АДАПТАЦІЇ ДИТИНИ. ДЛЯ КОЖНОЇ ВІКОВОЇ 
ГРУПИ ОКРЕСЛЕНО ЗАВДАННЯ РОБОТИ, ВІДПОВІДНИЙ ЗМІСТ, УМОВИ 
УСПІШНОЇ ПЕДАГОГІЧНОЇ РОБОТИ, ПОКАЗНИКИ УСПІШНОГО РОЗВИТКУ 
ТА РЕКОМЕНДАЦІЇ БАТЬКАМ, ЩО ДАЄ ЗМОГУ ПРИ ВРАХУВАННІ 
СПЕЦИФІКИ ГРОМАДСЬКОГО І СІМЕЙНОГО ВИХОВАННЯ ДОСЯГАТИ 
СПІЛЬНОСТІ, ВЗАЄМНОЇ ПІДТРИМКИ, ВЗАЄМНОГО ЗБАГАЧЕННЯ 
НАВЧАЛЬНИХ ТА ВИХОВНИХ МОЖЛИВОСТЕЙ З ОРІЄНТАЦІЄЮ НА КРАЩІ 
ТРАДИЦІЇ СІМ'Ї ТА ПОЗИТИВНІ ФАКТОРИ РОЗВИТКУ ДИТИНИ У 
ДОШКІЛЬНОМУ НАЧАЛЬНОМУ ЗАКЛАДІ. 
ОКРЕМО ПРЕДСТАВЛЕНО РОЗДІЛ «ПРИЛУЧАЄМОСЬ ДО МУЗИЧНОЇ 
СКАРБНИЦІ». РОЗДІЛ «ПРИЛУЧАЄМОСЬ ДО МУЗИЧНОЇ СКАРБНИЦІ» 
ПОДАНО ЦІЛІСНО, ДЛЯ ВСІХ ГРУП РАЗОМ. ЦЕ ПОЛЕГШИТЬ ОРІЄНТУВАННЯ 
В ЗМІСТІ РОБОТИ МУЗИЧНОГО КЕРІВНИКА. РАЗОМ З ТИМ СЛІД 
НАГОЛОСИТИ, ЩО ВИХОВАТЕЛЯМ, ЯКІ ВЕДУТЬ ОСВІТНЮ РОБОТУ В 



ГРУПАХ, ВКРАЙ ВАЖЛИВО ЗНАТИ ПРОГРАМУ МУЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ, 
СПІВПРАЦЮВАТИ З МУЗИЧНИМ КЕРІВНИКОМ ТА ЗДІЙСНЮВАТИ 
ПРИЛУЧЕННЯ ДІТЕЙ ДО МУЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ТИМИ ЗАСОБАМИ, ЯКІ 
МОЖНА ВИКОРИСТАТИ В УМОВАХ ГРУПИ. СТРУКТУРНІ ЧАСТИНИ, З ЯКИХ 
СКЛАДАЄТЬСЯ ЦЕЙ РОЗДІЛ, МАЮТЬ НА МЕТІ РІЗНОБІЧНИЙ 
МУЗИЧНО-ЕСТЕТИЧНИЙ РОЗВИТОК ДИТИНИ: ВИХОВАННЯ ЛЮБОВІ ДО 
ПІСНІ Й СПІВУ, ВМІННЯ ВИЯВИТИ ВІДПОВІДНИЙ НАСТРІЙ В ІНТОНАЦІЇ, 
ПЛАСТИЦІ, САМОСТІЙНОМУ МУЗИКУВАННІ, БАЖАННЯ СЛУХАТИ МУЗИКУ. 
 


