STT Phwot — Danh Ngoén, Status Va
Nhirng Cau Néi Hay Vé Phuwo't

Ta chéo tay lai dudi theo nhirtng mua hoa dai, ta mai miét chay theo néng,
theo mwa, theo mat tr&i bong nui gitra cai tudi dd6i mwoi con nhiéu hon mot
th(r phai lam, dé dwoc gi? Co nhivrng ltc dirng chan b&n mot quan coc nam
vat véo trén bung déo rdi lai ngoi nghi vé nhirng chuyén di, ta di vi diéu g,
ta di vi ngw®i nao, liéu co phai thyec sw ta khat khao cham dwoc hoang hén
nén mai mé chay dén chan troi hay chi la ta mudn chay trén mét cudce tinh
véi cai bong hinh ngudi dwng van con an hién? Ta khong biét, nhung thoi,
d&o nui con dai, séng hé con rong, tha hd ma ta lang thang... (Nhirng ga
lang thang)

Chao moi ngudi — tat ca nhirng ngwdi cling chung mét niém dam mé xé
dich. Minh Nhat twr 1au da cé hai chuyén muc danh cho dan phuwot la tam
sw, tdn man phuwot va tho vé phwot danh cho nhivng ai chwa biét, con hém
nay, t6i s& glri dén cac ban bai viét tbng hop nhirng doan trich dan vé
phuot, stt vé phwot va nhivtng danh ngén, nhirng cau néi hay vé phuot cho
moi ngudi clng thwdng thirc. Pam mé 1a bét tan, cé nhirng ngudi chwa
biét minh yéu di chuyén thé nao khi chwa dam quyét dinh xach méng Ién
va di. Bai viét nay cling bao gdbm nhirng cau néi hay tao thém ddng Iwc cho
nhirng nguwdi con dang do dw, va ciing bao gdm nhirng dong tdm sw, nghi
suy vé& nhirng chuyén di téi da tirng viét trudc d6. Moi cac ban cung xem
qua!



D4u tién Ia nhirng doan trich dan vé phuwot, tho vé phwot va nhirng
dong stt phwot buén, stt phwot tam trang ma téi da tirng viét truére
day. Dé xem bai viét, cdc ban hdy bam vao lién két phia dwéi méi
doan trich dan nhé!

» Stt phwot & trich dan hay vé nhirng chuyén
di trén Minh Nhat

Bac tién niu chan ta lai, nhwng... ndi rieng hat goi ta di

Am ém git ta ngéi lai, nhwng... bdo long cw giuc ta di!



— Huynh Minh Nhat

1. Hay di bang tam hén dé khéng phai méi déi chan, hay lang nghe bang
con tim dé thay xao I6ng mot ban tinh ca cla tréi, ctia dat. Cai tdi nghiép
ctia nhirng ké lang thang khéng phai 1a chwa di dwoc nhiéu noi, ma rang
da dat chan dén qua nhiéu noi nhwng chwa bao gi® la that sy dén.

(Huynh Minh Nhét — Di — Cho qua khtr thanh yén)

2. Doan dwéng dai day, bao nhiéu? Noi ta mo’ 1a mét khoang trdvi v tan...

(Huynh Minh Nhéat — Di — Cho qua khtr thanh yén)

3. Bi di, ct di dé r&i mot khodnh khac ndo d6 ta nhan ra phia sau xe tét
hon nén Ia mét khoang khéng hodc ngudi tri ky, di dé kiém tim tw do vay
ha c& gi clr rang budc minh trong nhirng diéu go bo? BPuwdng dai 1am va
doi ta thi ngan, sw nudi tiéc mudn doi dén cham. Nguoi ta thwdng khéng
tiéc vi da khéng di, ngudi ta tiéc vi di khdng phai cach.

(Huynh Minh Nhat — T&m tinh v&i nhiing chuyén di)

4. Pirng c thich thi xach ba-16 1&n rdi di, hay can than tinh toan, sép xép
moi thir nhwng mot khi da di thi dirng giao pho s trai nghiém cua minh
cho nguw&i khac. Hay di theo cach cdia minh va nhirng chang dudng sé toi
luyén cho ban, hay chap nhan rdng ban s& manh mé hon va tat nhién ciing
c6 don hon!



(Huynh Minh Nhat — T&m tinh v&i nhiing chuyén di)

5. R6i mét ngay nao do, trén con dwdng thuc sy thudc vé riéng ban,
nhirng quyét dinh sé& khién ban hanh phuc du ding hay sai. Sw tw do vén
chéng an toan, mudn bwdc di cham vao tw do sao c& nép minh trong béng
cay gia gan nhu riva muc d& mo vé mét ngay nang chay?

(Huynh Minh Nhat — T&m tinh v&i nhiing chuyén di)

6. Co khat khao, c6 wé&c mo sao c&r hoai tw man v&i ban than, sao tw an Ui
minh v&i nhirng diéu vén di khéng dang thudc vé con tim khong tudi? Mot
cai khoac 4o vung 1&én c6 kho 1am dau? Poi chd gi, dong séng thdi gian
ngay dém miét mai van chay...



(Huynh Minh Nhat — T&m tinh v&i nhiing chuyén di)

7. Troi dat thénh thang, noi nao Itk khach ghé dirng? Non nwéc bao la, noi
dau dm long | thtr? Nguwoi thi vo van, dwéng thi vo nga, khi ta di xa, khi ta
ha hé cé biét noi xa nhirng ai lo I&ng ngdng ch&? Doi khi niém vui la nhirng
giot nwdc mat, nu cwdi ta 1dm Iuc chi don thuan la vi man mé héi cla
nhirng ngu®i ma ta thwong mén. Tat ca 1a sy danh déi, cai gi cling co cai
gia. Vay, noi téi nghe, nhirng chuyén di ctia ban cé gi? Va dw am sau got
chan kia liéu c6 phai rang hanh phac?

(Huynh Minh Nhéat — Tam tinh v&i nhiing chuyén di)

8. Bi di anh! Khi ma ban tay con ngudi con chwa cham hét vao nhirng
chdn xa, khi cai dep so khai con chwa bj thay thé bang nét mi miéu gia tao.
M6t bat thit ddy, mét chai rwou I16n, ta nham nhi ndi chuyén cung trang, ta
binh yén hat ca v&i gié va nhivng hén ma hoang dai... Daéi khi, ta can co
nhirng ngay nhw thé, dong th&i gian van vé tinh tréi khéng han dinh, hay
dé hém qua & lai trong ta v&i nhirng hdi trc khéng vét xwée vé thdi trai tré.

(Huynh Minh Nhat — Bi di anh)

9. bi di anh, khi ma strc khde anh con, khao khat anh con va tdm hén con
chwa méi mét dén mirc thém dirng lai mét noi bén bé nao dé. Bi thdi anh,
khi anh van con yéu nhirng ngay mua, yéu troi ndng chay, yéu tirng hwong
bui dwdng, cd cay vach da clia mot vung xa. Trdi dat bao la, bbén bé 14 nha,
nhirng dau chan anh sé& hoai con dé va chang diéu chi béi xda.

(Huynh Minh Nhat — Bi di anh)



10. Bi di anh, ngay mai ai biét dwoc?

N6i dau s&m qua nhwng vét xwdc sé chang nhat nhoa

Tudi thanh xuan muédn thud tréi nhanh khéng ai kip dém

Va tudi tré sé lui tan dan nhw mot nhanh hoa. ..

Di di anh, di d& kiém tim hanh phuc gian don

Dé& mai day khi ta c6 ngbi nhé vé mét thoi trai tré

Ta chang tiéc gi, l&ng yén mim cudi bdi cudc d&i mudn ngan 16i ré

Van cé nhitng con dwérng mang tén “nhirng dau chan hoang’...

(Huynh Minh Nhat — Bi di anh)



11. Bi thdi em ngai ngan chi niva

Tudi thu budn dang dudi theo ta

Hén ta rdng nhwng ldng phd chat

Di théi em xa nhirng nép nha

Di dén noi chang vwéng mét anh mat nhin



Xa bong chiéu réu phong va nhirng can nha ngéi dé

Nhirng con dwo'ng khéng tén

Hang cay ngon coé

Di tim binh yén chang chat than quen...

(Huynh Minh Nh&t — Thém mét chuyén tinh)

12. Di théi em, di dé cdm nhan, di d& ma yéu

Di ngdm mua trang liéu xiéu

Nho thoi mwdi tam

Di théi em, dwong xa lam, doi dau xa lam

M6t cai quay lwng da bac mai dau...

(Huynh Minh Nhat — Di th6i em!)



13. Khoi pha khoi xam chiéu phia ay

B& bién dai chat man dau moi

Ké Ity khach udng tirng hoi thé

Nha&m nhap trng hwong vi md hoi

(Huynh Minh Nhat — Nhing dau chén xa)

14. Péi luc gitra nhirng ngay thang xo bd

Ta mudn ngadm hoang hén noi dinh déo nao doé

Rit vai hoi thubc noi dbi cao 16ng gid

Kho gi dau, ct thé ta di...

(Huynh Minh Nhat — Vi cudc doi la nhiing chuyén xe xa)

15. Ta — k& Ity hanh trén nhirng con dwéng day bui



DPoi hat mwa sa, twdi mat céi tam hon

Ta — ké ddc hanh véi niém néi dau chon

Doi qua khir tré vé, mot 1an va mai mai. ..

16. C6 bao gi em mudn di véi téi khong?

Sé& chang ém dém, ciing khdng phai nhirng ngay am ap



Khubén mat ta tan, ban tay thé rap

T6i khé vd vé lan tdc em nau

(Huynh Minh Nhat — L khach cé don)

17. Chang dwdng ctia nhirng chuyén phwot mot minh ludén khdéng cb dinh,
va vi d6 nén né hap dan.

(Huynh Minh Nhat — Vi sao téi yéu nhing chuyén déc hanh?)

18. Hé Iu! Bi thdi em, xép dd vao balo k§ cang di, chuan bi nhirng thir can
thiét di, mim cwdi tam biét 10 ban mdi sang van thuwong gap mét, vay tay
v&i cudc sdng thwdng nhat moi ngay, di véi anh mét thoi gian & chdn xa
x6i ndo dé, ching ta di khéng phai dé trén tranh céng viéc bdn bé hay cai
x6 bd ndo nhiét, ta di d& dén mot khodnh khac ta lai thém tré vé véi nhirng
th(r qua dbi than thwong, ta nhan ra cudc sdng la moi thir tr nhirng dau
thwong t¢i niém vui hay hanh phuc.

(Huynh Minh Nhét — Di théi em, di dé thém duwoc vé nhal)

19. “Phuwot” ¢ 18 da trd thanh mét sdo nglr quen thudc trong cudc séng
cla gigi tré bay gi¢, nhwng vi dé ma no6 cling tré nén bao la qua. Ngwdi thi
nghi phwot la mét diéu gi dé to tat, nguwdi bdo nd 1a mot phong trao cua
gidi tré, ké lai dung “phwot” dé chi nhixtng doan xe may du lich déng duc
ngoai kia. Nhwng v&i riéng anh, dinh nghia phwot hay cai hén ctia phwot



né don gian 1am, chi la trai nghiém, cdm nhan va tha hon vao nhirng chang
dwong di...

(Huynh Minh Nhat — Em yéu khéng? Mot chang trai thich phuot)

20. Bao la qua! Binh yén qua!... Mét diéu thudc gitra swon dbi bao la 16ng
gi6, khé kéo hai hoi, con gid nao 16ng 16ng da dap tat né di, vut khoi tAm
tay, 40 quan phong phanh nhw muén nat tung trong tiéng gié chiéu rit
bong, t6i nhw mudn bay 1én khéng trung, khoi bui mu mit, mubn hét 1én
rang: Tuyét qua! Sy ndi loan cla dat troi. ..

(Huynh Minh Nhat — Ta van di nhw chuwa bao gi¢r dirng lai)

21. Ta ngbi day, ta dang & dau? Mai ta di, ta di noi dau? Ai biét nhitng ga
lang thang sé di bao lau, di dén noi nao, vi don gian khéng ai biét ho di vi



ly do gi. Khi nao ho di, khi nao ho dirng va khi ndo ho dén? Bao gi® ho
quén? ...

(Huynh Minh Nhat — Nhiing ga lang thang)

22. Trén nhirng con dwdng thénh thang tran néng, t6i tim dwoc nhivng
chdn binh y&n nhd nhoi, nhudm mau cé quanh. Nhirng canh hoa dai ven
dwong, nhirng mém da rong réu ngay thang. Téi di, ban di, ching ta di. Toi
di tim khodng lang cla riéng t6i, ban di tim diu dang dau gié. Tai tram lang,
lac loai, chon nhirng con dwdng chang may ngwdi qua, ban vui cudi, hén
h&, dwa tay hai nhirng déa hdng twoi chdm né, tinh yéu qua cé phép
nhiém maul...

(Huynh Minh Nhat — Chuyén gidn hon trén nhitng mién xa)

23. Em nhw con gi6 phiéu du chang ai tim kiém nhwng 1&m nhirng ké doi
chd, bao gid em vé; bao gi®d em quay tré lai? Khéng ai biét, chi biét em
con lang thang mo' vé noi nao xa Idm. Sau nhirng nu cwdi, ddng sau anh
mat tinh khéi kia chirng nhw con kiém tim ndi dau sau nhirng phwong xa,
tim hoai vién du mo méng noi dau nhwng mai 4p U tinh dau nghia cii. Bao
gi&® em ma&i quén di?

(Huynh Minh Nhat — Gi6 lang thang, cho hoa va néng gieo tinh 1én mat)

24. T6i di tim khoang lang cua riéng t6i, mét cdi thu hoang chwa tirng vang
la, mot bai bién dai quanh vang khéng d4u chan qua, ta nam nghe tiéng
song ri rao, lang 1&. Rang phi lao ngay dém van miét mai ch& che cho lang
xém bién, hinh nhw cling da hiéu thau ndi I6ng mét ké vién phwong con tré
tr&n hoai khéng ngl, mo vé ngay xa, ngay xwa ma lao xao mai bén dau.



DPém rét gia, anh trang vang chirng khéng di &m. Bén bép than hong voi
chat men say nhat théch, lach tach, lach tach, thién nhién nhe nhang ru ta
vao giac ngli say mém nhwng khédng méng mi...

(Huynh Minh Nhat — Ta c6ng bau troi trén doi vai cla thoi nién thiéu)

Tiép theo, moi cac ban xem qua nhirng dong status phwot va nhirng
cédu noi, danh ngén hay vé nhirng chuyén di swu tam:

» Nhirng cau néi hay va y nghia danh cho dan
phwot



1. Khi ai d6 nhan ra rang cudc ddi ctia minh la vo gia tri, ho hoac la tw tl,
hoac la xach ba 16 1én va di. — Edward Dehlberg

2. M6t ntra cai tha cua viéc di la nghé thuat di lac. — Ray Bradbury

3. Té6i mubn danh ca doi minh dé di dén nhivng noi xa la, néu nhu t6i co
thé mwon mot doi khac & dau dé dé sau dé sébng & nha. — William Hazlitt

4. T6i thich di, nhwng tdi ghét phai dén. — Albert Einstein

5. Bwng ndi v&i t6i ban hoc hanh thé nao, hay noi voi toi ban di bao nhiéu.
— Mohammed

6. Chung ta bat dau tha thir mét ving dat ngay khi chung ta rdi bé no. —
Charles Dickens

7. Thinh thodng, ngudi ta giat minh khi nhan ra rang ho khéng bi budc phai
trai nghiém thé gi¢i theo cach ho van dwoc bdo. — Alan Keightley

8. T6i hoan toan thay dbéi sau khi da nhin thay anh trang chiéu soi & nlra
bén kia thé gidi. — Mary Anne Radmacher Hershey

9. Chi khi nao di mét minh trong im I&ng, khéng hanh ly, ta mai cé thé di
vao trai tim cta sw hoang da. — John Muir



10. M&i ngay la mot cudc hanh trinh, va cudc hanh trinh ban than né chinh
la nha. — Matsuo Basho

» Status phwot va nhirng cau néi hay veé tinh

yéu xé dich

11. Di 14 ké thu chét ngwdi cda dinh kién, mu quang va thién can. — Mark
Twain

12. Mot cudc hanh trinh thuc sw dwoc tinh khéng phai bang dam, ma bang
nhirng ngwoi ban. — Tim Cahill



13. K& Iir hanh ma khéng quan sat thi chang khac nao mét con chim ma
khéng c6 canh. — Moslih Eddin Saadi

14. Tinh day hoan toan don doc trong mot thj tran xa la 1a mét trong nhirng
cam xuc tuyét vori nhat trén thé gioi. — Freya Stark

15. Hai mwoi ndm vé sau ban sé& héi han vé nhirng gi ban khéng lam hon
la nhirng gi ban lam. Vay nén hay thao day, nhé neo ra khoi bén d6 an
toan. Hay dé canh budn cia ban don tron lay gié. Tham hiém. Mo méng.
Kham pha. — Mark Twain

16. Khéach du lich khéng biét noi nao ho tirng dén, ké Itr hanh khéng biét
noi nao ho sap dén. — Paul Theroux

17. Blirng di theo noi ma dwdng mon co thé dan dén. Hay di vao noi khéng
c6 16i mon va dé lai dau vét. — Ralph Waldo Emerson

18. Hai con duwdng tach nhau di vao trong rirvng va téi — t6i chon con dwong
it ngwoi da di. — Robert Frost

19. Cudc hanh trinh ngan ddm bat dau tr mét buwdc chan nhé bé. — Lao T

20. Néu ban tr chdi d6 an, bé qua phong tuc, so hai tédn gido va lang tranh
nguwoi la, t6t hon la ban nén & nha. — James Michener



» Danh ngon phwot, stt phwot va nhirng cau
néi hay veé du lich

21. Diéu quan trong khéng phai 1a sy dén, ma la sy di. — T. S. Eilot

22. Thé gi¢i 1a mdt cubn sach, va ai khdng di chi doc dwoc mét trang. — St.
Augustine

23. K& I&r hanh giéi khéng cé lich trinh ¢b dinh, va ciing chang ¢cé y dinh
cap bén. — Lao T



24. Khéng phai ai lang thang ciing la di lac. — J. R. R. Tolkien

25. Nhu tat ca nhirng ké I& hanh vi dai, tdi da thy nhiéu hon toi cé thé
nh&, va nhé nhiéu hon t6i c6 thé thay. — Benjamin Disraeli

26. Khéng c6 manh dat nao 1a xa la. Chi cé ké Ity hanh 1a nguoi la. —Robert
Louis Stevenson

27. ich loi cta viéc di la dé& diéu chinh tri twdng twong véi thuc té, va thay
vi ngdi hinh dung ra moi chuyén, ci di d& xem né thuwc sy thé nao. —
Samuel Johnson

28. Bi khéng chi la viéc nhin thdy bang mét; né 1a moét sw thay dbi luén tiép
dién, sau dam va vinh ctru, cach nhin nhan cuéc séng. — Miriam Beard

29. Moi hanh trinh déu cé nhirng diém dén bi mat ma ngay ca ké | hanh
cling khéng thé ngd téi. — Martin Buber

30. Chung ta séng trong mot thé gidi tuyét veri day ray nhirng vé dep,
quyén rii va phiéu lwu. Nhirtng chuyén phiéu lwu sé 1a béat tan, chi can
chang ta tim no véi ddi mét ludn rong mé. — Jawaharial Nehru



» Nhirng cau noi hay vé gia tri ciia sw dich
chuyén va trai nghiém

31. Trong tam tri tdi, phan thwéng va hanh phic Ién nhét cla viéc di la
ngay nao ta ciing cé thé trai nghiém nhirng th& nhw thé 1a 1an dau, dé
khéng c6 gi 1a than thudc dén mdrc ta nhin nhan né nhw diéu hién nhién. —
Bill Bryson

32. Nhirng chiéc va li téi tan cta chung téi lai mét 1an nira chat ddng ngoai
via hé; con dwdng phia trwdc tham chi con dai hon niva. Nhwng c6 hé chi,
con dwong di chinh la cudc séng. — Jack Kerouac



33. Ai khong di thi s& khéng hiéu dwoc gia tri con ngudi. — Ngan ngir
Moorish

34. Hanh trinh gidbng nhw hén nhan vay. Cach chac chan nhéat d& pham sai
lam 13 tin rang minh diéu khién né. — John Steinbeck

35. Khéng ai nhan ra rang di dep dén nhwdng nao cho dén khi ho vé dén
nha va nga dau lén chiéc gbi cii k¥, than quen. — Lin Yutang

36. Di ludn ludn cé ich. Néu ban dén mot dat nwéc tét dep hon, ban sé hoc
hai dé cai thién dat nwédc minh. Néu chang may ban dén mot dat nwoc té
hon, ban sé hoc dé yéu dat nwdc cda chinh minh. — Samuel Johnson

37. Con tdi, t6i di khdng phai d& dén mét noi nao cu thé, ma chi dé di thoi.
Diéu tuyét voi chinh la sy dich chuyén. — Rober Louis Stevenson

38. K& Itr hanh nhin thay nhirng gi ho thdy. Khach du lich nhin thay nhirng
gi ho dén dé thay. — G. K. Chesterton

39. “Di” tai tao lai sw hai hoa nguyén thuy da tirng ton tai gitra con nguoi
va vi tru. — Anatole France

40. Mot k& |1ir hanh khén ngoan khéng bao gier ché bai dat nwéc cda chinh
minh. — Carlo Gordoni



41. Qua thwong xuyén ... Téi nghe ngudi ta khoe khoang vé sé ddm nguoi
ta di, hon 14 nhirng gi nguoi ta thay. — Louis L’Amour

42. Hay théi lo 1ang vé nhirng 6 ga trén dwong va tan hudng cude hanh
trinh. — Fitzhugh Mullan

43. Chi di v&i nhirng ai twong dwong véi ban hay tét hon ban; néu khéng
tim dwoc, hay di mét minh. — The Dhammapada

44. T6i nhan ra rang dé biét rang minh yéu hay ghét mét ngudi, khéng céd
cach nao tét hon 1a di voi nguwoi do. — Mark Twain



45. Mdt khi ban da di, cudc hanh trinh sé& khdng bao gi® két thac. N6 sé tai
hién lién tuc trong nhirng gdc yén tinh nhat cta tdm tri ban. TAm hén ban
sé khong bao gi¢ dirt ra khdi cuéc hanh trinh. — Pat Conroy

46. “Di” |4 d& phat hién ra rang tat cd moi ngudi déu hiéu sai vé nhivng dat
nwoc khac. — Aldous Huxley

47. Toan bd muc dich cia viéc di khéng phai la dé dat chan lén nhirng
manh déat xa la, ma 1a dé cudi cung dat chan 1én dat nwdc cia chinh minh
nhw thé mot manh dat xa la. — G. K. Chesteron

48. Con ngudi di dén nhivng manh dét xa x6i d& nhin ngdm mot cach say
mé nhirng ké ma ho thwdng bd qua khi & nha. — Dagobert D. Runes

49. Khi ban di, hdy nh& rang mot dat nwéc xa la khdng duoc thiét ké dé
cho ban cdm thay thoai mai. N6 dwoc thiét ké dé ngwdi dan cia dat nwéc
d6 cdm th4y thoai mai. — Clifton Fadiman
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