IncTpykuis Hananusa nepumoi gonomoru npu IITCP

IITCP — 11e He NposB CITA0KOCTI, a cepio3Ha TpaBMa HEPBOBOI CUCTEMH. SIKIIIO
BU CTAJIM CBIJIKOM TOCTPOI peakiiii abo «diern 6exy» y BIiCHKOBOTO, Ballli Jii
MaloTh OyTH HETalHUMHU, aJie KOHTPOJIHOBAHUMHU. L1 IHCTPYKIIisi MICTUTh
KPUTHYHO BaXKJIMBI KPOKH, K1 TOTIOMOXYTb 3a0€3Me4nTH Oe3MeKy BCIM MPUCYTHIM
1 CKEpyBaTH BIMCHKOBOI'O 10 TOBEPHEHHS Y peajbHICTh. Baie 3apnanusa — OyTu
SIKOpeM y KpU30BI1i CUTyallii

3anuiuaiTecs crnokitHuMu, He kpudiTh 1 He poOITh PI3KUX PYXIB.
3abe3neure 6e3mneky. [lo MoxknuBoCTI TpuOpaTu HEOE3MeuHi MPeAMETH
HaBKOJIO.

e He nigxonutu 33aay! I1in yac Hanaay BIHCEKOBUI MOXE OauuTH
TpaBMaTU4HI KapTUHU, SIK1 CIpUKAMAE , sIK peanbHICTh. Lle Moxe
CIIPOBOKYBaTH HEHABMUCHY arpeciro.

e [linxoautu moTpiOHO TUIBKH CIiepeny , Ha3BaTH CBOE iM 4. ( Hampukian : 5
— Onena!) 3anutaru : «Tebe sk 3BaTU?»

Skio BiH Ha3BaB 1M’ - 3BEpTANTECS 10 HHOTO HA 1M Sl , TPOXHU TOJIOCHIIIIE,
ajie crokiiHo 1 BneBHeHo. ( Hanpukian : «Bnan, Tt B 6e3nerri!»)

e Crnonykaite 3pobutu npocty aito. CkaxiTh : «[loguBucek Ha MeHe !y,

«k Bi3pbmu MeHe 3a pyky !», «Bi3bMu mismKky Boau!»

Lle nonomarae nepexItoYUTH YBary 1 MOBEPHYTH MOTO B PEAIbHICTb.

YBATA !!! HE MOKHA:

OMTH M0 O0JIMYYI0 YU TiJLY;

ooiiimaru;

CTHCKATH;

TPSACTH.
Ile Moxke cIPOBOKYBAaTH arpeciro!

e JSIkumio cTtaH gy:xe BaxKKHUil ( BTpa4a€ KOHTPOJIb HAJ c00010, 3aTPOXKY€
co0i yu iHmuMm ) IloTpiOHO HeraitHo BUKJIUKATH WIBUAKY (103)

Harni 3aXucHUKY OHS BiATafOTh CUJIM Ta 3I0POB’° S 3apaau Ykpainu. JlaBaiite
pa3oM HaBYMMOCH , SIK MIJITPUMATH iX y CKJIQJJHI MOMEHTH Ta BYaCHO HaJlaTh
JIOTIOMOTY.



