
 

Историческое просвещение 

 детей в детском саду через конструирование. 

Историческое просвещение в детском саду — важный момент, потому что оно 
закладывает основы мировоззрения, нравственных ценностей и гражданской позиции 
ребёнка. Этот процесс не ограничивается передачей знаний о датах и событиях, а 
направлен на формирование у детей чувства принадлежности к своей стране, уважения к 
культурному наследию и понимания связи прошлого с настоящим.  

Несколько причин важности исторического просвещения в детском саду: 

1.​ Формирование начальных представлений о прошлом. Дети учатся понимать, 
что всё вокруг — семья, малая родина, страна, мир — имеет историю, которая 
включает множество событий и этапов. Это помогает им осознать, что они 
являются частью большого и сложного мира, а их жизнь связана с жизнью 
предыдущих поколений.  

2.​ Развитие патриотизма и гражданской позиции. Знакомство с историей страны, 
культурными и историческими героями (например, Александром Невским, Юрием 
Гагариным) формирует у детей гордость за Родину, чувство сопричастности к 
судьбе своего народа. Как отмечал академик Д. С. Лихачёв, «патриотизм начинается 
с любви к своей малой родине». 

3.​ Воспитание уважения к традициям и культуре. Изучение обычаев, праздников, 
народных песен, танцев, ремёсел помогает детям почувствовать связь с прошлым, 
осознать свою принадлежность к определённой культуре и ценить её наследие. 
Например, объяснение происхождения праздников (Масленицы, Пасхи, Нового 
года) делает историю более близкой и понятной.  

4.​ Подготовка к дальнейшему обучению. Историческое просвещение в дошкольном 
возрасте создаёт эмоционально-положительный настрой на изучение истории в 
школе, формирует базовые знания и интерес к предмету.  

5.​ Развитие нравственных качеств. Через истории о доблестных воинах, мудрых 
правителях или людях, совершивших значимые поступки, у детей воспитываются 
уважение к старшим, чувство долга перед Родиной, ответственность, трудолюбие и 
другие нравственные качества.  

6.​ Формирование целостной картины мира. Знакомство с прошлым помогает детям 
понять, как события влияют на современность, увидеть взаимосвязь между 
разными эпохами и осознать значимость исторических процессов.  

7.​ Укрепление национального самосознания. Историческое просвещение 
способствует формированию у детей осознания себя как части народа, понимания 
его уникальности и вклада в мировую культуру.  

8.​ Развитие критического мышления. Программы исторического просвещения 
могут включать задания, которые побуждают детей задавать вопросы, исследовать и 
анализировать информацию, что помогает формировать навыки осмысленного 
восприятия мира.  

Особенности организации исторического просвещения в детском саду: 

●​ используются игровые формы (сюжетно-ролевые игры, театрализованные 
постановки), сказки, легенды, наглядные материалы (иллюстрации, макеты, 
предметы быта);  

 



●​ работа строится по принципу «от близкого к далёкому»: начинают с истории самого 
ребёнка, его семьи, детского сада, города, а затем переходят к истории страны; 

●​ историческое просвещение интегрируется в разные виды деятельности: 
познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 
творчество, игровую деятельность;  

●​ важную роль играет взаимодействие с семьёй: родители могут читать детям книги 
на историческую тематику, посещать музеи, участвовать в семейных проектах 
(например, «Генеалогическое древо моей семьи»).  

Таким образом, историческое просвещение в детском саду — это не просто учебный 
процесс, а фундамент для формирования личности, осознающей свою связь с историей и 
культурой народа. 

 

Конструирование — это не только развитие мелкой моторики и пространственного 
мышления, но и эффективный способ знакомства дошкольников с историей. Через 
создание макетов и моделей дети учатся понимать прошлое, видеть связь между 
поколениями, формировать уважение к традициям и культуре. 

Основные цель и задачи 

Цель: 
●​ формирование у детей первых представлений о прошлом семьи, малой Родины, 

страны; 
●​ развитие интереса к истории и культуре; 
●​ воспитание патриотизма и уважения к традициям; 
●​ стимулирование творческого и логического мышления через создание 

исторических объектов. 
Задачи: 

●​ познакомить с архитектурой, бытом и символами разных эпох; 
●​ научить соотносить прошлое и настоящее через наглядные модели; 
●​ развивать мелкую моторику, пространственное восприятие и навыки командной 

работы. 

Принципы организации 

1.​ Доступность — темы и объекты должны быть понятны детям (например, изба, 
крепость, корабль). 

2.​ Наглядность — использование иллюстраций, макетов, фотографий. 
3.​ Эмоциональное вовлечение — связь построек с сюжетами сказок, семейными 

историями, праздниками. 
4.​ Постепенность — от простых форм к сложным. 
5.​ Интеграция — сочетание конструирования с беседами, играми, чтением. 

Методы и приёмы 

●​ Конструирование по образцу (по схемам, картинкам). 
●​ Конструирование по замыслу (тема задаётся, но дети сами выбирают детали). 
●​ Сюжетно-ролевое конструирование (создание среды для игры). 
●​ Коллективные проекты (группа строит общий объект). 

 



●​ Использование «ленты времени» (выстраивание построек в хронологической 
последовательности). 

●​ Тематические модули (жилища разных эпох, транспорт, защитные сооружения). 

 Разберём, как это реализовать. Примеры занятий 

Возрас
т Тема Задача Материалы 

3–4 
года 

«Дом, в котором жили 
бабушки и дедушки» 

Построить простой дом из 
крупных блоков 

Мягкие модули, 
крупные кубики 

4–5 лет «Русская изба и двор» Создать макет с домом, 
печкой, колодцем 

Лего, картон, 
природные материалы 

5–7 лет «Крепость на реке» Спроектировать крепость с 
башнями, мостом 

Деревянные бруски, 
бумага для папье-маше 

6–7 лет «Путешествие по 
„Реке времени“» 

Создать серию макетов: 
древний город → замок → 
мегаполис 

Разнообразные 
конструкторы, краски 

Материалы и оборудование 

●​ Конструкторы (деревянные, пластиковые, магнитные, мягкие). 
●​ Природные материалы (ветки, шишки, камни). 
●​ Бумага, картон, клей, краски. 
●​ Наглядные пособия (иллюстрации, фото памятников). 
●​ Дополнительные элементы (фигурки людей, животных, деревья). 

Взаимодействие с родителями 

●​ Домашние задания: собрать фото старых зданий, сделать мини-макет семейного 
дома. 

●​ Мастер-классы: совместное конструирование «города мечты». 
●​ Выставки: «Наши постройки — наша история». 

Оценка результатов 

Критерии успеха: 
●​ ребёнок называет отличия старого и нового жилища; 
●​ может рассказать о назначении постройки; 
●​ проявляет интерес к теме, задаёт вопросы; 
●​ участвует в коллективной работе. 

Важные нюансы 

●​ Избегайте перегрузки фактами и датами — акцент на образах и эмоциях. 
●​ Поощряйте фантазию (допустимы сказочные элементы). 
●​ Связывайте историю с личным опытом ребёнка. 
●​ Используйте игровые ритуалы («отправляемся в прошлое на машине времени»). 

Такой подход делает историю близкой и понятной для дошкольников, формирует у них 
уважение к прошлому и интерес к познанию мира. 

 



 

Наши результаты: 

 

1.​ Строительство дорог при помощи конструктора 
«Шарики-кубарики»-изучение ПДД. 

 

 

 

 

 

 

 

2.​ «Как устроены мосты?»   

 

 

 

 

 

 

 

 

3.​ Участие в конкурсе «Краеведик-2026». Достопримечательность 
Советского района города Новосибирска.                                     

ГЭС «Гора света!» – Диплом 2 место 

 

 

 

 

 

 



4.​ Первые шаги в 3D моделировании «Древние замки» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Почему я выбрала конструирование                             
в реализации темы 

 историческое просвещение в детском саду? 
Историческое просвещение — 
важная часть воспитания, помогающая формировать гражданскую идентичность, уважени
е к прошлому и понимание причинно‑следственных связей событий. Но традиционные ме
тоды подачи материала (рассказы, лекции, чтение текстов) не всегда эффективны, особенн
о для младших школьников и дошкольников: детям сложно удерживать внимание, абстрак
тные факты плохо запоминаются. 

Я решила использовать занятие по конструированию как основу для 
 исторического просвещения — и вот почему. Наглядность и тактильность 

 



 позволяют создать материализованный образ исторического   
объекта или события. Вместо того чтобы просто слушать о древнерусском             
городище или современном строении, дети: видят объёмную модель, трогают детали, 
понимают масштаб и пропорции, 
замечают детали, которые ускользают при чтении или просмотре картинок. 

Это задействует кинестетическое и визуальное восприятие, что многократно   усиливает   
запоминание. 

Создавая макет или модель, ребёнок вынужден вникать в детали: как выглядели дома, 
замки в Древней Руси, как  строили мосты, как построить дорогу и расставить дорожные 
знаки, первые шаги в истории, а это ВОВ, день космонавтики и т.д; 
Так возникает целостное представление о времени и месте, а не набор разрозненных         
фактов. Развивает критическое и логическое мышление.  

Таким образом, работа через конструирование 
-это не просто сборка по инструкции. Чтобы сделать достоверную модель, нужно: 
проанализировать источники (картинки, описания, карты), сопоставить данные, 

принять решение, как отобразить то или иное сооружение или событие, 

найти компромисс между точностью и возможностями материалов. 

Например, при создании макета ГЭС дети обсуждали, вспоминали, как и 
где разместить берег, озеленение, как показать рельеф, какие материалы 
использовать. Это учит анализировать, сравнивать, аргументировать.  

Вовлечение родителей в данную работу имеет коласальный 
эффект. Эмоциональная вовлечённость и гордость за результат. 

Когда ребёнок и родитель своими руками создают что‑то значимое, они 
чувствует личную причастность к истории, переживает успех от завершённой работы, 
начинает гордиться не только моделью, но и прошлым своей страны. 
Совместное творчество объединило поколения: родители вместе с детьми создавали          
объёмные работы, посвящённые подвигам Великой Отечественной войны и славным         
страницам истории космонавтики.Совместная деятельность способствует укреплению      
семейных связей и формированию уважительного отношения к истории страны.Такая       
эмоциональная связь гораздо прочнее, чем пассивное усвоение информации. 
Это помогает детям видеть мир целостно, а не разделённым на «уроки». 

Вывод: Историческое просвещение в детском саду через конструирование превращает 
занятия из пассивного слушания в живой исследовательский процесс.  

Дети не просто узнают факты- они их «проживают», задают вопросы, делают открытия и с
оздают что‑то своими  
руками. Это формирует не только знания, но и уважение к истории, гордость за    
наследие, а также важные навыки XXI века: креативность, командную работу и критическ
ое мышление.Такой подход формирует глубокие и прочные знания, 
развивает критическое мышление и творческие способности, 
воспитывает уважение к истории и культурному наследию, 
учит работать в команде и доводить дело до конца. 

Историческое просвещение через конструирование — 
это путь от «я слышал» к «я понял, почувствовал и создал сам». 
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