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Abstract

Abstrak bahasa inggris berisi pendahuluan, tujuan, metode, hasil dan simpulan, ditulis dalam satu paragraph maksimum
250 kata,. Ditulis dengan format huruf times new roman, 9 pt, spasi 1, italic, dan rata kanan kiri.

Keywords: 3-5 kata atau gabungan kata, setiap kata dipisahkan dengan tanda titik koma (;); diakhiri dengan tanda titik.
Abstrak

Abstrak bahasa Indonesia berisi pendahuluan, tujuan, metode, hasil dan simpulan, ditulis dalam satu paragraph
maksimum 250 kata, Ditulis dengan format huruf times news roman, 12 pt, spasi 1, normal, dan rata kanan kiri.

Kata Kunci: 3-5 kata atau gabungan kata; setiap kata dipisahkan dengan tanda titik koma (;); diakhiri dengan tanda titik.
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PENDAHULUAN

Bagian pendahuluan berisi latar belakang, rumusan
masalah yang jelas, kajian pustaka dan tujuan
penelitian. Dalam latar belakang harus terdapat gap
analysis, sehingga dapat menggambarkan originalitas
dengan  penelitian  lainnya.  Seluruh  bagian
pendahuluan dipaparkan secara terintegrasi dalam

bentuk beberapa paragraph; 15-20% dari isi artikel.

METODE

Bagian metode berisi paparan tentang rancangan
penelitian, populasi, sampel, variabel,waktu dan
tempat, alat dan teknik pengumpulan data, serta
analisis data; 15-20% dari artikel.

Jelaskan rancangan penelitian secara detail agar dapat
menggambarkan proses penelitian secara utuh.
Pelaksanaan penelitian melibatkan siapa saja dengan
peran seperti apa dan dengan cara bagaimana.

Pada bagian ini, dituliskan “acknowledgment atau
pernyataan”,  terkait apakah penelitian telah
memenuhi etik penelitian kesehatan, dan menuliskan
no surat lulus kaji kaji etik penelitian kesehatan. Hasil
scan surat bukti telah lulus kaji etik dilampirkan pada

saat pengiriman artikel.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Bagian hasil dan pembahasan merupakan suatu
kesatuan berisi paparan hasil analisis yang berkaitan
dengan tujuan. Setiap hasil penelitian langsung
dibahas. Pembahasan berisi pemaknaan hasil
penelitian yang meliputi fakta, teori dan opini.
Tabel, gambar atau ilustrasi dituliskan sesuai nomor
urut penampilan dalam teks dan diberi judul singkat
(judul table atau gambar 12 pt), sedangkan isi table
11 pt; Panjang paparan hasil dan pembahasan

50-60% dari artikel.
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Tabel 1. Karakteristik Responden

. Jumlah Prosentase

Variabel (n) (%)
Usia
26-35 tahun 22 61
36-45 tahun 11 31
46-55 tahun 3 8
Jenis Kelamin
Laki-laki 12 33
Perempuan 24 67
Status Obesitas
Ya 20 55
Tidak 16 45
Kadar Glukosa
Baik 36 100
Sedang 0 0
Buruk 0 0
Kadar
Kolesterol
Baik 20 56
Sedang 6 17
Buruk 10 27

Bagian hasil dan pembahasan merupakan suatu
kesatuan berisi paparan hasil analisis yang berkaitan
dengan tujuan. Setiap hasil penelitian langsung
dibahas. Pembahasan berisi pemaknaan hasil
penelitian yang meliputi fakta, teori dan opini.
Tabel, gambar atau ilustrasi dituliskan sesuai nomor
urut penampilan dalam teks dan diberi judul singkat
(judul table atau gambar 12 pt), sedangkan isi table
11 pt; Panjang paparan hasil dan pembahasan

50-60% dari artikel.
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Gambar 1. Karakteristik Responden

KESIMPULAN

Bagian simpulan berisi temuan penelitian yang
berupa jawaban atas pertanyaan penelitian atau
berupa intisari hasil pembahasan, dapat juga
ditambahkan implikasi hasil penelitian serta

rekomendasi. Tulisan berbentuk narasi, Maksimal 5%
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dari seluruh isi artikel. Times New Roman 11 point
(tegak) dengan spasi 1,5. Tidak boleh menggunakan

bullet atau nomor. Ditampilkan dalam 1 paragraf.

UCAPAN TERIMA KASIH

Pada bagian ini, dituliskan ucapan terima kasih
kepada berbagai pihak yang telah memberikan
bantuan pada penelitian yang dilakukan, ucapan
terimakasih ~ dapat  diberikan  kepada teknisi
laboratorium atau penyandang / donatur dana

penelitan.

DAFTAR RUJUKAN

Daftar rujukan hanya memuat sumber-sumber yang
dirujuk dalam isi artikel dan berupa pustaka
terbitan 5 tahun terakhir (untuk jurnal).
Rujukan yang digunakan adalah

sumber-sumber primer berupa artikel-artikel

penelitian dalam jurnal atau laporan penelitian.

Jumlah rujukan yang berasal dari jurnal

minimal 10 jurnal.
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Daftar pustaka ditulis dengan metode penulisan

kepustakaan (American Psychological
Association (APA), dengan huruf Times
11-point.

Untuk menjaga Kkonsistensi cara pengacuan,
pengutipan dan penulisan daftar pustaka kami
sarankan untuk menggunakan aplikasi referensi
standar seperti Endnote, Mendeley, Zotero,
RefWorks atau Colwiz.

Daftar pustaka ditulis sesuai aturan penulisan APA.
Daftar rujukan hanya memuat sumber-sumber
yang dirujuk dalam isi artikel dan berupa
pustaka terbitan 5 tahun terakhir (untuk jurnal).
Rujukan yang digunakan adalah

sumber-sumber primer berupa artikel-artikel

penelitian dalam jurnal atau laporan penelitian.

Jumlah rujukan yang berasal dari jurnal

minimal 10 jurnal.
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