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1.Ознакомьтесь с информацией к уроку 

Предыстория 

Спарта – один из крупнейших полисов Древней Греции и один из самых 
необычных. Откуда взялись спартанцы? Считается, что их предки пришли в 
Грецию с севера Балканского полуострова, это было племя дорийцев. 
Дорийцы расселились на самом юге Греции, в области Лакония, и стали 
называться спартанцами. 

Правда, есть легенда, согласно которой спартанцы были потомками Геракла. 

  

События 

Спартанцы были очень воинственными и постепенно подчиняли себе 
окружающие территории. Жители области Мессения отчаянно 
сопротивлялись, поэтому спартанцам пришлось дважды воевать с ними: 

●​ VIII в. до н.э. – первая война Спарты против Мессении. 
Присоединение Мессении. 

●​ VII в. до н.э. – восстание мессенцев под руководством Аристомена. 
Вторая война Спарты против Мессении: Мессения полностью 
завоёвана, после этого Спарта стала самым большим полисом в Греции. 

Спартой управляли: 

●​ Два царя. Власть их передавалась по наследству. Главная задача царей – 
руководить войском во время войны. 

●​ Совет старейшин из 28 человек. Члены совета были старейшинами в 
прямом смысле слова: все они были старше 60 лет. 



●​ Народное собрание. В отличие от Афин, в Спарте на народном 
собрании нельзя было обратиться с речью к народу, высказать своё 
мнение. Можно было только голосовать «за» или «против». 

Все жители Спарты делились на три категории: 

●​ Спартиаты (спартанцы) – высшее сословие. Только спартиаты были 
полноправными гражданами. 

●​ Периэки – промежуточное сословие. Периэки были свободны, но не 
считались гражданами Спарты. Занимались в основном ремёслами. 

●​ Илоты – выходцы из покорённых Спартой территорий. Занимались 
сельским хозяйством, выполняли тяжёлые работы. Работали на 
спартанцев. 

Очень необычен был образ жизни спартанцев (высшего сословия Спарты). 
Считается, что правила общественного устройства дал спартанцам Ликург. 

●​ Главное занятие спартанцев – военное дело. 
●​ Презирался ручной труд, торговля и ремёсла. 
●​ Спартанцы были имущественно равны. Не было богатых и бедных. 
●​ Жизнь была строго дисциплинированной, как в военное время. 
●​ Воспитание детей считалось государственным делом, а не семейным. 

Оставляли жить только крепких младенцев. 
●​ Мальчиков с детства приучали переносить лишения, быть 

бесстрашными, не бояться ссор и драк. 
●​ Большое внимание в воспитании уделялось физическому развитию, 

умению воевать. 
●​ Спартанцы обязаны были говорить кратко и точно, говорить лаконично. 
●​ Спартанцы были очень набожными. 
●​ Бежать с поля боя для спартанца было позором. 
●​ Спартанцам было запрещено выезжать за границу полиса. 

  

Участники 

Ликург – легендарный законодатель Спарты. Существовал ли Ликург на 
самом деле, неизвестно. 

Аристомен – руководитель восстания в Мессении. 

Геракл – древнегреческий герой мифов, совершивший 12 подвигов. 

 

Ответьте устно на вопросы 
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1.​ Чем отличались условия жизни Жителей Спарты и Афин в VII–VI вв. 
до н. э?. 

2.​ Что вам понравилось, а что нет в воспитании мальчиков-спартанцев? 
Почему? 

3.​ Какой должна была быть речь спартанцев? 

 

 


