
GMINA SOBOLEW 

zaprasza do udziału w III Biegu Ulicznym o puchar Starosty Powiatu Garwolińskiego 

organizowanym w ramach Dni Gminy Sobolew 28 czerwca 2025 R.​

 

REGULAMIN 

uczestnictwa w III Biegu Ulicznym 

§ 1  

CELE BIEGU 

�​ Popularyzacja i rozbudzanie zainteresowań sportowych. 

�​ Integracja społeczności lokalnej. 

�​ Włączenie się w obchody Dni Gminy Sobolew. 

 

§ 2  

ORGANIZATOR 

�​ Gminny Dom Kultury, Gmina Sobolew, ul. Rynek 1, 08-460 Sobolew 

�​ Osoba do kontaktu:  Aneta Niedźwiedzka, e mail: gdk@sobolew.pl  

             tel. 502 374 772 

 

§ 3 

 UCZESTNICY 

●​ W biegu mogą wziąć udział wszyscy chętni (pełnoletni) według osobistych zgłoszeń. 

 

 

§ 4 

 TERMIN 

28 czerwca 2025 r., godz. 15.00, 

 zbiórka uczestników godz. 14.00 w Gminnym Domu Kultury w Sobolewie. 

 

§ 5 

 TRASA BIEGU 

Start:  ul. Spacerowa 58 – Meta: ul. Onufrego Błachnio (brama na skatepark) 

Bieg na dystansie 5 km, ulicami: Widokowa,  Podlasie, Spacerowa, Maciejowicka, Onufrego 

Błachnio 

 

 

 

 

§ 6 



  WARUNKI UCZESTNICTWA 

�​ W dniu biegu spotykamy się o godzinie 14.00 w Gminnym Domu Kultury celem    

            dopełnienia formalności i wydania pakietów startowych 

�​ Zwycięzcy biegu otrzymają nagrody:  

                               3 nagrody w kategorii kobiety 

                               3 nagrody w kategorii mężczyźni  

                               oraz nagroda dla zwycięzcy biegu ulicznego 

 

§ 7 

USTALENIA KOŃCOWE 

�​ Za prawidłowy przebieg biegu ulicznego odpowiadają organizatorzy oraz OSP Sobolew 

�​ Organizatorzy mogą rozpowszechniać wizerunki uczestników biegu ulicznego, o ile 

uczestnicy wyrażą na to zgodę, chyba że znajdą zastosowanie przesłanki zwalniające  

z konieczności legitymowania się zgodą osoby, której wizerunek ma być rozpowszechniany,  

a o których to mowa w art. 81 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach 

pokrewnych (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1062 ze zm.).: 

a) filmowane a następnie rozpowszechniane w celach promocyjnych; 

b) fotografowane dla celów prasowych i archiwalnych. 

�​ Sprawy nieujęte w regulaminie rozstrzygają organizatorzy. 

 

§ 8 

OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH 

1.​ Gmina Sobolew oraz Gminny Dom Kultury w Sobolewie na podstawie Rozporządzenia 

Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 

osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 

przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie 

danych), zwanego dalej: „ogólnym rozporządzeniem o ochronie danych”. 

2.​ Administratorzy przetwarzają dane osobowe w związku z organizacją i promocją biegu 

ulicznego o puchar Starosty Powiatu Garwolińskiego podczas Dni Gminy Sobolew 28 czerwca 

2025 r. 

3.​ Dane osobowe laureatów opublikowane na stronie internetowej administratora. Laureaci 

wyrażają zgodę na publikację danych osobowych na stronie internetowej w związku z ogłoszeniem 

wyników biegu ulicznego. Wzór zgody na publikację danych osobowych na stronie internetowej 

administratora stanowi załącznik nr 2. 

4.​ Wizerunek uczestników przeglądu będzie rozpowszechniany na stronie internetowej 

administratora za jego zgodą. Wzór zgody na rozpowszechnianie wizerunku stanowi  

załącznik nr 3. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Załącznik nr 1 

 

ZGŁOSZENIE  

do udziału w biegu ulicznym o puchar Starosty Powiatu Garwolińskiego organizowanego w ramach  

Dni Gminy Sobolew, dnia 28 czerwca 2025 r.​

 

Imię i nazwisko ​  ​ ............................................................................................................... 

Adres  ​ ............................................................................................................... 

                        ............................................................................................................... 

Adres e-mail/ numer telefonu uczestnika  

                     …………………………………………………………………………….. 

Oświadczenie 
Oświadczam, że dobrowolnie uczestniczę w biegu o puchar Starosty powiatu Garwolińskiego w 
dniu 28 czerwca 2025 roku. Informuję, że zostałem poinformowany przez organizatorów o 
przebiegu trasy. Biorę pełną odpowiedzialność za udział w biegu. Mój stan zdrowia pozwala mi na 
uczestnictwo w biegu. W przypadku zaistnienia nieprzewidzianych zdarzeń lub wypadków 
losowych nie będę rościł sobie praw wobec organizatorów do odszkodowania.  
 
Zgodnie z Ustawą z dnia 29.08.1997 r. o ochronie danych osobowych(Dz. U. Nr 133 poz. 883) Wyrażam zgodę na 
przetwarzanie moich danych osobowych do celów związanych z imprezą.  
 
 
/data/ ………………../podpis uczestnika/……………..………………… 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

Załącznik nr 1a 

OBOWIĄZEK INFORMACYJNY  

Na podstawie art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w 
sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U.UE.L. z 2016r. 
Nr 119, s.1 ze zm.) - dalej: „RODO” informuję, że: 

1)​ Administratorem Państwa danych jest: 

�​ Urząd Gminy Sobolew – reprezentowany przez Wójta (adres: 08-460 Sobolew ul. Rynek 1,  

e-mail: sobolew@sobolew.pl,  nr tel. 25 682-50-23); 

�​ Gminny Dom Kultury reprezentowany przez Dyrektora (adres: 08-460 Sobolew, ul. Rynek1, 

e-mail:gdk@sobolew.pl).   

2)​ Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych, z którym mogą się Państwo kontaktować we 

wszystkich sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych za pośrednictwem adresu email: 

inspektor@cbi24.pl lub pisemnie pod adresem Administratora.  

3)​ Państwa dane osobowe będą przetwarzane w związku ze zgłoszeniem udziału w biegu 

ulicznym organizowanym w ramach Dni Gminy Sobolew, tj. gdyż jest to niezbędne do wypełnienia 

obowiązku prawnego ciążącego na Administratorze (art. 6 ust. 1 lit. e RODO) .W przypadku 

dobrowolnego udostępniania przez Państwa danych osobowych innych niż wynikające z obowiązku 

prawnego, podstawę legalizującą ich przetwarzanie stanowi wyrażona zgoda na przetwarzanie swoich 

danych osobowych (art. 6 ust. 1 lit. a RODO). Udostępnione dobrowolnie dane będą przetwarzane w 

celu informowania o biegu i o jego wynikach. 

4)​ Państwa dane osobowe będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany, lecz nie będą podlegały 

zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym o profilowaniu. 

5)​ Państwa dane osobowych nie będą przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy (obejmujący 

Unię Europejską, Norwegię, Liechtenstein i Islandię). 

6)​ W związku z przetwarzaniem Państwa danych osobowych, przysługują Państwu następujące prawa: 

a)​ prawo dostępu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii; 

b)​ prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych; 

c)​ prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych; 

d)​ prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem 

przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem; 

e)​ prawo do usunięcia danych; 
f)​ prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych ​

(ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa), w sytuacji, gdy uzna Pani/Pan, że przetwarzanie danych 

osobowych narusza przepisy ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych (RODO); 

7)​ Podanie przez Państwa danych osobowych jest dobrowolne. Nieprzekazanie danych skutkować będzie 

brakiem realizacji celu, o którym mowa w pkt 3. 

8)​ Państwa dane mogą zostać przekazane podmiotom zewnętrznym na podstawie umowy powierzenia 

przetwarzania danych osobowych, a także podmiotom lub organom uprawnionym na podstawie 

przepisów prawa.  
 

 

mailto:sobolew@sobolew.pl
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                       ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH 
 
Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych …………………………………………… 

.............................w celu i w zakresie niezbędnym do udziału w biegu ulicznym organizowanym w ramach  

Dni Gminy Sobolew, dnia 28 czerwca 2025 r.  organizowanych przez Gminny Dom Kultury oraz Gminę 

Sobolew, ul. Rynek 1, 08-460 Sobolew, zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 

2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 

danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE 

(ogólne rozporządzenie o ochronie danych), publ. Dz. Urz. UE L Nr 119, s. 1. Niniejsza zgoda jest 

dobrowolna i może być cofnięta w dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie wpływa na zgodność z 

prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem.                                                            

 
…………………………………… 

(data i podpis uczestnika biegu) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Załącznik nr 2 

Zgoda na publikację danych osobowych na stronie internetowej 

 

Wyrażam zgodę na publikację moich danych 

osobowych……………………………………………….............. (imię i nazwisko uczestnika) 

w zakresie imię i nazwisko, w związku z ogłoszeniem wyników biegu ulicznego na stronie internetowej: 

�​ Urząd Gminy Sobolew – reprezentowany przez Wójta (adres: 08-460 Sobolew ul. Rynek 1, e-mail: 

sobolew@sobolew.pl,  nr tel. 25 682-50-23); 

�​ Gminny Dom Kultury reprezentowany przez Dyrektora (adres: 08-460 Sobolew, ul. Rynek1, 

e-mail:gdk@sobolew.pl).   

                                      ........................................................................................... podpis 
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Załącznik nr 3 

Zgoda na rozpowszechnianie wizerunku 

W związku z uczestnictwem w  biegu ulicznym organizowanym w ramach Dni Gminy Sobolew,  

dnia 28 czerwca 2025 r. organizowanym przez: Gminę Sobolew wyrażam zgodę na rozpowszechnianie 

mojego wizerunku ………………………………………………..............  

                                                     (imię i nazwisko uczestnika) 

 
□ w publikacjach na stronie internetowej,  

□ w wydawnictwach i w materiałach promocyjnych  

□ w gazetkach i broszurach, kronice lub kronice okolicznościowej 

□ w gablotach i na tablicach ściennych 

□ inne ……   zgodnie z art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach 

pokrewnych (Dz. U. z 2017 r. poz. 880). Zgoda na rozpowszechnianie wizerunku nie jest ograniczona 

czasowo i terytorialnie. Zgoda jest udzielona nieodpłatnie. 

                                                    ….....………………………………………………...   

                                                                        Podpis uczestnika biegu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


