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SUSTAINABILITY & ESG ADVISORY

HERRAMIENTAS DE LA INDUSTRIA DE LA

CONSTRUCCION

(Una respuesta negativa a cualquier pregunta indica un area de preocupacion de seguridad o salud).

Nombre de la empresa:

Direccion fisica del lugar de trabajo:

Supervisor:

Fecha/hora:

Inspector:

Nota: Esta lista de comprobacion debe utilizarse Ginicamente como una guia general. Se le anima a personalizar
esta lista de comprobacion para adaptarla a sus operaciones especificas.

Generalidades de la obra

Si No N/A Fecha de correccion
. ¢(Existen carteles y senales de seguridad o advertencias’
O O O I GE les y sefiales de seguridad o ad ?
0O O 2. ;Se celebran periédicamente reuniones de seguridad?
0 O [ 3. {Hay un botiquin de primeros auxilios disponible y adecuadamente abastecido?
. ¢Se ha completado la formacion de seguridad relacionada con el trabajo?
0O OO 4. ;Se ha completado la formacion de seguridad relacionad | trabajo?
iSe ha establecido un procedimiento de notificacion de accidentes?
O OO 5. ;Se ha establecido un procedimiento de notificacién de accidentes?
0O O 6. ;Existe una politica de abuso de sustancias?
. ¢Se lleva un registro de lesiones?
OO O 7. Sell gistro de lesiones?
O Od 8. (Estan publicados los numeros de teléfono de emergencia?
O o 9. (Estan identificadas las rutas de trafico?
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Comunicacion de riesgos
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No N/A Fecha de correccion
l.
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10. ;Existen procedimientos para manejar los residuos peligrosos?

aneamiento
l.

2.

9.

{El area(s) de trabajo esta(n) generalmente ordenada(s) y limpia(s)?
:Se eliminan regularmente los residuos y la basura?

{Estan despejados los pasillos y las pasarelas?

(Esta bien iluminada la zona de trabajo?

iSe proporcionan y utilizan contenedores de residuos?

;Las instalaciones sanitarias son adecuadas y estan limpias?

{Hay un suministro adecuado de agua potable?

iHay vasos adecuados para beber?

iSe han retirado los clavos, las tablas y los escombros?

10. ;Existen instalaciones de lavado de ojos?

2.

6.

7.

Prevencion de incendios
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2.

e

{Existe un programa escrito?

i{Estan los empleados formados?

{Hay hojas de datos de seguridad archivadas y facilmente disponibles?
iSe han establecido medidas de control y eliminacién?

:Se almacenan y etiquetan adecuadamente los materiales?

iSe dispone de un registro de todos los productos quimicos en el lugar?

:Son legibles las etiquetas?

:Se dispone de un nimero y tipos adecuados de extintores?

iSe realiza la formacion en prevencién de incendios/extintores?

iSe realizan inspecciones periodicas de los extintores?

{Esta publicado el nimero de teléfono de los bomberos?

:Se dispone de extintor(es) en el equipo adecuado?

iLos liquidos inflamables se almacenan en recipientes homologados y correctamente etiquetados?
:Se almacenan adecuadamente los liquidos inflamables?

(Existe una alarma de incendios?

iSe ha establecido un plan de evacuacién en caso de incendio?

10. {Estan protegidos los suministros de combustible contra impactos accidentales?



I'l. ;Se imparte formacion contra incendios al personal adecuado?

[2. ;Se apaga el equipo antes de repostar?

O Ol

I3. ;Esta el equipo correctamente conectado a tierra a los camiones de combustible antes de
repostar?!

[ [4. ;Se colocan y se hacen cumplir las sefales de no fumar?
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] I5. ;Estan despejadas las bocas de riego y abierto el acceso a la via publica?

Liquidos/materiales inflamables

[l

] I. Se retiran los envases vacios!
2. ;Sélo se utilizan contenedores aprobados?

3. iSe almacenan los contenedores en zonas aprobadas y adecuadas?
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4. iEstan los tanques de almacenamiento debidamente conectados a tierray a la red, y se ha
previsto un alivio de la presion?

O O O 5. iEstan los cilindros almacenados o asegurados en posicion vertical?
Eléctrico
Si No N/A Fecha de correccion

L] L] _l. jLosdispositivos eléctricos tienen una inspeccion y codificacion actuales?

2. ;Se mantiene adecuadamente el equipo eléctrico?

3. (Esta el equipo correctamente conectado a tierra?

4. ;Se utilizan y se prueban los interruptores de circuito por fallo a tierra cuando es necesario?
5. Se proporcionan fusibles?

6. ;Hay avisos de peligro eléctrico?

7. Se dispone de extintores adecuados?

O 0O0000dd

[
O 000000 O0O0O0coOoOoOdgano

8. las cajas de bornes estan equipadas con las tapas requeridas, y se utiliza la tapa?

O0O0o0o0d

9. (Estan etiquetados los circuitos en las cajas de bornes?

de proteccion personal (EPP)

©

I. ¢Se han realizado y certificado las evaluaciones de riesgos?
2. ;Es el equipo de proteccion adecuado para la exposicion?
3. ;Los empleados reciben EPP cuando los necesitan?

:Se utiliza el EPP?

5. (Estan los empleados formados en el uso de los EPP?

6. ;Se realizan inspecciones antes y después del uso del EPP?
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7. Se dispone de un mantenimiento y un almacenamiento sanitario adecuados y se utilizan?



Herramientas de mano

Herramientas eléctricas
Si

Escalera
Si
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No N/A Fecha de correccion
l.
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No N/A Fecha de correccion
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8.

9.

:Se proporciona una proteccién contra caidas adecuada?

{Hay proteccion para los ojos?

10. ;Se dispone de proteccion facial (gafas, protectores)?

I 1. (Hay proteccién auditiva disponible?

12. ;Se proporcionan respiradores y mascaras!

3. ;Se utilizan respiradores para protegerse del polvo nocivo, el amianto, el chorro de arena 'y

la soldadura (plomo, pintura y zinc galvanizado o cadmio)?

14. ;Hay proteccion para la cabeza?

I5. ;Se dispone de proteccion para manos y pies?

|6. ;Se realizan los examenes fisicos requeridos?

2.

3.

4.

2.
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8.

9.

iSe utilizan las herramientas adecuadas para el trabajo?
¢{Estan los mangos libres de grietas y bien sujetos a las herramientas?
iSe realizan las inspecciones y el mantenimiento adecuado antes del uso?

iLas herramientas estan bien guardadas y se transportan de forma segura!

¢Se realiza una limpieza adecuada en los lugares donde se utilizan las herramientas?

iSe realizan inspecciones y un mantenimiento adecuado de las herramientas?

iLas herramientas estan bien conectadas a tierra o tienen doble aislamiento?

iLos protectores de las herramientas estan colocados y se utilizan correctamente?

iSe etiquetan las herramientas danadas o que funcionan mal hasta que se reparen o sustituyan?
iLas herramientas cumplen con las leyes y ordenanzas locales?

{Estan todos los operarios cualificados?

¢Estan las herramientas protegidas contra el uso no autorizado?

¢Se proporciona una instruccion y supervision competentes?

10. ;Se incluyen los cables en la inspeccion eléctrica?

2.

:Se inspeccionan las escaleras y estan en buen estado?
:Se utilizan correctamente las escaleras?

iLas escaleras estan aseguradas para evitar resbalones, deslizamientos o caidas?



4. ;Se mantienen y almacenan adecuadamente las escaleras?
5. (Hay escaleras pintadas?
6. Se proporciona proteccion contra caidas para las escaleras fijas de mas de 6 metros de longitud?

7. Son las escaleras de aluminio lo suficientemente resistentes para la tarea?

Andamios
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I. ¢Esta el montaje del andamio debidamente supervisado?

2. ;Estan todos los elementos estructurales libres de defectos y cumplen los factores de seguridad?
3. Estan aseguradas todas las conexiones del andamio?

4. ;Los andamios estan montados sobre una base sélida?

5. (Esta el andamio ligado a la estructura?

;Las zonas de trabajo estan libres de suciedad, residuos, nieve, hielo y grasa?

7. iEstan los empleados protegidos contra la caida de objetos?

8. (Estan colocadas las barandillas, las barandillas intermedias?

9. iLas cuerdas y los cables estan en buen estado?
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10. ;Hay proteccion contra caidas disponible y en uso?

Excavacién y apuntalamiento

Si
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No N/A Fecha de correcciéon
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L] I. iLos agujeros, zanjas y cortes de mas de 1,5 metros de profundidad estan apuntalados y con
pendiente, o se utilizan cajas de zanjas?

] 2. ;Las operaciones estan supervisadas por una persona competente!
L] 3. Estan los bancos de tierra a un minimo de 2 pies de los bordes del corte?
] 4. Se han colocado las escaleras de manera que no haya mas de 25 pies de recorrido lateral por

parte del trabajador?
5. (Las escaleras estan bien aseguradas?
6. ;Estan bien apuntaladas las estructuras adyacentes!
7. iSon correctos el apuntalamiento y el revestimiento para el suelo y la profundidad?
8. (Estan las carreteras y las aceras apoyadas y protegidas?
9. iSe han colocado barricadas en la excavacion y se ha proporcionado iluminacion?
10. ;Son adecuadas las rampas de los equipos?

I'l. ;Se han identificado las instalaciones subterraneas de servicios publicos?

OO Ooobdo

[2. ;Se realizan disefios o aprobaciones de ingenieros profesionales registrados?
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0O 0O I3. ;{Se han establecido los planes necesarios para el permiso de entrada en espacios confinados?

I4. ;Las inspecciones diarias son realizadas por una persona competente?

Tuanel
Si No N/A Fecha de correccion

[
[

] I. {Se ha comprobado la atmosfera?

2. ;Hay una ventilacién adecuada?

3. ;Esta el sistema eléctrico aprobado para ubicaciones peligrosas?
{Existe una prevencion de incendios adecuada?

5. Existe un plan de rescate?
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6. ;Existe un programa de permisos de entrada en espacios confinados?



Polipastos, gruas y torres de perforacion
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Equipo pesado
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2.

iSe realizan inspecciones anuales?

iSe ha sometido a los operadores a las pruebas adecuadas y sus examenes fisicos estan al dia?
i{Los operadores realizan inspecciones diarias?

Se utilizan estabilizadores?

:Se han desactivado o retirado las lineas eléctricas, o se han colocado sefales de advertencia
con una distancia minima de 3 metros de las lineas eléctricas aéreas (para tensiones de
50.000 voltios o inferiores)?

iLos polipastos estan disefados por un ingeniero profesional competente!?
{Es la carga adecuada para la capacidad en el radio de elevacion?
iSe utiliza el equipo de acuerdo con las instrucciones del fabricante?

i{Inspecciona la gria una persona competente?

. (Esta el equipo correctamente lubricado y mantenido?

. ¢{Se realizan pruebas de carga!?
. {Se colocan los trabajadores de sefalizacion donde se necesitan?

. ¢Las alarmas funcionan y son audibles?

¢Se realiza una inspeccién y un mantenimiento regulares?

iSe proporcionan y utilizan los cinturones de seguridad en los equipos con estructura de

proteccion contra el vuelco?

3.

4.
menos de 25 mph?

5.
6.
7.
8.

9.

¢Las alarmas de seguridad funcionan y son audibles?

iSe ha colocado un emblema de vehiculo lento en la parte trasera del equipo que funciona a

iLos empleados montan el equipo con los asientos adecuados?

¢Estan operativas las luces, los frenos y las sefiales de advertencia?

Se calzan las ruedas cuando es necesario?

{Los caminos de acarreo estan bien mantenidos y tienen un trazado adecuado?

iEsta el equipo debidamente asegurado cuando no se utiliza?

10. ;Se utilizan amortiguadores de ruido?

I'1. ;Se utilizan parachispas segun sea necesario!?

Vehiculos de motor

O
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2.

Se inspeccionan y mantienen regularmente los vehiculos de motor?

i{Estan cualificados los operadores de vehiculos de motor?



3. ;Se respetan las leyes locales?

4. ;Estan operativos los frenos, las luces y los dispositivos de advertencia de los vehiculos?
5. Se controlan los limites de peso y la tension de la carga?

6. ;Se lleva el personal de forma correcta?

{Estan todos los cristales del vehiculo en buen estado?

8. (Se proporcionan sefnales de apoyo!

9. (Estan instalados los extintores?

10. ;Se han puesto los cinturones de seguridad?

OO 000004000

['l. ;Se inspeccionan regularmente las cadenas?
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[2. ;Se revisan todos los vehiculos al principio y al final de cada turno?

Garajes y talleres

[

I.  ¢Estan controlados los riesgos de incendio?

2. ;Se utilizan y se vacian diariamente los contenedores de trapos grasos?
3. ;Se realiza una buena limpieza?

4. ;Hay una iluminacién adecuada?

5. Se proporciona una ventilacion adecuada?
6. iLos combustibles y lubricantes estan en los contenedores adecuados?

{Se dispone de extintor(es) de incendios, y con el tipo y la clasificacion adecuados?

O 00000 ood
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8. (Hay suficientes materiales absorbentes disponibles y en uso?

Barricada

0

I. ;Las aberturas del suelo estan cubiertas con tablas o barricadas?
2. Estan protegidas las calzadas y las aceras?

3. ;Hay una iluminacién adecuada?
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4. ;Se han instalado barricadas o cubiertas sobre los pozos, las aberturas de las paredes, las
escaleras, los huecos de las escaleras, las zanjas y los estabilizadores?

Manipulacion y almacenamiento de materiales

L] I. ;Los materiales estan bien almacenados o apilados?
[ 2. ;Los estantes, las estanterias y los almacenes aéreos tienen capacidad de carga?
[ 3. Los pasillos estan despejados?

[ 4. ;Hay suficientes empleados para realizar el trabajo?

OO0 0d
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[ 5. Los empleados levantan los materiales correctamente?



6. ;Estan los materiales protegidos de la intemperie!

7.  iEstan los empleados protegidos contra las caidas en las tolvas y contenedores?

8. Se utiliza proteccion contra el polvo?

iSe dispone del tipo correcto de extintor(es) y otras protecciones contra incendios?

10. ;Se controla el trafico a través de la zona de almacenamiento?
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I 1. ;Se inspecciona el aparejo antes de utilizarlo?

12. ;Hay una persona competente responsable del almacenamiento y la manipulacion de los

]

[

materiales?
Demolicion
I.  ¢Se proporciona un estudio de ingenieria por escrito?
2. ;Se han previsto tolvas para eliminar el material de mas de 6 metros de altura?

iLa documentacion muestra que las operaciones se han planificado con antelacion?

4. ;Se ha completado el apuntalamiento de las estructuras adyacentes?
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5. {Se han cortado los servicios publicos?

O

equipo!?

O

¢Se han retirado los materiales o productos quimicos peligrosos de cualquier tuberia, depésito o
Voladura

I.  (Se comprueban las cualificaciones y credenciales del contratista?

2. Esta el inventario de explosivos completo y contabilizado en todo momento?

3. ;Se comprueban las corrientes eléctricas parasitas?

4. ;Se utilizan alfombras de chorro cuando es necesario?

5. Se han colocado todos los carteles, sefiales de advertencia y equipos de proteccion?
6. Se ha retirado de la zona al personal no esencial?

7. Estan limitadas las transmisiones por radio?

iExisten procedimientos para tratar los fallos de encendido?

9. Se almacenan los explosivos adecuadamente?

10. ;Esta prohibida la pélvora negra?

I'l. ;Hay personal experimentado y capacitado para manejar los explosivos?
[2. ;Se prueban los detonadores antes de cada disparo?

3. ;Se realiza una inspeccion de la zona después de cada disparo?

14. ;Se eliminan adecuadamente los envoltorios, los residuos y los desechos después de cada disparo?
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I5. ;Se suspenden las operaciones durante las tormentas eléctricas o cuando hay rayos en un radio



de 10 millas?
[6. ;Se almacenan adecuadamente los explosivos y materiales relacionados?

L] |7. {Todas las operaciones de voladura se realizan entre el amanecer y el atardecer?

0 O
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Soldadura y corte

[

{Estan todos los operarios de soldadura y corte cualificados?

2. ;Estan colocadas las pantallas y los escudos?

3. Se almacena correctamente el oxigeno y el acetileno?

4. Las botellas que no se utilizan estan aseguradas con los tapones puestos?
iSe utiliza una proteccién ocular y un EPI adecuados?

6. ;Se encuentran los extintores cerca de las operaciones!
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7. {Se ha rellenado y colocado un permiso de "trabajo en caliente" en las zonas que requieren un

permiso?

8. ;Secierran las valvulas y se retiran los reguladores cada noche?

O O

:Se han colocado protectores contra el retroceso de la llama en las mangueras (O2 y gas

combustible)?
10. (El equipo eléctrico esta conectado a tierra?
I'l. ;Se inspecciona la zona para detectar riesgos de incendio?

. (Estan protegidos y en buen estado los conductos de gas y los cables de alimentacion?
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13. ;Se garantiza una ventilacion adecuada?

[

14. ;Existe un programa de permisos de soldadura?
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Montaje de acero

I. ¢Se utilizan redes de seguridad o suelos entarimados?

2. ;Se utilizan cascos, zapatos de seguridad, guantes y otros EPI?
3. (Existen lineas de control de cargas?

4. Estan cubiertos y atrincherados los riesgos de incendio?

iLas aberturas del suelo estan cubiertas y atrincheradas?
6. Se ha comprobado el aparato de elevacion?

7. iHay una proteccion adecuada contra las caidas?
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8. Se utiliza correctamente el arbol de Navidad?
Construccion de hormigoén

I. Los encofrados estan correctamente instalados y arriostrados?
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2. ;Se ha colocado un apuntalamiento adecuado y se ha reforzado?



3. Se utilizan los procedimientos y el periodo de curado adecuados?
4. ;Se dispone de un EPI adecuado?
:Son las tapas de las barras de refuerzo!

6. (Esta instalada y disponible la desconexién automatica en las fratasadoras eléctricas?
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7. Se han retirado de la zona los clavos y el material de encofrado despojado?

Mamposteria

:Se proporciona un andamiaje adecuado?
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2. ;Estan las sierras de albaiileria debidamente equipadas y se proporciona proteccion contra el

polvo?
O O O 3. ;Se utiliza un equipo de elevacion seguro?
0O o 4. ;Se han establecido zonas de acceso limitado como se requiere?
Construccion de carreteras

I. ¢Los trabajadores competentes estan debidamente vestidos y formados?
2. ;Se utilizan senales de advertencia y marcadores adecuados?
i{Los equipos no bloquean el derecho de paso?

4. ;Se utiliza el control del trifico en la obra?
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5. ¢Estan los desvios adecuadamente senalizados y mantenidos?
6. Se utiliza el control del polvo?

7. Hay una iluminacién adecuada?

iSe han colocado barricadas con franjas direccionales correctas?
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I.  ;Se ha establecido un procedimiento de interrupcion del trabajo en caso de presencia inesperada

de amianto?
2. ;Se ha notificado al propietario la presencia de amianto?
(

3. ;Se ha asegurado la zona?

Permisos de trabajo

0 O O I.  Se siguen los procedimientos de permiso de trabajo seguro?
2. ;Se siguen los procedimientos de permiso de trabajo en caliente?
:Se siguen los procedimientos de los permisos de excavacion?

4. Se utilizan los procedimientos de control de la energia peligrosa (bloqueo/etiquetado)?

0000
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5. ;Se siguen los procedimientos de permiso de entrada a espacios confinados?



Area de construccion - Acceso seguro o fuera de horario

Si
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No N/A Fecha de correccion
l.

[
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2.

3.

(Existen senales de advertencia?
{Estan protegidas las zanjas abiertas?
{Estan protegidas las bajadas?

:Se bajan las escaleras?

iSe utilizan las luces de emergencial
{Esta asegurado el equipo?

iLas zanjas de los servicios publicos estan sefalizadas o con barricadas?
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