
Орієнтовний план підвищення кваліфікації вчителів на 2023/2024 н.р. 
 

№ Прізвище, ім’я та по батькові Освітня програма Кіл-ть 
годин Дата проведення Форма навчання 

1 Авраменко Світлана 
Анатоліївна 

Назва: Створення моделей ефективної 
комунікації в освітньому процесі 

Напрямок навчання: розвиток 
професійних компетентностей (знання 
навчального предмета, фахових 
методик, технологій) 

30.00 2024-06-10 2024-06-14 інституційна: 
дистанційна 

 
Назва: Ідентичність у 
глобалізованому світі 

Напрямок навчання: розвиток 
професійних компетентностей (знання 
навчального предмета, фахових 
методик, технологій) 

15.00 2024-01-22 2024-01-26 іституційна: 
дистанційна 

 
Назва: "Я. Ми. Країна" в рамках 
проєкту "Культура добросусідства" 
(години спілкування) для педагогічних 
працівників 5-11 класів закладів 
загальної середньої освіти, коледжів 
ПТНЗ 

Напрямок навчання: формування у 
здобувачів освіти спільних для 
ключових компетентностей вмінь, 
визначених частиною першою статті 
12 Закону України “Про освіту” 

15.00 2023-10-30 2023-11-03 інституційна: 
дистанційна 



Назва: "Діалог і педагогіка миру: 
упровадження педагогічних 
технологій та творчих методів 
вирішення конфліктів" 

Напрямок навчання: розвиток 
професійних компетентностей (знання 
навчального предмета, фахових 
методик, технологій) 

15.00 2024-06-03 2024-06-07 інституційна: 
дистанційна 

2 Бойчук Наталія Вікторівна Назва: ОНЛАЙК: безпека в інтернеті 

Напрямок навчання: формування у 
здобувачів освіти спільних для 
ключових компетентностей вмінь, 
визначених частиною першою статті 
12 Закону України “Про освіту” 

6.00 2024-01-16 2024-01-16 інституційна: 
дистанційна 

Назва: ВЧИТЕЛІ ІНТЕГРОВАНОГО 
КУРСУ «МИСТЕЦТВО»   

Напрямок навчання: формування у 
здобувачів освіти спільних для 
ключових компетентностей вмінь, 
визначених частиною першою статті 
12 Закону України “Про освіту” 

30.00 2023-11-06 2023-11-11 нституційна: 
дистанційна 

3 Бойчук Юлія Миколаївна Назва: Методика організації дитячої 
медіатворчості 

Напрямок навчання: використання 
інформаційно-комунікативних та 
цифрових технологій в освітньому 
процесі, включаючи електронне 
навчання, інформаційну та 
кібернетичну безпеку 

30.00 2023-11-13 2023-11-17  інституційна: 
дистанційна 

4 Вовк Вікторія Віталіївна Назва: Психолого-педагогічне 
забезпечення освітнього процесу в 
класах з інклюзивним навчанням 

60.00 2023-05-29 2023-06-09 інституційна: 
дистанційна 



Напрямок навчання: створення 
безпечного та інклюзивного 
освітнього середовища, особливості 
(специфіка) інклюзивного навчання, 
забезпечення додаткової підтримки в 
освітньому процесі дітей з 
особливими освітніми потребами 

5 Деркач Олена Анатоліївна Назва: Особливості викладання 
української мови і літератури 

Напрямок навчання: розвиток 
професійних компетентностей (знання 
навчального предмета, фахових 
методик, технологій) 

30.00 2024-06-17 2024-06-21 інституційна: 
дистанційна 

6 Колісниченко Олена 
Володимирівна 

Назва: Особливості викладання 
української мови і літератури 

Напрямок навчання: розвиток 
професійних компетентностей (знання 
навчального предмета, фахових 
методик, технологій) 

Назва:Особливості впровадження 
інклюзивного навчання та реалізація 
педагогічної підтримки учнів з 
особливими освітніми потребами на 
рівні базової середньої освіти 

Напрямок навчання: створення 
безпечного та інклюзивного 
освітнього середовища, особливості 
(специфіка) інклюзивного навчання, 
забезпечення додаткової підтримки в 
освітньому процесі дітей з 
особливими освітніми потребами 
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7 Коляда Вероніка 
Вікторівна 

Назва: Я-моє здоров’я - моє життя 

Напрямок навчання: розвиток 
професійних компетентностей (знання 
навчального предмета, фахових 
методик, технологій) 

30.00 2023-09-25 2023-09-29  інституційна: 
очна (денна, 
вечірня) 

Назва: Розвиток навичок аргументації 
та критичного мислення учасників 
освітнього процесу 

Напрямок навчання: формування у 
здобувачів освіти спільних для 
ключових компетентностей вмінь, 
визначених частиною першою статті 
12 Закону України “Про освіту” 

30.00 2024-06-10 2024-06-14 інституційна: 
дистанційна 

Назва: НУШ у поступі до цінностей 
(середня та старша школа) 

Напрямок навчання: формування у 
здобувачів освіти спільних для 
ключових компетентностей вмінь, 
визначених частиною першою статті 
12 Закону України “Про освіту” 

15.00 2023-09-11 2023-09-15 інституційна: 
дистанційна 

8 Кошель Катерина 
Василівна 

Назва: Сторітелінг як метод навчання: 
виклик часу 

Напрямок навчання: розвиток 
професійних компетентностей (знання 
навчального предмета, фахових 
методик, технологій) 

Назва:Батьківські збори по-новому: 
актуально, інтерактивно, корисно 
(програма для дорослих з 
відповідального батьківства і 
громадянської освіти) в рамках 
проєкту «Культура добросусідства»  
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Напрямок навчання: формування у 
здобувачів освіти спільних для 
ключових компетентностей вмінь, 
визначених частиною першою статті 
12 Закону України “Про освіту” 

Назва:«Емоційно-етична 
компетентність педагога як фактор 
позитивного спілкування» . 

Напрямок навчання:формування у 
здобувачів освіти спільних для ключових 
компетентностей вмінь, визначених 
частиною першою статті 12 Закону 
України “Про освіту” 

Назва:"Навички конструктивної 
взаємодії та протистояння 
маніпуляціям у спілкуванні" 

Напрямок навчання: 
психолого-фізіологічні особливості 
здобувачів освіти певного віку, основи 
андрагогіки. 

Назва:"Буть собою у комунікації". 

Напрямок навчання: 
психолого-фізіологічні особливості 
здобувачів освіти певного віку, основи 
андрагогіки.    

Назва:Основи організації та 
забезпечення впровадження 
інклюзивного навчання на рівні 
закладу освіти». 

Напрямок навчання:   Створення 
безпечного та інклюзивного 
освітнього середовища, особливості 
(специфіка) інклюзивного навчання, 
забезпечення додаткової підтримки в 
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освітньому процесі дітей з 
особливими освітніми потребами. 

 

 

 

9 Кухарець Лілія 
Васиилівна 

Назва: Особливості викладання 
англійської мови (початкова школа) 

Напрямок навчання: розвиток 
професійних компетентностей (знання 
навчального предмета, фахових 
методик, технологій) 

30.00 2024-04-01 2024-04-05 інституційна: 
дистанційна 

Назва: "Діалог і педагогіка миру: 
упровадження педагогічних 
технологій та творчих методів 
вирішення конфліктів" 

Напрямок навчання: розвиток 
професійних компетентностей (знання 
навчального предмета, фахових 
методик, технологій) 

15.00 2024-04-01 2024-04-05 інституційна: 
дистанційна 

Назва: Батьківські збори по-новому: 
актуально, інтерактивно, корисно. 
(програма для дорослих з 
відповільного батьківсьва і 
громадянської освіти) в рамках 
проєкту «Культура добросусідства» 
для педагогічних працівників закладів 
загальної середньої освіти, коледжів 
ПТНЗ 

Напрямок навчання: формування у 
здобувачів освіти спільних для 
ключових компетентностей вмінь, 
визначених частиною першою статті 
12 Закону України “Про освіту” 

15.00 2023-09-04 2023-09-08 інституційна: 
дистанційна 



10 Лещишин Леся 
Любомирівна 

Назва: Експериментальні фізичні 
задачі 

Напрямок навчання: розвиток 
професійних компетентностей (знання 
навчального предмета, фахових 
методик, технологій) 

30.00 2023-11-20 2023-11-24 інституційна: 
дистанційна 

 

Назва: Інклюзивна компетентність 
керівника/заступника керівника 
закладу освіти 

Напрямок навчання: створення 
безпечного та інклюзивного 
освітнього середовища, особливості 
(специфіка) інклюзивного навчання, 
забезпечення додаткової підтримки в 
освітньому процесі дітей з 
особливими освітніми потребами 

30.00 2024-05-13  2024-05-17 інституційна: 
дистанційна 

Назва: Директори закладів загальної 
середньої освіти. Створення 
безпечного особистісно орієнтованого 
освітнього середовища. 

Напрямок навчання: розвиток 
управлінської компетентності (для 
керівників закладів освіти, 
науково-методичних установ та їх 
заступників) тощо 

30.00 2023-10-30 2023-11-03 інституційна: 
дистанційна 

11 Литвиненко Вікторія 
Олександрівна 

Назва: Оновлення методичного 
інструментарію учителів інформатики 
відповідно до сучасних освітніх вимог 

Напрямок навчання: використання 
інформаційно-комунікативних та 
цифрових технологій в освітньому 
процесі, включаючи електронне 

 30.00 2024-05-13 2024-05-17 інституційна: 
дистанційна 



навчання, інформаційну та 
кібернетичну безпеку 

 
12 Малиш Оксана 

Констянтинівна 
Назва: Психологічна самодопомога в 
кризовій ситуації (для викладачів) 

Напрямок навчання: розвиток 
професійних компетентностей (знання 
навчального предмета, фахових 
методик, технологій) 

 30.00 2023-04-10 2023-04-14 інституційна: 
очна (денна, 
вечірня) 

13 Маліченко Лілія 
Миколаївна 

Назва: НУШ у поступі до цінностей 
(початкова школа) 

Напрямок навчання: формування у 
здобувачів освіти спільних для 
ключових компетентностей вмінь, 
визначених частиною першою статті 
12 Закону України “Про освіту” 

15.00 2023-10-30 2023-11-03 інституційна: 
дистанційна 

Назва: Адаптація НУШ до інновацій 

Напрямок навчання: формування у 
здобувачів освіти спільних для 
ключових компетентностей вмінь, 
визначених частиною першою статті 
12 Закону України “Про освіту” 

30.00 2024-02-26 2024-03-01 інституційна: 
дистанційна 

14 Мовчан Наталія Василівна Назва: Професійний розвиток учителя 
в умовах Нової української школи (для 
заступників керівників закладів 
освіти) 

Напрямок навчання: створення 
безпечного та інклюзивного 
освітнього середовища, особливості 
(специфіка) інклюзивного навчання, 
забезпечення додаткової підтримки в 
освітньому процесі дітей з 
особливими освітніми потребами 

30.00 2024-04-08 2024-04-12 інституційна: 
дистанційна 



Назва: Особливості викладання 
української мови і літератури, 
зарубіжної літератури 

Напрямок навчання: розвиток 
професійних компетентностей (знання 
навчального предмета, фахових 
методик, технологій) 

30.00 2023-12-11 2023-12-15 інституційна: 
дистанційна 

Назва: Заступники керівників закладів 
загальної середньої освіти. 
Проєктування діяльності та 
стратегічне управління закладом 
освіти. 

Напрямок навчання: розвиток 
управлінської компетентності (для 
керівників закладів освіти, 
науково-методичних установ та їх 
заступників) тощо 

30.00 2024-03-11 2024-03-15 інституційна: 
дистанційна 

15 Оліфер Вікторія Юріївна Назва: Заступники директорів шкіл з 
виховної роботи закладів загальної 
середньої освіти, які впроваджують 
новий Державний стандарт базової 
середньої освіти 

Напрямок навчання: розвиток 
управлінської компетентності (для 
керівників закладів освіти, 
науково-методичних установ та їх 
заступників) тощо 

30.00 2023-11-06 2023-11-10 інституційна: 
очна (денна, 
вечірня) 

Назва: Особливості викладання 
предметів громадянської та історичної 
освіти 

Напрямок навчання: розвиток 
професійних компетентностей (знання 
навчального предмета, фахових 
методик, технологій) 

30.00 2023-09-04 2023-09-08 інституційна: 
дистанційна 



Назва: Формування гендерної 
компетентності керівників 
загальноосвітніх навчальних закладів 
(для керівників ЗО). 

Напрямок навчання: формування у 
здобувачів освіти спільних для 
ключових компетентностей вмінь, 
визначених частиною першою статті 
12 Закону України “Про освіту” 

 

30.00 2023-12-04 2023-12-08 інституційна: 
дистанційна 

16 Остроух Олександр 
Володимирович 

Назва: Вчителі фізичної культури 
закладів загальної середньої освіти, 
які впроваджують новий Державний 
стандарт базової середньої освіти 

Напрямок навчання: розвиток 
професійних компетентностей (знання 
навчального предмета, фахових 
методик, технологій) 

60.00 2024-02-26 2024-03-07 інституційна: 
очна (денна, 
вечірня) 

Назва: Керівники гуртків спортивного 
напрямку 

Напрямок навчання: розвиток 
професійних компетентностей (знання 
навчального предмета, фахових 
методик, технологій) 

 

 

40.00 2024-04-15 2024-04-19 інституційна: 
очна (денна, 
вечірня) 

17 Панягіна Валентина 
Володимирівна 

Назва: Адаптація НУШ до інновацій 

Напрямок навчання: формування у 
здобувачів освіти спільних для 
ключових компетентностей вмінь, 

30.00 2024-02-26 2024-03-01 інституційна: 
дистанційна 



визначених частиною першою статті 
12 Закону України “Про освіту” 

 

18 Рябіщук Наталія 
Анатоліївна 

Назва: Насильство – знаю, дію, 
захищаю! 

Напрямок навчання: формування у 
здобувачів освіти спільних для 
ключових компетентностей вмінь, 
визначених частиною першою статті 
12 Закону України “Про освіту” 

6.00 2023-09-12 2023-09-12 інституційна: 
очна (денна, 
вечірня) 

Назва: Соціо-емоційна підтримка 
вчителів та дітей: будь у ресурсі 

Напрямок навчання: формування у 
здобувачів освіти спільних для 
ключових компетентностей вмінь, 
визначених частиною першою статті 
12 Закону України “Про освіту” 

15.00 2024-02-27 2024-02-29 інституційна: 
дистанційна 

19 Савченко Вікторія 
Борисівна 

Назва: Вчителі предмета «Здоров’я, 
безпека та добробут» і «Основи 
здоров’я» 

Напрямок навчання: розвиток 
професійних компетентностей (знання 
навчального предмета, фахових 
методик, технологій) 

30.00 2024-03-25 2024-03-29 інституційна: 
очна (денна, 
вечірня) 

Назва: Вчителі фізичної культури 
закладів загальної середньої освіти, 
які впроваджують новий Державний 
стандарт базової середньої освіти 

Напрямок навчання: розвиток 
професійних компетентностей (знання 
навчального предмета, фахових 
методик, технологій) 

60.00 2024-02-26 2024-03-07 інституційна: 
очна (денна, 
вечірня) 



20 Сапай Анна Василівна Назва: Вчителі початкових класів, які 
забезпечуватимуть реалізацію нового 
Державного стандарту початкової 
освіти відповідно до Концепції “Нова 
українська школаˮ 

Напрямок навчання: розвиток 
професійних компетентностей (знання 
навчального предмета, фахових 
методик, технологій) 

76.00 2023-12-11 2023-12-22 інституційна: 
очна (денна, 
вечірня) 

 
21 

 
Терехова Тамара 
Олександрівна 

Назва:Методика навчання учнів 
розв’язанню завдань підвищеної 
складності з програмування та 
інформаційних технологій 

Напрямок навчання:використання 
інформаційно-комунікативних та 
цифрових технологій в освітньому 
процесі, включаючи електронне 
навчання, інформаційну та 
кібернетичну безпеку 

30.00 2023-02-13 2023-02-17 інституційна: 
дистанційна 
 

 Назва:Структурне програмування 
мовою Python 

Напрямок навчання:використання 
інформаційно-комунікативних та 
цифрових технологій в освітньому 
процесі, включаючи електронне 
навчання, інформаційну та 
кібернетичну безпеку 

30.00 
 
 
 
 
 
 
 
 

2023-04-10 
 
 
 
 
 
 
 
 

2023-04-14 
 
 
 
 
 
 

інституційна: 
дистанційна 
 
 
 
 
 

Назва: Сучасні методичні системи 
навчання фізики, астрономії та 
математики в закладах загальної 
середньої освіти 

Напрямок навчання: розвиток 
професійних компетентностей (знання 

60.00 2023-06-12 2023-06-23 інституційна: 
дистанційна 



навчального предмета, фахових 
методик, технологій) 

Назва:Особливості впровадження 
інклюзивного навчання та реалізація 
педагогічної підтримки учнів з 
особливими освітніми потребами на 
рівні базової середньої освіти  

Напрямок навчання: створення 
безпечного та інклюзивного 
освітнього середовища, особливості 
(специфіка) інклюзивного навчання, 
забезпечення додаткової підтримки в 
освітньому процесі дітей з 
особливими освітніми потребами 

30.00 2023-11-06 2023-11-10 інституційна: 
дистанційна 

22 Товстик Ніна Михайлівна Назва: Організація освітнього 
процесу з хімії у закладах загальної 
середньої освіти 

Напрямок навчання: розвиток 
професійних компетентностей (знання 
навчального предмета, фахових 
методик, технологій) 

60.00 2024-03-11 2024-03-22 інституційна: 
дистанційна 

Назва: Організація освітнього 
процесу з біології у закладах загальної 
середньої освіти 

Напрямок навчання: розвиток 
професійних компетентностей (знання 
навчального предмета, фахових 
методик, технологій) 

60.00 2023-11-27 2023-11-27 інституційна: 
дистанційна 



23 Ястремська Ія Юріївна Назва: Особливості викладання 
англійської мови (початкова школа) 

Напрямок навчання: розвиток 
професійних компетентностей (знання 
навчального предмета, фахових 
методик, технологій) 

 30.00 2024-02-05 2024-02-09  інституційна: 
дистанційна 

Назва: Організація освітнього 
процесу з інтегрованого курсу 
"Пізнаємо природу" у 5-6 класах 
відповідно до нового Державного 
стандарту базової середньої освіти 

Напрямок навчання: розвиток 
професійних компетентностей (знання 
навчального предмета, фахових 
методик, технологій) 

60.00 2024-01-15 2024-01-26 інституційна: 
дистанційна 

Дошкільний підрозділ 

24 Барабан Тетяна 
Анатоліївна 

Назва: Вихователі закладів 
дошкільної освіти 

Напрямок навчання: розвиток 
професійних компетентностей (знання 
навчального предмета, фахових 
методик, технологій) 

120.00 2024-01-08 2024-01-19 інституційна: 
очна (денна, 
вечірня) 

 
 


