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Ensemble, Engagés pour Réussir 
Cet évènement dynamique et rassembleur s’adresse à tous les enseignant.e.s en ÉPS de 

notre CSSRDN qui souhaitent découvrir, apprendre, nuancer et échanger sur les principes 

ainsi que sur les meilleures pratiques d’intervention en contexte d’éducation physique. C’est 

une journée de formation continue pour donner un nouvel élan à nos pratiques, pour allier 

pédagogie, collaboration, engagement et réussite, pour faire une pause, se réseauter et se 

rappeler les nombreux bienfaits sur le bien-être et la santé de vos cours en éducation 

physique et à la santé.  
 

C’est avec beaucoup d’enthousiasme que je vous présente le thème de notre 13e édition du 

Colloque ÉPS-CSSRDN. Ce n’est pas un hasard qu’il porte le slogan du plan d’engagement 

vers la réussite (PEVR) 2023-2027 de notre Centre de services. C’est autour de cet axe que 

se déclinent les actions de la grande équipe du CSSRDN, et c’est aussi autour de cet axe que 

les ateliers et la conférence vont s’inspirer afin de mettre en lumière un ou des aspects de ce 

slogan. 
 

Ajoutons que ce slogan est le fruit d'un exercice de réflexion avec des représentants des 

services administratifs et des établissements. Il reflète l'importance de travailler ENSEMBLE, 

de s'ENGAGER à RÉUSSIR, que ce soit pour se développer professionnellement en tant 

qu'enseignant.e.s, pour assurer l'optimisation de notre organisation ou pour soutenir les 

élèves dans leur réussite. C'est également le point de départ pour la mise en place des 

projets éducatifs au sein de nos écoles.  
 

De plus, c’est un thème qui nous permet de porter notre regard dans la direction 

pédagogique qui nous interpelle. Ce thème est ouvert tant à la pédagogie par le numérique, 

à la pédagogie en plein air, à la pédagogie différenciée et inclusive, qu’au plaisir d’apprendre 

et de faire apprendre dans divers contextes d’activités physiques tant individuels que 

collectifs. Voilà en peu de mots ce qui résume le choix de notre thématique.   

Profitez-en pour vivre Ensemble de belles expériences mémorables. Vous êtes Engagés 

dans une réflexion sur des pratiques pédagogiques inspirantes afin d’éveiller l’actualisation 

de votre plein potentiel et celui de vos élèves. Réussir à vivre des moments 

d’accomplissement personnel est la manifestation de notre rôle à la réussite des élèves. 

Bon 13e Colloque ÉPS-CSSRDN :  

Ensemble, Engagés pour Réussir!  ;-D 
Paule Bertrand Hamelin,  

                                                                                    Conseillère pédagogique en développement de la personne, (ÉPS/CCQ), CSSRDN 
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Horaire 
7h45​​ ​   ​ Ouverture des portes 
                                                                Venez savourer une boisson chaude avec nous! 
 

8h00-8h25 ​​ Accueil des participants & kiosques 
devant les portes centrales / à la cafétéria  

    

8h30-10h30​ Bloc 1 (atelier de 2 hres) 
 

10h30-11h15​​ Pause santé & kiosques, à la cafétéria  
 

 
11h15-12h15 ​ Conférences à l’auditorium 

  
 
12h15-13h15​​ Dîner à la cafétéria                
 

13h20-14h20​ Bloc 2 (atelier de 1 hre) 
 

14h20-14h50 ​ Pause 
 

14h45-15h45​ Bloc 3 (atelier de 1 hre) 
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Légende :         

:   Prévoir un casque  

 :    Atelier en piscine  

:   Atelier sur 2 blocs  

 :  Atelier extérieur 

 :   Prévoir un ordinateur portable & son branchement 
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Bloc 1  (8h30 - 10h30) 

                                                                          
LA TROTTINETTE EN ÉPS 
PRIMAIRE                                                                           
Cet atelier vise à présenter une planification élaborée par Patrick Parent qui est adaptée aux enfants du 
primaire. L'atelier se concentrera sur la planification prévue pour le 1er cycle au primaire. Vous recevrez 
aussi la planification prévue pour le 2e cycle du primaire. Les intentions pédagogiques sont les 
suivantes: cohérence de la planification (l'élève sera en mesure de choisir un parcours approprié à ses 
habiletés), efficacité de l'exécution (l'élève sera en mesure de faire tous les mouvements de son 
parcours) et pertinence du retour réflexif (l'élève sera en mesure d'évaluer sa démarche et ses résultats). 
Le contenu de la formation sera de faire vivre les différents éléments de la planification aux participants.  
Formateurs: Serge Boisvert, enseignant du CSSDGS à l'école Saint-Marc, est un enseignant en éducation 
physique depuis 15 ans sur la rive-sud de Montréal. Il a enseigné pendant toutes ces années au primaire, 
de la maternelle à la 6e année, sera accompagné de son collègue Serge Dulude, enseignant aussi en 
ÉPS.  
Endroit: Gymnase A  
SCOLAGO 

 

LE BASEBALL5 DANS VOS GYMNASE 
SECONDAIRE 
Le Baseball5 (B5) est un sport parfait pour les professeurs qui veulent pratiquer le baseball dans leurs 
écoles. Simple, dynamique et peu coûteux, vous avez déjà tout ce qu'il vous faut dans votre matériel pour 
jouer au B5. Avec seulement une balle et des cônes, vous pouvez jouer autant à l'intérieur qu'à 
l'extérieur.Sans lanceur et sans bâton, c'est un sport sécuritaire et parfait pour divertir les garçons tout 
comme les filles. Populaire en Europe, en Asie et en Amérique du Sud, le B5 est en pleine expansion au 
Québec. Présenté au Jeux Olympiques de la Jeunesse au Dakar en 2026, on retrouve également des 
Championnats du Monde en Europe pour les 15 ans et moins ainsi que les 16 ans et plus. 
Formateurs: Alexandre Bonin, est l'entraîneur B5 dans les Laurentides depuis 2020. Il anime des ateliers 
dans différentes écoles autant pour le B5 que le baseball traditionnel & Jean-François Charles, 
responsable du développement du B5 dans les écoles. 
Endroit: Gymnase 4  
SCOLAGO 
 

LE GOLF À L'ÉCOLE AVEC LE PROGRAMME PREMIER DÉPART DE GOLF CANADA ET PRÉSENTATION 
DE LA FLOTTE DE GOLF CSSRDN 
PRIMAIRE 
Lors de cet atelier, nous vous présenterons la flotte de golf disponible au centre de service. Ensuite vous 
pourrez vivre deux leçons de golf avec le matériel adapté de Golf Canada ainsi qu'avec de vrais 
équipements de golf junior. Nous parlerons d'organisation du gymnase, de la sécurité et du rôle de 
chacun lors d'une leçon afin que tous les élèves soient impliqués. 
Formatrice: Mario Coursol, enseignant en ÉPS au CSSRDN 
Endroit: Gymnase 5 
SCOLAGO 
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NOS ACTIVITÉS COUP DE COEUR  
PRIMAIRE 
Avec 7 de vos collègues en coanimation, cet atelier va vous faire vivre au gymnase des jeux qui font 
sensation auprès de nos élèves et qui méritent d'être partagés. 
Formateurs: Martin Richer, mentor des enseignants en ÉPS du primaire  & cie 
Endroit: Gymnase 6 
SCOLAGO 

 
DEVENIR INSTRUCTEUR DE NAGER POUR SURVIVRE & NAGER POUR SURVIVRE +  
POUR TOUS​ ​ ​ ​ ​ ​ ​    L’atelier débute à 9h00 en piscine 
Trouver une piscine pour enseigner à nos élèves le programme Nager pour survivre & Nager pour 
survivre +, n’est pas toujours simple, mais il est encore plus difficile de trouver des moniteurs. Pour 
régler ce problème, la Société de Sauvetage vous offre une formation d'instructeur. Ainsi, vous serez en 
mesure d’accompagner vos élèves vers l’obtention d'habiletés aquatiques lui permettant un jour de qui 
sait, lui sauver la vie.  
❓Saviez-vous que❓:  

1- ces programmes offerts par la Société de sauvetage sont gratuits et financés par le MELS: 
location piscine, sauveteurs…   
2- chez les jeunes de 8 ans, environ 1 enfant sur 2 n'arriverait pas à se diriger vers un endroit 
sécuritaire s'il faisait une chute inattendue dans l'eau et serait à risque de noyade? Pourtant si 
vous posez la question à n'importe quel enfant ou adolescent, il vous répondra sans hésiter qu'il 
sait nager!  

L'équipe de la Société de sauvetage vous fera vivre en piscine toute une expérience enrichissante.  
Formatrice: Karina Lopez, coordonnatrice Nager pour survivre et Nager pour la vie 
Endroit: Piscine 
SCOLAGO 

 
ENSEIGNER À DES ÉLÈVES AYANT UN TSA (TROUBLE DU SPECTRE DE L'AUTISME) 
POUR TOUS 
Cet atelier vise l’inclusion des élèves vivant avec un trouble du spectre de l’autisme (TSA) lors des cours 
d'éducation physique et à la santé. Il vous sera présenté de diverses façons: théorique, pratique, réflexif 
et partage d’expériences. Les sujets abordés: l’organisation du cours ÉPS intégrant les élèves vivant avec 
un TSA, la différenciation et l’inclusion de ses élèves en classe régulière d'ÉPS et le développement d'une 
collaboration efficace entre l'enseignant l'EPS et la TES (technicienne en éducation spécialisée). 
Formateur: Éric Clavette, enseignant depuis 15 ans au CSSRDN avec des classes d’élèves ayant des 
besoins particuliers 
Endroit: Classe C-108  
SCOLAGO 

 

TECHNIQUES DE BASE EN VÉLO DE MONTAGNE ET FAT BIKE 
POUR TOUS                                                                                                                               
Venez apprendre les techniques et manœuvres de base à vélo de montagne et Fat bike. Avec des 
éducatifs sur terrain. 
Formateur: Benoît Gauthier, Enseignant d'éducation physique et plein air au CSSRDN. Entraîneur de vélo 
de montagne certifié.  
Endroit: Classe C-106  
SCOLAGO 
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UTILISATION DES CANEVAS INTERACTIFS EN ÉPS 
POUR TOUS 
Le RÉCITdp, en collaboration avec différents partenaires (fédération, conseillers pédagogiques, 
enseignants…) développe des canevas de types interactifs (kin-ball, pickleball, enchaînements en boxe, 
futsal…). Ils sont basés sur les éléments des trois temps pédagogiques et contiennent une multitude de 
ressources permettant de bonifier l’enseignement et pour favoriser les apprentissages.X 
Formateurs: Joël Bouthillette et François Duval sont conseillers pédagogiques au RÉCIT national dans le 
domaine du développement de la personne, notamment en ÉPS. Ils ont enseigné en éducation physique 
et à la santé et possèdent une grande expertise en ce qui a trait au numérique pour bonifier les stratégies 
d’enseignement et pour favoriser les apprentissages des élèves. Outre les formations et 
l’accompagnement qu’ils offrent dans les centres de services scolaires, ils collaborent avec plusieurs 
universités pour soutenir le développement de la compétence “Mobiliser le numérique” dans le 
curriculum. La pédagogie et la motivation à apprendre sont au cœur de leurs préoccupations., 
enseignante 
Endroit: Classe C-206 
SCOLAGO 

Pause-santé et Kiosques 

 9h45-10h10 
 

 
 

Endroit: Cafétéria de la Polyvalente de Saint-Jérôme 

 
PAUSE … dépêche-toi de te rendre !PAUSE … dépêche-toi de te rendre !PAUSE …  
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Conférence (11h15-12h15) 
 

SCOLAGO 

 
 

 

 

 

Certains prix de présence  

seront remis en même temps  

que les cocardes et d’autres 

suivront au dîner.  

SOYEZ ATTENTIF À L’AFFICHAGE LORS DE VOTRE PAUSE REPAS! 
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   Conférence collective : 

 Ensemble, Engagés pour Réussir ! 

portera sur : 

l'importance de travailler  ENSEMBLE, de s'ENGAGER à RÉUSSIR,  

que ce soit pour se développer professionnellement  

en tant qu'enseignant.e.s, pour assurer l'optimisation de notre 

 organisation ou pour soutenir les élèves dans leur réussite. 

 

https://scolago.com/fr-CA/Trainings/TrainingDetail/124925?activeTab=MyLibrary&from=TrainingController.DetailForm1


Bloc 2  (13h20 - 14h50) 
 
 

INITIATION AU PARKOUR ET À L'ART DU DÉPLACEMENT 
SECONDAIRE 
En fonction de l'environnement, nous découvrirons les bases du Parkour et de l'Art du déplacement. 
Techniques d'échauffement, d'entraînement et de déplacement. Laissez vos jeans à la maison! 
Formateur: Martin Pelletier, coach Senior en Parkour et Art du déplacement ainsi que Co-fondateur de 
OBSTAK Mouvement Urbain et membre administrateur dans l'Association Parkour Québec. 
*Laissez vos jeans à la maison! 
Endroit: Gymnase A 
SCOLAGO 

 

 
LE CIRQUE AÉRIEN DU PRÉSCOLAIRE AU SECONDAIRE 
POUR TOUS 
Le cirque aérien fait bouger différemment toutes les clientèles. En plus de travailler la coordination et la 
mémoire, le cirque aérien apporte différentes sensations corporelles (inversions, rotations, suspensions) 
et active des zones musculaires moins ciblées par les autres activités physiques. C’est aussi une activité 
inclusive pour la diversité capacitaire et pour tous les âges.    
*Laissez vos jeans à la maison! 
Formatrice: Caroline Goulet-Auger, présidente fondatrice de l'École de Cirque VireVolte. Pédagogue de 
formation et enseignante de cirque récréatif depuis 25 ans avec spécialisation en aérien et au 
préscolaire.  
Endroit: Gymnase 3  
SCOLAGO 

 

 
ATELIER D'INITIATION AU JETBALL  
POUR TOUS 
Vous allez vivre un atelier dynamique qui introduit les bases du Jetball à travers des exercices interactifs. 
Les participants découvrent les règles, les techniques essentielles, et participent à des mini-matchs pour 
développer l’esprit d'équipe et coordination, le tout dans un environnement inclusif et ludique. 
Formateur: Guillaume Lemay-Therrien, Président fondateur du Jetball, il se consacre à promouvoir ce 
sport unique et inclusif à travers des ateliers et des événements engageants. Fort de plus de quarante 
formations offertes dans les écoles, il met l'accent sur la participation active des jeunes, les 
encourageant à développer l'esprit d'équipe et à prendre plaisir au mouvement. 
Endroit: Gymnase 4  
SCOLAGO 
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BADMINTON...LES BASES ET SA PROGRESSION 
PRIMAIRE 
Dans cet atelier, nous verrons les bases du badminton et sa progression. Nous vous présenterons 
différents jeux et exercices qui maximiseront le plaisir et l'engagement moteur des participants. 
Formateurs: Francis Sénécal, enseignant en éducation physique au primaire depuis 15 ans. Joueur de 
badminton pendant plus de 10 ans. Entraîneur au niveau scolaire et au niveau civil durant de nombreuses 
années & Marjorie Harvey Dolbec, enseignante en ÉPS depuis 15 ans. Joueuse de badminton pendant 
plus de 15 ans. Entraîneur au niveau scolaire et au niveau civil durant de nombreuses années.   
Endroit: Gymnase 5 
SCOLAGO 

 
EXPÉRIMENTER LE SMASHBALL ET DIVERSES FORMULES DE JEU EN MINIVOLLEY 
PRIMAIRE 
Le smashball est le moyen idéal pour introduire les notions du minivolley au 2e et au 3e cycle du 
primaire. L'accessibilité et la réussite du smash, dès les premiers instants, augmentera automatiquement 
l'intérêt des élèves envers le volleyball. Fini les difficultés à se rendre à l'élément le plus intéressant du 
volleyball, le smash!  
Formateur: Mathieu Poirier, directeur du développement de la pratique sportive à Volleyball Québec et 
formateur en minivolley.  
Endroit: Gym 6 
SCOLAGO 

 
MANOEUVRES DE BASE EN KAYAK DE RIVIÈRE 
SECONDAIRE 
Dans la piscine nous verrons les manœuvres de base en kayak d'eau vive, telles que les coups de 
pagaies, les appuis, l'esquimautage etc... 
Formateur: Benoît Gauthier, enseignant d'éducation physique et plein air au CSSRDN,  entraîneur en 
kayak d'eau vive et Olympien.  
Endroit: Piscine 
SCOLAGO  
GENIALLY UN OUTIL POUR CRÉER DU CONTENU INTERACTIF 

POUR TOUS ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​     Partie 1 
Venez découvrir Genially; une ressource de création interactive qui comporte une multitude de 
fonctionnalités pouvant agrémenter vos contenus. Il existe une version gratuite qui vous donnera 
plusieurs possibilités. Lors de cet atelier, différentes productions et des astuces de création utilisées par 
les conseillers pédagogiques au RÉCIT vous seront présentées. Vous aurez également la chance de 
débuter votre propre ressource. 
Formateurs: Joël Bouthillette et François Duval sont conseillers pédagogiques au RÉCIT national dans le 
domaine du développement de la personne, notamment en ÉPS. Ils ont enseigné en éducation physique 
et à la santé et possèdent une grande expertise en ce qui a trait au numérique pour bonifier les stratégies 
d’enseignement et pour favoriser les apprentissages des élèves. Outre les formations et 
l’accompagnement qu’ils offrent dans les centres de services scolaires, ils collaborent avec plusieurs 
universités pour soutenir le développement de la compétence “Mobiliser le numérique” dans le 
curriculum. La pédagogie et la motivation à apprendre sont au cœur de leurs préoccupations., 
enseignante 
Endroit: Classe C-206 
SCOLAGO 
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Bloc 3   (14h45 - 14h45) 
 
INITIATION AU PARKOUR ET À L'ART DU DÉPLACEMENT 
SECONDAIRE 
En fonction de l'environnement, nous découvrirons les bases du Parkour et de l'Art du déplacement. 
Techniques d'échauffement, d'entraînement et de déplacement. Laissez vos jeans à la maison! 
Formateur: Martin Pelletier, coach senior en Parkour et Art du déplacement ainsi que Co-fondateur de 
OBSTAK Mouvement Urbain et membre administrateur dans l'Association Parkour Québec 
Endroit: Gym A 
SCOLAGO 

LE CIRQUE AÉRIEN DU PRÉSCOLAIRE AU SECONDAIRE 
POUR TOUS 
Le cirque aérien fait bouger différemment toutes les clientèles. En plus de travailler la coordination et la 
mémoire, le cirque aérien apporte différentes sensations corporelles (inversions, rotations, suspensions) 
et active des zones musculaires moins ciblées par les autres activités physiques. C’est aussi une activité 
inclusive pour la diversité capacitaire et pour tous les âges.    
*Laissez vos jeans à la maison! 
Formatrice: Caroline Goulet-Auger, Présidente fondatrice de l'École de Cirque VireVolte. Pédagogue de 
formation et enseignante de cirque récréatif depuis 25 ans avec spécialisation en aérien et au préscolaire.  
Endroit: Gym A  
SCOLAGO 

 
ATELIER D'INITIATION AU JETBALL  
POUR TOUS 
Vous allez vivre un atelier dynamique qui introduit les bases du Jetball à travers des exercices interactifs. 
Les participants découvrent les règles, les techniques essentielles, et participent à des mini-matchs pour 
développer l’esprit d'équipe et coordination, le tout dans un environnement inclusif et ludique. 
Formateur: Guillaume Lemay-Therrien, Président fondateur du Jetball, il se consacre à promouvoir ce 
sport unique et inclusif à travers des ateliers et des événements engageants. Fort de plus de quarante 
formations offertes dans les écoles, il met l'accent sur la participation active des jeunes, les 
encourageant à développer l'esprit d'équipe et à prendre plaisir au mouvement. 
Endroit: Gymnase 4  
SCOLAGO 

 
BADMINTON… LES BASES ET SA PROGRESSION 
SECONDAIRE 
Dans cet atelier, nous verrons les bases du badminton et sa progression. Nous vous présenterons 
différents jeux et exercices qui maximiseront le plaisir et l'engagement moteur des participants. 
Formateur: Francis Sénécal, enseignant en éducation physique au primaire depuis 15 ans. Joueurs de 
badminton pendant plus de 10 ans. Entraîneurs au niveau scolaire et au niveau civil durant de 
nombreuses années.  
Endroit: Gymnase 5 
SCOLAGO 
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MANOEUVRES DE BASE EN KAYAK DE RIVIÈRE 
SECONDAIRE 
Dans la piscine nous verrons les manœuvres de base en kayak d'eau vive, telles que les coups de 
pagaies, les appuis, l'esquimautage etc... 
Formateur: Benoît Gauthier, enseignant d'éducation physique et plein air au CSSRDN,  entraîneur en 
kayak d'eau vive et Olympien.  
Endroit: Piscine 
SCOLAGO 

 
C’EST QUOI ÇA… LE SPORT SCOLAIRE? annulé par manque d’inscription. 

PRIMAIRE 
Principalement pour les nouveaux enseignants au CSSRDN du primaire. Comment notre sport scolaire 
fonctionne? Pourquoi nous ne sommes pas liés au RSEQ? Quelles sont nos libérations et notre 
reconnaissance dans notre tâche? Description des ligues et des évènements. Plusieurs informations sur 
les autobus, autorisation parentale de sorties, autorisations de transport en auto, droit sortie à l’intérieur 
2km, comment convaincre une direction, réservation de plateau, prise d’information... 
Formatrice: Romy Lauzon, enseignante au primaire du CSSRDN. Responsable du Sport Scolaire primaire 
CSSRDN, depuis 10 ans. 
Endroit: Classe C-106 
SCOLAGO 

 
GENIALLY UN OUTIL POUR CRÉER DU CONTENU INTERACTIF 

POUR TOUS ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​     Partie 2 
Venez découvrir Genially; une ressource de création interactive qui comporte une multitude de 
fonctionnalités pouvant agrémenter vos contenus. Il existe une version gratuite qui vous donnera 
plusieurs possibilités. Lors de cet atelier, différentes productions et des astuces de création utilisées par 
les conseillers pédagogiques au RÉCIT vous seront présentées. Vous aurez également la chance de 
débuter votre propre ressource. 
Formateurs: Joël Bouthillette et François Duval sont conseillers pédagogiques au RÉCIT national dans le 
domaine du développement de la personne, notamment en ÉPS. Ils ont enseigné en éducation physique 
et à la santé et possèdent une grande expertise en ce qui a trait au numérique pour bonifier les stratégies 
d’enseignement et pour favoriser les apprentissages des élèves. Outre les formations et 
l’accompagnement qu’ils offrent dans les centres de services scolaires, ils collaborent avec plusieurs 
universités pour soutenir le développement de la compétence “Mobiliser le numérique” dans le 
curriculum. La pédagogie et la motivation à apprendre sont au cœur de leurs préoccupations., 
enseignante 
Endroit: Classe C-206 
SCOLAGO 

 
LES SCÉNARIOS SOCIAUX, LA MODULATION SENSORIELLE ET LES COMPORTEMENTS DE 
REMPLACEMENT; OUTILS ESSENTIELS AVEC DES ÉLÈVES AYANT UN TSA 
POUR TOUS  
Dans cet atelier, des outils pédagogiques pour mieux s'adapter et comprendre la clientèle TSA (trouble 
du spectre de l'autisme), vous seront présentés. 
Formateur: Éric Clavette, enseignant depuis 15 ans au CSSRDN avec des classes d’élèves ayant des 
besoins particuliers. 
Endroit: C-108 
SCOLAGO 
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https://scolago.com/fr-CA/Trainings/TrainingDetail/124895?activeTab=MyLibrary&from=TrainingController.DetailForm1
https://scolago.com/fr-CA/Trainings/TrainingDetail/124893?activeTab=MyLibrary&from=TrainingController.DetailForm1
https://scolago.com/fr-CA/Trainings/TrainingDetail/124897?activeTab=MyLibrary&from=TrainingController.DetailForm1


 
 
 

 
 

 

Proposition d’une rencontre sociale  
 

16h15 
 

POUR TOUS 
 

Endroit : “Dieu du Ciel”  
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Le comité organisateur vous remercie de votre précieuse collaboration  
 

Paule B. Hamelin, Conseillère Pédagogique en développement de la personne (ÉPS, CCQ) 
Annie Guilbault, Enseignante ressource en ÉPS et enseignante ÉPS, école Notre-Dame 

Nicolas Martineau, Enseignant ressource en ÉPS et enseignant ÉPS, École des Hauts-Sommets 
Kim Prud’homme, Enseignante ÉPS, Notre-Dame 

Laurie Jade Éthier, Enseignante ÉPS, Notre-Damee 
 

Un MERCI très spécial à toutes celles et ceux qui ont participé au succès  
de cette 13e édition du Colloque ÉPS-CSSRDN  

 

 
LES ANIMATEURS INTERNES ET LES MEMBRES DU PERSONNEL DU CSSRDN : PAR ORDRE ALPHABÉTIQUE 

Steve Audet, Régisseur des activités sportives et culturelles 
Paule Bertrand Hamelin, CP en développement de la personne, (ÉPS, CCQ) 
Michaël Charette, Directeur Général Adjoint 
Éric Clavette, enseignant ÉPS, école primaire Croisée-des-Champs 
Mario Coursol, enseignant ÉPS, école primaire Mer-et-Monde 
Laurie Jade Éthier, enseignante ÉPS, membre du comité organisateur 
Benoit Gauthier, enseignant ÉPS, école secondaire CAp-Jeunesse 
Annie Guilbault, enseignante ressource ÉPS, école primaire Notre-Dame 
Marjorie Harvey Dolbec, enseignante ÉPS, école primaire Bellefeuille, responsable FEEPEQ régionale 
Brigitte Labelle, Directrice des Ressources Éducatives 
Romy Lauzon, enseignante ÉPS école Du Triolet et responsable du Sport Scolaire CSSRDN au prim. 
Nicolas Martineau, enseignant ÉPS, école secondaire Des Hauts-Sommets, enseignant ressource ÉPS 
Marc Munger, enseignant ÉPS,  école secondaire St-Stanislas et Mentor au secondaire en ÉPS 
Éric Paquette, direction adjoint de l’école primaire Jean Moreau 
Marc-André Pigeon, enseignant ÉPS,  école secondaire Poly St-Jérôme 
Kim Prud’Homme, enseignante ÉPS, école primaire Notre-Dame  
Amélie Rouette et Karine Beaulieu, Secrétaires 
Martin Richer, enseignant ÉPS, école primaire Du Grand-Rocher et Mentor au primaire en ÉPS 
Francis Sénécal, enseignant ÉPS 
 

LES ANIMATEURS EXTERNES ET LES RESPONSABLES D’UN KIOSQUE : PAR ORDRE ALPHABÉTIQUE 
Serge Boisvert, enseignant ÉPS du CSSDGS 
Joël Bouthillette, conseiller pédagogique au RÉCIT national 
Alexandre Bonin, Baseball5 
Jean François Charles, responsable du développement du Baseball5 dans les écoles  
Olivier Cyrenne, MonGym 
Guillaume Desmarais, Tonus! Inc. 
François Duval, conseiller pédagogique au RÉCIT national dans le domaine du développement de la personne, 
notamment en ÉPS. 
Serge Dulude, enseignant ÉPS du CSSDGS 
Cloé Gagné, Parc régional Bois de Belle-Rivière 
Caroline Goulet-Auger, présidente fondatrice de l'École de Cirque VireVolte. 
Marc Lacroix, École OJeux  
Nathalie Lavergne, Altergo 
Gabrielle Légaré-Hamel, Champions pour la Vie 
Guillaume Lemay-Therrien, Président fondateur du Jetball  
Karina Lopez, coordonnatrice Nager pour survivre et Nager pour la vie  
Martin Pelletier, coach Senior en Parkour et Art du déplacement ainsi que Co-fondateur de OBSTAK 
Mouvement Urbain et membre administrateur dans l'Association Parkour Québec. 
Maxime Rousseau, FEEPEQ provincial 
Mélanie Souy, Les promotions Zones  
Jenny-Lyne St-André, Éducation Nutrition 
Marie-Pier Vigneault, Kinésiologue chez Loisirs Laurentides 
 

SANS OUBLIER: L'équipe du personnel de la Poly. de St-Jérôme, qui a facilité la réussite de la 13e édition du Colloque 
ÉPS-CSSRDN                                                                                            MERCI À TOUTES ET À TOUS !  
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	Ensemble, Engagés pour Réussir 
	Horaire 
	7h45​​​  ​Ouverture des portes 
	 
	8h00-8h25 ​​Accueil des participants & kiosques 
	devant les portes centrales / à la cafétéria  
	    
	8h30-10h30​Bloc 1 (atelier de 2 hres) 
	10h30-11h15​​Pause santé & kiosques, à la cafétéria  
	 
	11h15-12h15 ​Conférences à l’auditorium 
	  
	 
	12h15-13h15​​Dîner à la cafétéria                
	13h20-14h20​Bloc 2 (atelier de 1 hre) 
	14h20-14h50 ​Pause 
	14h45-15h45​Bloc 3 (atelier de 1 hre) 
	 
	 
	 
	Bloc 1  (8h30 - 10h30) 
	 9h45-10h10 
	 
	PAUSE … dépêche-toi de te rendre !PAUSE … dépêche-toi de te rendre !PAUSE …  
	 
	 
	 
	Conférence (11h15-12h15) 
	 
	 
	Bloc 2  (13h20 - 14h50) 
	 
	Bloc 3   (14h45 - 14h45) 

