“L » Script feito por @athenaxxi no TikTok.

“L » Quando foi feito: (12/04/2024); Atualizagio do Script: (30/09/2024), use no tema claro!

“L » Caso for fazer um video ou tirar print do script, dé os devidos créditos ou me marcar, agradecida chuchu.
“L » Link do video usado no script: Link.

“L » Por favor, faga uma copia do Script, nao fique pedindo solicitacao para eu liberar, outras pessoas precisam
dele. Caso esteja demorando para carregar, coloque no modo offline.

“L » Link do video explicando como copiar!
https://vm.tiktok.com/ZMrSJCpRm
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[1.°£. MEUS DADOS .-£°[]

- @-.° Nome:

- @~ Sobrenome:

“ @~ Apelidos:

“ @~ Pronomes:

“ @-." Género:

- @ Sexualidade:

- @~ Data de Nascimento:


https://youtu.be/2PuwpRqJ8dw?si=jVK2itR5-W8C-Bdw
https://vm.tiktok.com/ZMrSJCpRm/

- Idade:

° Idade Mental:

-." Idade que Aparenta:

° Signo:

- MBTI: (Teste de personalidade, procure mais no Google ou no TikTok.)
" QL (Nivel de inteligéncia.)

~* Estado Civil: (Solteira/o, Casadalo, etc.)

° Nacionalidade:

~* Adotada/o: (Se vocé é adotada/o ou nZo.)
" Religido: (OPCIONAL)

-." Onde Nasceu:

° Onde Mora Atualmente:

" Ocupago: (Trabalha? Estuda®?)
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[1.°£ APARENCIA .£°[)

“ @-° Minha Aparéncia:
- foto

- @-.° Cabelo:
-> foto

- @-.° Sobrancelha:
- foto

- @ Cilios:
- foto

- @-.° Formato dos Olhos:
-> foto



“ @-.° Nariz:

“ @-.° Boca:

— @ Dentes:

“ @-.° Corpo:

“ @-.° Méos:

 @-.° Unhas>:

— @-.° Cor do Esmalte>:
S @ Pés:

“ @-.° Unhas>:

“ @~ Cor do Esmalte:
“ @-.° Piercings:

- @~ Tatuagens:

i L B L e  EEmmeae

[1.°£. CARACTERISTICAS .£°[

“ @+ Tom de pele:

“ @~ Tipo de cabelo: (Liso, cacheado, etc.)
 @-.° Cor de cabelo natural:

— @~ Cor de cabelo pintado: (Se tiver!)

~ @-.° Cor dos olhos:
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-" Altura:

- Peso:

-." Tamanho do pé:

-’ Voz:

- Vocal:

-." Risada:

-." Marcas: (Pintas, Marca de nascenga, etc.)
-.* Tipo Sanguineo:

-." Tenho cheiro de:

-." Postura:

¥ .| | SOBRANCELHA + °.

Minha sobrancelha esta sempre feita e correta.

Minha sobrancelha tem a mesma tonalidade que meu cabelo.

Minha sobrancelha é fina, e completamente proporcional ao meu rosto, e meus
olhos.

Minha sobrancelha deixa meu olhar mais destacado, e bonito.

:ﬁ("D OLHOS - -

Meus olhos sé&o lindos.

Meu olhar é bonito.

Meu olhar é fixo.

Em alguns momentos meu olhar pode ser intimidador.
Meu olhar passa confianga para intimos e conhecidos.
Meu olhar intimidador e todos tremem na base.

Tenho um olhar confiante.

). | BOCA/DENTES + °.

Meus labios estdo sempre hidratados.

Meu dentes sdo sempre brancos, sem nenhuma mancha, e perfeitamente certos.
Meu halito é de menta, mas nao afeta meu paladar.
Meus dentes estao livres de quebra.

Labios macios.

Boca levemente rosada.

Minha boca nao fica seca.

Meus dentes estdo sempre brancos e limpos.

Meus dentes jamais ficarao moles.

Meus labios estédo livres de rachar, ressecar e sangrar.
Minha saude bucal é perfeita.



Eu nao tenho bafo.
J&(. 0 MAOS/PES/UNHAS - °.

Minhas maos e os meus pés sao bonitos, macios e cheirosos.
Minhas unhas sempre estarao limpas, naturais e bonitas.
Minhas unhas estdo sempre bem feitas.

Minhas maos nao soam.

Minhas maos sempre estdo limpas e hidratadas.

Minhas maos séo lisas e macias.

Eu tenho unhas fortes.

Minhas unhas jamais quebram.

Minhas unhas ndo me atrapalham em nada.

Minhas unhas crescem quando eu quero.

O esmalte das minhas unhas nao sai naturalmente.

Minhas unhas nao ficam encravadas.

Minhas maos sempre estio lindas.

Maos fotogénicas e delicadas.

Sou livre de ter pelos na mao.

Dedos delicados.

Os esmaltes secam imediatamente assim que eu finalizo minhas unhas.

)&:ﬁ[ CORPO - °.

Sem queixo duplo.

Sem cicatrizes graves de ferimentos.

Minhas unhas e sobrancelhas estdo sempre feitas.

Nao tenho pelos no bumbum, genitais, axilas, bragos, pernas, pescog¢o, maos, pes,
barriga, nariz, orelha e costas.

Estou livre de ter uma doenca extremamente ruim.

Sou atraente.

Bom perfil lateral.

Sem gordura corporal/cabelos indesejados.

Nao é possivel obter picadas de insetos.

Eu s6 tenho cabelo nos meus cilios, sobrancelhas e cabega.
Nao tenho alergias.

Estou livre de ter espinhas e cravos.

¥8(."0) CABELO - °.

O cabelo nunca fica embaracado.
Meu cabelo é macio.

Meu cabelo n3o fica oleoso.

Eu n&o tenho dias de cabelo ruim.
Fico bem com qualquer cor de cabelo.
Meu cabelo esta sempre arrumado.



Meu cabelo € bonito quando bagungado.

Meu cabelo ndo atrapalha enquanto fago minha maquiagem/cabelo.

Meus cabelos nunca estao oleosos.

Eu tenho um cabelo saudavel.

Néao tenho caspas.

Meu cabelo esta sempre hidratado.

Meu cabelo esta sempre cheiroso e limpo.

Meu cabelo é saudavel, e nunca quebra.

Meu cabelo esta sempre brilhante, sedoso e cheiroso. Quando eu quero ele fica
cacheado/liso/ondulado.

Ele fica bonita/o em qualquer penteado, e até mesmo quando esta bagungado.
Facil de desembaragar.

Meu cabelo esta sempre bem hidratado e cuidado.

Jamais ficarei fedendo.

Meu cabelo tem um cheiro bem doce, reconfortante de cheirar.

Meu cabelo ndo pode ser queimado ou estragado por qualquer coisa.

Meu cabelo é tao lindo sempre, e é sempre elogiado por ser extremamente lindo,
brilhante, macio, sedoso e etc.

Todos os cortes e cores ficam lindos em mim.

Meu cabelo nio fica com marca de xuxinhas etcetera.

Meu cabelo nao fica dificil de pentear depois de em mar/piscina.

)3:.'] PELE -+ °.

Sou livre de espinhas e cravos.

Sou livre de poros.

Minha pele é 100% saudavel.

Minha pele nao é oleosa ou seca.

Minha pele é macia.

Minha pele esta sempre hidratada.

Sou livre de rugas/marcas de expressao.
Minha pele esta sempre limpa.

Minha pele € lisinha.

2. MAOS/PES/COTOVELOS + °.

Meus pés sao macios.

Meus pés sao livres de calos.

Meus pés sao livres de ressecamento.

Meus pés sao bonitos.

Meus pés séao hidratados.

Meus pés sao livres de estarem sujos.

As unhas dos meus pés séo bonitas e limpas.
Minhas m&os sdo macias.

As minhas unhas das maos sdo limpas e hidratadas.
Minhas unhas jamais quebrardo e sao resistentes.
Minhas maos sao bonitas e hidratadas.



Meu cotovelo é livre de ressecamento.
Meu cotovelo é macio.
Meu cotovelo é bonito.

33[5 [] HIGIENE - °.

Meu peido ndo fede e nao faz barulho.

Estou livre de sujeira em qualquer parte do corpo.

Ninguém tem nojo de mim.

Meu cocd nao fede nem faz barulho.

E impossivel eu entupir privadas.

Estou livre de diarréias.

Estou livre dos maus cheiros nas axilas, pés e cabelo e em outros locais.

Eu nunca vou feder, sempre estou com um cheiro agradavel e bom, até mesmo
quando eu comego a suar.

Meus dentes tao hiper brancos e saudaveis + tenho halito de ?¢? + estou livre de
mau halito.

Estou sempre limpa/o e cheirosa/o.

Meus cabelos e unhas estao sempre feitos e limpos.

N&o sinto necessidade nas horas erradas.

Tenho unhas saudaveis, fortes e longas + livres de bactérias e sujeiras.

Nao tenho pelos pubianos.

Nada entrar no meu nariz, olhos e ouvido sem que eu percebam

Minha sobrancelha esta sempre feita e perfeita.

Fico bonita/o, o tempo todo.

Testa pequena e delicada.

Rosto delicado.

Minhas axilas sdo cheirosas, claras.

Livre de bigodes e pélos faciais indesejados.

Orelhas pequenas e proporcionais ao meu rosto.

Rosto é bonito de qualquer jeito.

Sou extremamente bonita/o.

Sou livre de feder.

Minha lingua é bonita e vermelha.

Fico bonita/o em qualquer angulo.

Enquanto eu durmo meu rosto fica angelical.

Sou extremamente bonita/o dormindo.

Fico bonita/o dormindo e chorando.

Sempre tomo banho e limpo a casa/quarto.

Mesmo bagungada/o continua bonita/o e atraente mesmo estando com alguém
arrumado perto de mim.

Sou linda/o em qualquer situagcao, comendo, dormindo, correndo, distraida/o,
andando, dangando, cantando e etc.

Meu rosto é sempre visto e elogiado como uma obra de arte.

Todos sempre elogiam minha beleza e em todo lugar que vou todos ficam
impressionados com o quao linda/o eu sou.



e Eu sou inteira/o e extraordinariamente perfeita/o, minha beleza é extremamente
encantadora e hipnotizante, como um feitico e ndo ha ninguém que discorde.

Eu fico bonita/o o tempo todo.

Sou livre de pelos, exceto sobrancelhas, cilios e cabelos.

Meu rosto combina com o meu corpo.

Nao tenho pélos exceto (cabelo, sobrancelha, cilios).

Nao tenho pelos pubianos, nem nas minhas partes intimas, axilas, bracos, pernas,
maos, peés e no rosto.

Meus labios estdo sempre hidratados e livres de ser ressecados + tem gosto de ?4?.
Tenho cabelo, tenho pelos nasais, sobrancelhas e cilios.

Meu ouvido é limpo, tanto por dentro quanto por fora.

Meu corpo produz pouco suor e € livre de mal cheiro.

Minha pele é macia e cheirosa.

Meus ouvidos s&o sempre limpos e cheirosos.

Minhas axilas séo cheirosas e limpas.

Eu sempre escovo meu cabelo e dentes.

Meu pescoco é livre de imperfeicoes.

Estou livre de ter poupa debaixo do queixo.

Minhas partes intimas sdo saudaveis, limpas e cheirosas.

oooooooooooooo

1.°£2 SOBRE MIM . °[]

“ @-." Hobbies:

“ @-." Defeitos:

- @-.’ Talentos:

“ @-.° Qualidades:

“ @-." Personalidade:
~ @-.° Comida Favorita:
— @~ Bebida Favorita:
- @~ Fruta Favorita:



-." Cor Favorita:

Flor Favorita:

Linguagem do amor:

-" Traumas:

-." Insegurancas:

- Gostos:

-." Desgostos:

-." Medos:

- Trejeitos/Manias:

- Nivel de Autoestima: 00% de 100%
- Nivel de Autoconfianca: 00% de 100%
- Nivel de Paciéncia: 00% de 100%
-.* Caligrafia:
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 @-." Meu estilo de desenho:
- @-." Estilo de pintura de desenho:

- @-." Estilo de pintura de quadros:

Bl atalalalalaltalsly

Hobbies: Sempre tive diversos hobbies, gosto de fazer alguns deles sempre que tenho tempo
disponivel.



Cozinhar: Eu adoro cozinhar, sei fazer todos os tipos de comida, de todos os estilos,
conheco tudo sobre cozinha e sobre culinaria, todos amam a minha comida e adoram
provar meus pratos.

Nadar: Sei nadar muito bem, também sei respirar embaixo da agua, consigo enxergar
embaixo da agua também.

Inteligente: Sempre fui um/a garoto/a muito inteligente, sempre soube analisar as situagdes,
entendo tudo de todas as matérias que existem € sou muito rapida para aprender coisas
novas, meu raciocinio é perfeito.

Lutar: Eu sempre adorei lutar, aprendi desde de pequenalo, todos os estilos de lutas que
existem, decorei todos os golpes que existem também, sei lutar muito bem, sou rapida/o,

habilidosa/o e dificil de derrubar.

Usa Armas: Usar armas € um dos hobbies que eu mais gosto, sou perfeita/o para usar
qualquer tipo de armas que existem, minha mira é completamente perfeita.

Dancar: Eu gosto muito de dancar, inclusive sei dancar todos os estilos de musicas,
também sei fazer pole dance.

Dirigir: Sei dirigir muito bem, consigo dirigir qualquer coisa, dirigiveis, submarinos, tudo
mesmo.

Comandar: Eu soube sempre como comandar alguma coisa, sei analisar bem a situagao.
sei como dividir os grupos certamente é também sei criar planos perfeitos.

Idiomas: Sou fluente em todos os idiomas, sei falar muito bem qualquer idioma que seja,
também entendo libras perfeitamente.

Cantar: Amo cantar, minha voz é perfeita e agradavel, sei cantar qualquer estilo de musica
na minha DR, seja ela de qualquer idioma possivel.

Jogos e Esportes: Eu sei jogar diversos jogos e também pratico diversos esportes, sei jogar
jogos conhecidos como, futebol americano, futebol brasileiro, sei jogar beisebol. Também

sei surfar muito bem, entendo sobre o esporte e tenho diversas manobras incriveis, sei
andar de skate muito bem.

e L e i B T L E

[1.°£2 HISTORIA . £°[]

- @-.° Historia: (Coloque aqui a sua histéria de vida.)
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[1.°£2 FAMILIA .£°[]

- @ Mae:
- foto
- @-.° Nome:
- @-.° Sobrenome:
- @-.° Data de Nascimento:
- @ Idade:
- @-.° Signo:
- @ MBTL (Teste de personalidade, procure mais no Google ou no TikTok.)
- @ Altura:
— @-.° Peso:
- @~ Tipo Sanguineo:
- @ Status: (Vivo ou Morto?)
- @ Estado Civil: (Solteiro/a, Casado/a, etc.)
- @-.° Nacionalidade:
- @ Voz:
- @ Ocupacio: (Trabalha? Estuda?)
- @ Personalidade:
- @ Historia: (Historia de vida do personagem/pessoa.)
- @ Relacdo: (Como é o relacionamento de vocés?)

st Al alalalalaltals

H @ '+° Pai

- foto

- @-.° Nome:
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-." Nome:

-." Sobrenome:

-." Data de Nascimento:

-." Idade:

-” Signo:

- MBTT: (Teste de personalidade, procure mais no Google ou no TikTok.)
-" Altura:

-." Peso:

- Tipo Sanguineo:

- Status: (Vivo ou Morto?)

-." Estado Civil: (Solteiro/a, Casado/a, etc.)

-." Nacionalidade:

" Voz:

-." Ocupacao: (Trabalha? Estuda?)

- Personalidade:

-." Historia: (Histéria de vida do personagem/pessoa.)
-." Relacdo: (Como é o relacionamento de vocés?)

- - - ( - - -
- J J J J J J J J J J J J J J J J

999999999999 99999

Nao tem favoritismo na minha familia.

Ninguém é comparado com ninguém na minha familia.

Nao tenho problemas familiares.

Minha familia confia em mim.

Meus pais/responsaveis sao liberais.

Meus familiares me tratam super bem e gostam da minha companhia.
Minha familia é financeiramente estavel/rica.

Ninguém da minha familia tem um tipo de rivalidade.

Todos na minha familia respeitam a privacidade um do outro.

Minha familia nao faz piadas de mal gosto com ninguém.

Na minha familia ndo tem discussdes sobre politica.

Todos se apoiam e se respeitam.

Minha familia é super carinhosa e gentil.

Ninguem da minha familia é transfébico, homofobico, racista, xenofobico, machista,
etc.

Meus pais sempre contam fofoca para mim.

Todo fim de semana tem churrasco.

Ninguém da minha familia é falso.

Ninguém da minha familia é assediador, estuprador, assassino, etc.
Minha familia é muito unida.

s e



1.°£ PET .£°[]

— @-.° Aparéncia:

- @-." Nome:

- @-. Data de Nascimento:

- @-.° Idade:

@ Raca:

- @-.° Sexo:

- @-." Personalidade:

- @+ Relacdo: (Como é o relacionamento de vocés?)

Meu pet faz suas necessidades apenas na caixinha de areia (lugar onde vocé quer).
Meu pet nao faz barulho enquanto eu estou dormindo.

Meu pet ndo me morde/arranha forte.

Meu pet e eu sempre brincamos juntos.

Meu pet é muito carinhoso comigo.

Meu pet nao é agressivo.

Meu pet é treinado para n&o fazer suas necessidades dentro de casa.
Nunca falta agua/comida pro meu pet.

A cama do meu pet é super confortavel para ele.

Ninguém pode envenenar, bater ou machucar meu pet.

Meu pet é imortal/ndo morre.

s e

1.°£2 AMIZADE .£°[]

(Caso queira adicionar alguém diferente na sua DR, pode copiar e colar quantas vezes
quiser.)

- @-.° Aparéncia:

“ @+ Nome:

“ @-.° Sobrenome:

@ Data de Nascimento:

— @-. Idade:

“ @-.° Signo:

- @-.° MBTI: (Teste de personalidade, procure mais no Google ou no TikTok.)
— @ Altura:



“ @-. Peso:

- @~ Tipo Sanguineo:

— @~ Status: (Vivo ou Morto?)

~ @-.° Estado Civil: (Solteiro/a, Casado/a, etc.)

~ @-." Nacionalidade:

S @ Voz:

- @~ Ocupacdo: (Trabalha? Estuda?)

“ @~ Personalidade:

- @~ Historia: (Historia de vida do personagem/pessoa.)
~ @-.° Relacdo: (Como é o relacionamento de vocés?)

- @-.° Crush/namorando(a)/esposo(a):

- @-." Melhor amigos:

- @-.° Meu grupo:

- @ Ndo gosta de mim:

“ @-° Amigos:

“ @-° O (nome do animal) do ?;,? gosta de mim.
— @ ?:? me respeita muito.

Melhores amigos e melhores amigas, me consideram melhor amiga/o deles também.
Tenho uma intimidade incrivel com meus melhores amigos, eles confiam em mim de
olhos fechados.

Sempre tenho assunto para conversar, com todos 0os meus amigos.

Todos os meus conhecidos lembram do meu aniversario.

Eu sempre tenho momentos incriveis com meus amigos.

Ninguém jamais faria algo para me machucar.

=t ——2

0.°£ s/0.£°0

(Caso vocé queira adicionar alguém diferente na sua DR para ser seu S/O>Namorado/a<.)

 @-.° Aparéncia:

— @-° Nome:
— @ Sobrenome:
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-." Data de Nascimento:
-." Idade:

-” Signo:

- MBTT: (Teste de personalidade, procure mais no Google ou no TikTok.)
-" Altura:

- Peso:

-.* Tipo Sanguineo:

-.” Status: (Vivo ou Morto?)

-." Estado Civil: (Solteiro/a, Casado/a, etc.)

-." Nacionalidade:

-’ Voz:

-" Ocupacao: (Trabalha? Estuda?)

- Personalidade:

- Histéria: (Histéria de vida do personagem/pessoa.)
-." Relacao: (Como é o relacionamento de vocés?)

*0/a?:7? gosta de mim.
“O/a nao gosta do/a ?4?4 7.

°

O/a ?¢? é meu/minha crush.

-~ 0/a ?¢? é meu/minha ficante.
~"0/a?¢? é o meu/minha Ex Namorado/a.
-~" Eu e ?;7? temos uma quimica extraordinaria.
- 0/a ?¢? tem crush em mim.
é
~"O/a ?;? me ama muito.
-~ 0/a ?¢? nao pode trair.
~"Eu e o/a ?;? nés nos amamos muito.
=" 0/a?¢7? gosta de mim.
" O/a ?¢? nao tem namorada.
" O/a ?¢? vai me pedir em namoro.
é

Meu parceiro nunca vai me trair.

Meu relacionamento junto com o meu parceiro é super saudavel e sempre nos damos

bem, e raramente vamos brigar.
Ele/a sabe beijar bem.

Ele/a sabe seduzir.

Ele/a é flexivel.

Para ele/a eu sou mil vezes mais bonita/o, atraente, legal e etc... do que os outros véem,

principalmente quando estou arrumada/o.



Eu sou exatamente o tipo ideal dele/a.

Eu sei exatamente o que ele/a quer de presente.

Nossa experiéncia juntos vai ser mil vezes melhor que o esperado.

Basta eu sussurrar "carente” que ele/a fica carente no mesmo momento.
Ele/a nunca perde o encanto por mim, pelo meu corpo e etc..

Temos uma quimica incrivel.

Minha companhia é incrivel para ele/a.

Minha experiéncia com ele/a vai ser melhor do que ja imaginei.

Ele/a ndo me esconde nada.

O amor dele/a por mim é verdadeiro.

Ele/a é livre de ter vergonha de mim e de coisas que eu faco.

Ele/a é livre de olhar para outras garotas ou garotos de um jeito apaixonado.
Quando mais meu parceiro comegca a pensar em momentos felizes de sua vida, eu
sempre vou estar nos seus pensamentos.

Quando meu parceiro esta chorando basta eu dar um abraco que a dor que ele/a estava

sentindo aliviara.

Meu relacionamento esta livre de infidelidade, desconfianca, ou trai¢oes.
Estamos livres de ter vergonha com assuntos médicos ou intimos.
Ele/a nunca vai terminar comigo.

Nés sempre passamos os melhores momentos juntos.

Ele/a me pega pela cintura.

Os nossos sentimentos sao 100% reais.

Ele/a esta livre de me trair ou flertar com outras mulheres ou homens.
Ele/a tem pegada e beija extremamente bem.

Estou livre do meu namorado/a parar de gostar de mim.

Ele/a me ama.

Ele/a é fiel a mim.

Todos nossos sentimentos sdao 100% reais.

Nos amamos mais que tudo.

Nosso relacionamento é saudavel.

Somos livres de cilmes possessivos.

Nossas familias nos aceitam e nos apoiam.

Ele/a esta livre de ser passivo.

Eu e ele/a temos uma conexao muito forte.

Ele/a esta livre de me machucar e eu estou livre de machucar ele.
Ele/a é extremamente fofo/a comigo.

Ele/a ama ver filme comigo.

Ele/a ama me gravar, tirar fotos de mim quando estou distraida/o.
Somos considerados o casal mais bonito da vizinhanga.

Todos amam nos ver juntos.

Jogamos juntos e nos divertimos.

Somos carinhosos um com o outro.

N&o costumamos brigar muito, mas sempre que discutimos, pedimos desculpas no
mesmo dia.

Ele/a me apoia em tudo.



Livre de ter relacionamento abusivo.
Livre de ter relacionamento toxico.

e L e L Bt L E

1.°2 418 . £°

(Sim, eu coloquei adicionais +18, se nao gostou apenas apague.)

- @ ° Parte intima:

@ -.° Fetiches:

3. ) ADICIONAIS +18 + °.

Nao fago caras estranhas na hora H.

Meus gemidos s&o bonitos, bons de se ouvir e muito excitantes.
Sei perfeitamente como dar prazer ao meu parceiro.
Cabe tudo em mim.

Sei beijar muito bem.

Meu beijo é extremamente bom.

Minha liberagdo é muito boa.

Meu sémen tem gosto bom.

Sou bem flexivel.

Sei fazer todas as posicoes.

Fico bonita/o em qualquer posicao.

Fico 10x mais atraente quando estou pelada/o.

N&o sou timida/o na hora H.

Estou SEMPRE limpa/o em todos os lugares.
Ninguém fica insatisfeito comigo.

Esperma tem gosto de ?4?.

Nao me engasgo.

Sou muito bom/boa em boquetes.

Sei fazer uma boa movimentagdo com a lingua.
Sou totalmente capaz de dar prazer.

Minhas expectativas sdo sempre atendidas, assim como eu atendo as expectativas
na hora do sexo.

Minha vagina tem gosto de 7?4 7?.

Meu pénis tem gosto de ?;,7.

Minhas expressdes sao lindas/o e sensuais.



Eu consigo deixar qualquer pessoa excitada (somente quando eu quiser deixa-lo/a
desse jeito).

Eu fico extremamente sexy e linda/o com lingerie ou acessoérios sexuais.

N&o posso pegar doencas sexualmente transmissiveis.

Sei exatamente o que fazer para provocar meu parceiro/a.

Sou MUITO bom/boa em fazer lap dance.

Eu aguento mais de 3 rounds seguidos.

Meus gemidos deixam qualquer um excitado.

Meu orgasmo tem gosto de ?;?.

Todos que ja fizeram o ato comigo afirmam que foi o0 melhor sexo da vida deles.
Nao sinto dor/desconforto na hora H.

Meu anus sempre esta limpo, por dentro e por fora.

Eu fico extremamente atraente de lingerie ou acessoérios sexuais.

Meus beijos de lingua so perfeitos.

Nunca terei disfuncao erétil.

Meu pénis ou vagina esta sempre limpo e saudavel.

Sinto prazer com brinquedos sexuais.

Todos os cdmodos/lugares que eu estou fazendo o ato se tornam a prova de sons.
E impossivel eu cair da cama na hora de trocar as posigées.

Minhas expressodes faciais sdo bonitas e sensuais durante o ato.

A minha dor é minimizada, mas o prazer € aumentado, assim como pra mim, como
pro meu/minha parceiro/a.

Sei fazer todas as posigcbes perfeitamente na hora H.

Eu consigo fazer qualquer pessoa ficar excitada quando eu quero.

Estou livre de engravidar contra a minha vontade.

Estou livre de engravidar outras pessoas ou de ficar gravida.

Eu e meus parceiros/o com quem me relaciono nao tem e nao podem pegar nenhum
tipo de doenga transmissivel.

Consigo deixar quem eu quiser excitado apenas com um toque ou olhar.

Sei perfeitamente como dar prazer ao meu/minha parceiro/a.

Ninguém fica insatisfeito comigo.

Eu nunca engasgo.

Sei fazer uma boa movimentagdo com a lingua e com os dedos.

Sou totalmente capaz de dar prazer ao meu parceiro/a.

Minhas expectativas sdo sempre atendidas, assim como eu atendo as expectativas
na hora do ato.

O gemido do meu parceiro/a é excitante.

Eu nao fico rouca/o apés fazer sexo oral.

Nao fico com a garganta doendo ou machucada depois do fazer sexo oral.

Eu nédo tenho refluxo.
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[1.°2 MILITAR . £°(]
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- ®- Usiforne:

-> foto

- @ Piddio

= foto

- @ Corredores;

= foto

- @ Sala de reunido:

- foto

- @ Refetbiio

- foto

- @ Geréicia



-, @-.° Banheiros/Vestiério:

- @ Outro:

=i a2

1.°£ TASK FORCE 141 .£°[]

-.* Uniforme:

-.> Equipamentos:

-* Equipe:

-.* Dormitorio:

-.> Quando me juntei a equipe?:
-.* Quem me levou?:

-.> Desempenho na equipe:

ST
99099999

—

~

= e —

1.°2 BATALHA .£°[]

—
_J

* Estilo de luta:
° Armas:

° Resisténcia:

* Regeneracao:
° Stamina:

* Forga:

* Uniforme:

° Armas:

° Municao:

e L e L B T L E

' .°£ HABILIDADES DE COMBATE .£%° |
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4+

Tenho 6timos reflexos.

Sei lutar qualquer estilo de luta.

Tenho memodria fotografica.

Tenho a forga da/o:

Tenho conhecimento sobre medicina e medicamentos.



Sei fazer primeiros socorros.

Sei manusear perfeitamente laminas em geral, como espadas e facas, etc.
Sou excelente em combate corpo-a-corpo.

Minha velocidade me da vantagens em corridas por ser acima da média.
Minha intuigao esta sempre certa.

Tenho uma 6tima pontaria 6tima e sou muito preciso/a em meus ataques.
Sou muito inteligente e penso em planos com eficacia e rapidez.

Eu tenho muita resisténcia fisica.

Sou forte e bastante agil.

Consigo sempre salvar meus amigos e afins.

Derrotar uma pessoa é facil para mim.

Sou 6tima em combates a distancia.

Nao tenho medo de luta, brigas ou discussoes.

Sou a pessoa mais forte do mundo.

Sou incrivelmente forte.

Todos os meus adversarios costumam ter medo de mim.

Meus chutes sao altos e fortes.

Minha gangue é reconhecida por ser uma das mais fortes.

Sou agil.

Nao me desespero em certas horas.

Meus parceiros reconhecem minha forga.

Caso eu caia em uma emboscada, consigo fugir dela facilmente.
Sempre ganho uma briga.

Tenho sorte de ser protagonista.

Meus reflexos sdo impecaveis.

Sei lutar todos os tipos de artes marciais.

Ajo rapido em situagdes dificeis.

Tenho senso de direcao e espago.

Sou imortal e indestrutivel.

Eu mesma me curo rapidamente.

Estou imune de fraturar qualquer osso do meu corpo, ou meu dentes.
Meu corpo se regenera rapidamente.

Sei criar planos 6timos e sou muito rapida para entender as situacgées.
Sei entender planos muito bem.

Tenho sempre uma estratégia.

Eu sei muito bem como ser uma lider e sei como liderar.

=i a2

1.°£. DR COMPARTILHADA .-£°[]

(Caso vocé for ir para DR compartilhada, caso nao for, pode apagar. Aqui vocé coloca os
dados da pessoa que vocé vai. Caso for mais pessoas € s6 copiar e colar.)

“ @ Aparéncia:



~ ( ( [
_J _J _J _J

* Nome:

* Sobrenome:

* Data de Nascimento:

* Idade:

* Signo:

* MBTI: (Teste de personalidade, procure mais no Google ou no TikTok.)
* Altura:

* Peso:

* Tipo Sanguineo:

* Status: (Vivo ou Morto?)

* Estado Civil: (Solteiro/a, Casado/a, etc.)

* Nacionalidade:

*Voz:

* Ocupacgao: (Trabalha? Estuda?)

* Personalidade:

* Historia: (Histoéria de vida do personagem/pessoa.)
* Relagao: (Como é o relacionamento de vocés?)

-." Nome de quem vai comigo: (Pode colocar o nome ou o @ da pessoa.)
-" Quantas pessoas iram: (Quantia de pessoas que iram pra DR com vc, Ex: 02, 01

-.” Iremos nos encontrar no/a: (Ex: Parquinho tal tal.)

Eu consigo puxar quem eu quiser para a minha realidade desejada.

A consciéncia do(a) meu/minha amigo(a) ira diretamente para a DR.

Eu e meu(minha) amigo(a) temos facilidade em shiftar.

Meu/minha amigo(a) consegue me puxar ou me levar para a realidade desejada.
Eu consigo puxar quem eu quiser para minha realidade desejada.

A lei da atracao vai funcionar 100% com o(a) meu/minha amigo(a).

Eu e meu/minha amiga(o) estamos livres de irmos para realidades diferentes.
Eu e meu/minha amiga vamos nos encontrar no(a): ?¢,?.

= e —
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[1.°£ SOBREADR .£°[]

" Idioma da DR: ?;?, todos os personagens tém a mesma voz da série.
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" Ano que a DR se passa a DR: 0000

- Tempo: 00 minutos/horas na Cr = 00 més/dias na DR
-.* Clima: (Quente, Chuvoso, Frio, etc.)

-.* Temperatura do dia: 25° Graus

-.* Minha palavra chave é “?;?”

-." Visao na DR: (2d, 3d, 4d, etc.)

-." Horéario que vou chegar: 00h

-.* Dia que chegarei: 00/00/0000

=i a2

[1.°£ GOVERNO .£.°[]

Nao existem endemias e pandemias no mundo.

O mundo ¢ livre de preconceito.

Aquecimento global, extingdo animal e guerras estdo sob controle.

Toda populagéo usa redes sociais como instagram, whatsapp, tiktok, google e etc.
Todas as musicas, séries e filmes da minha CR ja foram langados na minha dr.

A moeda valida é brasileira (real).

Na minha DR, tem restaurantes da minha CR como McDonald 's, Burger King,
Subway e etc.

Nos shoppings da minha DR tem roupas de varios estilos.

Na minha DR, tem todos os feriados que tem aqui.

O numero total de pessoas no mundo nao ultrapassa os 5 bilhdes.

Os app na minha CR existem na DR com o Pinterest, Disney, Netflix, Discord e etc.
Todos tomam banho regularmente

Todas as redes sociais que existem na minha CR, também existem na minha DR.
As pessoas usam Tik Tok, Instagram, WhatsApp, Facebook, Twitter e etc...

A tecnologia na minha Dr é avangada assim como na minha CR [2024].

A moda e tendéncias da minha DR s&o as mesmas da minha CR (2022, 2023,
2024).

Todas as musicas que existem na minha CR, também existem na minha DR.
Tudo esta em portugués/br.

O idioma esta em portugués/br.

As letras sao em portugués/br.

Todos tém o humor de 2022, 2023, 2024.

Existem parques de diversbes super divertidos na minha cidade.

Eu e todas as mulheres na DR estamos livre de sofrer qualquer tipo de assédio ou
estrupo.

Qualquer tipo de preconceito nao existe.

Todas as pessoas na minha DR, est&o totalmente livres de doengas ou doengas
sexualmente transmissiveis.

Os banheiros sdo totalmente higiénicos.

Todos entendem ironia e memes.

Todos entendem os memes de 2022, 2023 e 2024.

Todos os homens sao respeitosos com mulheres e criangas.



Nao existe nenhum tipo de preconceito.

Todos respeitam religides e sexualidades.

Nao existe exploragdo de animais.

N&o existe teste em animais em laboratorio.

Na minha DR, ndo existe machismo.

Na minha DR, nao existe nenhum tipo de preconceito.

e —

[1.°£ MUNDO .£°[]

(Caso voce queira adicionar algo no mundo.)

oooooooooooooo

[].°4& MINHA CASA/APARTAMENTO . &% °[]

- @-." Minha casa:
-> foto

H o '+° Sala

= foto

- @-.° Cozinha:
- foto

“ @ Sala de jantar:
- foto



- @-.° Lavanderia:

- @-.° Meu quarto:

— @-.° Meu closet:

@+ Meu banheiro:

- @ Quarto dos meus pais:

-, @-. Banheiro do quarto dos meus pais:

- @-.° Quarto dos meu/minha irmao/irma:

 @-.° Banheiro do quarto do/a irmfo/irma:

@+ Banheiro do andar de baixo:

“ @ Quarto de hdspedes:

- @-." Banheiro do quarto de héspedes:

~ @ Garagem:

@ Piscina:

Minha casa é aconchegante.

Eu e qualquer pessoa que adentrar em minha casa, se sentira acolhido e seguro.
Minha casa esta livre de ficar bagungada.

A decoragao da minha casa é: ?74,?

Minha casa esta sempre limpa.



Minha casa passa uma vibe de: 747

Quem frequenta mais a minha casa: ?¢,?

Na minha casa esta livre de quebrar pratos.

Na minha casa esta livre de ter marcas de pé.

Meus sofas/almofadas estao livres de sujar.

Ninguém tenta invadir a minha casa.

Meus moveis e casa estao livres de poeira.

Minha casa ¢ livre de mofo, cheiro de mofo, ou quaisquer outros odores.

E impossivel minha casa quebrar, ser destruida, atingida por desastres naturais, ou
por exemplo dar problemas no encanamento.

Minha casa sempre esta em perfeito estado e livre de qualquer coisa prejudicial a
sua estrutura/paredes/moveis e etc.

Ninguém ouve os barulhos do meu quarto.

Meus vizinhos sdo legais.

Meus vizinhos nao reclamam de som auto.

Minha casa é livre de invasores.

Minha casa é livre de assaltantes.

Minha casa é livre de insetos.

Minha casa é livre de energias negativas.
Minha casa é livre de oxigénio ruim.

Minha casa é livre de cameras escondidas.
Minha casa é livre de ser observada.

Minha casa é livre de qualquer coisa ruim.
Minha casa é livre de assaltantes.

Minha casa é livre de stalkers.

Minha casa é livre de paparazzis.

Minha casa é livre de ter o endereco vazado.
Minha casa é livre de ser invadida.

Minha casa esta sempre arrumada.

Minha casa esta sempre cheirosa.

Dificilmente me mudo.

Meus amigos sempre podem ir na minha casa.
Minha casa tem esconderijos que s6 eu sei.
Sempre que a casa se sujar, ela ira se limpar automaticamente.
Nao importa qual realidade ou qual tempo eu for minha casa esta sempre la e no meu
nome.

Minha casa é indestrutivel e uma seguranca impenetravel.
Sé podem entrar na casa quem eu quiser.
A minha casa s6 pode ser destruida se eu quiser.

e L e i B T L E

[1.°£ VEICULO .£°[]



- @-." Foto do/a carro/moto:

-, @-." Modelo da/o carro/moto:
“ @-.° Cor do/a carro/moto:

N&o tenho medo de dirigir.

Sei tudo sobre o meu carro.

Estou livre de bater o carro.

Sei ligar o farol do meu carro.

Meu carro esta sempre limpo.

Sei dirigir extremamente bem.

Sei abrir o cap6 do meu carro.

Sempre lembro de ligar o farol.

Meu carro é cheiroso e limpinho.

Sei mexer em tudo no meu carro.

Meu carro ndo pode ser roubado.

Sei a placa do meu carro decorada.

Nunca perco a chave do meu carro.

Sei estacionar meu carro perfeitamente.
Nunca esqueco o farol do meu carro ligado.
Por dentro meu carro é bem bonito e limpinho.
Nunca esquecgo a chave do carro dentro do carro.

e L e i B T L E

1.°£2 ROUPAS .£°[]

- @-.° Estilo: (Dark, Retro Vintage, Streetwear, Burguesa, Soft, etc.)
— @-° Todas as roupas vao estar nessa pasta no Pinterest: (link)
“ @-." Onde véo estar as roupas:

Lojas de roupas sempre tém as roupas de meu agrado.
Eu fico bem com qualquer estilo de roupa.

Tenho um bom senso de moda e todos pensam isso.
Consigo me vestir bem e rapidamente.

Todas as minhas roupas cabem em mim.



Minhas roupas secam ultra rapido.

Minhas roupas séo livres de encolher.

Minhas roupas séo uUnicas e deslumbrantes.

Minhas roupas sao livres de rasgarem.

Quando lavo minhas roupas, elas ficam cheirosas e macias.

Minhas roupas sao livres de rasgarem, e escolherem depois de serem lavadas.

e —

[1.°£ PERTENCES .£°[]

- @ Pertences: (Escreva no pinterest ou em outro app “coisa pra ter na DR”, ou coloque
sua pasta no pinterest aqui.)

= —

[1.°£ MOCHILA/BOLSA . °[]

- @-." Minha mochila/bolsa:

- @-.° Coisas que estdo dentro da mochila/bolsa:

Minha bolsa/mochila esta livre de rascar.

Estou livre de esquecer/perder minha mochila/bolsa.

Tudo que eu preciso aparece na minha mochila/bolsa.

Nunca esqueco de colocar de volta o objeto que eu tirei de dentro da minha
mochila/bolsa.

e L L e L Hcies L M

1.°£ DINHEIRO .£°[

- @-.° Minha fortuna:
- @-." Minha conta bancéria:
- @ Meus cartdes:



 @-." Senha dos cartdes:

Tenho um cartdo de dinheiro infinito.

Todo dinheiro que eu precisar vai aparecer na minha bolsa/bolso.

Minha conta bancaria ¢ infinita.

Nunca perco meus cartdes e dinheiro.

Sei mexer com todo tipo de dinheiro na minha DR, e nunca erro nada nas contas.
Sempre que eu precisar de dinheiro e eu n&o tiver comigo, aparecera a quantia certa
no meu bolso/bolsa/carteira.

Se alguém me roubar tanto em dinheiro quanto em objetos, eu ganho a mesma
quantia duplicada.

Meu dinheiro ¢ infinito.

Meus cartées sao pagos automaticamente.

Eu tenho minha prépria conta bancaria.

Meus cartdes ndo tem limite.

Eu sei usar e mexer nos cartdes.

Recebo com frequéncia caixas de marcas famosas (Gucci, Chanel, Pandora e etc).
Minhas contas nunca podem ser saqueadas e 0s meus cartdes nunca sao clonados.
Nunca falta dinheiro na minha bolsa.

Ja fiz varias doagdes significativas de dinheiro e comida.

Eu tenho um cartdo black card.

Eu sei a diferenca entre crédito e débito.

Se eu gastar o dinheiro ele volta pra mim - exemplo: se eu gastar 50 mil reais, ele
vai aparecer na minha conta de novo magicamente.

Estou livre de ficar sem dinheiro ou pobre.

Eu n&o perco os meus cartdes, eles sempre aparecem automaticamente na minha
bolsa se eu precisar deles.

e L e L B T L E

[1.°£ APARELHOS .£°[]

— @ Celular:

- @-.° Capinha do celular:

“ @-.° Ntmero do celular:
- @-." Marca do celular:
“ @-.° Tela inicial:



- @-.° Tela de bloqueio:

- @-.° Fone de ouvido:

- @-. Ipad:
- @-.° Notebook:

Lj @ '+° PC.

Celular, iPad e notebook séo a prova d'agua.

Meu celular, iPad e notebook s&o livres de quebrar.

Meu celular, iPad e notebook é livre de ser roubado.

Meu celular, iPad e notebook tem armazenamento infinito.

A internet pega em qualquer lugar.

Tenho internet infinita.

Meu celular, iPad e notebook tem bateria infinita.

Estou livre de perde-I16.

Meu celular, iPad e notebook s&o a prova d'agua.

Esta livre de viciar.

Possui diversas fotos, videos e gifs meus, com meus amigos e familiares no meu
celular.

Estou livre de ser roubada.

Impossivel ter meus dados pessoais vazados.

Estou livre de hackers.

Sei editar minha foto/videos super bem.

Me lembro da senha do meu celular/notebook/iPad impossivel eu esquecer.

s e

[1.°£2. REDES SOCIAIS .:£ °[]

kj Q _+° Tik TOk:

- @-.° User:



“ @-. Total de seguidores:
“ @~ Quantas pessoas eu sigo:

- @-.° Instagram:

- @-.° User:
- @-.° Total de seguidores:
- @+ Quantas pessoas eu sigo:

- @ Twitter:

- @-.° User:
- @-.° Total de seguidores:
- @+ Quantas pessoas eu sigo:

Todos os meus videos tem a qualidade full HD.

Sempre invento as melhores dancinhas que ficam conhecidas pelo o mundo inteiro.
Toda minha familia me segue.

Todos 0s meus amigos me seguem.

Todas as fotos, posts, qualquer coisa que eu postar, vai ter minha aparéncia 100%.
Minha conta nunca vai cair ou ser hackeada.

Eu sigo todos os meus amigos e minha familia toda.

Meus posts nunca flopam e sempre tem muitos comentarios.

Nao existe nenhum tweet antingo meu que seja preconceituoso, racista, homofébico
ou problematico.

Nada que posto aqui pode vazar para fora.

Minha conta nunca vai cair ou ser hackeada.

Todos os meus stories tem a qualidade full HD.

Apenas minha familia sabe a senha da Netflix.

Ninguém fora dos meus amigos e familia sabem sobre o meu WhatsApp.

Se eu passar meu WhatsApp para alguém, essa pessoa nao ird vazar meu numero.
Estou livre de vazarem meus numeros e fotos que eu nao queira.

Tenho todos os CONTATOS dos meus amigos e falamos todos os dias e eles tem o
meu.



Ninguém consegue hackear meu celular ou me vigiar por ele.
Minha capinha do celular ndo amarela.

Minha camera é boa.

Sei todas as dancinhas do tik tok.

Meus videos sempre passam de 7?74 ? de likes.

Minha conta nunca vai cair ou ser hackeada.

oooooooooooooo

7. ADICIONAIS . °

No inverno neva na minha DR.

Sei pronunciar bem os nomes sem gaguejar.

Sou ambidestra.

Pego intimidade rapido com quem eu quiser.

Sou livre de ter medo de borboletas.

Sou livre de ter mal cheiro.

Sou livre de ter fedor no sovaco.

Sei criar planos impecaveis e imprevisiveis.

Sou livre de transpirar em momentos indesejados.
Faco amizades facilmente.

Todos gostam de falar comigo.

As pessoas gostam da minha presenca.

As pessoas ndo se incomodam com minha presenca.
Na minha DR, eu posso ter relagbes sexuais com quem eu quiser.
Nao engordo.

Gosto de todas as comidas.

Sempre tem algo que eu gosto em qualquer lugar.
Nunca tem larvas ou insetos nas minhas comidas.
Eu gosto de todas as comidas.

Estou livre de sofrer de frio no inverno.

Eu consigo correr muito rapido e pular alto.



Eu ndo tenho medo de barulhos altos, e nem medo de altura.

Quando alguma coisa estiver vindo em minha diregéo eu vou comegar a ouvir um
zumbido.

Meus movimentos sdo completamente silenciosos, qualquer movimento meu pode
passar despercebido sempre que eu quiser que isso acontega, porém, a forma como
vé ainda é poderosa e transmite confiancga.

Quando as pessoas olham para mim, € como se estivessem presos numa teia de
aranha, pois ndo conseguem mais parar de admirar a minha beleza surreal.

Eu sei pensar em planos bons com muita facilidade e rapidez.

Corro muito rapido € ndo me canso facilmente.

Posso ser silenciosa/o quando preciso.

Sempre acho os melhores esconderijos, ndo importa onde.

Sou étima/o lutando.

Estou livre de errar o golpe.

Tenho 6timos reflexos na hora da luta.

Ganho qualquer luta.

Sou rapida/o com os golpes.

Estou livre de cair durante a luta.

Sou a/o melhor lutadora/o.

Consigo respirar sem oxigénio.

Sei lutar com qualquer arma.

Tenho muito félego.

Estou livre de morrer.

Sou imune a todas doengas.

Minha saude mental é 6tima.

Sei fingir e esconder sentimentos.

Sou bom de luta e defesa pessoal.

Sei quando estou correndo perigo.

Sou imune a qualquer tipo de alergia.

Todos os meus sentidos sao perfeitos.

Sou livre de ter qualquer doenga grave.

Nada de ruim pode acontecer na minha DR.

E muito dificil eu me cansar ou ficar sem ar.

Sei disfarcar quando sei o que vai acontecer no momento.

Quando chegar na minha DR irei esquecer meus cenarios automaticamente.
Estou livre de falar a palavra no-word sem querer.

Meu clone age como eu e ndo machuca ninguém.

Pessoas importantes pra mim sdo imunes a morte.

Sei usar qualquer tipo de arma e nunca me machuco.

Nada nem ninguém pode abalar com meu psicologico.

Sou imune a sentir saudades de alguém da minha CR.

Estou livre de ter depressao, ansiedade e crise de panico.

Sempre sei quando uma pessoa esta triste apenas com um olhar.

Lembrarei de tudo que acontecer em minha DR.

Terei lembrancas de antes de ter entrado na minha DR.

Mesmo que eu fique bébada/o, ndo passo vergonha e nao perco meu alto controle.
Sou livre de deixar coisas importantes escaparem, e que eu vou me arrepender
depois.



Meus olhos se abrirdo automaticamente quando eu chegar na minha DR.
Todas as fotos e videos que eu por no script, na minha DR as coisas vao ser
exatamente iguais.

Ninguém vai desconfiar que eu sou algum tipo de ameagca ou que eu sou de outra
realidade na DR.

Apenas engravido se eu disser: "Eu quero ser mae e estou completamente
preparada para isso".

Apenas irei ser pai, quando eu disser: “Eu quero ser pai e estou completamente
preparado para isso.”

Na minha DR eu n&o posso passar por traumas, nem sentir dores fortes, nem ficar
doente ou morrer.

Se eu contar para alguém que eu sou de outra realidade ela vai entender e nao
contara para ninguém.

Sempre consigo vencer o meu inimigo.

Sei quando alguém esta mentindo.

Minha risada é contagiante.

Sou a pessoa mais atraente da minha DR.

Sei usar salto alto.

Meus dentes sempre estao limpos.

Minha letra é perfeita e todos conseguem ler perfeitamente.

As pessoas confiam em mim.

Nunca me engasgo.

Nao me canso facil.

Tenho equilibrio.

N&o sou desastradal/o.

Minha dicgao é perfeita.

Sei cozinhar qualquer coisa.

Eu como qualquer tipo de comida.

Sei quando estou correndo perigo.

Sei fazer leitura labial.

Estou sempre cheirosa/o independente do lugar e situagao.

Ninguém fica me vigiando ou me seguindo.

As pessoas confiam em mim.

Sei quando as pessoas mentem para mim.

Conheco bem a cidade e nao me perco.

Sei me defender muito bem.

Sei cantar e dangar.

Sei manipular as pessoas quando preciso.

Nao tenho frescura para comer.

Minha escrita e caligrafia sdo IMPECAVEIS.

Sou muito flexivel.

Ninguém vai descobrir que sou de outra realidade.

N&o posso ser manipulada/o.

Estou livre de ser presalo.

Sei usar qualquer tipo de tecnologia.

Meu reflexo é 6timo.

Sei brigar.

Consigo escapar de qualquer lugar.



Consigo manter a calma em situagdes de estresse.

Se tentarem me manipular, irei sentir um formigamento na mao.
Sou bonita/o em qualquer angulo e fazendo qualquer coisa.

Os pais dos meus amigos gostam e confiam em mim.

Sei tudo sobre primeiros-socorros.

Estou livre de trai¢des.

Meu cabelo esta sempre arrumado.

Todas as roupas vestem muito bem em mim.

Estou livre de qualquer tipo de doenga ou virus.

Meus dentes estdo sempre branquinhos.

Sempre consigo escapar de qualquer lugar.

Se algum dos meus amigos estiver em perigo eu vou saber.

Sei lutar combate corpo a corpo.

Quase todos tém medo de lutar comigo.

Eu n&o sofro nenhum trauma.

Sei resolver qualquer enigma.

Sei resolver qualquer calculo de cabeca.

Eu mantenho a calma em situagcbes extremas.

Sou capaz de salvar as outras pessoas.

Sempre tenho argumentos validos.

Sou resistente a queimaduras e acidos.

Estou sempre disposta/o.

Falo sempre de forma clara e inteligente.

As pessoas confiam em mim.

Sou inteligente e penso em estratégias rapidas.

Tenho argumentos rapidos.

Sempre tenho comida e agua guardadas, para emergéncias.
Dores como cortes, arranhdes, ou outras coisas do tipo, nunca serdo tao dolorosas.
Os meus discursos sao extremamente bonitos e elaborados.
Sou 6tima/o em encontrar, ouvir e cheirar.

Minha vis&o, audicao, reflexo e diccao sao extremamente bons.
Tenho uma boa mira.

N&o posso ser expulsa/o do grupo de amigos.

Trabalho muito bem em equipe.

Eu nunca tenho medo de nada, sempre sou corajosa em todo tipo de situacio.
Sou livre de ficar suada/o.

Sei pedalar rapidamente e perfeitamente bem.

Consigo ficar sem respirar por muito tempo.

Estou livre de ficar cansada/o com facilidade/rapidamente.

Sou imortal e indestrutivel.

Tenho um raciocinio rapido.

Estou livre de ter crises de ansiedade ou péanico..

Ninguém me faz perguntas constrangedoras ou desconfortaveis.
Mesmo com todas as merdas acontecendo eu consigo viver romance com 0 meu
parceiro/a.

Ninguém consegue invadir minha mente.

Nao entro em desespero na hora da batalha.

Meu nivel de poder vai aumentando conforme vou usando.



Tudo que eu quero da certo.

Sempre sei 0 que falar nas entrevistas.

Meu psicolégico é forte.

Meus machucados se curam em menos de 3 minutos.
Corro bem rapido, sou bem agil, principalmente em floresta.
Sou imortal.

Sou indestrutivel.

Tenho 100% de facilidade em usar arco e flecha.

Meus planos sempre funcionam.

Sempre tenho 6timos argumentos.

Eu sei quais pessoas vao me fazer mal antes de conhecé-las.
Sou resistente a o frio, calor e fome e sede.

Tenho uma boa capacidade de cura.

Nunca sofro lesbes ou machucados muito fortes.

Eu sempre ganho todas as lutas, nunca perco.

Minhas roupas sao faceis de vestir.

Nao tera brigas pesadas que acabem com a amizade para sempre.
Vou ser a mais bonita/o da minha DR.

Consigo conquistar quem eu quero.

Sei nadar perfeitamente.

Tenho um 6timo senso de diregao.

Consigo respirar debaixo d'agua.

Estou sempre cheirosa/o mesmo sem tomar banho.

Eu sei fazer parkour e nunca caio.

Meu cabelo nunca me atrapalha nas lutas.

Nada de ruim acontecera comigo enquanto estou dormindo.
Sei fazer parkour.

Corro rapido e nunca fico cansada/o.

Minhas muni¢des sao infinitas.

Sei criar bombas caseiras.

Sei lidar sob presséo.

Consigo criar 6timas estratégias.

Sou uma das pessoas mais inteligentes.

Tenho sorte de ser protagonista.

Quando alguém estiver mentindo pra mim minha méo vai cogar.
Todas as comidas tém um gosto bom.

Me dou bem com os animais.

Me dou bem com criancgas.

Dificilmente fico doente.

N&o tenho dificuldades em dormir.

N&o tenho dificuldades em engolir comprimidos.

Aprendo rapido.

Tenho facilidade em aprender qualquer coisa.

Tenho memodria fotografica.

Minha caligrafia é perfeita e ndo tem defeito.

Todas as roupas que eu comprar caem e cabem bem em mim.
Minhas roupas intimas sempre estarao cheirosas.

Minhas roupas do dia a dia sempre estarao cheirosas.



Tenho uma 6tima dicgéao.

Minha dicgao nunca falha.

Sei desenhar bem.

Tenho uma 6tima coordenacao.

Minha voz ¢ linda e agradavel.

Eu sei cantar musicas em todos os idiomas.

Sei manipular as pessoas muito bem.

Sei pronunciar o nome de todos muito bem.

Todas as pessoas da minha DR cheiram bem.

Nenhum animal me faz mal/ataca e todos gostam de mim/da minha presenca.
Tenho experiéncia em tratar queimaduras.

Sou fluente em lingua de sinais.

Sei me soltar de armadilhas facilmente.

Sei montar armadilhas, e nunca caio nelas.

Sou boa em matematica.

Sei beijar.

Tenho reflexos excelentes e pensamentos rapidos e dindmicos durante o combate.
Eu sempre consigo acalmar as pessoas em momentos tensos.
A hora que eu vou dormir ndo afetou meu desempenho durante o dia.
Sei andar, correr e lutar com qualquer sapato.

Sei esconder meus sentimentos.

Dou 6timos conselhos.

Sei fazer brigadeiro.

Minha higiene esta sempre em dia.

Eu nunca sujo meus dentes.

Fico bonita/o de todos os angulos.

Fico confortavel em todas as posicoes.

Meu travesseiro esta sempre gelado.

Eu nunca serei manipulada/o por ninguém.

Eu sou ambidestra/o.

Sei pronunciar todos os nomes.

Sei respeitar os pronomes das pessoas.

e L e L Bt L E

1.°£ SEGURANCA .£°[]

Sou imune de esquecer minha palavra chave.

Eu sei lutar.

Sei lutar qualquer tipo de artes marciais.

Eu sou muito forte.

Tenho uma forga do/a ?¢,?.

As pessoas proximas a mim sdo imunes de morrer.

Sou imortal, livre de qualquer doenga ou sintomas, sou indestrutivel.

Ninguém nunca vai desconfiar que eu sou algum tipo de ameaca ou vao descobrir
gue eu sou de outra realidade.



Quando eu cair de um lugar alto o ch&o vai se tornar macio, isso me impede de me
machucar.

Consigo salvar meus amigos e as pessoas que eu amo.

Nao sofro nenhum tipo de pressao psicoldgica ou fisicamente.

Estou livre de ser manipulado.

Meus abracos sempre deixam as pessoas bem.

Minha dor € minimizada em 00%. quando quero.

Estou livre de me perder em qualquer lugar.

Ninguém vai descobrir que sou de outra realidade.

Sou imortal e indestrutivel.

Tenho total controle do que eu sinto.

Jamais ficarei perturbada com sangue, morte ou uma ferida muito grave.

Eu sei falar todas as linguas na minha DR.

Estou 100% segura e 100% saudavel.

Estou imune a fogo (queimaduras).

Estou livre de morrer.

Meu ossos estao livres de quebrar ou torcer.

Meus membros estao livres de serem arrancados.

Estou livre de pelos indesejaveis. (Partes intimas, pernas, bragos, peitos e tronco).
Sou bonita em todos os angulos e situacgoes.

Sei dirigir qualquer meio de transporte.

Minhas partes intimas sao cheirosas.

Minhas partes intimas ndo tem manchas escuras.

Nao posso ter estrias ou celulite.

Se alguém tentar ler minha mente ela nao ira conseguir.

Estou livre de qualquer tipo de doenca.

Estou livre de errar o nome das pessoas.

Sou imune a venenos e toxinas.

Sou livre de relacionamentos toxicos.

Minha menstruacéo dura apenas 3 dias.

O fluxo da minha menstruacao durante o dias é leve.

Sou livre de cdlicas e dores de cabecga, durante a menstruagao.

Estou a salvo de vazamento de sangue pelo meu absorvente, calcinha ou roupa.
Usar absorventes nao me deixa desconfortavel, eu sempre os coloco corretamente e
eles sao livres de se desfazerem ou mudarem de posigao.

Dura dois dias s06, e o fluxo nao é tao forte.

N&o vaza na minha roupa e néo fede.

O absorvente é confortavel.

Consigo espirrar e rir normalmente quando estou menstruada.

Sempre tenho absorventes quando eu preciso.

Meus absorventes sao infinitos e nunca acabam.

Sempre sei a data do dia e hora que a minha menstruacéo vai descer.
Menstruacéao é regular e saudavel, e nunca muda.

Nao tenho problema de estresse.

Sou livre de ter calvicie, perda de cabecga, manchas no corpo, dores no corpo, por
conta do estresse.

Eu n&o deixo nenhum vaso entupido, € nenhum banheiro mal-cheiroso.

Nunca perco minhas coisas nem sou roubada/o.



Ninguém vai descobrir que sou de outra realidade.

Sei primeiros socorros.

Sou imune a drogas ou qualquer substancia explicita.

Sou imune a qualquer tipo de veneno.

Estou livre de perder qualquer sentido (visdo, audicao etc).

Nunca levarei tiros.

Minha saude respiratéria € muito boa.

Nao falo minha palavra chave sem querer.

Estou livre de dormir e acordar na CR sem eu querer.

Na hora do combate eu nao fico com vontade de ir ao banheiro.

Nao tenho dificuldade de abrir portas quando tenho que sair do local rapidamente.
Se algo ruim estiver prestes a acontecer, eu vou ter uma visdo do acontecimento 10
segundos antes de acontecer.

Estou livre de sentir vontade de ir ao banheiro ou beber agua em momentos
inconvenientes.

Estou livre de ter traumas e trazé-los para a CR.

Ninguém que eu tenha intimidade, pode morrer.

Sou imune de levar facada e tiro.

Eu n&o engravido ninguém.

Nao posso ser estuprada, assediada e nem ser roubada.

Estou livre de ficar em coma e de quebrar algum osso.

Estou livre de sofrer algum acidente de transportes.
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(Adicione fotos de coisas que vocé queira na sua DR.)
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[1.°2 CENARIOS .£°[

(Adicionei aqui cenarios que irdo acontecer na sua DR.)
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[1.°2 LIFAAPP .£°(

@ Onde o Lifa App fica? (Em um livro, celular etc)
-3

-> foto ou link
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e Ninguém pode vé o lifa app, somente eu.
e O Lifa App funciona perfeitamente.
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71.°2: CHEGADA . £:°[
- @ Vou esté usando essa roupa

- foto

: (Calmalo, Estressadalo, etc.)

1?87

 (Ex: Na minha cama.
: (Ex: Vou estar dormindo.)
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‘L, @athenaxxi no TikTok. - °.
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