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​ Рабочая программа воспитателей средней группы (4-5 лет) разработана в соответствии с 
образовательной программой дошкольного образования Государственного бюджетного дошкольного 
образовательного учреждения детский сад №110 комбинированного вида Выборгского района 
Санкт-Петербурга. 
​ Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательно-образовательного 
процесса для детей средней группы и направление на формирование общей культуры, развитие 
физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 
деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей. 
Содержание программы в соответствии с Федеральными государственными образовательными 
стандартами дошкольного образования включает в себя совокупность пяти образовательных 
областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей от 4 до 5 лет с учетом их возрастных 
и индивидуальных особенностей по направлениям: 

�​ Социально-коммуникативное развитие 
�​ Познавательное развитие 
�​ Речевое развитие 
�​ Художественно-эстетическое развитие 
�​ Физическое развитие 
Обязательная часть Программы соответствует образовательной программе 

дошкольного образования ГБДОУ д/с №110 Выборгского района Санкт-Петербурга. Вариативная 
часть сформирована на основе регионального компонента и основана на интеграции парциальных 
образовательных программ и образовательных технологий. 
​ Программа состоит из трех основных разделов: 

1.​ Целевой раздел 
В него входит 
- пояснительная записка 
-цели и задачи реализации программы 
-принципы и подходы к формированию рабочей программы 
-краткая характеристика особенностей психофизического развития детей группы 
-срок реализации программы 
- планируемые результаты рабочей программы 
- целевые ориентиры 
- система педагогической диагностики (мониторинга) 
2. Содержательный раздел 
- содержание образовательной деятельности по освоению пяти образовательных областей: 
социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие. Речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 
- план комплексно-тематического планирования, включенный в данный раздел, разработан с учетом 
образовательных задач. Временных отрезков года, возраста детей, текущих праздников. Проектов 
- формы взаимодействия с родителями воспитанников 
3. Организационный раздел 
- создание развивающей предметно-пространственной среды группы 
- планировании е образовательной деятельности 
- режимы дня, режим на летний период, режим двигательной активности 
- методическое обеспечение образовательной деятельности 
​ В программе представлена работа педагога с использованием образовательных технологий. 
 
Срок реализации Программы 1 год (2022-2023 учебный год) 

 
 


