
 
 

COMEDOR  

 
Flor de jamaica 1kg cada semana  
Epasote 1 ramo cada semana  
Ajos 4 cada semana  
Cebollas 5kg cada semana  
Verduras de temporada 5-10kg cada semana 
Pimienta negra 100g al mes  
Arroz 10kg cada semana  
Puré de jitomate 
Hierbas de olor 
Café soluble 
 
Bolsas de basura grandes y sólida  
Cloro 
Escobas  
Recogedores  
Jaladores 
Trapeadores 
Jabón para trastes  
Trapos 
 
Cuchillos afilados  

Bomba anti insectos/ producto anti cucarachas  
 

 

REGADERAS PUBLICAS  

Esponjas corporales 
Maquinillas de afeitar desechables 
Jabón líquido corporal (cuerpo y cabello)  
 
Ropa de hombres y ropas interiores 



Zapatos tipo tenis hombres/mujeres 
 
Mochilas  
 

 

DEPARTAMENTOS COMPARTIDOS  

 
Mesa de comedor 10 personas con sillas  
1 burro de planchar 
Roperos para los cuartos  
 

 

CASA LAZARO  

 
Consultorio:  
Guantes látex  
Bandas 
Gasas estériles 
Alcool 90% 
Cinta médica 
 

 


