Witamina C - (R)-3,4-dihydroksy-5-((S)-1,2-dihydroksyetylo)furan-2(5H)-on
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[zomery kwasu askorbinowego:

kwas L-askorbinowy (R,S) (1a);
kwas D-askorbinowy (S,R) (1b);
kwas L-izoaskorbinowy (S.,S) (2a);
kwas D-izoaskorbinowy (R,R) (2b);

Jedyna dziatajaca witamina C to wersja 1a — kwas L-askorbinowy.
Litera ,,L” mowi o potozeniu grupy hydroksylowej (-OH) przy przedostatnim weglu w fancuchu
bocznym (wegiel numer 5).

Roztwory wodne witaminy C polaryzujg Swiatlo ,,prawoskretnie”. Skrgcalno$¢ optyczna nie ma nic
wspolnego z izomerig czasteczki (jej budowa).

Konfiguracja D i L (konfiguracja wzgl¢edna)
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Jest to sposob okreslania i nazywania izomerdéw optycznych zwigzkoéw chemicznych poprzez
analize korelacyjng wzgledem aldehydu glicerynowego.

Przyjeto, ze ten ktory w projekcji Fischera ma grupe hydroksylowa po lewej stronie oznaczany
bedzie literg ,,L” a ten z grupa OH po prawej literg ,,D”.

Konfiguracja D/L a skrecalno$¢ optyczna to dwa odmienne podzialy czasteczek.
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