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ОБЩИЕ ПРАВИЛА ПОЛЬЗОВАНИЯ ДУШЕВЫМИ, ПРЕДДУШЕВЫМИ 
КОМНАТАМИ, РАЗДЕВАЛКАМИ (ДАЛЕЕ-КОМНАТЫ) 

1.​ Комнаты предназначены для посетителей и занимающихся ГАУ КО «Дворец 
спорта «Центральный». 
2.​ Максимальное время пребывания в душевой комнате не более 5-7 минут. 
3.​ Во время наибольшей загруженности душевых комнат соблюдайте очерёдность и 
будьте взаимовежливы и доброжелательны. 
4.​ В душевых комнатах ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

- принимать душ, доставляя неудобства другим посетителям; 

- находиться без специальной обуви; 

- приносить шампуни и моющие средства в стеклянной таре; 

- бриться, обрабатывать ногти, окрашивать волосы; 

- проводить процедуры по уходу за кожей (скраб, масла, маски и пр.); 

- мыть обувь и стирать вещи; 

- оставлять открытыми краны и допускать к ним детей дошкольного возраста; 

- бегать, прыгать, толкаться, бросать какие-либо предметы, шуметь; 

- использовать помещение и оборудование не по назначению. 

5.​ Посетители и занимающиеся ГАУ КО «Дворец спорта «Центральный» 
ОБЯЗАНЫ: 

- покинуть раздевалку и сдать браслет с ключом Администратору в течение 15 минут 

после окончания сеанса. 

- бережно относиться к имуществу ГАУ КО «Дворец спорта «Центральный». 

- не мусорить. 

- не курить. 

- не сквернословить. 

- не находиться в помещении душа в нетрезвом состоянии, алкогольном, наркотическом 

или токсикоманическом опьянении. 

6. В ЦЕЛЯХ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ ПОСЕТИТЕЛЯМ 

ЗАПРЕЩАЕТСЯ ПОЛЬЗОВАТЬСЯ СОБСТВЕННЫМИ ЭЛЕКТРИЧЕСКИМИ ПРИБОРАМИ 

(ФЕНАМИ, ЭЛЕКТРОЭПИЛЯТОРАМИ, ЭЛЕКТРОПИЛКАМИ, ЭЛЕКТРОБРИТВАМИ И Т.Д., В 

ТОМ ЧИСЛЕ В ХОЛЛАХ И КОРИДОРАХ ДВОРЦА СПОРТА «ЦЕНТРАЛЬНЫЙ»).  


