Tuyén tuy

Bét thuong Enzyme tuyén tuy
Nguyén nhan ciia ting Amylase huyét thanh
« bénh tuyén tuy

m viém tuy, tic nghén dng tuy (vi du nhu ung thu dng tay), nang gia, ap xe, cd
trudng,

chan thuong, ung thu
« bénh ving bung khong do tuyén tuy
m bénh duong mait, tac rudt / thiéu mau cuc b, vét loét duc hodc tham, v

mang thai ngoai tir cung, chiing phinh dong mach, bénh gan man tinh, viém phuc
mac

* bénh khong ¢ bung

m ung thu (phdi, budng trimg, thue quan, v.v.), ton thuong tuyén nude bot, chimg
an vo do, ghép than /

bénh ning, bong, nhiém toan ceton

m macroamylasemia

Nguyén nhan cta ting Lipase huyét thanh

« bénh tuyén tuy: gibng nhu trén

« bénh bung ngoai tuy (chi ting nhe): giong nhu trén
* bénh khong & bung

m tang lipid mau

m suy than

Viém tuy cap tinh



Can nguyén (phd bién nhat 13 reou va séi mat)

« V6 can: dugc cho 1a tang huyét ap co thit hodc s6i microlithiasis
* S61 mat (45%)

* Ethanol (35%)

« Cac khdi u: tuyén tuy, ampulla, choledochocele

* Bo cap dot

* Vi sinh

m vi khuan: Mycoplasma, Campylobacter, TB, M. avium intracellulare, Legionella,
Leptospira

m virus: quai bi, rubella, varicella, virus viém gan, CMV, EBV, HIV, Coxsackie
virus, echovirus,

adenovirus

m ky sinh tring: bénh giun diia, bénh giun dau gai, bénh echinococcosis
« Ty mién dich: SLE, viém da nut (PAN), CD

« Phiu thuat / chan thuong

m thao tac co vong Oddi (vi du ERCP), sau phﬁu thuét tim, chin thuong ndng &
bung,

tham nhap loét da day ta trang

« Tang lipid mau (TG> 11,3 mmol / L;> 1000 mg / dL), ting calci huyét, ha than
nhiét

» Tac mach hoac thiéu mau cuc bo
* Thuoc / chat doc

m azathioprine, mercaptopurine, furosemide, estrogen, methyldopa, thudc chen H2,
axit valproic,



ABx, acetaminophen, salicylat, metanol, 1an hiru co, steroid (con tranh cai)
Sinh ly bénh

« kich hoat cic enzym phan giai protein trong té bao tuyén tuy, bat dau véi trypsin,
dan dén cuc bo va

phan tng viém toan than

* trong viém tuy cap do séi mat, di€u nay 1a do tdc nghén co hoc cta 6ng tuy boi
sO1

« trong viém tuy lién quan dén ethanol, co ché bénh sinh chua dugc biét

« trong cac bénh di truyén hiém gip, dot bién ngan can sy phan huy sinh 1y cta
trypsin can thiét mot cach binh thudng

dé nglng phan giai protein (vi du: trypsin dot bién trong viém tuy cap di truyén
hodc dot bién & gen SPINK 1, gen nay

thudng tre ché trypsin hoat hoa); c6 thé 1a mo hinh cho bénh viém tuy lién quan
dén ethanol

Bénh 1y hoc

* nhe (k€)

m hoai tt m& quanh tuy

m phu ké

* nghiém trong (hoai tir)

m hoai tor m& rong quanh tuy va trong tuy

m hoai tir nhu mé va xuat huyét — nhiém tring ¢ 60%

m giai phong cac yéu t doc hai vao tudn hoan toan than va khong gian phic mac
(gdy suy da co quan)

* mirc d nghiém trong cua cac dac diem 1am sang co6 thé khong phai luc nao ciing
tuong quan vdi bénh ly



* 3 giai doan
m viém + hoai tr cuc bd — gidm thé tich tudn hoan

m tinh trang viém toan than & nhiéu co quan, dic biét 1a & phoi, thudng 1 cung cip
dich vu tiém tinh mach —

phu phoi

m bién ching cuc bo> trinh bay sau 2 tudn — thu thap uid (nang gia) hodc thu thap
mo

(hoai tir), vo triung hodc nhiém trung

Dau hiéu va triéu ching

e dau: thugng vi, khong budn nédn, lién tuc
« ¢ thé toa ra phia sau

« ¢ thé cai thién khi nghiéng ngudi vé phia trude (DAu hiéu Ingle nger)
« bung cing mém; canh gac

* Khong c6

* chudng bung do li¢t rudt

« st: do hoa chét, khong do nhiém tring

« vang da: chén ép hodc tic nghén 6ng mat
« D4u hiéu cua Cullen / Grey-Turner

« tetany: ha calci huyét thoang qua

« sbc giam thé tich: c6 thé dn dén suy than
« hoi chimg suy giam ho hip cip tinh

* hon mé

Diéu tra



« ting cac enzym tuyén tuy huyét thanh: amylase, lipase (cu thé hon c)
* ALT> 150 speci ¢ cho nguyén nhan mat

« ting bach céu, glucose, thip canxi

« hinh anh: CT hitu ich nhat dé chan doan va tién lugng

m chyp x-quang: “vong dém diém” (hong trang gan gian), calci cation, va “dau
hi€u cat rudt két” (dai trang

co that)
m U/ S: hitu ich dé danh gia cay mat (46 nhay 67%, thanh phé cu thé 100%)

m Chup CT voi thube can quang IV: hitu ich nhét khi thuc hién> 1 ngdy trude trinh
chiéu, gitip ich cho viéc chan doan

va tién luong vi chét can quang chi dugc nhin thay trong mé tuy con song, nhiing
ving khong thé séng duoc c6 thé

sinh thiét qua da dé phan loai vo tring khoi hoai tir nhiém tring

m ERCP hoidc MRCP néu nguyén nhan khong chic chin, danh gia s6i 6ng dén,
khéi u tuyén tuy hoic 6ng tuy,

tuyén tuy

Phan loai

« phu né k& so v6i hoai tir

* Nhe nhe vira

Tién lugng

* thuong 1a mot li€u trinh lanh tinh, ty gidi han, don 1€ hoac tai phat
« d6i khi nghiém trong dan dén:

m sdc

m phu phoi



m hoi chimg rdi loan chirc ning da co quan
m GI loét do cing thang
m chét

@ nhiéu thang do dé mé ta mirc do nghiém trong: c6 18 hiru ich nhit 1a ty 1¢ tuyén
tuy khong

Chup can quang trén CT duoc thuc hién 48 gio sau khi trinh bay (tuyén tuy hoai tr
khong chiém

thudc nhudém twong phan)

@ su hién dién cua suy co quan, dic biét 13 suy co quan kéo dai> 48 gid, cd lién

quan dén

két qua toi t& hon

Su dbi xir

« muc tiéu (chi co liéu phap hd tro)

1. 6n dinh huyét dong

2. giam dau

3. Oxy

4. dung progrethiét hai (di <sung)

5. diéu tri cac bién chirng tai chd va toan than

« sir dung khang sinh trong nhiém tring (cephalosporin, imipenem), khong dugc
chi dinh dé ngan ngira nhiém trung, mic du

khéng can choc ht / sinh thiét co thé dugc cdy ghép dé phan biét nhiém tring véi
viém khong nhiém tring
* choc hut cac vung hoai tir cua tuyén tuy dé chan doan nhiém trung; thoat nudc

néu bi nhiém trung

« IV Suids (dang tinh thé hoic dang keo)



m cin than khoang cach thir ba cia Suid, theo ddi lugng nudc tiéu can than
« Hat NG (dé tuyén tuy nghi ngoi) néu nén mira, da day rat gidn

e cat co that ndi soi néu viém tuy cap do so61 mat nang (tirc la viem duong mat hoac
tac nghén dang dién ra)

« hd tro dinh dudng: 6ng cho an NJ hodc TPN néu khong thé dung nap thirc dn qua
duong rudt

m bang chung gan day tng ho NG cho thirc dn qua dudng rudt (hodc duong miéng
néu kha thi)

* khong ¢6 lgi ich: glucagon, atropine, aprotinin, thudc chen H2, ria phic mac
« theo doi 1am sang va CT / U/ S d¢é loai trir cac bién ching

* vai tro chinh cua can thi€p xam l4n 12 dan luu chét long, loai bé mo hoai tir (cét
bo hoai tur),

dac biét chi dinh néu nang gia hodc hoai tir c6 vach bi nhiém trung,

m cb gang tri hodn> 2 tudn dé cho phép phan dinh giita m6 con séng va md hoai tir,
1am tét hon

noi soi hodc chup X quang, thay vi phau thuat néu c6 thé vé mat ki thuat
Céc bién chimg muon

« nang gia: theo ddi néu khong co triéu chung, din Iuu néu c6 triéu chimg hoic
dang phat trién

m dan luu t6t nhét: noi soi, qua da dudi hudng din cta X quang, phiu thuat néu it
xam lan

phuong phap that bai
« hoai ttr / 4p xe nhiém trang: ABx + din luu qua da, noi soi t6t hon phiu thuat

« chay mau: (1) gidn tinh mach da day néu huyét khéi tinh mach lach, (2) phinh
mach gia & cac khu vuc



hoai tir, dac biét 1a dong mach lach, (3) loét ta trang lién quan dén chén ¢ép ta trang
do mo rong

tuyén tuy

« huyét khdi tinh mach ctra va lach: khong mé ta liéu phap diéu tri, chong dong
mau chua dugc chiing minh,

nguy hiém

« hiém: DM, t6n thuong dng tuy

Viém tyy man tinh

Su dinh nghia

« ton thuong khong thé phuc hdi dbi voi tuyén tuy duoc dic trung boi

1. mét té bao tuyén tuy (do hoai tir)

2. viém

3. brosis

Can nguyén / Sinh ly bénh

« EtOH (pho bién nhat)

m gy ra mot ty 18 16n hon (> 90%) viém tuy man tinh so voi viém tuy céap tinh
m thay d6i thanh phan cua dich tuy (vi du nhu ting d¢ nhét)

m tuyén tuy giam bai tiét protein soi tuyén tuy (lithostathine), binh thudng
hoa tan mudi canxi

@ két tia canxi trong Ong tuy dan dén pha hily dng va tuyén

m doc hai ect trén cac té bao acinar va ong dan - truc ti€p hoac thong qua viéc tdng
cac goc tu do

m tOn thuong té bao acinar ddn dén giai phong cytokine, kich thich té bao hinh sao
tuyén tuy hinh thanh



collagen (dan dén chimg brosis)

m cac muc d§ khac nhau cua sy gian n¢ 6ng dan trirng, su that chit, cac 6 cam
protein, cation calci

m khong c6 1y thuyét thoa dang dé giai thich tai sao chi c6 mot sb it nguoi mac
chung rbi loan st dung EtOH

phat trién bénh viém tuy

m nguyén nhan bt thuong

« chirng nang phoi

* suy dinh dudng protein-calo nghi€ém trong

« di truyén

* vO can

Dau hiéu va triéu ching

« giai doan dau

m cac con dau bung dir doi tai phat (vung bung trén va lung)
m viém tuy man tinh khong dau: 10%

* giai doan mudn: xay ra & 15% bénh nhan

m ting tiét m& (chimg kho tiéu) khi mat> 90% chirc ning

m tiéu duong, calci cation, vang da, giam cAn, nang gia, c¢b trudng, chay mau GI
Piéu tra

* phong thi nghi¢m

m ting glucose huyét thanh

m ting ALP huyét thanh, it gap hon 1a bilirubin (vang da)

m amylase huyét thanh va lipase thudng binh thuong



m clastase phan thip trong qué trinh ting tiét m&

« chup X-quang bung: céc cation calci tuyén tuy

« U/ S hodc CT: calci cation, gidn ng tuy, nang gia

« MRCP hoic ERCP: bat thuong cta hep va gidn dng tuy

« EUS: bat thudng nhu mé tuy va éng tuy, xét nghiém nhay nhat

« Kiém tra chat béo trong phan trong 72 gid: do chirc ning ngoai tiét, wu tién
elastase trong phan

« Thir nghiém secrettin: tiéu chudn vang, do chtrc ning ngoai tiét nhung khong thuc
hién duoc, kho chiu cho

kién nhan, ton kém

Su doi xr

« van dé pho bién nhét 14 dau, cd gang kiém soat
* quan ly chung

m kiéng hoan toan EtOH

m thay thé enzym c6 thé giup giam dau bang cach cho tuyén tuy nghi ngoi thong
qua phan hoi tiéu cuc

m thudc giam dau

m khéi hach celiac

m thoi gian: con dau giam dan theo thoi gian khi tuyén tuy "kiét strc”

« ndi soi: cit co thit, dit stent néu gidin 6ng, 14y soi tir ong tuy

« phau thuat: dan lvu dng tuy (tuyaticojejunostomy) néu 6ng bi gidn (nhiéu hon
noi soi); cit bo tuyén tuy néu dng dan bj co lai

« ting tiét md

m thay thé men tuy



m ca ndi soi va phau thuat déu khong thé cai thién chuc niang tuyén tuy
Viém tuy tu mién

« biéu hién phd bién nhit 1a mo6 phong bénh ung thu tuyén tuy (khdi lugng tuyén
tuy dugc phat hién do

vang da + dau bung)
Piéu tra
« md hoc: té bao lympho va té bao huyét tuong trong tuyén tuy

* hinh anh: khu tr hodac di sir dung sy mé rong cua tuyén tuy trén CT hodc MRI,
hinh xuc xich, vanh mat do thép

xung quanh tuyén tuy
« huyét thanh hoc: ting IgG4 huyét thanh

* lién quan dén cac co quan khac: viém xoang sang, tran dich mang bung sau phuc
mac , hep 6ng mat, viém than

Su doi1 xur

* dap ung véi prednisone



