Dzien ostatni w Neapolu to wyprawa na gorujgce nad miastem wzgdérze
Vomero. Poczgtkowo osiedli na nim kartuzi, ktdorzy wybudowali tam swdj
klasztor (Certosa di San Martino) pod wezwaniem sw. Marcina z Tours.
Kartuzi utrzymali sie w klasztorze przez cztery wieki, dopoki nie zostali z niego
wygnani przez wojska rewolucyjnej Francji. Zakonnicy dwukrotnie powracali
na wzgorze, ale ostatecznie klasztor zostat znacjonalizowany po zjednoczeniu
Wtoch. Obecnie miesci sie w nim muzeum z ekspozycjg obiektow z XIX
wieku, a takze kolekcja szopek bozonarodzeniowych.

Na dziedziniec klasztorny wchodzi sie przez brame 2z plaskorzezbg
przedstawiajgcg sw. Marcina. Obok, po lewej kaplica dla kobiet, ktorym nie
wolno byto wchodzi¢ na teren klasztoru. Fasada kosciota klasztornego
barokizowana, jak i jego wnetrze. W przedsionku ciekawe freski, miedzy
innymi “cud zatozycielski” zakonu: podczas odbywajgcego sie w paryskiej
Notre Dame pogrzebu niejakiego Diocrésa (profesora Sorbony) nieboszczyk
podniost sie z mar i oswiadczyt zgromadzonym, ze zostat osgdzony i
potepiony przez “sad bozy”. Zaczem powrdcit do stanu niezywego, ku
przerazeniu zatobnikow. Jednym z nich byt niejaki Bruno, ktéry pod
wrazeniem tego przezycia postanowit zatozy¢ zakon w alpejskiej wiosce La
Chartreuse (stad spolszczenie nazwy). Inny fresk ilustruje sen $w. Hugona,
ktory jako kumpel Brunona doznat epifanii, w ktérej wskazano mu lokalizacje
przysztego klasztoru. Potem sg jeszcze freski ilustrujgce przykrosci jakich
zakon doznat z rgk Henryka VIII Tudora oraz dotyczgce lokalizacji klasztoru w
Neapolu.

W nawie zwraca uwage spektakularna posadzka z wielobarwnego marmuru i
freski (Wniebowstgpienie) na krzyzowym sklepieniu. Na kontrfasadzie dwa
posagi (Mojzesz i Eliasz), nad wejsciem Pieta. Pierwsza kaplica po lewej
poswiecona jest sw. Januaremu (w jej ottarzu gtdbwnym Maryja wrecza cos
Swietemu; po bokach obrazy ilustrujgce rozne etapy martyrologii Swietego).

Druga kaplica z lewej to zatozyciel zakonu, sw. Bruno. Tutaj mamy Swietego
nadajgcego regute zakonng swoim wspotbraciom, spotykajgcego sie z
sycylijskim hrabig (pdzniej krolem) Rogerem (tym od Szymanowskiego),
uzdrawiajgcego chorych u zrodetka, wreszcie niesionego do nieba przez
aniofki. Kaplica trzecia, Wniebowziecia, zawiera zwyczajowy zesta freskdéw o
tematyce maryjnej. Kaplice po prawej stronie, od wejscia liczgc, to kolejny
kartuski swiety - Hugon i jego zyciowe przypadki (ozywienie zmartego dziecka,
rozmowa z Maryjg i Sw. Anzelmem, ale takze odbudowa katedry w angielskim
Lincoln, ktéorego Hugon byt biskupem). Potem kaplice Jana Chrzciciela i sw.



Marcina ze zwyczajowym zestawem freskow i obrazoéw. Jedyne, co nas
zastanowito to przedstawienie sw. Jana Chrzciciela ewakuowanego z czysc¢ca
przez Jezusa (to on nie poszedt prosto do nieba?).

Prezbiterium poprzedza wspaniata balustrada z marmuru, kamieni
szlachetnych i ztoconego brgzu. Absyda, gteboka i prostokatna, z marmurowg
podtogg autorstwa Fanzago, stylistycznie odpowiadajgcg nawie, miesci
okazaly drewniany chor mnichéw. Oiarz gtéwny ze ztoconego drewna i
imitacji marmuru (to miata by¢ makieta/model marmurowego, nigdy nie
zrealizowanego oftarza). Freski sklepienia z historiami ze Starego i Nowego
Testamentu z ewangelistami, lekarzami Kosciota, prorokami i sSwietymi
kartuzami.

Do czesci klauzurowej wchodzi sie przez kruzganek klasztorny. Ten wtasciwy,
bo poprzedza go jeszcze tzw. kruzganek prokuratoréow. Przy czym prokurator
u kartuzéw to byt zakonnik, ktéremu wolno byto kontaktowac sie ze Swiatem
zewnetrznym i rozmawiaC ze Swieckimi - gtdwnie w sprawach zarzgdzania
interesami klasztornymi. Za ko$ciotem znajduje sie amfilada sal z zakrystig,
dwoma choérami (ten drugi to dla tych, co nie potrafili spiewac?) oraz
skarbcem z (opisywang przez Zeromskiego) Pietg Ribery.

W czesci klasztornej zwyczajowy zestaw pomieszczen: rezydencja opata, sala
kapituty, refektarz, parlatorium, réwniez biblioteka (bez ksigzek, za to z
freskami przedstawiajgcymi sw. Marcina i sw. Brunona). Kartuzi mieli réwniez
apteke (dzi§ wybebeszona z oryginalnego wyposazenia) z freskiem
przedstawiajgcym $w. Brunona uleczajgcego, czy tez wskrzeszajgcego
jakiegos petenta. Ciekawym swietym, ktorego wizerunek znalezlismy w
klasztorze byt sw. Cyriak z Jerozolimy (jeden z kilku swietych o tym imieniu).
Cyriak byt Zydem i miat na imie Judasz (co za pech!). Gdy cesarzowa Helena
przybyta do Jerozolimy (w poczatkach IV wieku) przeprowadzita (jak mawiali
milicjanci) rozpytanie wsréd miejscowych w nadziei, ze kto$ cos wie, pamieta,
a moze (pra)dziadek opowiadat. Po dobroci nie poszto, wiec zabrano sie za
tortury. | Judasz Cyriakus wyspiewat wszystko jak na (nie przymierzajgc)
spowiedzi. Helena odnalazia relikwie sw. Krzyza oraz szereg innych fantéw.
Cyriak sie nawrdcit (zapewne pod wptywem bélu i stresu), ale mu to nie
bardzo pomogto - a w ramach odpowiedzialnosci zbiorowej Helena namowita
Konstantyna (“no nie zrobisz tego dla mamusi?”) do wydania edyktow
zarzadzajgcych przesladowania Zydow.



Sasiadujgcy z kartuzjg zamek Sant' Elmo (chodzi o znieksztatconego sw.
Erazma, ktérego kapliczka stata pierwotnie w miejscu zamku) ma réwniez
Sredniowieczny rodowod. Przebudowywany wielokrotnie az do czaséw, w
ktorym zamki stracity swoje pierwotne, obronne znaczenie. Pdzniej, az do
czasOw bardzo wspotczesnych stuzyt jako koszary i wiezienie. Obecnie to
przede wszystkim punkt widokowy na Neapol, Wezuwiusz i zatoke. W
pomieszczeniach mieszczg sie jakies biura i instytucje oraz ekspozycja sztuki
wspotczesnej. WeszliSmy tam tylko dlatego, ze nasz bilet do kartuzji
obejmowat réwniez i zamek.

A potem pojechaliSmy na lotnisko (z mocnym postanowieniem powrotu).
Kilka stéw podsumowania

O ile stanowiska archeologiczne wyeksplorowaliS$my dos¢ starannie, to by¢
moze Neapol zastuzylby na kolejng wizyte: z duzych brakéw to przede
wszystkim muzeum (pinakoteka) Capodimonte. Warto bytoby daé jeszcze
jedng szanse sw. Patrycji i dotozy¢ do tego kilka innych kosciotéw. Po
macoszemu (szybkim klusem) potraktowalismy XIX-wieczny Neapol. Z wysp
w zatoce czeka na nas jeszcze Procida (najmniejsza i najblizsza). Chetnie
wrocilibysmy do Caserty.

Przyjemnym odkryciem byt Benewent, wart wycieczki chociazby z powodu
tuku Trajana.

Poruszanie sie kolejkg Circumvesuviana jest bardzo wygodne: wiekszo$é
stanowisk archeologicznych jest w zasiegu spaceru (niekiedy bardzo
krotkiego) od jej przystankow. Trzeba tylko uwazaé, zeby nie “wsigs¢ do
pociggu byle jakiego® - czes$¢ kurséw nie zatrzymuje sie na wszystkich
stacjach, niektére pociggi konczg bieg w po6t drogi, linia rozgatezia sie na dwie
odnogi jeszcze przed Pompejami, a system identyfikacji wizualnej praktycznie
nie istnieje (takoz zrozumiate zapowiedzi gtosowe).

Pewng ciekawostkg byta obfitoS¢ polskich tablic rejestracyjnych na
samochodach w Neapolu i okolicach. Okazuje sie, ze ani te samochody (czy
tez skutery) nigdy w Polsce nie byty, ani ich kierowcy nie méwig po polsku.
Chodzi o to, ze stawki ubezpieczen komunikacyjnych w Neapolu sg
najwyzsze we Wioszech i z oszczednosci wtasciciele pojazddéw rejestrujg je w
Polsce na jakie$ firmy-krzaki, wzglednie tez kupujg u mafii kradzione czy



podrabiane polskie tablice (wtedy juz w ogdle nie ma mowy o jakichkolwiek
skfadkach).

Kulinaria

Kampania to przede wszystkim kraina bawolim mlekiem ptyngca: mozzarella,
burrata, stracciatella czy ricotta, wszystko z dopetnieniem di bufala (di
Campana DOP) powodujg, ze smak ich krowich odpowiednikéw jest tylko
nieudolng imitacjg jedynych stusznych oryginatow. Ciekawa jest dyskusja o
pochodzeniu tutejszych (ba)wotéw. Jedna z hipotez gtosi, ze bawoty przybyty
z Arabami na Sycylie (z Mezopotamii). Gdy Sycylie i potudniowe Wtochy
podbili Normanowie zaintrodukowali bawoty na kontynent. Jako zwierzeta
pociggowe radzity tam sobie lepiej niz konie, osty czy muty, zwlaszcza z
ciezkimi tadunkami przemieszczanymi w trudnym (grzgskim) terenie. Inna
teoria wigze introdukcje wotow z Longobardami. W kazdym razie dopiero w
XVIII wieku i to za sprawg wysublimowanych podniebien neapolitanskich
Burbonéw nabiat z bawolego mleka (dwukrotnie wyzsza zawartos¢ tluszczu i
biatka w poréwnaniu z krowim) stat sie atrakcyjnym i poszukiwanym
delikatesem.

Neapol ma opinie miasta, ktore wynalazio pizze. Co jest sporym
uproszczeniem: podptomyki (flatbread) z przer6znym “obktadem” znane byty
od dawna w innych czesciach $wiata (chociazby turecki lahmacun, hinduski
naan, czy meksykanskie tortille), ale to Neapol dat jej nazwe i szlachectwo.
Uporczywa legenda gtosi, ze pizza Margherita powstata na czes$¢ krélowej
Matgorzaty Sabaudzkiej, ktéra odwiedzita miasto w roku 1889 (czerwone
pomidory, biata mozzarella i zielona bazylia nawigzujg do koloréw flagi
zjednoczonych Witoch, co bardzo spodobato sie krolowej). Trampoling do
popularyzacji i globalizacji pizzy byli amerykanscy Zotnierze, ktorzy wyzwolili
miasto w roku 1943 i tak zasmakowali w tym lokalnym daniu, ze wywotali na
nie popyt po powrocie do domu. A z Ameryki rozlato sie to na caty swiat, cho¢
prawdziwi Neapolitanczycy twierdzg, ze poza Neapolem to wszystko sg
focaccie, a pizza tylko u nich. Jedlismy kilkakrotnie, w zaktadach
gastronomicznych z dtugg tradycjg. Smaczne. Ciasto cieniutkie, obktady
oparte na sSwiezych sktadnikach (popularne sg lokalne nieduze zotte
pomidory), niekiedy pomystowe (mortadela plus pistacje).

Specyficzng pizzg jest pizza fritta - ztozona w “pierdg”, ale inaczej niz calzone
nie pieczona, a smazona w catosci w gtebokim ttuszczu. Jedzenie biednych
ludzi, ktorzy nie mieli dostepu do pieca.



Inny popularny street food to frittatina, czyli rodzaj smazonego panierowanego
krokieta (?) z makaronu z serem i boczkiem.

Cukierniczg wizytowkg Neapolu jest sfogliatella, czyli ciastko w ksztatcie
muszli nadziewane kremem z ricotty. Wystepuje w wersji bardziej popularnej z
ciasta listkowego (riccia) i nieco mniej znanej z kruchego (frolla). Mita odmiang
sg sfogliatelle na konkretnie - wzielismy z dwoma wersjami ragu, czyli gestego
sosu miesnego: napoletano (sos miesno-pomidorowy) i genovese (S0S
miesno-cebulowy). Mieso z warzywami gotuje sie przez wiele godzin, do
rozpadniecia. Bywa podstawg dan z makaronem albo kanapek.

Kolejne neapolitanskie ciastko to baba, ktora, ciekawostka, przywedrowata
nieco okrezng droga... z Polski. Przez Francje (a konkretnie Lotaryngie),
gdzie zamieszkat byty polski krél Stanistaw Leszczynski, mitosnik babek
drozdzowych. Jego kucharz, Nicolas Strohrer, otworzyt w 1730 roku cukiernie
w Paryzu (dziata do dzi$). Podobno to on wpadt na pomyst nasgczania ciastek
(wypiekanych w matych, jednoporcjowych foremkach) stodkim winem albo
rumem. W XIX wieku, przez francuskich szeféw kuchni pracujgcych na
dworach wtoskich arystokratow, deser trafit do Neapolu. Szczegdlnie lubita go
krolowa Maria Karolina Austriacka (siostra Marii Antoniny), zona krodla
Ferdynanda | (zwanego tez IV albo lllI). Neapolitariskg obocznoscig baba au
rhum jest baba nasgczana likierem limoncello.

Czyms$ z pogranicza ciastka i przekaski sg taralli - mate wypieki w ksztatcie
obwarzankéw w réznych wariantach (klasyczne sg z ciasta z dodatkiem
smalcu, z migdatami i pieprzem, ale prébowaliSmy tez z suszonymi
pomidorami, kurkumg albo serem).

Odkryciem jest caffe alla nocciola, czyli espresso z puszystym kremem z
orzechow laskowych i smietany. Bedziemy probowali odtworzy¢ w domu.

Bibliografia, filmografia

Przy opracowaniu wrazen z wyjazdu korzystaliSmy oczywiscie z naszych oczu
I gtow, ale bardzo pomocne byty liczne zrodta, niekompletna lista ktérych
ponizej.
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Blogi:
Kawacaffe https://www.kawacaffe.pl/
Italia by Natalia: https://italia-by-natalia.pl/

https://przypadkineapolitanskie.wordpress.com/
https://www.napoligrafia.it/

Bardzo solidnie przygotowane sg przewodniki (nie tylko po Neapolu) na
stronach Jacka Gancarczyka:

https://www.gancarczyk.com/neapol-plan-zwiedzania-mapa-atrakcje-zabytki-bi

lety-nocleqi-ciekawostki/
Podréze po Europie: https://www.podrozepoeuropie.pl/neapol-zwiedzanie/

Artykut o] hrabim Sansevero:
https://wiadomosci.onet.pl/kiosk/wyklety-geniusz-neapolu/9dthc

Filmy:

Doktor Moscati (2007, wtoski film telewizyjny, 2 czesci)

Genialna przyjaciotka (2018-2024, serial, 4 sezony)

Bogini Parthenope (2024)

Operacja San Gennaro (1966)

Nie wspominajgc juz o catym mnéstwie filméw kostiumowych (mniej lub
bardziej) zainspirowanych tragedig Pompejow.
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