
Lampiran 3. Formulir Asesmen Mandiri 

Pada formulir ini, anda akan melakukan dua tahap asesmen mandiri. Tahap pertama adalah asesmen 
mandiri terhadap Capaian Pembelajaran Lulusan dan tahap kedua terhadap Capaian Pembelajaran 
Mata Kuliah. Keduanya dilakukan dengan mengisikan skor sesuai dengan kompetensi dari 
pembelajaran lampau yang anda miliki saat ini, terhadap rumusan capaian pembelajaran pada program 
studi yang dituju. 

IDENTITAS PEMOHON 
Nama​ :  
Alamat​ ​ :  
No HP​ :  
Alamat Email​ :  
Alasan melanjutkan pendidikan :  
 

DATA PROGRAM STUDI YANG DITUJU 
Nama PT​ :   
Fakultas/Jurusan         :   
Program Studi​ :   
Jenjang Pendidikan​ :   
Jenjang KKNI​ :   
 

ASESMEN MANDIRI TERHADAP CAPAIAN PEMBELAJARAN LULUSAN 

CAPAIAN PEMBELAJARAN LULUSAN  

PROGRAM STUDI PG PAUD FKIP UAD 

Skala 
Kompetensi  

Pemohon 

Kode dan 
Nomor 

Portofolio/Bukti 
Pendukung 

1.​ SIKAP:   

Menunjukkan sikap kritis, menghargai, dan tanggung jawab dalam 
proses pembelajaran. 

 
 

2.​ PENGETAHUAN:   

a.​ Menguasai kerangka   teoritik ilmu pengetahuan Bimbingan 
dan Konseling yang selaras dengan kebutuhan saat ini dan 
masa depan. 

b.​ Menguasai kerangka   teoritik ilmu pengetahuan psikologi 
yang selaras dengan kebutuhan saat ini dan masa depan yang 
dapat diimplementasikan dalam layanan bimbingan dan 
konseling. 

c.​ Menguasai kerangka   teoritik ilmu pengetahuan pendidikan 
yang selaras dengan kebutuhan saat ini dan masa depan yang 
dapat diimplementasikan dalam layanan bimbingan dan 
konseling. 

d.​ Menguasai kerangka   teoritik ilmu pengetahuan penelitian 
yang selaras dengan kebutuhan saat ini dan masa depan yang 
dapat diimplementasikan dalam layanan bimbingan dan 
konseling. 

 

 

3.​ KETERAMPILAN KHUSUS:   

Mampu mempraktikkan pendekatan/model, teknik, dan media dalam 
pemberian layanan bimbingan dan konseling. 

 
 

4.​ KETERAMPILAN UMUM:   

a.​ Mampu   mengimplementasikan ilmu pengetahuan 
Bimbingan dan Konseling dalam kehidupan sehari-hari. 
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b.​ Mampu   mengimplementasikan ilmu pengetahuan psikologi 
dalam kehidupan sehari-hari. 

c.​ Mampu   mengimplementasikan ilmu pengetahuan 
Pendidikan dalam kehidupan sehari-hari. 

d.​ Mampu   mengimplementasikan ilmu pengetahuan penelitian 
dalam kehidupan sehari-hari. 

Keterangan:  
a.​ Skor 1 (tidak mampu), 2 (kurang mampu), 3 (mampu), dan 4 (sangat mampu) terhadap rumusan  

Capaian Pembelajaran  Lulusan program studi  
b.​ Jika pelamar menyatakan mampu, wajib tuliskan Kode Portofolio/Bukti Pendukung yang relevan 

dengan butir CPL, contoh D11-03 

ASESMEN MANDIRI TERHADAP HASIL BELAJAR MATA KULIAH 

No Mata Kuliah Hasil Belajar Mata Kuliah yang 
sudah diperoleh Skala Kemampuan 

1 Pendidikan Futuristik    

2 Etika Profesi Bimbingan dan 
Konseling   

3 Bahasa Indonesia   
4 Bahasa Inggris   
5 Pancasila    
6 Dasar-Dasar Bimbingan dan Konseling    
7 Antropobiologi   
8 Dasar-dasar Psikologi   
9 Mata Kuliah AIK 1   
10 Perkembangan Peserta Didik   

11 Pendidikan Kewarganegaraan   

12 Bimbingan dan Konseling Islami   

13 Bimbingan dan Konseling 
Pribadi-Sosial    

14 Bimbingan dan Konseling 
Perkembangan   

15 Bimbingan dan Konseling Belajar   

16 Keterampilan Konseling   
17 Teknologi Digital dalam BK   
18 Psikologi Kepribadian   
19 Psikologi Pendidikan   
20 Teori Belajar Futuristis   
21 Teori Bimbingan Kelompok   
22 Pendidikan Inklusi   

23 Teori dan Pendekatan Konseling 
Behavioristik   

24 Teori dan Pendekatan Konseling 
Kognitif   

25 Teori dan Pendekatan Konseling 
Humanistik   

26 Teori dan Pendekatan Konseling 
Postmodern   

27 Analisis Pengubahan Tingkah Laku   
28 Kesehatan Mental   
29 Mata Kuliah AIK 2   
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30 Teori Belajar Futuristis   

31 Kepemimpinan dan Manajemen 
Pendidikan Futuristis   

32 Pengenalan Lapangan Persekolahan 1   
33 Bimbingan dan Konseling Karir   
34 Pengembangan Teknologi Layanan BK   
35 Praktikum Keterampilan Konseling   

36 Teori dan Pendekatan Konseling 
Wellness    

37 Penelitian dalam Bimbingan dan 
Konseling    

38 Asesmen Bimbingan dan Konseling 
Teknik Testing    

39 Mata Kuliah AIK 2   
40 Mata Kuliah Wajib Peminatan 1   

41 Kepemimpinan dan Manajemen 
Pendidikan Futuristis   

42 Praktikum Bimbingan dan Konseling 
Islami    

43 Manajemen Bimbingan dan Konseling   
44 Praktikum Bimbingan Kelompok   
45 Praktikum Konseling Individual   
46 Metodologi Penelitian    

47 Asesmen Bimbingan dan Konseling 
Teknik Non-Testing   

48 Mata Kuliah Wajib Peminatan II   
49 Pengenalan Lapangan Persekolahan 2   

50 Evaluasi dan Supervisi Bimbingan dan 
Konseling   

51 Praktikum Bimbingan Klasikal   
52 Praktikum Konseling Kelompok    
53 Seminar Bimbingan dan Konseling   
54 Statistik   
55 Mata Kuliah AIK 2   
56 Mata Kuliah Wajib Peminatan 1   

57 Bimbingan dan Konseling 
Multikultural   

58 Kewirausahaan    
59 Kuliah Kerja Nyata   

60 Mata Kuliah Wajib Peminatan IV 
(Praktik)   

Keterangan: 
a.​ Skor 1 (tidak mampu), 2 (kurang mampu), 3 (mampu), dan 4 (sangat mampu) terhadap deskripsi 

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah  
b.​ Pada kolom Hasil Belajar Mata Kuliah yang sudah diperoleh, isikan hasil belajar saudara selama 

mengikuti perkuliahan pada matakuliah tersebut. 

Saya menyatakan bahwa semua keterangan dalam asesmen mandiri  ini adalah benar dan 
menunjukkan kompetensi saat ini (current competencies). 

 
Kota/Kabupaten, tanggal bulan tahun 
Yang Menyatakan,  
 
 
 
( Nama) 

 


