Mwu nponoHyemo pisHi popmatu cnnaeiB pikamu YKpaiHu.

1. Biano4YnHKoOBiI — o6 npocTo 6yTn ¥2

Bes Temn. 3 npmnpogoto, 3 apyssamu, 3 coboto. [ins Tina — pyx. ns cepus — npocTip. Ons
o4yen — obpin.

2. PekoneKuinHi — LLo6 cnyxatu cepue ./,

Cnnaewu 3 4yXOBHMM CYNpOBOAOM: ChifibHa MonuTea, JliTyprii Ha 6epesi, gianorn Ha rmMnboKi
Temu.

*Ceped mux, xmo exe cynpoeodxyeas Hac Ha piyi: lMadpe Cepx, o. Jlyka Muxatinosud, o.
Cawko Boeomas, o. Muxatno Jumuo.

3. TeMaTUYHi — LLo6 pika He Tinbku Hecna, a 1 3pylyBana. Y gymui. B Tini. B xutti ©
Lle cnnaeu goBkona NeBHOI TeMU, HaNpsIMKy Y 3anpoLueHoi ocobu. XXusun gianor — Hayka.

*Y Hac exe 6ynu maki memamudyHi crinasu: My3u4dHul (lzop Tap), crieoduti (Conomis
Kupunoea, 5ica CaeHko, eHuc lNempuweH), akmopcbkul (Mapko CeixiHcbKul),
rncuxonoaiqyHuli (Bonodumup CmanyuwuH, Bonodumup YynpiH), i3 npakmukamu pyxy/maHuro
(AHamonit Cauvieko, HOns Ckuba), imnpo (Tapac NMacmywyk), iHmenekmyasnbHO-CycrinibHUl
(Apocnae puuak, OkcaHa [awakiecbka, [eHuc browuHcekul, OkcaHa Pyda), KyniHapHuUU
(Cocpie JleHmep-Kusu - KpuMcbKomamapcbka KyxHs), nimepamypHud (Tapac Npoxacbko).

KoxxeH TemaTu4HMIA cnnae — HOBMI Aoceig. Hoee obnnyusa. HoBa po3amoBa. HoBa Touka
JOTUKY. My NOCTINHO LWyKaeMo ntogen i Temu, ki Biarykytoteca XKUTTam. Tux, XTo Mae Yymm
noginuTuca. | TMx, XTo xo4de noyyTu.

dopmaT — Ue nuwe gopma. A CeHC HapOAXYETLCA B PYCi.



	2. Реколекційні — Щоб слухати серце 🙏🏻 
	3. Тематичні — Щоб ріка не тільки несла, а й зрушувала. У думці. В тілі. В житті 🌀 

