
Кризові  явища у здоров'ї та безпечної життєдіяльності  молодого 
покоління 

«Кожна дитина та підліток в Європі має право та повинен мати можливість 
отримати освіту в школі сприяння здоров'ю», — констатує Концепція Міжнародного 
проекту «Європейська мережа шкіл сприяння здоров’ю». В Україні створено 
Національну мережу шкіл сприяння здоров'ю, до якої увійшли 179 навчальних 
закладів, що відповідають Орієнтованим критеріям діяльності навчального закладу 
сприяння здоров'ю. 
 

Шляхами подолання кризових явищ у здоров'ї та безпечної 
життєдіяльності  молодого покоління стали: 

1. Участь України в Міжнародному проекті «Європейська мережа шкіл сприяння 
здоров'ю». 

2. Подальший розвиток Національної мережі шкіл сприяння здоров'ю, створення 
та розвиток обласної, районних, міських мереж навчальних закладів — Шкіл 
сприяння здоров'ю. 

3. Розбудова навчальних закладів, пріоритетом яких є здоров'я та життя 
дитини, впровадження ефективних технологій з формування в дітей та молоді 
духовної  культури, культури здоров'я, позитивної мотивації щодо безпечного 
способу життя, профілактики тютюнопаління, алкоголізму, захворювання на 
ВІЛ-інфекцію (СНІД)  та інші небезпечні хвороби, попередження  вживання 
наркотичних речовин серед дітей та учнівської молоді. 

4. Розвиток навчальних закладів сприяння здоров'ю (фізичного, духовного, 
психічного, соціального добробуту з безпечним способом повсякденного життя), 
можливий лише в випадку, коли пріоритет діяльності такого закладу 
ґрунтується на культурно-історичних цінностях українського народу, його 
традиціях духовності, шляхом розвитку цілісної виховної системи з безпеки 
повсякденної діяльності учнів. 

Отже, ставши членом Європейської спільноти, Україна з-поміж багатьох 
юридично-правових зобов'язань узяла на себе обов'язок забезпечити громадянам 
безпечні та здорові умови життєдіяльності. Навчальні заклади, які обрали 
пріоритетним напрямом своєї діяльності збереження та зміцнення здоров'я своїх 
учнів і вихованців, формування культури їх здоров'я, позитивної мотивації щодо 
навичок здорового способу життя та  превентивного виховання, сьогодні 
забезпечують умови та механізми здійснення навчання й виховання в інтересах 
особи і суспільства для всебічного розвитку духовно розвиненої, національно 
свідомої, фізично і психічно здорової, творчої особистості з сформованою 
культурою повсякденної безпеки життєдіяльності в здоровому середовищі. 

 


