
ЗАВДАННЯ 
для дистанційного навчання для учнів _10_ класу 

з 15.04.2024 по 19.04.2024 
 

Предмет Завдання 
15.04.2024 

Геометрія Підручник: https://osvita.ua/school/textbook/10klas/84556/ 

Тема: Повторення. Двогранний кут. Вимірювання кутів між 

площинами. 

Д.З.: Повторити § 28-30 

Виконати вправи: № 1227, №1228 стор. 248 

Технології 
(хл) 

Об'єкт проектної діяльності № 2: «Дизайн предметів інтер’єру» 
Декоративна ваза (для живих рослин,  композицій з сухих 
рослин).Тема. Технологічний процес виготовлення деталей 
виробу.  

Технології 
(дівчата) 

Виготовлення сувеніру за власним задумом. 

Худ. 
Культура 

Творчість Перголезі («Стабат Матер»). 

Істор.Укр. Пр.30(1,2) . 
Укр.Літ. 
 

Мати Лукаша й Килина – антиподи головній героїні Мавці. 
Завдання: виписати цитати до характеристики Лукаша, 
Килини та Мавки 

Географія Пр. 37,38 повторити, тести виконати . 
Мистецтво Розглянути шедеври архітектури, скульптури та живопису Індії. 

https://www.youtube.com/watch?v=8kanHBx4aVs&amp;t=509s 
16.04.2024 

Укр.мова Контрольне есе. 

Хімія  Тема: Синтетичні волокна: фізичні властивості і застосування 
1. Опрацювати § 28 
2. Розглянути схему класифікації волокон, с. 149 
3. Виконати завдання 7,8,9,10, с. 152 
4. Для кращого засвоєння знань скористайтеся відеоматеріалом 
за 
посиланням https://www.youtube.com/watch?v=8zXMTe23UJo 

Зарубіжна 
Літ 

https://pidruchnyk.com.ua/1146-zarubizhna-literatura-10-klas-nikole
nko.html 



Прочитати п’єсу М. Метерлінка “Синій птах” 
Біологія Тема « Проєкт на тему: «Спадкові хвороби і вади людини» , 

«Причини хвороб людини зі спадковою схильністю» 
Повторити §52 
Розробити проєкт ( презентацію ) на одну із запропонованих 
тем на вибір : «Спадкові хвороби і вади людини», «Причини 
хвороб людини зі спадковою схильністю» 
Домашнє завдання: 
Підготуватися до контрольної роботи 

Геометрія Підручник: https://osvita.ua/school/textbook/10klas/84556/ 

Тема: Розв’язування вправ. 

Д.З.: Повторити § 28-30. 

Виконати вправу: № 1229 стор. 248 

Всесвітня 
Істор. 

Пр.29 вчити. 

Фіз.культу
ра 

Виконуємо комплекс ЗРВ на гнучкість 10-12 вправ. Слідкуємо 
за диханням 
Виконати 3-4 стрибкові вправи 
Піднімання тулуба в сід з положення лежачі 2х24(хл) 2х21(д) 
Присідання 3х9 р. Правильно присідаємо 
Підтягування у висі 3х5(хл)* 
Повільний біг до 8 хвилин на свіжому повітрі на протязі дня 
Згадуємо правила гри з футболу. Дивимось відео 
https://www.youtube.com/watch?v=cKW1UZPJ-uY&ab_channel=
%D0%A4%D1%96%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%
B0%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1
%80%D0%B0%D1%96%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D
0%BE%D0%B2%27%D1%8F  
 

                                                      17.04.2024 
Біологія Контрольна робота. 

Виконати контрольну роботу за посиланням 
https:https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=1269826 
(1269826) 
Домашнє завдання: 
Повторити записи в зошиті 

Фізика § 40. Повторити 
Виконати: № 40 (3) 

Укр.літерат
ура. 

Урок мовленнєвого розвитку №4. Порівняння образів Мавки й 
Килини 
Завдання: Завершити письмову роботу. 

https://www.youtube.com/watch?v=cKW1UZPJ-uY&ab_channel=%D0%A4%D1%96%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D1%96%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%27%D1%8F
https://www.youtube.com/watch?v=cKW1UZPJ-uY&ab_channel=%D0%A4%D1%96%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D1%96%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%27%D1%8F
https://www.youtube.com/watch?v=cKW1UZPJ-uY&ab_channel=%D0%A4%D1%96%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D1%96%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%27%D1%8F
https://www.youtube.com/watch?v=cKW1UZPJ-uY&ab_channel=%D0%A4%D1%96%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D1%96%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%27%D1%8F
https://www.youtube.com/watch?v=cKW1UZPJ-uY&ab_channel=%D0%A4%D1%96%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D1%96%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%27%D1%8F


Фізика § 41. Опрацювати. Скласти конспект 
 
Виконати: № 41 (1) 
 
https://cutt.ly/N7S9u9c 

Анг.мова. Контроль навичок читання. Виконайте тестові завдання (1 – 15) 
ЗНО за покликанням та обов’язково надішліть скріншот 
результату: https://zno.osvita.ua/english/69/ 

Живопис Намалювати плакат на екологічну тематику. Продовження. 
Композиці

я 
Особливість побудови композицій вітража перегородки.  Д/З : 
ескіз вітража перегородки. 

Громадська 
освіта 

1. Опрацювати: Розділ 6. Тема 3.2 « Функції держави в ринковій 
економіці. Державний бюджет, податки, напрямки видатків. 
Зміни доходів та видатків державного бюджету у воєнний час..» 
(О.О.Гісем, О.О.Мартинюк «Громадянська освіта 10 клас» 
Інтегрований курс. Рівень стандарту). 
 
2. Поміркуйте, чим монополія небезпечна для ринку? 
 
3. Ознайомтесь з матеріалами відео лекції за посиланням на 
сайті: https://www.youtube.com/watch?v=GvzO7H57Uuo 

18.04.2024 
Громадянс
ька освіта 

1.      Опрацювати: Розділ 6. Тема 4 «Економіка 
домогосподарства» (О.О.Гісем, О.О.Мартинюк «Громадянська 
освіта 10 клас» Інтегрований курс. Рівень стандарту). 
 
2.Про що свідчить той факт, що два роки поспіль тема 
Всесвітнього дня захисту прав споживачів пов’язана з 
Інтернет-торгівлею та споживанням? 
3.Ознайомтесь з матеріалами відео лекції за посиланням на 
сайті:  https://www.youtube.com/watch?v=sctmIanK7go 

Інформати
ка 

https://informatuka.com/pidruchnyk-povna-versiia-informatyka-101
1.html 
Поняття про мову розмічання гіпертекстового документа. §23, 
с.213 (повторити). Виконати практичну роботу. 

Істор. Укр. Пр.30(3,4,5)  вчити  . 
Алгебра і 
початки 
аналізу 

Підручник: https://osvita.ua/school/textbook/10klas/84556/ 
Тема: Найбільше і найменше значення функції на відрізку 
Д.З.: Опрацювати § 18 стор. 142 - 144 
Виконати вправи: № 667 

Алгебра і 
початки 
аналізу 

Підручник: https://osvita.ua/school/textbook/10klas/84556/ 
 
Тема: Розв’язування задач і вправ. 
Повторити § 18 



Виконати вправи: № 669, № 678 – за бажанням 
Фіз.культу

ра. 
Виконати комплекс ЗРВ на гнучкість 10-12 вправ. Слідкуємо за 
диханням 
Стрибки через скакалку у середньому темпі 3х25(хл) 3х30(д) 
Присідання 3х9 р. Правильно присідаємо 
Тримання "планки" 2х30 с. 
Підтягування у висі 3х5(хл)* 
Згинання та розгинання рук в упорі лежачі від стільців 2х18(хл) 
2х14(д) 
Вправи зі стільцем, повторити. Дивимось відео 
https://www.youtube.com/watch?v=pWc1ccvPUTc&t=155s&ab_ch
annel=FreshMotion  

Анг.мова Україна. Уряд України. Формування нової лексики. Розвиток 
навичок читання та перекладу. 

С.226 – записати, перекласти, вивчити слова; с.223 – усно 
відповісти на питання; впр.1, с.224 – усно 

доповнити схему; впр.2, с.224 – 226 – читати, перекладати; 
впр.3 – 4, с.227 – письмово. Перегляньте 

відео до уроку за покликанням: 

https://www.youtube.com/watch?v=ps263W8pqBk&amp;ab_channe
l=Themoon%F0%9F%8C%92 

                                                             19.04.2024 

Укр.мова. Аналіз контрольної роботи. 

Захист 
України 

Тема. Звільнення дихальних шляхів від сторонніх предметів 

 – западання язика, нижньої щелепи, слизу, води тощо 

 – та відкриття верхніх дихальних шляхів (підняти підборіддя 
та висунути нижню щелепу). Пр 46. 

Хімія Тема: Вплив полімерних матеріалів на здоров’я людини і 
довкілля,Проблеми утилізації полімерів у контексті сталого 
розвитку суспільства 

1. Опрацювати § 26 

2. Виконайте завдання 8, с. 144 

https://www.youtube.com/watch?v=pWc1ccvPUTc&t=155s&ab_channel=FreshMotion
https://www.youtube.com/watch?v=pWc1ccvPUTc&t=155s&ab_channel=FreshMotion


3. Для кращого засвоєння знань та оформлення результатів 
дослідів скористайтеся відеоматеріалом за посиланням 

https://www.youtube.com/watch?v=HkXjC4cweUw 

4. Підготуйте навчальні проекти: 

a. Рециклінг як єдиний цивілізований спосіб утилізації твердих 

побутових відходів 

b. Переробка побутових відходів в Україні та розвинених 
країнах світу 

c. Перспективи одержання і застосування полімерів із наперед 

заданими властивостями 

d. Дослідження маркування виробів із полімерних матеріалів і 

пластмас 

e. Виготовлення виробів із пластикових пляшок 

Фізика  § 41. Повторити 

Виконати: № 41 (2) 

Комп.графі
ка 

Валідація форм. Переглянути відеоматеріал 
https://youtu.be/5nH5ICEpZ3o?si=49jsXe48136yNWer 

Малюнок Виконання начерків екстер’єру з натури (продовження теми) 

Фіз.культу
ра 

Виконуємо комплекс ЗРВ на гнучкість 10-12 вправ. Слідкуємо 
за диханням 
Виконати 3-4 стрибкові вправи 
Тримання "планки" 2х30 сек. 
Із сіду ноги нарізно нахил уперед (утримати 3 с.) Повторити 3 
рази 
Підтягування у висі 3х5(хл)* 
Згинання та розгинання рук в упорі лежачі 2х18(хл) 2х12(д) 
Ходьба у швидкому темпі до 35 хвилин на свіжому повітрі на 
протязі дня. 
 

 


