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1. การนำสง่อปุกรณท์ีใ่ชแ้ลว้ 

1.1 เตรยีมเครือ่งมอืปนเป้ือน โดยเจา้หนา้ที่
ประจำหน่วยงาน 

      - นับทบทวนเครือ่งมอืใหค้รบพรอ้มทัง้
แยกของมคีม เครือ่งมอืเปาะบาง เกบ็รวบรวม
ไวใ้นกลอ่งมฝีาปิดใหม้ดิชดิ ระบชุือ่หน่วย
งานใหช้ดัเจนทกุถงั 

- แยกประเภทอปุกรณก์ารแพทยเ์ป็นหมวด
หมูแ่ยกของมคีม เครือ่งมอืทีเ่ปราะบาง ชำรดุ
งา่ยเชด็คราบเลอืดออกใหห้มด กอ่นนำสง่
หน่วยควบคมุการตดิเชือ้และหน่วยจา่ยกลาง
มารับทีห่น่วยงาน  
 

  ลา้งมอืทกุ
คร ัง้กอ่น/
หลงัปฏบิตั ิ
งานทกุข ัน้
ตอนแบบ
ท ัว่ไป( 
Normal hand 
washing )และ
สวมเครือ่ง
ป้องกนัใหถ้กู
ตอ้ง 

-  เครือ่งมอืปนเป้ือนของผูป่้วยตดิเชือ้อบุตั ิ
ใหมอ่บุตัซิ้ำแยกถงัปิดฝาใหม้ดิชดิพรอ้ม
เขยีนบง่ชีผู้ป่้วยตดิเชือ้ระบตุามเชือ้นัน้ๆให ้
ชดัเจน  

   

1.2 .การนำสง่และรับอปุกรณ/์เครือ่งมอืปน
เป้ือนใหส้วมเครือ่งป้องกนัตวัคอืใสM่ask

ปิดปากและจมกู สวมถงุมอืยางยาว   เอี๊ยม
ยาง  แวน่ตา (เฟสชวิ )รองเทา้หวัปิดไมม่รีู
ระบายขา้งบนเพือ่ป้องกนัของมคีมและสาร
คดัหลัง่กระเด็นโดนเทา้ 

   

 
 



1.3 สง่หลกัฐานรายการเครือ่งมอืปนเป้ีอนให้
เจา้หนา้ทีง่านจา่ยกลาง-  เซ็นชือ่ผูส้ง่/ ผูร้บั 

   

2. การจดัเก็บอปุกรณก์ารแพทยป์ราศจากเชือ้    

2.1 ตูห้รอืชัน้จัดเกบ็ของ  sterile ทำความสะอาด
ทกุวนัดว้ย   70%Alcohol สงูจากพืน้ 8 นิว้ หา่งจาก
ฝาผนัง 2 นิว้  และหา่ง จากฝ้าเพดาน  18 นิว้ หลงั
ใชง้านปิดฝาตูใ้หม้ดิชดิ 

   

2.2ดแูลใหส้ภาพหอ้งอยูใ่นสภาวะอณุหภมูหิอ้ง 
18-22 องศาเซลเซยีสและความชืน้สมัพัทธ ์33-75 
เปอรเ์ซน็ต ์มกีารเชค็และบนัทกึอณุหภมูแิละ
ความชืน้ 2 ครัง้/วนั ( ตอนเชา้และ ตอนบา่ย ) 

  ถา้หน่วยงาน
ไหนไมม่ี
เครือ่งวดัให ้
เขยีนวา่ไมไ่ด้
ควบคมุ 

2.3 บรเิวณหอ้งจัดเกบ็ทำความสะอาดแบบแหง้    

2.4 ดแูลระบบปรับอากาศใหม้กีารลา้ง Filter ทกุ
สปัดาห ์

  ถา้หน่วยงาน
ไหนไมม่หีอ้ง
เฉพาะใหเ้ขยีน
วา่ไมไ่ด ้
ควบคมุ 

2.5 รับอปุกรณป์ราศจากเชือ้ตรวจสอบสภาพการบรรจหุบีหอ่
พรอ้มใช ้

   

2.6  การจัดเกบ็อปุกรณด์ว้ยหลกั  FI/FO. โดยจัด
ทำเป็นระบบในหน่วยงาน (ใชห้นา้ เกบ็หลงั หรอื
เขา้ซา้ยออกขวา และจัดใหเ้ป็น เป็นหมวดหมู ่
​ ​ ​  

  แจง้ดว้ยใช ้
ระบบไหน 

2.7จัดแยกหอ้งอปุกรณท์ีท่ำใหป้ลอดเชือ้ดว้ยหน่วย
ควบคมุตดิเชือ้และงานจา่ยกลางกบัอปุกรณท์ี่
ปลอดเชือ้จากบรษัิทใหเ้ป็นหมวดหมู ่ไมป่ะปนกนั 

   

2.8  ไมน่ำของทัว่ไปไมไ่ดท้ำใหป้ราศจากเชือ้ใส่
ปะปนกบัของปราศจากเชือ้ 

   

3. แจกจา่ยอปุกรณก์ารแพทยป์ราศจากเชอื    

3.1ปฏบิตัติามหลกั Standard Precaution 
**เสือ้คลมุ หมวก Mask  แอลกอฮอลล์า้งมอืทกุ
ครัง้ 

   

3.2ภาชนะบรรจหุรอืรถจัดเครือ่งมอืผา่นการเชค็
ทำความสะอาดดว้ย 70 % Alcohol   

   

3.3 ตรวจสอบสภาพหบีหอ่ทีอ่ยูใ่นสภาพ มาตรฐาน 
   1. ชือ่ชดุเครือ่งมอื 

   2. วนัทีท่ำการฆา่เชือ้ / หมดอาย ุ

   3. เครือ่งนึง่ที ่/ รอบทีอ่บฆา่เชือ้ 

   

 
 



   4. ชือ่ผูเ้ตรยีม / ผูต้รวจสอบ 

   5. ผูรั้บผดิชอบอบฆา่เชือ้ / Lot.  No 

3.4เครือ่งมอืcritical item ,แผน่ตรวจสอบเคมี
ภายใน( internal indicator )ทกุหอ่และเขยีน
สญัลกัษณต์วัไอ ( I ) ตอ่ทา้ยชือ่เครือ่งมอืดงัตอ่ไป
นี ้สวนปัสสาวะ ICD  DLC  I/D Irrigate Suture   I/D

ตา Exision  Proxtoscope เจาะหลงั เจาะคอ เจาะ
ปอด ทำแผลใหญ ่PVทกุขนาด ( ใหญ ่ กลาง เล็ก 
จิว๋) เซต็คลอด เชต็รับเด็ก เซต็CAPD เซต็ทำแผล
ไตเทยีม 
เครือ่งมอืทนักรรมดงันี ้  Impact   เซต็แตง่เหงอืก 

   

3.5. เครือ่งมอืcritical item  ตรวจสอบเขยีน
สญัลกัษณต์วัไอ ( I = แผน่ตรวจสอบเคมภีายใน( 
internal indicator  )  ) ตอ่ทา้ยชือ่เครือ่งมอื  
เมือ่เปิดใช ้

 - เครือ่งนึง่ไอน้ำชนดิเครือ่งดดูสญูญากาศ 
(Pre-vacuum Steam Sterilizer)  แผน่ตรวจสอบเคมี
ภายใน( internal indicator  ) เปลีย่นจากสเีหลอืง
ออ่นเป็นสดีำ 

- เครือ่งอบแกส๊  EO แผน่ตรวจสอบเคมภีายใน( 
internal indicator  )เปลีย่นจากสนี้ำตาลเป็นสเีขยีว 

-เครือ่งอบพลาสมา่แผน่ตรวจสอบเคมภีายใน( 
internal indicator  )เปลีย่นจากสมีว่งเป็นสเีขยีว 

   

3.6แผน่ตรวจสอบเคมภีายนอก( external indicator 

)เครือ่งมอืทกุหอ่จำนวน4ขดีมสีดีำสม่ำเสมอ3ใน4

ขดีขึน้ไปและตรวจสอบการเปลีย่นสขีองแถบซองซิ
ลดงันี ้
เครือ่งนึง่ไอน้ำชนดิเครือ่งดดูสญูญากาศ 
(Pre-vacuum Steam Sterilizer)  เปลีย่นจากสฟ้ีา
ออ่นเป็นสดีำ 

 เครือ่งอบแกส๊  EO เปลีย่นจากสชีมพอูอ่นเป็นสี
เหลอืง 

เครือ่งอบพลาส เปลีย่นจากสมีว่งเป็นสชีมพ ู

   

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

การแบง่อปุกรณก์ารแพทยต์ามแนวคดิ Dr. Spaulding  

 

 

 
 



 

 

 

 

 

ขอ้เสนอแนะ
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                                               ผูรั้บการประเมนิ..........................................อายงุาน.............
ตำแหน่ง........................ 
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