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NOMBRE DEL DOCENTE:  
CARGA DE TRABAJO: 
SEMESTRE:  Enero – Julio (   )        Agosto – Diciembre  (    )  
AÑO:  

 

PLAN DE TRABAJO SEMESTRAL  SEMESTRE  
FECHA  

1.​ Datos de identificación 
UNIDAD 
ACADÉMICA 

 

PROGRAMA 
ACADÉMICO 

 

NOMBRE LA 
UNIDAD 
DIDÁCTICA 
INTEGRADA 

 

ACADEMIA A LA 
QUE PERTENECE 
LA UDI. 

       
                           

NUMERO DE 
ALUMNOS.  

 

2.​ Actividades de docencia 

 
Funciones 

 
Acción 

 
Periodo a realizar 

Resultados 

Planear, programar y proponer 
actividades relacionadas al proceso 
enseñanza-aprendizaje 

   

“Somos Arte, Ciencia y Desarrollo Cultural” 
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Elaborar propuestas de 
actualización y modificación a los 
planes y programas de estudio 

   

Analizar y evaluar los aspectos 
teóricos y prácticos de los planes y 
programas de estudio para 
actualizar sus contenidos temáticos 

   

Determinar los contenidos temáticos 
de los programas de  las UDI´s , 
objetivos, cargas horarias, 
procedimientos de evaluación, entre 
otros. 

   

Analizar, proponer y aplicar los 
métodos y técnicas y recursos 
didácticos que faciliten el proceso 
enseñanza-aprendizaje. 

   

Elaborar e implementar el plan de 
clase correspondiente a cada 
contenido temático 

   

Determinar las actividades de 
aprendizaje a realizar a fin de 
mantener su homogeneidad y 
calidad 

   

Elaborar y/o actualizar los manuales 
de las actividaes de aprendizaje a 
realizar por parte de los alumnos .  
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Determinar los contenidos 
programaticos a evaluar y elaborar 
los examenes departamentales 

   

Actualizar permanentemente la 
bibliografía de los programas de las 
UDI´s , y solicitar a la autoridad 
correspondiente su adquisición 

   

Evaluar y registrar periodicamente 
los avances de los contenidos 
programaticos en cada UDI 

   

Evaluar el desarrollo de los 
programas de estudio de su UDI, y 
elaborar el informe correspondiente, 
que incluya recomendaciones a 
implmentar con la finalidad  de 
mantener su homogeneidad y 
calidad 

   

Otros:     
3.​ Actividades de investigación 

Funciones Accion 
 

Periodo a realizar 
Resultados 

Promover la investigación y el 
desarrollo tecnológico acorde al 
programa de su UDI´s 

   

Diseñar, ejecutar, difundir proyectos 
de investigación del proceso 
enseñanza-aprendizaje, con la 
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finalidad de evaluar el 
conocimientos y las habilidades de 
los estudiantes que integran los 
grupos de  su UDI. 
Diseñar, ejecutar, difundir proyectos 
de investigación de las trayectorias 
escolares de los estudiantes que 
integran los grupos  de su UDI 

   

Otros:    
4.​ Actividades de gestión académica-administrativa 

Funciones Acción Periodo a realizar Resultados 

Participar como parte del jurado 
calificador en la evalluación de los 
profesores  en el proceso de selección 
y contratación a ingresar como 
docentes en la UDI respectiva 

   

Participar como parte del jurado 
calificador en el proceso de 
promoción a los docentes de la UDI 
respectiva 

   

Diseñar e implementar cursos, 
talleres congruentes con la UDI y/o 
necesidades de capacitación 

   

Otros:    
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PROYECTOS REGISTRADOS 

Número  Año Nombre del Proyecto Colaboradores 

    

TESIS DIRIGIDAS (Pregrado, Especialidad, Maestría y Doctorado)  

Grado Académico  Año Nombre de la Tesis  Nombre del Alumno 

    

ASISTENCIA A CUROS, DIPLOMADOS, TALLERES, SIMPOSIUM, ETC 

Año Nombre del Congreso 

  

CAPITULOS DE LIBRO 

Nombre Capítulo Autores Año 

    

LIBROS 

“Somos Arte, Ciencia y Desarrollo Cultural” 
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Nombre Autores Año Editorial 

    

ARTICULOS INDEXADOS 

Título Autores Revista Año 

    

ARTÍCULOS ARBITRADOS 

Título Autores Revista Año 

    

ARTICULOS DE DIVULGACIÓN  

Título Autores Revista Año 

    

CONGRESOS ESTATALES  

No. De trabajos presentados Docentes Congreso Lugar, Año. 
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  ÁREA DE CIENCIAS DE LA SALUD 

UNIDAD ACADÉMICA DE ENFERMERÍA 
LICENCIATURA EN NUTRICION  

PROGRAMA DE TRABAJO DOCENTE  
 
​  

CONGRESOS INTERNACIONALES 

No. De trabajos 
presentados 

Docentes Congreso Lugar, Año. 

    

CONGRESOS NACIONALES 

No. De trabajos 
presentados 

Docentes Congreso Lugar, Año. 

    

 
 
 
 
 
FIRMA DOCENTE:  

 

FIRMA DE RECIBIDO: 

 

M.E. Rosaura Olivia Medina Larios 
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Responsable de la Licenciatura en Nutrición  
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