
📝 Relatorio de autorização 



 
 
Paciente: THIAGO MARTINS SCONSO JORGE      
Nascimento: 22/04/2012         
Idade: 12         
Convênio: SÃO CRISTÓVÃO  

 
 

Relatório Psicológico 

*_____________________________________ 
 
Clínica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, São Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11) 
2205-4140 - Hospital Itaquera 



 

🙋 PSICOLOGIA 
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 Evolução referente ao dia 15/04/2025 
 
O paciente compareceu à sessão de Psicologia, com a companhia de sua genitora.  
Chegou calmo e colaborativo.  
 
 
Objetivos :  

-​ Conversa Livre 
-​ Interação Social 
-​ Foco e Atenção  
-​ Percepção visual  

 
 
Estratégias :  

-​ Conversa livre 
-​ Mangá ( Trazido pelo paciente )  
-​ folhas sulfite e lápis de colorir  

 
 
Observações :  

-​ Foi observado que o paciente se engajou nas atividades propostas a ele, 
durante o diálogo o paciente se sentiu a vontade de falar sobre a data do 
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aniversário que será no dia da sessão e sobre o final de semana que obteve 
o churrasco em sua residência. Sendo assim, a sessão se encerra sem 
nenhuma intercorrência do paciente.  
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                             Evolução referente ao dia 06/05/2025 
 
 
O paciente compareceu á sessão de Psicologia, com a companhia de sua genitora. Chegou 
calmo e colaborativo até o final da sessão.  
 
Objetivos :  
 

-​ Conversa Livre 
-​ Interação social  
-​ Aumento da comunicação funcional  
-​ Troca de Turno 
-​ Foco  
-​ Atenção  
-​ Percepção Visual  

 
Estratégias :  

-​ Quebra Cabeça  
-​ Pareamento de Sombras  
-​ Youtube  

 
Observações :  
 

-​ Foi observado que o paciente chegou calmo e colaborativo na sessão e se engajou 
nas atividades propostas à ele. Na atividade do Youtube trabalhamos o conceito do 
aumento da comunicação funcional do paciente com perguntas sobre o que ele 
achou sobre o vídeo e o que chamou a sua atenção. Sendo assim o entrego para a 
sua genitora sem nenhuma intercorrência.  
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🧖 TO 
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 Evolução 
 
 
 
 
 
DATA: 24/04/25 
 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
 
PACIENTE COMPARECE AO ATENDIMENTO EM BOM ESTADO GERAL, 
ACOMPANHADO DE SUA GENITORA. 
 
OBJETIVO DA SESSÃO: 
ESTIMULAR INTERAÇÃO SOCIAL COM FOCO EM DIMINUIR FRUSTRAÇÃO DURANTE 
COMPETIÇÃO. 
REALIZAR TREINO DE COORDENAÇÃO MOTORA GLOBAL. 
 
 
ESTRATÉGIAS UTILIZADAS:  
JOGO DE FUTEBOL. 
 
OBSERVAÇÕES: ENTRADA REGULAR,  ADOLESCENTE ENGAJOU NA ATIVIDADE  
INTERAGINDO COM OS DEMAIS ADOLESCENTES. NIVEL DE ALERTA SE MANTEVE 
ADEQUADO DURANTE O JOGO. 
 
FINALIZO A SESSÃO SEM INTERCORRÊNCIAS. 
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DATA: 08/05/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
 
PACIENTE COMPARECE AO ATENDIMENTO EM BOM ESTADO GERAL, 
ACOMPANHADO DE SUA GENITORA. 
 
OBJETIVO DA SESSÃO: 
ESTIMULAR INTERAÇÃO SOCIAL POR MEIO DE ATIVIDADES SIGNIFICATIVAS (FILME : 
A REVOLTA DAS MÁQUINAS, CONTINUAÇÃO) 
DIMINUIR NÍVEL DE ALERTA ATRAVÉS DE INTEGRAÇÃO SENSORIAL. 
TREINO DE COORDENAÇÃO MOTORA GLOBAL. 
 
 
ESTRATÉGIAS UTILIZADAS: 
NETFLIX; 
BOLA PILATES; 
ALMOFADÃO; 
 
OBSERVAÇÕES: ENTRADA REGULAR, THIAGO EXPLOROU O AMBIENTE NO INÍCIO, 
POSTERIORMENTE ENGAJOU ASSISTINDO O FILME EM CONJUNTO COM NICOLAS, 
COMPARTILHANDO A PIPOCA E COMENTÁRIOS REFERENTE AO FILME. 
 
FINALIZO A SESSÃO SEM INTERCORRÊNCIAS. 
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DATA: 22/05/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
 
PACIENTE COMPARECE AO ATENDIMENTO EM BOM ESTADO GERAL, 
ACOMPANHADO DE SUA GENITORA. 
 
OBJETIVO DA SESSÃO: 
TREINO DE COORDENAÇÃO MOTORA GLOBAL; 
EQUILÍBRIO ESTÁTICO E DINÂMICO; 
DIMINUIR COMPETITIVIDADE MEDIANTE JOGO DE TABULEIRO. 
 
ESTRATÉGIAS UTILIZADAS: 
SKATE; 
JOGO CERTO OU ERRADO. 
 
OBSERVAÇÕES: ENTRADA REGULAR, ATENDIMENTO EM CONJUNTO COM 
PSICÓLOGO, THIAGO ENGAJOU APRENDENDO COM FACILIDADE ANDAR DE SKATE, 
POSTERIORMENTE SUA MÃE PARTICIPOU DO ATENDIMENTO E JOGOU CERTO OU 
ERRADO, THIAGO GANHOU O JOGO DEMONSTRANDO ALTA COMPETITIVIDADE. 
 
FINALIZO A SESSÃO SEM INTERCORRÊNCIAS. 
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🧑 FONO 
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 Evolução 
 

06/05/2025 
 
FONOAUDIOLOGIA 
 
 O paciente compareceu à sessão, chegou tranquilo e permaneceu.  
 Foi feito uma brincadeira lúdica com o jogo "Eu sou?" e jogo magnético, “Minha Rotina”. 
 
ESTRATÉGIAS: 
- Jogo "eu sou?"; 
- Jogo Magnético, “Minha Rotina”. 
 
 
 
OBJETIVOS: 
- Trazer habilidades como: 
    - Percepção; 
    - Ampliar repertório. 
- Estimular habilidades cognitivas como: 
  - Atenção; 
  - Pensamento estratégico; 
  - Habilidade expressiva e receptiva; 
  - Planejar, executar e organizar. 
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🏋️ FISIOTERAPIA 

 



v 

 
 

 
 

 Evolução 

*_____________________________________ 
 
Clínica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, São Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11) 
2205-4140 - Hospital Itaquera 



 

📘 Observações 
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