
Жили-были Лягушкины

 
В чаще леса, посреди лесного болотца, жили-были 

Лягушкины: папа – Квакун Иванович, мама – Зеленуха Петровна и 
их дочурка – Лягушкина Соня. Целыми днями они кричали: 

– Ква-ква-ква! Ква-ква-ква! Ква-ква-ква! 
 

Игра Квакушки. Музыкальный трек 1 
 

Квакаем и прыгаем. Во время паузы замираем. 
 

Кричали они так громко, что все лесные жители за головы 
хватались, лапами уши закрывали, лишь бы этих Лягушкиных не 
слышать. 

Не выдержал первым заяц Сашка, прибежал к лесному 
болотцу: 

– Эй, – кричит, – Лягушкины! Вы чего шумите? Чего на весь 
лес кричите? 



– А что нам ещё делать? Мы больше ничего не умеем! 
– Так давайте я вас научу красками рисовать! 
– Ну, научи! 

Игра «Мы рисуем» 
(игровой массаж) 

 
Можно на маминой руке нарисовать, можно на спинке 

друга 
 

Я рисую море, рыбку золотую 
Посмотрите, посмотрите, вот как я рисую! 

 
Я рисую небо, тучку дождевую 

Посмотрите, посмотрите, вот как я рисую! 
 

Я рисую травку, ромашку луговую 
Посмотрите, посмотрите, вот как я рисую! 

 
Я рисую домик, речку голубую 

Посмотрите, посмотрите, вот как я рисую! 
 

Я рисую мамочку, маму дорогую 
Посмотрите, посмотрите, вот как я рисую! 

 

– Ну, как? – спрашивает зайчик. – Понравилось вам красками 
рисовать? 

– Нет! – отвечают Лягушкины. – Не интересное это занятие. 
Квакать на весь лес куда интереснее. Ква-ква-ква! Ква-ква-ква! 
 

Убежал зайчик Сашка, а к лесному болотцу лиса Полинка 
вышла: 

– Эй! Лягушкины! Вы чего расшумелись? Чего на весь лес 
расквакались? 

– А что нам ещё делать? Мы больше ничего не умеем! 
– Так давайте я вас вышивать научу! 
– Ну, научи! 

Игра «Ниточка-иголочка»(пальчиковая игра) 
Музыкальный трек 3 (смотри  видео пример) 

 



Я иголочку беру, 
Ниточку вдеваю. 

На платочке беленьком 
Ёлку вышиваю. 

Ёлка-ёлка, острая иголка 
Ёлка-ёлка, острая иголка. 

Я иголочку беру, 
Ниточку вдеваю. 

На платочке беленьком 
Тучку вышиваю. 

Тучка-тучка, серая плакучка. 
Тучка-тучка, серая плакучка. 

Я иголочку беру, 
Ниточку вдеваю. 

На платочке беленьком 
Цветик вышиваю. 

Цветик-цветик, маленький букетик, 
Цветик-цветик, маленький букетик. 

 
– Ну, как? – спрашивает лисичка. – Понравилось вам 

вышивать? 
– Нет! – отвечают Лягушкины. – Не интересное это занятие. 

Квакать на весь лес куда интереснее. Ква-ква-ква! Ква-ква-ква! 
Убежала лисичка Полинка, а к лесному болотцу медведица 

Маша вышла 
– Эй! Лягушкины! Вы чего расшумелись? Чего на весь лес 

расквакались? 
– А что нам ещё делать? Мы больше ничего не умеем! 
– Так давайте я вас научу тесто месить да вареники с малиной 

лепить! 
– Ну, научи! 

Игра «Мы вареники лепили» 
 

Смотри видео пример и делать по тексту движения 
 

Как мы по лесу гуляли 
Да малинку собирали. 

Так-так, да вот так 



Мы малинку собирали. 
(идем и собираем малинку) 

Воду с речки мы носили, 
Тесто пышное месили. 

Так-так, да вот так 
Тесто пышное месили. 
Тесто пышное месили 
Да вареники лепили. 
Так-так, да вот так 

Мы вареники лепили. 
Посыпали сахарком, 
Запивали молоком. 
Так-так, да вот так 
Запивали молоком. 

 
– Ну, как? – спрашивает медведица. – Понравилось вам 

вареники лепить? 
– Нет! – отвечают Лягушкины. – Не интересное это занятие. 

Квакать на весь лес куда интереснее. Ква-ква-ква! Ква-ква-ква! 
 

Так бы они и квакали на весь лес, да на болотную кочку цапля 
опустилась.  

Игра с цаплей 
 

(во время песенки дети шагают, высоко поднимая ноги, на 
паузу замирают, стоя на одной ноге) 

 
Цапля ходит по болоту,  
будто ищет там кого-то,  
вот бы мне цаплей стать, 
На одной ноге стоять… 

 
Опустилась, клювом защёлкала: 
– Щёлк, щёлк, щёлк! 
– Прыг, прыг, прыг! – это Лягушкины в болото прыгнули, в ил 

зарылись, притихли. Сразу в лесу тишина наступила. 
 



Говорят, с тех пор они на весь лес не квакали, а разные занятия 
себе находили: то вареники лепили, то вышивали, то картины 
рисовали. Вот так-то! 

 


