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Цели и задачи

1.1. Гонка “SEROTONIN” проводится для:
- Популяризации приключенческих гонок, любительского спорта и развития

велосипедного движения
- Выявления сильнейших спортсменов на всех дистанциях
- Хорошего времяпрепровождения всех участников и организаторов

Гонка проводится в формате индивидуальной тренировки с раздельным
стартом.



Организаторы

2.1. Оргкомитет гонки - event-агентство “Open Band” (ИП Прозоров А.А.).
2.2. Директор гонки - Новикова Ирина

Главный судья - Прозоров Андрей
Начальник дистанции - Прозоров Андрей

Дата, место, программа гонки

3.1. Велогонка состоится 24-25 июля 2021 г. на территории Заокского района
Тульской области.
3.2. Информация о центре соревнований будет опубликована за месяц до
старта.
3.3. Предварительная программа мероприятия:
08.00. Открытие центра соревнований, начало работы кухни
09.30. Предстартовый брифинг
10.00. Начало стартов всех форматов
13.00. Закрытие старта.
19-20.00. Ориентировочное время награждения.

Дистанции, форматы, группы

4.1. Дистанция представляет собой последовательное прохождение
контрольных пунктов (КП) на велосипеде. Последовательность взятия КП
определена в легенде. Часть КП проходит по заданному направлению, часть - в
формате рогейна. Бонусные КП и КП-задачки участники могут “брать” в любое
удобное время.
4.2. Электронный хронометраж гонки будет осуществляться с помощью
системы отметки SPORTident в бесконтактном режиме. Участники могут
использовать как обычные чипы, так и бесконтактные. Аренда чипа у
организаторов - 100 рублей.

4.3. Гонка представлена следующими форматами:
- Д4.“Триптофан” - предварительная длина по дистанции по оптимальному

маршруту - 20 км. Это формат участия для семей с детьми до 14 лет.
Ориентирование, задачки.

- Д3. “Окситоцин” - предварительная длина дистанции по оптимальному
маршруту - 35 км. Ориентирование, задачки.



- Д2. “Дофамин” - предварительная длина дистанции по оптимальному
маршруту - 65 км. Ориентирование, задачки.

- Д1. “Норадреналин” - предварительная длина дистанции по
оптимальному маршруту - 80 км. Только ориентирование, задачек на
дистанции нет.
Точные параметры дистанций будут опубликованы в Информационном
бюллетене.

4.4. Форматы представлены следующими группами:
- М (Мужчины, одиночки и команды от 2 до 4 человек)
- Ж (Женщины, одиночки и команды от 2 до 4 человек)
- МЖ (Команды от 2 до 4 человек)
- В формате “Триптофан” участвуют семьи с детьми (До 2 взрослых,

команда от 2 до 4 человек)

Местность гонки

Местность сильно пересеченная, представляет из себя сосновые`и смешанные
леса, открытые и полуоткрытые пространства. В карте присутствуют небольшие
посёлки. Дорожная сеть развита очень хорошо. Информация о границах карты
будет опубликована в информационном бюллетене №1.

Карта

6.1. Карта выполнена в знаках велосипедного спортивного ориентирования на
основе спутниковых снимков и полевых работ августа 2020 г. и апреля-мая 2021
г.
6.2. Информация о масштабе будет опубликована в Информационном
бюллетене №1.
6.3. Перед стартом карту будет инспектировать спортсмен, не входящий в
оргкомитет гонки.

Правила гонки

7.1. Задача участника на этой гонке - проехать дистанцию как можно быстрее,
посетив все обязательные КП. Победитель определяется по наименьшему
затраченному времени на прохождение дистанции. Бонусные КП не
обязательны, но вычитают время из результата.



Участники

8.1. К участию допускаются все достигшие 18-летнего возраста. Возраст
определяется на дату старта.
8.2. Участники моложе 18 лет могут принимать участие в форматах
“Триптофан” и “Дофамин” вместе с родителями.
8.3. Участники, подавшие заявку на участие в гонке, автоматически
подтверждают наличие медицинской справки-допуска для участия в старте.
8.4. Организаторы оставляют за собой право дисквалифицировать участников
за:

- Неспортивное и невежливое поведение по отношению к другим
участникам

- Участие под чужим стартовым номером
- Использование карт, отличных от выданной организаторами
- Использование GPS и других средств навигации на дистанции

Обязательное снаряжение

9.1. Перечень обязательного снаряжения для форматов “Триптофан” и
“Окситоцин”: велосипед, шлем, задний красный маячок, заряженный
мобильный телефон (телефоны для экстренных случаев будут напечатаны на
карте).
9.2. Перечень обязательного снаряжения для форматов “Дофамин” и
“Норадреналин”: фонарь, велосипед, шлем, задний красный маячок,
заряженный мобильный телефон (телефоны для экстренных случаев будут
напечатаны на карте).
9.3. Перечень рекомендованного снаряжения для всех форматов: насос,
запасная камера, личная аптечка (обезболивающие, пластырь).
9.4. Участники без шлема на старт допущены не будут.

Стартовый городок

10.1. Подробная схема стартового городка будет опубликована в
Информационном бюллетене №1.
10.2. В стартовом городке на протяжении всей гонки для участников будет
работать кухня (чай, вода, горячее питание).

Регистрация



11.1. Регистрация открывается 01.07.2020 на платформе orgeo.ru
11.2. Стоимость участия:

Даты регистрации Триптофан
(взнос с
команды)

Окситоцин
(взнос с
человека)

Дофамин
(взнос с
человека)

Норадреналин
(взнос с
человека)

До 28 июня 2021 г. 2000 1400 1400 1400

До 19 июля 2021 г. 2400 1800 1800 1800

В день старта 2800 2400 2400 2400

11.3. Оплаченные стартовые взносы возврату не подлежат.
11.4. Для изменения формата или состава команды пишите на
info@openband.ru. Изменения принимаются до закрытия предварительной
регистрации.
11.5. При регистрации в комментариях к заявке вы можете указать
предпочтительное время старта (пораньше или попозже).

Награждение

12.1. Все участники награждаются памятными медалями.
12.2. Победители и призёры в каждом формате награждаются дипломами и
призами от спонсоров.
12.3. Победители форматов среди мужчин и женщин награждаются денежными
призами. Информация о суммах будет опубликована в социальных сетях
организаторов.
12.4. В формате “Триптофан” награждаются призами первые три команды в
общем зачёте, сладкими призами - все команды-участники.

Информирование и контакты

13.1. Подробная информация о дистанциях будет опубликована в
Информационном бюллетене №1 не позднее 15 июня 2020 года. За несколько
дней до старта будет опубликован Информационный бюллетень №2 c
дополнительной технической информацией. В день старта пройдёт брифинг в
центре соревнований, важные моменты которого будут продублированы на
страницах в социальных сетях.
13.2. Официальная страница гонки - http://serotonin-race.ru
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Страница в VK для общения участников - https://vk.com/serotonin_ru
Страница в Instagram - https://www.instagram.com/serotonin_ru/

13.3. Связаться с организаторами по любым вопросам можно по адресу:
info@openband.ru

И, как принято писать в конце положения, данный документ является
официальным вызовом на соревнования :)
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